
こども家庭センターは、妊娠期から子育て期まで、

すべてのこども、妊産婦、子育て家庭のための「総合相談窓口」です。

悩んでいるとき、困っているとき、ひとりで考えずに気軽に相談してください。

はじめての
出産だから不安

母乳は足りている
のかな？

夜泣きがひどくて
睡眠不足で‥

離乳食の進め方
は？いつから？

こどもの発達が
気になる

こどもを
怒鳴ってしまった

お世話の仕方が
わからない

近くに相談できる
人がいなくて

最近、気分が
イライラしちゃう

こどもの問題行動
に困ってて‥

パートナーから
DVを受けている

離婚しようか
悩んでいる

こどもを
叩いてしまいそう
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近所からこどもの
泣き声がして心配

家族の世話で
学校に行けない

家族の仲が
ギクシャクしてる

健康増進課 母子保健係

0296-34-0329

子ども福祉課 相談支援係

0296-54-7020

保健師・母子保健コーディネーター・
管理栄養士がお話を伺います。

保健師・社会福祉士・家庭相談員・
女性相談支援員がお話を伺います。

相談受付

月～金曜日 8：30～17：15

(祝日と年末年始を除きます)

こども家庭センター
結城市



「安心できる妊娠・出産・子育て」、「笑顔があふれる家庭」のため、
色々なサービスや取り組みで応援します！

家庭児童相談

子育てや家庭の悩み、相談について、
家庭相談員がお話を伺い、一緒に考えま
す。
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児童虐待相談・対応

児童虐待についての相談や対応。
関係機関と連携して迅速に対応します。

女性相談

DV・離婚・夫婦関係などについて、
女性相談支援員がお話を伺い、一緒に考
えます。

子育て短期支援事業

保護者の疾病や冠婚葬祭など、家庭での
養育が一時的に難しくなった時、おこさ
んを施設で一時的に養育します。

妊娠届出、母子健康手帳の交付

ママ・パパになるスタート準備です。
制度や手続きについて説明します。

資格を持った職員がお話を伺います。
必要に応じて、教育委員会、障害福祉担当、
生活困窮担当などと連携してサポートします。
気軽に相談してくださいね。

伴走型相談支援

妊娠期から子育て家庭に寄り添い、必要
な支援につなげます。妊婦支援給付金の
支給も行います。

産後ケア

出産直後の母子の心身のケアや育児サ
ポートを病院や助産院で受けられます。
助産師の訪問も行います。

プレママパパ教室・たまごクラス

産後のための作戦会議で使える情報を
ゲットしましょう。
たまごクラスでは沐浴を学べます。

こんにちは赤ちゃん訪問

赤ちゃんが生まれたらご自宅にお伺いし
て、健やかな成長と安心できる子育ての
情報提供等を行います。

すくすく相談（要予約）

就学前の乳幼児の個別相談

乳幼児健診

５か月児健診、１歳６か月健診
２歳児歯科健診、３歳児健診

個別発達相談、栄養相談（要予約）

公認心理士や管理栄養士による個別相談


