
 

 

親支援チーム 

「バオバブ」は，水分をたっぷり含んだ

幹に，薬用などで有用な実をたくさ

んつける木です。太い幹は親子の信

頼関係，たくさんの実は子供の成長

と考えてこの名前を付けました 

 

「最近子どもが言うことを聞かない」  「怒ってばかりの自分が嫌

になってくる」こんなことを感じたら，一緒に学んでみませんか？ 

「ボーイズタウン・コモンセンスペアレンティング® 

(Common Sense Parenting®)」はアメリカ最大の

非営利児童福祉施設ボーイズタウンが長年の

研究や経験をもとに開発した一般向けの育児

プログラムです。子どもの「行動」に着目し、社

会スキルや予防教育、効果的なほめ方などの

教育法を用いて子どもと向き合う方法を学びま

す。 

 

コモンセンス・ペアレンティング 

 

ご興味がある方は結城市「生涯学習課」「子育て支援センター」の 

ホームページをご覧いただくか，下記にお問い合わせください。 

結城市教育委員会生涯学習課 ℡0296-32-1899 

結城市子育て支援センター ℡0296-34-1070 

一緒に「バオバブ」の

木を育てませんか？ 

 

 

 

子どもをおだてていい気分に

させることではありません。 

子どもに正しい行動を伝えて

良い行動を増やしていくこと

です。 

ほめるとは しかるとは 

 

 

 

 

 

 親の真剣さや怒っている
気持ちをぶつけることで

はありません。 

 

良くなかった行動を訂正し 

良い行動を教えていくことです 

＊「ばおばぶ」ではコモンセンスペアレン

ティングの 1回講座，3回講座， 

6回講座，夜講座，土曜講座を公民館

や情報センターで行っています。 

(昼間の講座は託児ができます) 

子育ての悩みをテーマにし

たプログラム，「NP おしゃ

べりサロン」も行っています。 

(託児があります) 


