
子育て支援センター
乳幼児から小学校就学
前までのお子さんとその
保護者を対象に親子の交
流や子育て相談・情報提
供を行っています。

子育て みんな最初は1年生
　「何で泣いてるの？」初めての子育ては分からないことばかり。それは正に未知の世界。初めから完璧にできる

人はいるはずもなく、不安や悩みがいっぱいあることと思います。そんな不安を少しでも軽減できるように、市で

は ‘徹底子育て宣言’ のもと様々な子育て応援事業を実施しママパパをサポートしています。

　子育て環境を整え支援することは、子育て世代の定住や出生率増加につながり、さらには、地域コミュニティの

活性化や世代間交流につながっていきます。未来の結城を担う子どもたちの健やかな成長を、市民一人ひとり温か

い目で見守っていきませんか。今回は、市で行っている子育て支援を特集します。

問 市健康増進課　TEL 34-0329
　 市子ども福祉課　TEL 34-0427
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プレママパパ教室 たまごクラス
（両親学級） こんにちは

赤ちゃん訪問事業

親子歯科教室

離乳食教室

ファミリー
サポートセンター

病児保育

妊娠期から出産・子育てに伴走しま
す。妊娠届出時に面談を実施し出産や
育児プランを一緒に考えます。また、
妊娠届出時および出生届出から赤ちゃ
ん訪問までの各間で面談後、アンケー
トに回答すると、計10万円相当の応
援ギフトを受け取ることができます。

スマホの子育て支援
アプリ（母子モ・結kids）
を使って、予防接種や
妊婦健診の管理、子ど
もの成長を記録するこ
とができます。

これから出産を迎えるママパパ
を対象に映え撮り講座（スマホ写
真の撮り方）、先輩パパの体験談、
産後の作戦会議など行います。

これから赤ちゃんを迎えるママ・
パパが楽しく子育てできるように、
赤ちゃんのお風呂の入れ方などを
体験する教室です。

赤ちゃんの体重測定や母乳、離乳
食、育児など随時相談できます。

保育園や幼稚園に出向いて
ブラッシングの仕方や乳歯か
ら永久歯の生え変わりなどを
学びます。

生後４か月までの赤ちゃんがいる
すべてのご家庭に、保健師などが訪
問し、心配事へのアドバイス、体重
測定や予防接種の説明、子育てに関
する情報を提供します。

離乳食の進め方の講話と実習
を行います。また、フォローア
ップ教室も実施しています。

一時預かり保育サービス券「結城
市ママパパ子育てホッと券」（24時
間分）を発行し、育児で疲れた心身
のリフレッシュができるよう、市独
自の支援をしています。通院や美容
院に行くため未就学児を見てほしい
時などに利用できます。

会員登録をして、保育施設など
の終了後や学校の放課後にお子さ
んを預かる保育サービスを利用で
きます。施設への送迎ができない
時は、送迎サービスも利用できま
す。 
※利用料金がかかります。

お子さんが病中であって、保育
所などでの集団保育が困難な期間、
病院に付設された専用スペースで
保育をサービスを受けることがで
きます。

○城西病院 病児保育室「ひばり」
○新小山市民病院
　　　　病児保育室「ひまわり」

※利用料金がかかります。
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