
  

 

お知らせ版 

２０２４ 

４/1 広 報 

■急な病気やけがで困ったとき 
 ・筑西広域消防本部テレフォンサービス(24時間対応) 

   ＴＥＬ 0296-25-0111 

 ・救急電話相談(年中無休)  

   TEL #8000(こども)   #7119(おとな) 

       050-5445-2856(共通) 

 ・茨城県救急            ・結城市 

  医療情報システム        休日当番医 

■防災行政無線の放送内容を知りたいとき 
   ＴＥＬ 0296-34-0321 

■漏水当番 市管工事協同組合 
   ＴＥＬ 090-7279-8044 

■結城市役所 ＴＥＬ 0296-32-1111（代表） 

■結城市 

  公式ＳＮＳ 
LINE X YouTube 

お知らせ 

 新入学の時期となりました。ご家庭でも、お

子さんと一緒に通学路を歩いて、110番の家や

危険個所などを事前に確認してみましょう。 

 家の戸締り、補助錠の取付け、防犯フィル

ム、ブザーの設置など、お子さんの留守番時に

も安全安心な環境を作りましょう。 

 地域の皆さんも身近な危険個所を確認し、児童

登下校時のながら見守り活動をお願いします。 

●問合先 結城警察署 生活安全課  

     TEL 0296-33-0110 

    ※茨城県警察防犯アプリを 

     ご登録ください。 

水道の開始や休止のお申込みは

水道料金お客様センターへ 

 市水道課では、上下水道料金の徴収、メー

ター検針、水道の開栓・閉栓業務、給水装置関

係業務を(株)両毛ビジネスサポートに委託し、

「結城市水道料金お客様センター」で業務を

行っています。 

 上下水道料金、給水装置関係業務にかかわる

ことについては、お気軽にご連絡ください。 

●所 在 地 結城市中央町二丁目３番地 

      市役所敷地内の付属棟(東側建物) 

●電話番号 0296-34-1100 

●受付時間 午前８時30分～午後５時15分 

      (日・祝日・年末年始を除く) 

     ※給水装置関係業務は平日のみ受付 

●そのほか 同センターで行なう業務以外は、 

      市水道課で受付けています。 

●問 合 先 市水道課 TEL 34-1611 

 令和６年３月31日をもって市民情報センター

行政サービス窓口を終了しました。証明書の発

行は、市民課窓口や市内出張所、コンビニ交付

サービスをご活用ください。 

※４月中は土・日・祝日のみ臨時窓口を開設 

 します。(開設時間：午前９時～午後５時) 

●内 容 証明書発行(住民票の写し、印鑑証明 

     書、軽自動車住所証明) 

●問合先 市市民課窓口係 

     TEL 34-0409 

市民情報センター行政サービス 

窓口が終了しました 

身の回りの安全確認を 

県警WEBサイト 

ホームページ 
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固定資産税 

(都市計画税) 
市県民税 軽自動車税 

国民健康 

保険税 

後期高齢者 

医療保険料 
介護保険料 

下水道事業 

受益者負担金 

４月 
全期・１期 

(４/30) 
            

５月     
全期 

(５/31) 
      

全期・１期 

(５/31) 

６月   
全期・１期 

(７/１) 
          

７月 
２期  

(７/31) 
    

全期・１期 

(７/31) 

全期・１期 

(７/31) 

全期・１期 

(７/31) 
  

８月   
２期 

 (９/２) 
  

２期 

(９/２) 

２期 

(９/２) 

２期 

(９/２) 

２期  

(９/２) 

９月       
３期 

(９/30) 

３期 

(９/30) 

３期 

(９/30) 
  

10月   
３期  

(10/31) 
  

４期 

(10/31) 

４期 

(10/31) 
    

11月       
５期  

 (12/２) 

５期 

(12/２) 

４期 

(12/２) 

３期 

(12/２) 

12月 
３期 

(12/25) 
    

６期 

(12/25) 

６期 

(12/25) 
    

１月   
４期 

(１/31) 
  

７期 

(１/31) 

７期 

(１/31) 

５期 

(１/31) 
  

２月 
４期 

(２/28) 
    

８期 

(２/28) 

８期 

(２/28) 

６期 

(２/28) 

４期 

(２/28) 

令和６年度 市税等納期一覧表 

固定資産税・都市計画税納税通知書（納付書）を発送します 

●発送予定日 ４月５日(金) ※郵便事情により、お届けまでに10日程度かかる場合があります。 

               10日以上経過しても届かない場合はお問合せください。 

●土地や家屋の所有件数により送付する封筒が異なります 

・所有件数が15件以下 水色の封筒(長形３号)・所有件数が16件以上 茶封筒(角型２号) 

※茶封筒には水色の封筒が同封されています。 

●問 合 先 市税務課 固定資産税係 TEL 34-0431 

納税は便利で安全な口座振替で 

 金融機関などへ行く必要がなく、納め忘れのない口座振替をご利用ください。預金通帳、届出印、

納税通知書などをご持参のうえ(必要なものは金融機関によって異なります。)取扱金融機関までお申し

込みください。※口座振替の申し込みは各納期の１か月前までに済ませてください。 

●取扱金融機関 常陽銀行、足利銀行、筑波銀行、結城信用金庫、茨城県信用組合、 

        北つくば農業協同組合、ゆうちょ銀行・郵便局 

●問 合 先 市収納課 TEL 34-0415 市介護福祉課 TEL 34-0417 市下水道課 TEL 34-1612 

      市保険年金課(国民健康保険税) TEL 34-0381 (後期高齢者医療保険料) TEL 34-0382 
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春の全国交通安全運動 

～急いでも 見逃さないで 小さな手～ 

●期  間 ４月６日(土)～15日(月) 

●重点事項 

・こどもが安全に通行できる道路交通環境の 

 確保と安全な横断方法の実践 

・歩行者優先意識の徹底、 

 思いやり･ゆずり合い運転の励行 

・自転車、電動キックボードなどの利用時の 

 ヘルメット着用と交通ルールの遵守 

一人一人が交通ルールを守り、交通事故をゼロにしよう！ 

４月10日(水)は「交通事故死ゼロを目指す日」です。 

 令和６年度登録受付、全国子ども会安全共済

会申込受付を実施します。 

 継続の子ども会には、書類一式を送付してい

ます。今年度から子ども会を登録する方は、お

問合せください。 

●会  費 ・子ども会  １人100円(子どものみ) 

      ・安全共済会１人220円(登録者全員) 

●申込期限 ５月22日(水)(４月１日加入) 

     ※期限を過ぎての登録は、受付日か 

      らの適用となります。 

●申込方法 子ども会ごとに必要書類に会費を 

      添えて窓口へ提出 

●申込・問合先 市生涯学習課 TEL 32-1899 

    (午前９時～午後５時15分、平日のみ) 

市税などの督促手数料・ 

口座振替不能通知の廃止 

 結城市税条例等の一部改正により、下記の税

目で令和６年４月から発送される督促状の督促

手数料および口座振替不能通知を廃止します。 

 残高不足などで口座振替が出来なかった場

合、担当課へお問合せいただくか、督促状で 

納付してください。 

●廃止する税目  

 固定資産税・都市計画税、市県民税、軽自動 

 車税、国民健康保険税、後期高齢者医療保険 

 料、介護保険料 

●問合先  

《固定資産税・都市計画税、市県民税、軽自動 

 車税について》 

 市収納課 TEL 34-0415 

《国民健康保険税について》 

 市保険年金課保険税係 TEL 34-0381 

《後期高齢者医療保険料について》 

 市保険年金課医療福祉係 TEL 34-0382 

《介護保険料について》 

 市介護福祉課 TEL 34-0417 

自衛隊への情報提供を 

望まない方へ 

 市では、法令に基づき、自衛官および自衛官

候補生の募集のために必要な対象者情報を自衛

隊に提供しています。令和６年度中に18歳また

は22歳になる方で、情報の提供を望まない方

は、除外申出をしてください。 

●対 象 者 ①平成18年４月２日～ 

       平成19年４月１日生まれの人 

      ②平成14年４月２日～ 

       平成15年４月１日生まれの人 

●申出方法 いばらき電子申請・届出サービス、 

       総務課窓口または郵送のいずれか 

●申出期限 ５月15日(水) ※必着 

●そのほか 必要書類など、詳細は市ホーム 

      ページをご覧ください。 

●問 合 先 市総務課  

      TEL 34-0402 

ホームページ 

《春の全国交通安全運動キャンペーン》 

●日  時 ４月６日(土) 午前10時 

●場  所 市役所前駐車場・ 

      アクロス前交差点 

主唱/結城市交通対策協議会・結城警察署・結城市 

   結城地区交通安全協会・結城市交通安全母の会 

   結城地区安全運転管理者協議会 

   結城地区地域交通安全活動推進委員協議会 

●問 合 先 市防災安全課 交通防犯係 

      TEL 34-0429 

休日納税相談 

 平日に市税などの納付の相談ができない方の

ため、毎月最終日曜日に相談窓口を開設しています。 

※休日は正面玄関を閉鎖しているため、 

 市役所東側通用口をご利用ください。 

●日  時 ４月28日(日) 午前９時～正午 

      受付時間 午前９時～午前11時 

●場所・問合先 市収納課 TEL 34-0413 

市子ども会育成連合会登録受付 
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不動産取得税 

 土地や家屋を売買、贈与、交換などにより取

得したときや、家屋を新築などしたときは、不

動産取得税が課税されます。 

●税 額 課税標準額に以下を乗じたもの 

・土地または住宅を取得した場合 ３％ 

・住宅以外の家屋を取得した場合 ４％ 

※住宅や住宅用土地を取得した方は、税額が 

 軽減される場合があります。 

●問合先 県筑西県税事務所 課税第二課  

     TEL 24-9197 

イベント 

結城蔵美館 

《須藤 幸子 ちぎり絵展》 

 何千枚もの和紙の中からモチーフに合わせ、  

選んだ和紙の質感や独特の雰囲気を表現した、

花や風景など27点を展示 

●期  間 ４月２日(火)～30日(火)正午まで 

●開館時間 午前９時～午後５時 

●休 館 日 木曜日 ※祝日の場合は翌日休館 

●問 合 先 結城蔵美館 TEL 54-5123 

春季レクリエーション 

バレーボール大会 

●日  程 ４月14日(日) 

      開会式 ：午前９時 

      競技開始：午前９時30分 

●会  場 かなくぼ総合体育館 

●参加対象 市協会登録チームまたは市内在 

      住・在勤者が構成員にいるチーム 

      (９人制規則男女混合・ 

      男子は１名以上４名以内) 

●参 加 料 １チーム1,000円 

●申込方法 メールにて、下記アドレスに申込み 

      (返信された申込書に記入し、 

      主将会議に提出） 

●締め切り ４月６日(土) 午後５時 

●主将会議 ４月７日(日) 午後７時から 

      かなくぼ総合体育館会議室 

●申込・問合先  

 市バレーボール協会 佐藤 

 miyabi-s-1103@cc9.ne.jp 

 TEL 090-7428-1765 FAX 20-9152 

結いのおと2024 

●日  時 ４月20日(土) 午前11時～午後８時 

      ４月21日(日) 午前11時～午後７時 

●会  場 市民文化センターアクロスおよび 

      けやき公園周辺 

●内  容 ・ライブコンサート 

       (有料・アクロス館内にて開催) 

      ・野外ステージ(無料・アクロス 

       屋外や、けやき公園にて開催) 

●そのほか マーケットイベントや 

      路上パフォーマンスもあります 

●歩行者天国規制区間 結城駅南通り 

ホームページ 

結城サクラメグリ 

●開催期間 ４月７日(日)まで 

《MUSUBIマルシェ》 

●日  時 ４月６日(土) 午前10時～午後４時  

●場  所 南部中央公園(けやき公園) 

《クイズラリー》 

●期  間 ４月７日(日)まで 

●応募期限 ４月12日(金) 

●場  所 弘経寺、住吉神社など計７カ所 

《サクラメグリ フォトコンテスト》 

●応募期限 ４月12日(金) 

ー共  通ー 

●そのほか 詳細については結城市観光協会 

      ホームページをご覧ください。 

●問 合 先 結城市観光協会事務局 

      (市商工観光課内)  

      TEL 34-0421 
ホームページ 

●規制期間 ４月20日(土)・21日(日) 

      午前11時～午後６時 

●問 合 先 MUSUBITO(結いプロジェクト事務局) 

   Eメール:info.yuiproject@gmail.com 

      TMO結城 TEL 33-0073 
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講座 

フラワーアレンジメント講座 

 季節に合わせたフラワーアレンジメントを

作ってみませんか。 

●日  時 ５月17日(金) 午後２時～午後４時 

●場  所 山川文化会館 生活改善室 

●講  師 川村 八千代さん 

●募集人数 10人 

●材 料 費 2,500円 

●持 参 物 筆記用具(ペン)、ものさし、 

      花切ばさみ(もっていれば) 

●申込開始 ４月８日(月) 午前10時 受付開始 

●申込・問合先 山川文化会館 TEL 35-2231  

糸つむぎ講習会 

 産地の原料不足を解消するため、結城紬の糸

つむぎ講習会を開催します。 

 お誘い合わせのうえ、気軽にご参加ください。 

●日  時 ４月11日(木) 午前10時～午後３時 

     ※毎月第２木曜日 

●場  所 市伝統工芸コミュニティセンター 

●参 加 費 無料 

●そのほか つくし、真綿はそろえてあります 

●問 合 先 本場結城紬原料商共同組合 

      鈴木 TEL 090-8815-0808 

ふれあい出前講座 

●対  象 市内在住・在勤・在学の方で構成 

      された10人以上の団体・グループ 

●利用時間 平日 午前９時～午後８時30分 

     ※これ以外の日時を希望する場合は 

      ご相談ください。 

●場  所 市内とし、原則申込者が用意 

     ※施設使用料は申込者負担 

●説 明 者 市職員または市長が特に認めた者 

●注意事項 行政に対する苦情・陳情などを 

      行う場ではありません。 

●申込・問合先 市まちづくり協働課  

        TEL 54-7008 

令和６年度市民シングルス大会

(硬式テニス) 

●日  時 ４月21日(日) 午前９時 開始 

     ※予備日５月５日(日) 

●場  所 鹿窪運動公園テニスコート 

●種  目 男・女シングルス 

●参加対象 市内在住・在勤・在学または 

      結城テニスクラブ会員 

●参 加 費 １人 2,000円 

●申込方法 かなくぼ総合体育館 窓口 

      (火曜日休館)  

●申込期限 ４月13日(土) 

●問 合 先 結城テニスクラブ 

      赤荻 TEL 33－3428 

離乳食教室 

 離乳食の進め方などの話や、実際に離乳食を

作って体験する教室です。 

●日  程 ５月23日、７月４日、９月19日、 

       11月14日、令和７年１月23日、 

         ３月13日 各木曜日  

      午前10時～午前11時45分 

●対  象 ６カ月までの子どもがいる家族 

     ※先着で託児をご利用できます。 

●場  所 市健康増進センター 

●申込・問合先 市健康増進課  

        TEL 32-7890 

離乳食フォローアップ教室 

 離乳食の進め方などの話や、実際に離乳食を

作って体験する教室です。 

●日  程 ６月13日、12月５日 各木曜日 

      午前10時～午前11時45分 

●対  象 10カ月までの子どもがいる家族 

     ※先着で託児をご利用できます。 

●場  所 市健康増進センター 

●申込・問合先 市健康増進課  

        TEL 32-7890 

ホームページ 

ホームページ 

ホームページ 

刃物研ぎをご利用ください 

●日 程 ４月18日(木) 

●受 付 １週間前～当日午前10時まで 

●料 金 200円～500円(特殊な物は要相談) 

●場所・問合先  

 (  TEL 33-0222 
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《リフレッシュ体操講座》※無料 

 心地よく体を動かし、いつまでも健康で過ご

せる体をつくりましょう。 

●日  時 ５月１日～６月19日 

      毎週水曜日 全８回 

      午前10時～午前11時30分 

●場  所 市立公民館２階 集会室４・５ 

●募集人数 15人 

●持 参 物 動きやすい服装、上履き用運動靴、 

      ヨガマット、タオル、飲み物 

《シニアのための初めてのピアノ講座》 

 ピアノを奏でる素敵な人生を送りませんか。 

●日  時 ５月９日～８月22日 

      第２・第４木曜日 全８回 

      午前10時～午前11時30分 

●場  所 市立公民館１階 音楽室 

●募集人数 ８人(65才以上の初心者の方) 

●教 材 費 1,320円(テキスト代) 

●持 参 物 筆記用具 

      (キーボードは貸し出します。) 

《スマートフォン講座》※無料 

 スマホの基本から活用方法、災害時に役立つ

使い方などを学びます。 

●日  時 ５月10日(金)、17日(金)、 

        24日(金)、30日(木) 

      全４回 午前10時～正午 

●場  所 市立公民館２階 集会室４・５ 

●募集人数 20人 

●持 参 物 自分のスマートフォン、筆記用具 

《親子わくわく講座》 

 親子で楽しいひとときを過ごしましょう。 

全部参加出来なくても大丈夫です。 

●日程・内容 全４回 

 ・６月７日(金) バルーンアートで遊ぼう 

 ・６月21日(金) おもちゃを作ろう 

 ・７月３日(水) とうもろこし収穫体験 

 ・７月19日(金) 子どもの食事作り 

●時  間 午前10時～午前11時30分 

●場  所 市立公民館２階  

      集会室４・５ほか 

●募集人数 親子10組(１歳～未就園の親子) 

●教 材 費 1,100円 

      (子ども２人目は200円追加) 

●持 参 物 動きやすい服装、飲み物 

 

市立公民館前期講座 《ティータイムを楽しむポーセリンアートと 

 スウェーデン刺しゅう講座》 

 ポーセリンアートの器とスウェーデン刺しゅ

うのコースターなどを作ります。 

●日  時 ５月14日～７月９日 

      第２・第４火曜日 全５回 

      午後１時30分～午後３時30分 

●場  所 上山川就業改善センター 

●募集人数 12人 

●教 材 費 5,500円 

●持 参 物 はさみ、筆記用具、タッパー、 

      ティッシュペーパー 

《子育てママのアロマテラピー講座》 

 母と子が健やかに過ごすための、薬に頼らな

い芳香療法です。香りは自律神経を整え、疲れ

た心と身体を癒してくれます。 

●日  時 ５月15日、29日・６月12日、26日 

      各水曜日 全４回  

      午前10時～午前11時30分 

●場  所 市立公民館２階 和室 

●募集人数 10人(子育て中の母親または 

      親子、妊婦) 

●教 材 費 初回は無料、 

      ２回目からは１回ごとに1,000円 

●持 参 物 筆記用具 

《暮らしに役立つ硬筆と筆ペン講座》 

 楽しく学んでコツをつかみ、美しい文字を 

書きましょう。※持参物なし 

●日  時 ５月14日～７月23日 

      毎週火曜日 全10回 

      午前10時～午前11時30分 

     ※７月16日は休み 

●場  所 市立公民館１階 集会室２ 

●募集人数 15人 

●教 材 費 700円 

ー共  通ー 

●申込受付 

・窓口 ４月10日(水) 午前９時から ※窓口優先 

・電話 ４月10日(水) 午前10時から 

●対  象 市内在住または通勤・通学の方 

※１講座につき、１人で２人分まで申込み可能 

 です。 

※お子さん連れで参加の方は、一時保育します。 

 申込時に申請してください。 

※土・日・祝日、夜間の申込みはできません。 

※詳細は問合せください。 

●申込・問合先 市立公民館 TEL 33-3191 

        (毎週月曜日休館) 
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募集 

協働のまちづくり推進事業補助

金 申請団体募集 

 市民団体などが行う公益的な事業に対し、経

費の一部を補助します。 

●対象団体  

 16歳以上で構成された、市内で活動している 

 ５人以上の団体。 

※代表者が大人の場合は、中学生主体でも可 

※政治・宗教団体や営利目的の団体は対象外 

●補助対象事業 

・町内会や自治会、ボランティアや生涯学習グ 

 ループなどの市民団体が、地域コミュニティ 

 の活性化やボランティアなどの活動に、自主 

 的・自発的・継続的に取組むことにより、住 

 みよいまちづくりに貢献する公益的な事業。 

・市・県・国が交付する補助金などを受入れて 

 いる事業は対象外です。 

・現在、市の制度で補助や支援を受けている 

 活動は対象外です。 

 例：「地域防犯ボランティア支援事業」、 

   「環境美化パートナーシップ事業」、 

   「公園愛護協力会」など 

・１団体につき１事業のみ申請可能。 

※自発性、公共性・地域性、妥当性、発展性の  

 観点から審査を行い決定します。 

●補助金額  

 補助対象経費の２分の１の額(上限10万円) 

※人件費・運営費は対象外 

●事業期間 令和７年３月31日(月)まで 

●申請方法 必要書類を作成し、窓口に持参 

     ※必要書類は市ホームページから 

      ダウンロードで入手できます。 

●申請期限 ４月19日(金) 

●そのほか 提出時に事業の内容について聞取り 

      をします。相談は随時受付けます。 

●申請・問合先  

 市まちづくり協働課  

 TEL 54-7008 

高齢者趣味教養講座 

《健康寿命を延ばす運動講座》 

●日  時 ５月13日～７月22日 

      毎週月曜日 全10回 

      午前10時30分～正午 

     ※７月15日は休み 

●場  所 伝統工芸コミュニティセンター 

●募集人数 18人 ※先着順 

●参 加 費 無料 

●講  師 塚原 幸雄さん(健康管理士) 

●持 参 物 動きやすい服装、室内用運動靴、 

      飲み物、タオル 

《将棋講座》 

●日  時 ５月14日～10月22日 

      第２・４火曜日 全10回 

      午前９時30分～正午 

     ※８月13日、９月24日は休み 

●場  所 市立公民館 集会室３ 

●内  容 基本定跡を学び実践に活かして 

      棋力向上を図る 

●対 象 者 市内在住で60歳以上の方、 

      対局の経験がある方 

●募集人数 20人 ※先着順 

●講  師 稲葉 昭二郎さん 

●受 講 料 テキスト代1,210円(税込) 

《太極拳講座》 

●日  時 ５月16日～７月18日 

      毎週木曜日 全10回 

      午後１時30分～午後３時 

●場  所 伝統工芸コミュニティセンター 

●募集人数 15人 ※先着順 

●参 加 費 無料 

●講  師 姜 驚雷さん 

●持 参 物 動きやすい服装、室内用運動靴、 

      飲み物、タオル 

ー共  通ー 

●対 象 者 市内在住で60歳以上の方 

●申込方法 電話 

●申込期間 ４月８日(月)～26日(金) 

      午前９時～午後５時 

●そのほか 必要に応じ、各自スポーツ保険 

      などへの加入をお願いします。 

●申込・問合先 市社会福祉協議会 

        TEL 33-0225(平日のみ) 

ホームページ 

シルバー人材センター入会説明会 

●日  時 ４月18日(木) 午前10時 

●会員条件 市内在住の原則60歳以上の方で、 

      働く意欲のある方 

●場所・問合先  

  TEL 33-0222 
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相談 

住まいの相談会開催 

 住宅リフォームなどの疑問・質問に、建築士

がお答えします。詳細・ご予約については、県

住宅課ホームページをご覧ください。 

●日  時 ５月17日(金) 午前10時～午後４時 

●場  所 古河市役所三和庁舎３階 会議室Ａ 

      (古河市仁連2065) 

●料  金 無料 

●申込方法 ホームページから電子申請 

     ※電子申請による申込みが難しい場 

      合、問合先までご連絡ください。 

●申込期限 ４月30日(火) 

●問 合 先  

 茨城県土木部 都市局住宅課 

 民間住宅・住宅指導グループ 

 TEL 029-301-4755 

就職無料相談会 

 就職に関する無料相談会を実施します。 

セミナーや面接練習、履歴書添削、パソコン講

座などを実施しています。また、オンライン相

談もあります。 

●日  時 ４月26日(金) 午後２時～午後４時 

●場  所 市役所２階 会議室203 

●相 談 員 いばらき県西若者サポートステー 

      ション相談員 

●対  象 就職で悩んでいる15歳から49歳 

      までの者または保護者・関係者 

●申込期限 ４月25日(木)午後４時まで(予約制) 

●申込・問合先 

 いばらき県西若者サポートステーション 

 TEL 54-6012 

 火曜～土曜(祝日を除く) 

  午前９時30分～午後５時30分 

行政書士による無料相談会 

●日 時 ４月20日(土) 午前10時～午後３時 

●場 所 筑西市中央図書館 創作室 

●内 容 相続問題、農地のこと、建設業、 

     飲食業などの営業許可、空家の事前 

     相談、そのほか困りごとの相談 

    ※秘密厳守・予約不要 

●問合先 茨城県行政書士会県西支部 

     増戸 TEL 25-1907 

家族相談会 

 ご家族の心の病気でお悩みの方からの相談を

お受けしています。お気軽にご相談ください。 

●日 時 ４月17日(水) 午後１時～午後３時 

●場 所 NPO法人つばさ(筑西市小林355) 

●対 象 結城市在住のご家族の心の病気で 

     お悩みの方 

    ※相談無料・予約不要 

●問合先 筑西地方家族会 

     TEL/FAX 52-2743 

日本赤十字社災害救援金 

(令和６年能登半島地震災害義援金) 

のご協力ありがとうございます。 

～２月29日まで～(敬称略) 

100,000円 結城市建設業協会 

結城東中学校生徒会  74,147円 

個別栄養相談 

 栄養に関する相談(ライフステージ毎・生活

習慣病予防・健康診査事後)、疾病別栄養指導

(医師の連絡表が必要)をお受けします。 

●日  程 原則第３月曜日(予約制) 

      午前９時～正午、 

      午後１時～午後３時 

     ※７月、９月は祝日のため日程が 

      変更となります。ホームページ 

      または電話でご確認ください。 

●対  象 市内在住で栄養バランスなどに 

      お悩みの方 

●場所・申込・問合先 

 市健康増進課 TEL 32-7890 
ホームページ ホームページ 

ホームページ 


