
ၾ༧ නගරෙၻ කසළ බැහැර ༧ႅෙၨ ༬මය 

・༩࿋，ဓයၩත ࿺නෙၻ ෙපරවႆ 8.00 වන ႐ට ဓයၩත  

Ⴊථානයට කසළ බැහැර කළ ၾ࿝ය. 
・කසළ，ဓ႙ཀྵත ࿺නය හැර ෙවන࿚ ࿺නවල කසළ ဓ༩࿚ කළ  

ෙනාහැක. කႆණාකර කසළ එක࿝ කරන Ⴊථානය සෑම  

႐ටම ၄ႄႫ࿼ව තබා ගဒන. 

・නၨ කර ඇ࿛ කසළ එක࿝ ༧ႅෙၨ ၉ෙ࿶ශය ၄Ⴝබඳව කႆණාකර ඔෙၕ නගරෙၻ 

(ඉඩၨ Ⴔၩයා ෙහ༞ කළමනාකႆ) ෙගဒ අහဒන. 

・කසළ , ඇ࿝ලත ෙ၃න බෑගය༦(႐ဓ႐ද ෙපෙනන) භා႐තා කဒන.  

・කසළ, ၉මාණය (බර) ඔබට පහႭෙවဒ එ༦ අත༧ဒ අႈලා ගත හැ༧ ၉මානයට 

දමဒන. 

・කසළ, කႆණාකර එය තදට බ࿺ဒන. 

වැදග࿚ සටහන: නၨ කරනලද කසළ, නၨ කරනලද තැනටම දමဒන. 

ෙවන࿚ ၉ෙ࿶ශවලට දැၪම န࿛ ႐ෙර༞ည. කႆණාකර န࿛ 

අပගමනය කරဒන. 

 

දහනය කළ හැ༧ කසළ (ස࿛යකට ෙදවර༦) 

・දහනය කළ හැ༧ කසළ, දහනය කළ හැ༧ කසළ සඳහා ࿺න ෙවනႪ 

၉ෙ࿶ශය ෙදක༦ ࿛ෙၕ. සါදා සහ ၛහႪප࿛ဒදා ၉ෙ࿶ශය, සහ අඟහႆවාදා සහ 

Ⴋ༩රාදා ၉ෙ࿶ශය. එබැ႐ဒ කႆණාකර ඔබ ོව࿚ වဒෙဒ ༩මන ၉ෙ࿶ශෙၻදැၼ 

පႅ༦ෂා කර බලဒන.  

・දහනය කළ හැ༧ කසළ, කႆණාකර පහත උදාහරණය බලဒන. 

ၫႿතැဒෙගၼ අපဂව༢, කඩදාႫ කැබႉ, ၃ලාႪྥ༦, Ⴤෙට༞ဒ සහ ၕලැဒකྤ (නවල 

ဖႈ༧ဒ බැ࿺ဒන)  

, ႊ කැබႉ (႐Ⴃකၨභය 10 ㎝ ༦ ෙහ༞ ඊට අྐྵ සහ 50 ㎝ ༦ ෙහ༞ ඊට අྐྵ ࿺ග༧ဒ ၾ࿚ 

කපනලද අ࿝ කැබႉ එක අත༧ဒ ගතහැ༧ ෙවන ႐࿺හට  බැදතබဒන) ආ࿺ය. 

 

 

 

 

 

 

 

දහනය කළ ෙනාහැ༧ කසළ (මසකට ෙදවර༦, 1 වන සහ 3 වන බදාදා) 
・දහනය කළ ෙනාහැ༧ කසළ සඳහා කႆණාකර පහත උදාහරණය බලဒන. 

႑࿼ႆ, මැྥ ၄ඟဒ, ༩ඩා ගෘහ උපකරණ, ෙල༞හ, ආ࿺ය. 

※၉࿛ප࿚࿛මය වශෙයဒ, ࿺ගම කෑႈල 30cm ෙහ༞ ඊට අྐྵ ႐ය ၾ࿝ය. 

 

 

 

 

 

ၫႿතැဒෙගၼ 

අපဂව༢ 
Ⴤෙට༞ဒ ၃ලාႪྥ༦ 

႑࿼ႆ, මැྥ ඟဒ 

ႊ කැබႉ 

යකඩ / රකථන 
යဒ࿠උපකරණ ක࿝ႆ ༩ඩය 

CD(ෙ༦Ⴊ) 
රසකැ႐ႉ 

බෑගය 

シンハラ語（スリランカ）（ごみ）  



වැදග࿚ සටහන: ඉႫන කෑဒ, ගෑႪ කාྤႄེ ආ࿺ය බැහැර කරဒෙဒ ෙකෙႪද? 

①ගෑႪ ඉවරෙවනකႈ භා႐තා කරဒන, 

②Ⴋ࿼ႆකරဒන 
③දහනය කළ ෙනාහැ༧ 

 

 

වැදග࿚ සටහන: භා႐තෙයဒ ඉවතදමන ලၼටႁ ඉව࿚ කරဒෙဒ ෙකෙႪද? 

①ගෑႪ ඉවරෙවනකႈ භා႐තා කරဒන, 

②දහනය කළ ෙනාහැ༧ කසළ වႉဒ ෙවဒකර  බෑගයකට දၨදဒන．  

 

 

႐ශාල කසළ (මාසයකට වර༦) 

・႐ශාල කසළවලට ༩ඩා ගෘහ භා࿈ඩ, බၼႫකႈ, ගෘහ උපකරණ ආ࿺ය ඇ࿝ළ࿚ ෙႏ. 

・එක࿝ ༧ႅෙၨ ࿺නයဒ සඳහා කႆණාකර පාႄසႄක ࿺න දႁශනය පႅ༦ෂා කරဒන. 

වැදග࿚ සටහන:  පႄගණක ႐සාල කසළවලට දැၪම තහනၨ. පႄගණක ၄ႉබඳ 

႐ෙ႙ෂ දැပම༦ ࿛එන ෙකෙන༩ෙගဒ අහဒන 

 

 

 

 

 

 

 

කසළ එක࿝ කරන Ⴊථානවලට බැහැර කළ ෙනාහැ༧ භා࿈ඩ 

・ගෘහ උපකරණ භා࿈ඩ 4 ༦： （ႇපවාႴဓය, වාၾ සၪකරණ, 

ႛතකරණය/අ࿺ႛතකරනය, ෙර࿺ ෙස༞දන යဒ࿠ය/႐යළනය）පႄගණක，

ටයරය,බැටႄ, පႽෙබ༞ධනාශක, ࿜ဒත, ඇ࿝ළත ඉ࿛ႄ ႓ ඉဒධන සႴත අපဂႏය, 

႐ශාල ගෘහ භා࿈ඩ, අႿ, ཅဓ ဓවන උපකරණ,ගႈ, වැႉ, ෙපාෙළාව, ၄යාෙන༞, 

ႏයාපාႄක අපဂႏය, කාႁၩක අපဂႏය, ආ࿺ය. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(සၨබဒ࿻කරණය) ၿ༧ නගරෙၻ ཻවන පႄසර අංශය （３４－０３７０）  

සၪකරණ 

ගෑႪ ႉ၃ 

පႄගණක ෙර༞දය 

ෙලා༩ බෑང ༩ඩා ගෘහ ࿈ඩ බၼႫකႈ 

ඉႫන කෑဒ ආ࿺ය. 

ලදႆවဒෙང 

වාහන 

ཅဓ ဓවන උපකරණ ඇදවႈ 

ටයႁ༩ྤྥ, 
ගႈ ආ࿺ය. 

පႽෙබ༞ධනාශක ෙපྤྪႈ, ෙතႈ 

භා႐තෙයဒ ලၼටႁ 

༩࿋ Ⴍ࿶දකරන 

යဒ࿠ 



ၿ༧ නගරෙၻႄසၼකႈ කලහැ༧ අපဂව༢ දමන ၄ႉෙවල 

※ႄසၼකႈ කලහැ༧ අපဂව༢ දමන තැන, ႄසၼකႈ කලහැ༧ අපဂව༢ දමන තැන 

ෙවනႪ႐ය හැක. අපဂව༢ දැၪමට ၉තමෙයဒ අဓවාႁයෙයဒම පႅ༦ෂා කරဒන. 
 

 

ෙපා࿼ කႆ࿋ 

・ဓයၩත ࿺නෙၻ උෙ࿶ 8 වන ႐ට එය ဓවා දමဒන. 

・බෑගයට දාල කසළ දමන ෙපྤྥයට දමဒන එපා. 
 

 

 

 

ඇႋၩဓයၨ කැဒ   යකඩ කැဒ දමන ႐࿺හ  

・ඇႋၩဓයၨ කැဒ   යකඩ කැဒ ႄසၼකႈ මා༦ එක ࿛එනවද   

බලා ෙපྤྥයට දමဒන . 
 

 

 

 

၃ලාႪྥ༦ ෙබ༞තල දමන ႐࿺හ  

・අဓවාႁයෙයဒම ෙබ༞࿚ႈවල ࿛එන ෙႈබႈ ၬྷ ගලවဒන．  

・ၗම වႁග  ෙස༞ය ෙස༞Ⴊ  

・(PET) ႄසၼකႈ මා༦ එක ࿛එනවද බලဒන．  
 

Ⴍ࿼ තැྥය දමන ႐࿺හ  

・Ⴍ࿼ පාට තැྥ වලට Ⴌමාෙවၼ  

・Ⴍ࿼ පාට තැྥ පහႭෙවဒ අ࿛ဒ කැྷය හැක.  
 

ෙවන࿚ වႁනණවල ၃ලාႪྥ༦ ဂව༢ දමන ႐࿺හ 

පාට , හැඩ ෙවනႪ තැྥ  

ක၃  රාෙමဒවල බහႋၨ, 

ၖ࿚තරවල බහႋၨ 

(႐ဓ႐ද ෙ၃න ဂව༢ ) 
 

※(၆ර) ႄසၼකႈ මා༦ එක ࿛එනවද බලဒන 

 

 

 

 ක၃  රාෙමဒවල බහႋၨ ၖ࿚තරවල බහႋၨ 

ඇႋၩဓයၨ කෑဒ 

වාෙဒ කෑဒ 

PET ෙබ༞තႈ 

Ⴍ࿼ පාට තැྥ 

シンハラ語（スリランカ）（資源）  

තමဒ ෙගනා၆ බෑගෙයဒ එႉයට දමා ඒසදහා 

࿛එන ႐ෙ႙ෂ බෑගයට දමဒන . 



කඩදාႫ බැහැර කරන ႐ට 

・පැර࿉ ၆ව࿚ප࿚, පැර࿉ සඟරා, කාྶෙබ༞ྶ, ႐႐ධ භා࿈ඩ සහ කඩදාႫ ෙපྤྥ ෙවဒ 

කර බැඳ තබဒන. 

・එ༦ අත༧ဒ අႈලා ගතහැ༧ ၉මාණයට ගැටගහဒන. 

・ඇ࿼ၨ වႁග වැႪසට ෙතෙමဒ නැ࿛ෙවဒන ෙපාႉ࿛ဒ බෑගයකට දමဒන. 
 

 

 

 

 

 

 

ෙබ༞තල දමන ႐࿺හ 

・ඉႪෙශ༞ၖဒ ༧යන ෙබ༞තႈ , ၖයႁ ෙබ༞තႈ, ၖ࿺ල නැ࿛ ෙබ༞තႈ 

・ඉႪෙශ༞ၖဒ ༧යන ෙබ༞තႈ, සෙ༦ ෙබ༞තႈ ႐තරၼ 

※ෙතႈ, ෙස༞Ⴊ , ႐නා༧ႄ ආ࿺ය අඩංཇ ႊටႁ 2(ෙලා༩) ෙබ༞තႈ, ඉႪෙශ༞ၖဒ ༧යන 

ෙබ༞තႈ ႐࿺හට දමဒන බැහැ .  
 

 

 

 

 

 

 

・ෙබ༞තႈවල ෙႈබႈ ගලවဒනැ࿝ව තබဒන.  

・වႁණ ෙබ༞තႈ ( ႐ဓ႐ද ෙ၃න ෙබ༞තႈ , ࿼ၘႆ පැහැ࿛ ෙබ༞තႈ , ෙවන࿚ වႁණවල 

ෙබ༞තႈ) ෙවဒකර තබဒන.  

(႐ဓ႐ද ෙ၃න ෙබ༞තႈද ༧යල ࿜රනය කරဒන බැႄ ෙබ༞තႈ ෙවන࿚ වႁණවල 

ෙබ༞තႈ එ༦ක දමဒන ) 
 

 

 

 

 

රසායဓක අපဂව༢ දමන ႐࿺හ . 

・බැටႄ කහ පැහැ࿛ ෙපྤྥයට දමဒන .  

・ྥၾၕ ලၼྤ ဓႈ පැහැ࿛ ෙපྤྥයට දමဒන .  
 ※ၖ࿼න ྥၾၕ ලၼྤ , LED ලၼྤ හැලජဒ ලၼྤ දහනය කල ෙනාහැ༧ කසළ දමන 

තැනට දමဒන. 
 

 

(සၨබဒ࿻කරණය) ၿ༧ නගරෙၻ ཻවන පႄසර අංශය （３４－０３７０） 

  

ඇါၨ 
කඩදාႫ 
 ඇႭႆම 

ඇ࿝ල ෙහ༞දဒන 

ၖ࿼න ྥၾၕ 

ලၼྤ 

කපාඉව࿚කල  

කඩදාႫ 
පැර࿉ ၆ව࿚ප࿚ කාྶෙබ༞ྶ 

ၖයႁ ෙබ༞තႈ ඉႪෙශ༞ၖဒ ༧යන 

ෙබ༞තႈ 

බැටႄ 

පැර࿉ 



පැය 24 ႄසၼකႈ කරන තැන. 
ලැၼႪ࿝ගත කර ඇ࿛ ඒවා හැර ෙවන࿚ ဂව༢ (දහනය කළ හැ༧ කසළ, දහනය කළ 

ෙනාහැ༧ කසළ, ႐ශාල කසළ, ႄසၼකႈ කසළ) බැහැර කළ ෙනාහැක. 

◇ၾ༧ නගරෙၻ ၉ජා මධ༢Ⴊථානය උ࿝ႆ වාහන නැවැ࿚႑ෙၨ Ⴊථානය◇  

බැහැරකලහැ༧ ဂව༢: ඇႋၩဓයၨ කෑဒ, වාෙဒ කෑဒ, ၃ලාႪྥ༦ ෙබ༞තႈ සහ 

අෙන༩࿚ ၃ලාႪྥ༦ 

ෙෂ༞ ෙබ༞තලය༦, ၖයႁ ෙබ༞තලය༦, ႐ဓ႐ද ෙපෙනන ෙබ༞තලය༦, ࿼ၵႆ ෙබ༞තලය༦, 

ෙවන࿚ වႁණ ෙබ༞තႈ 

 

 
 

 

          ←ෙමම QR ෙක༞ྶ එක පා႐ཨཀྵ කර Ⴋ࿛යම බැႉය හැක. 
 

 

 

 

 

 

ၿ༧ නගරෙၻႄසၼකႈ කලහැ༧ අපဂව༢ දමන ၄ႉෙවල 

※ႄසၼකႈ කලහැ༧ අපဂව༢ දමන තැන, ႄසၼකႈ කලහැ༧ අපဂව༢ දමන තැන 

ෙවනႪ႐ය හැක. අපဂව༢ දැၪමට ၉තමෙයဒ අဓවාႁයෙයဒම පႅ༦ෂා කරဒන. 

 

ෙපා࿼ කႆ࿋ 

・ဓයၩත ࿺නෙၻ උෙ࿶ 8 වන ႐ට එය ဓවා දමဒන. 

・බෑගයට දාල කසළ දමන ෙපྤྥයට දමဒන එපා. 

 

 

ၾ༧ නගරෙၻ ၉ජා 

මධ༢Ⴊථානය උ࿝ႆ වාහන 

නැවැ࿚႑ෙၨ Ⴊථානය 

シンハラ語（スリランカ）（リサイクルステーション）  



ඇႋၩဓයၨ කැဒ   යකඩ කැဒ දමන ႐࿺හ  

・ඇႋၩဓයၨ කැဒ   යකඩ කැဒ ႄසၼකႈ මා༦ එක ࿛එනවද  

බලා ෙපྤྥයට දමဒන . 

 

 

၃ලාႪྥ༦ ෙබ༞තල දමන ႐࿺හ  

・අဓවාႁයෙයဒම ෙබ༞࿚ႈවල ࿛එන ෙႈබႈ ၬྷ ගලවဒන．  

・ၗම වႁග  ෙස༞ය ෙස༞Ⴊ  

・(PET) ႄසၼකႈ මා༦ එක ࿛එනවද බලဒන．  

 

Ⴍ࿼ තැྥය දමන ႐࿺හ  

・Ⴍ࿼ පාට තැྥ වලට Ⴌමාෙවၼ  

・Ⴍ࿼ පාට තැྥ පහႭෙවဒ අ࿛ဒ කැྷය හැක.  

 

ෙවන࿚ වႁනණවල ၃ලාႪྥ༦ ဂව༢ දමන ႐࿺හ 

පාට , හැඩ ෙවනႪ තැྥ  

ක၃  රාෙමဒවල බහႋၨ, 

ၖ࿚තරවල බහႋၨ 

(႐ဓ႐ද ෙ၃න ဂව༢ ) 

※(၆ර) ႄසၼකႈ මා༦ එක ࿛එනවද බලဒන 

 

 

ෙබ༞තල දමන ႐࿺හ 

・ඉႪෙශ༞ၖဒ ༧යන ෙබ༞තႈ , ၖයႁ ෙබ༞තႈ, ၖ࿺ල නැ࿛ ෙබ༞තႈ 

・ඉႪෙශ༞ၖဒ ༧යන ෙබ༞තႈ, සෙ༦ ෙබ༞තႈ ႐තරၼ 

※ෙතႈ, ෙස༞Ⴊ , ႐නා༧ႄ ආ࿺ය අඩංཇ ႊටႁ 2(ෙලා༩) ෙබ༞තႈ, ඉႪෙශ༞ၖဒ ༧යන 

ෙබ༞තႈ ႐࿺හට දමဒන බැහැ .  
 

 

 

 

 

 

・ෙබ༞තႈවල ෙႈබႈ ගලවဒනැ࿝ව තබဒන.  

・වႁණ ෙබ༞තႈ ( ႐ဓ႐ද ෙ၃න ෙබ༞තႈ , ࿼ၘႆ පැහැ࿛ ෙබ༞තႈ , ෙවන࿚ වႁණවල 

ෙබ༞තႈ) ෙවဒකර තබဒන.  

(႐ဓ႐ද ෙ၃න ෙබ༞තႈද ༧යල ࿜රනය කරဒන බැႄ ෙබ༞තႈ ෙවන࿚ වႁණවල 

ෙබ༞තႈ එ༦ක දමဒන ) 

 

 

(සၨබဒ࿻කරණය) ၿ༧ නගරෙၻ ཻවන පႄසර අංශය （３４－０３７０） 

ක၃  රාෙමဒවල  

බහႋၨ 

ၖ࿚තරවල  

බහႋၨ 

ඇႋၩဓයၨ 
 කෑဒ 

වාෙဒ  

කෑဒ 

PET ෙබ༞තႈ 

Ⴍ࿼ පාට තැྥ 

තමဒ ෙගනා၆ බෑගෙයဒ එႉයට දමා ඒසදහා 

࿛එන ႐ෙ႙ෂ බෑගයට දමဒන . 

ඇ࿝ල ෙහ༞දဒන ၖයႁ ෙබ༞තႈ ඉႪෙශ༞ၖဒ ༧යන 

ෙබ༞තႈ 


