
※1次試験合格発表以降の日程は変更になる場合があります。

投稿フォーム 

試　験　案　内

ホームページ
はこちら

ホームページ
はこちら■ 問　合　先

■ 試験区分・採用予定人員・受験資格
試験区分 採用予定人員 受　　験　　資　　格

事 務 7人程度 ・昭和59年4月2日以降に生まれた人
【全試験区分共通】
高等学校以上の学校
を令和6年3月31日
までに卒業した人ま
たは卒業見込みの人

保 　育 　士 1人程度
・昭和59年4月2日以降に生まれた人

技 　 術 1人程度
・昭和５９年４月２日以降に生まれた人 
・土木または建築技術の専門課程を修了した人、
　または 令和５年度中に修了見込みの人

・保育士の資格を有する人または令和5年度中に取得
見込みの人

■ 試験概要
● 試 験 日 9月17日（日）　　　 ● 申込期限　8月4日（金） 当日受信有効
● 申 込 方 法 インターネット（いばらき電子申請・届出サービス）から申込み 

※市ホームページからリンクしています。詳細は下のＱＲコードからご確認ください。

● 試 験 会 場 石島建設プラネットホール・ゆうき図書館（市民情報センター） 
３階 多目的ホール

結城市職員採用試験案内（令和6年４月１日採用）

ま　　ち

この結城を、支える仕事。

結城市総務課人事係　    34－0403

結城市ホームページ

〈
発
行
情
報
〉

広報結城への感想・意見をお寄せください
　投稿いただいた方の中から毎月抽選で、記念品
(まゆげったグッズなど)をプレゼントします。 
　投稿フォーム(右のQRコード)から、またははがき
に住所・氏名・電話番号を記載のうえ、秘書課まで 
お送りください。　※電話では受付けできません。 

代表

☎

yuu-yoshida

ゆうけんちくじむしょ

結建築事務所
吉田　結

090-4834-9982 0296-32-0967

結城市新福寺2丁目21番地1
ウエルシア新福寺店西隣り

■見積り無料
■住まいのリフォーム・小さなことでもご相談ください

リフォームから新築まで

■ 広報結城　令和５年７月号
発行日／令和５年７月１日
発　行／結城市　編集／総務部秘書課

〈 市の人口／50,134人（男：25,466人、女：24,668人）  21,246世帯（6月1日現在） 〉 

〒307-8501 結城市中央町二丁目3 番地
TEL 0296-32-1111　FAX 0296-54-7009
https://www.city.yuki.lg.jp/

結城市公式ＳＮＳ 

2 -５ 地域をかえるチカラ
 (生活支援体制整備事業)
6～ コラム・行政情報
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＊ ６－７ページ間に、お知らせ版7月１日号が
　挟まれています。

みんなの想いを 未来へつなぐ 活力あふれ 文化が薫るまち
2023
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広報

PHOTO
高齢者の買い物を結城特別支援学校の生徒が 
サポートする「買い物ツアー」の様子
(令和4年11月開催)
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結城市生活支援体制整備事業の現場から結城市生活支援体制整備事業の現場から
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「支え合い」って大切なことだとは思うけど、一人では動く勇気も出ないし、余裕もない。 
でも、ご近所のみんなと一緒なら… ？ 

そう思う人たちが結集したとき、 なんだか出来そうな気がしてきて、
ほんの少し、地域の温度もあがった。

それはやがて大きなチカラとなって、まちの未来を変えていく。
皆さんは、自分の住む地域をどんなまちにしたいですか？

34-0324市介護福祉課 地域ケア推進係

生活支援体制整備事業 は、自治会や住民、ボランティアや行政など、
「地域」をつくる主体が連携して、「地域の助け合い・支え合い地域活動を
地域の視点で広げよう」という取組です。

重いものを運ぶ のに
体が辛い…

自分が暮らす地域に 
役立ちたい！

5年後、10年後の
自分達のためにも！出かける機会が

少なくなってきた… 遠くまで買い物に 
行けないな…

生活上、困りごとを抱えた
高齢の方・地域の方

自分の住む地域で助け合い･ 
支え合い活動に協力したい方

　少子高齢化の進展により、若者の負担が増加して
います。また、生活様式の変化から人間関係が希薄
化し、隣人がどんな人かも分からないといった例が見
受けられます。
　こうした中、高齢者をはじめとする全ての方が、“住
み慣れた地域が暮らしやすい地域”であるための仕

組みづくりが、必要とされています。
　そこで本市では、住民同士が地域の情報・課題を
自由に話し合い、自分たちでできる互助活動を実践す
る「協議体」をつくっています。  また、「生活支援コー
ディネーター」が、各協議体の運営や助け合い活動
を推進しています。

協議体

生活支援
コーディネーター

地域の情報や課題を自由に
話し合い、地域でできる互助
活動の発掘や創出をします。

「住み慣れた地域 ＝ 暮らしやすい地域」 で あるために

活動の中心は、小学校区ごとの 「第２層協議体」　

「住み慣れた地域 ＝ 暮らしやすい地域」 で あるために

　地域の情報や課題を皆で共有し、福祉活動を実践していけるよう、「第１層」「第２層」「第
３層」の各協議体が連携しています。中でも、取組の中心を担うのは  各小学校区ごとに
設置された９つの「第２層」協議体 です。
　生活支援コーディネーターが運営を支援しながら、地域課題の発掘や解決策などを話し
合い実践しています。

活動の中心は、小学校区ごとの 「第２層協議体」　

連
携

連
携

（９つの地区）

第１層協議体第１層協議体
（結城市全域）（結城市全域）

（町内単位の地域など）（町内単位の地域など）

市全体 の福祉を考える場
● 行政や第２層協議体間の情報共有 
● 市全体の生活課題の把握
● 市全体のニーズ把握と分析
● サービスや担い手の創出、育成

地域 の福祉を考える場

地域福祉の
　　実践 の場

● 地域における情報共有や資源把握
● 地域における生活課題の把握と分析
● 地域での取り組み検討と試行

第2 層協議体第2 層協議体

第3層協議体第3層協議体
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結城西小学校区
「くすのき会」

◆ 会 員 数：14人
◆ 主な活動：おはようクリーン活動、 
  かわら版活動

結城小学校区
「すまいる結城」

◆ 会 員 数：17人
◆ 主な活動：健康づくりサロン活動、 
 お散歩マップ作成、 お散歩サロン活動

絹川小学校区 
「きぬがわ」
◆ 会 員 数：14人
◆ 主な活動：
 サロン活動、 
 かわら版活動、 
 買い物ツアー

城南小学校区
「城南元気会」

◆ 会 員 数：15人
◆ 主な活動：地域資源マップ作成、 
  小地域型サロン活動、 
  かわら版活動 

城西小学校区 
「はっぴぃ城西」

◆ 会 員 数：15人
◆ 主な活動：食をテーマにした 
  サロン活動、 
  かわら版活動 

上山川小学校区
「上山川助け合い協議体」
◆ 会 員 数：16人
◆ 主な活動：
 児童防犯見守り活動、 
 あいさつ運動応援啓発、
 緊急連絡先一覧の作成・啓発

山川小学校区
「あやど会」

◆ 会 員 数：14人
◆ 主な活動：
 交通安全マップ作成・啓発、 
 児童防犯見守り活動

江川南小学校区
「えなん会」

◆ 会 員 数：13人
◆ 主な活動：
 小地域活動の促進・情報交換、 
 児童防犯見守り活動

江川北小学校区
「ほっこり笑川」
◆ 会 員 数：14人
◆ 主な活動：
　 小地域活動の促進、 
 情報交換、 
 かわら版活動 

事業内容や各団体の活動について詳しく知りたい方、地域活動に興味をお持ちの方は、

生活支援コーディネーター(結城市社会福祉協議会 ) まで気軽に
お問合せください。 （　 ３３-０２２５）

は 小学校区ごとに９つの団体があります

　私たち「きぬがわ」は、令和元年６月からサロン活動を
始めました。昔からの気心知れた女性メンバーが中心なの
で、各自の役割も明確で、皆が楽しく前向きに参加できて
いることが、とても大きいですね。カラオケサロンを開い
たり、鹿窪運動公園でお花見をしたりと、地域の高齢者や
住民が気軽に顔を出せるような企画を行っています。

　昨年11月には、高齢者の買い物を特別支援学校の生徒に
サポートしてもらう「買い物ツアー」を初めて行ったので
すが、生徒さんが重い荷物を持ってくれたり、話し相手に
もなってくれて、参加者は本当に大満足！ 初対面だったに
もかかわらず、別れ際に涙する方や、後で手紙のやり取り
を始めた方などもいて、「人と触れ合う」ことがいかに大
切か、心から感じた瞬間でした。

　『地域の問題は自分たちで解決する』が、この活動の基
本です。今後は、学校区内の各地域ごとに「リーダー」を
掘り起こし、地域福祉を“自分ごと”にしてくれる人を増
やしていきたいですね。

　取組の中心を担う第２層協議体として、精力的な活動を行っている

絹川小学校区「きぬがわ」の岩瀬さんと、「買い物ツアー」を一緒に

行った結城特別支援学校教諭の青柳さんに、お話を伺いました。

地 域 の 「 実 践 者 」に イン タ ビ ュ ー地 域 の 「 実 践 者 」に イン タ ビ ュ ー

※各団体の活動内容など詳しくは、広報結城９月号から連載コーナーを設けてご紹介します。

地域の問題の多くは
　自分たちで解決できる

岩瀬 幸子さん
第２層協議体（絹川小学校区）
 「きぬがわ」メンバー

　「買い物ツアー」は、当校の高等部ビジネス・ライフ科
の生徒が、将来の進路について考える学習活動の一環とし
て実施しました。スーパーに移動するバスの車内から、生
徒たちが積極的に話しかけていたので、参加した高齢者の
皆さんもある意味“孫としゃべっている”ような感覚で、
最後は双方が別れを惜しむような、本当に感動的な時間に
なりました。

　学校としても、地域の方々に生徒の顔を覚えていただく
ことで、学校への信頼感が高まったり、災害時の対応など
でも大きな効果があると感じています。また、このツアー
後に介護福祉系の仕事に興味をもった生徒もいて、「地域」
と「学校」のニーズが合致した理想的な企画だと思います。
ぜひ今後も継続していきたいですね。

　ただ、急に発展させる必要はないと考えています。持続
可能な形で、できることを１回ずつ続けていくことで、い
つしか“地域の風土”のように定着し、次の世代につながっ
ていくのではないでしょうか。

地域ができることを
　  少しずつやればいい

青柳 知行さん
県立結城特別支援学校 教諭

第2 層協議体第2 層協議体



〈ユーシン生活応援プランのご案内〉

地元とともに 心はひとつ 本　　店 ☎（32）2111
南 支 店 ☎（33）3171
城南支店 ☎（33）0811

■しんきん保証基金5商品（リフォームプラン・カーライフプラン・教育プラン・一般個人
　ローン・しんきんカードローン）のインターネットによる申込取扱いを行っています。

■結城信用金庫では、通常毎月第2日曜日の午前中に、全店でお客様のご自宅へお伺いし
て融資のご相談をお受けするサービスを行っております。平日、お仕事等でご来店いた
だけないお客様は、お気軽に下記の店舗までお電話下さい。なお、実施日については、営
業店ごとに異なる場合がありますので、お取引店にお問合せ下さい。

■ご相談内容（個人向けのお客様）お車の購入、教育資金、住宅の新築・改築、住宅ローンの
借り換え等に必要な資金のご相談。

〈休日相談訪問活動のご案内〉

住宅ローン、マイカーローン、、教育ローンはユーシンへ！
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すくすく自慢すくすく自慢
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小山店
小山市城山町３丁目３番２２号
　　　　　　    VAL小山３階 AM10：00～PM8：00 営業時間

℡ 0285-30-0529
留袖・訪問着レンタル5.5万円  振袖レンタル常時200枚以上展示
きもの丸洗い3,080円～  水・土きもの丸洗い特別価格

きもの着方教室生徒募集中。ご来店お待ち申し上げております 

小山店の
案内は
こちらから

振袖なら
振袖専門店の
いつ和にお任せ

ご来店
ご予約は
こちらから

0 2 9 6 - 3 0 - 5 6 0 0

連
載

結城市長
小 林 　 栄

「災害に備える」
　新型コロナウイルス感染症が猛威を振るうようになり３年半以上の月日が
経過しました。感染症自体がなくなったわけではありませんので気は抜けま
せんが、法律上の位置付けが変更となったこともあり、市内にも以前の活気
が少しずつ戻ってきたように思えます。
　私が市長を拝命しての４年間、コロナ禍を含む災害への対応にはたいへん
苦慮しました。特に、市長就任直後の「令和元年東日本台風」は、市内でも
浸水被害が発生するなど大きな爪痕を残し、災害への備えの重要性と、行政
の責務の重みを強く意識するきっかけとなりました。
　これから台風などの災害が多い季節を迎えます。備えあれば憂いなし、
いつ何時、予期せぬ災害に襲われても最善の対応が取れるよう準備し、市民
の皆様の安全と安心を守ることが私自身の責務であるとの思いを改めて強く
持ち、元気と笑顔あふれるまち・結城をますます発展させるため邁進してま
いります。

市長室
より

　水野氏は、第56代・清和天皇を祖とする源氏「清和
源氏」を称する武家で、鎌倉時代から続く武家の名門
です。源頼朝に仕え、鎌倉幕府より尾張国（現在の愛
知県西部）知多郡英比郷小河の地頭職に任命されたこ
とから、「小河（小川）」と称しました。後に、尾張国春
日井郡水野郷に一時期住み、「水野」と称するようにな
ったといわれています。

　戦国時代には、水野忠政の時に緒川城や刈谷城を中
心に、尾張国南部の知多半島付近から三河国（現在の
愛知県東部）付近まで勢力を拡大し、今川氏や松平氏と
同盟を結び、地位を固めていきます。しかし、忠政の次
男である信元が当主となると、織田氏との同盟を強固に
します。信元は、織田信長と徳川家康の同盟（清州同

盟）を仲介し、三方ヶ原の戦いや長島一向一揆に参陣
するなどの活躍を見せましたが、信長から武田勝頼との
内通を疑われて殺害され、水野氏は一時断絶します。

　断絶後、信元の弟である忠重を当主として水野氏は復
興し、織田信雄・豊臣秀吉の家臣となり、秀吉の死後は
徳川家康に従います。また、水野氏は徳川家康の実母で
ある「於大の方（伝通院）」の実家にあたります。於大
の方の父は水野忠政で、その忠政の孫である勝成の系
譜が、結城水野家となります。

あぐいごう おがわ

せいわ

刈谷市歴史博物館にある刈谷城(江戸時代中期)の再現模型

ただまさ

げんじ

のぶもと

ただしげ

おだい　  かた

かつなり

のぶかつ

大好きな遊具 みかん狩り

野菜の苗植えお楽しみ会

　園庭の前に広がる田園風景、そびえ立つ「筑波山」
を望み、のどかな環境の中で、子どもたちはのびのび
と活動しています。広 と々した園庭では、元気いっぱ
い走り回ったり、夏野菜を育てたり、秋には紅葉を楽
しみ、いちょうやもみじやどんぐりを集めたり、身近
な素材を生かした製作も盛んに行っています。どれも
子どもたちが大好きな遊びです。
　「遊び」が十分にできる環境の中で、一人ひとりが
充実して過ごし、たくさんの友達と過ごす中で、いろ
いろな経験をとおして、活動の楽しさを感じながら自
分を発揮し、豊かな感情を育てていきたいと思います。
　家庭のような雰囲気の中で、個を大切に、個に寄
り添った保育を目指しながら、子どもたちの笑顔と成
長を保護者の方 と々一緒に喜び合いたいと、日々思っ
ています。

Let’s  go  to  THE  library

石島建設プラネットホール
・ゆうき図書館      34-0150

ホームページ ツイッター

　世界のカレーの特徴や豆知識を国
別に紹介。カレーの歴史や日本に伝
来した後の変遷、レトルトカレーの誕
生秘話など、カレーを楽しむための基
礎知識が満載です。スパイスカレー
のレシピや、カレー作りに役立つ調味
料や食材の情報もあるので、本格的な
カレー作りに興味がある方にもおすす
めの一冊です。

ハウス食品株式会社／監修　【マイナビ出版】

１階イベント棚

世界のカレー図鑑

「夏休みの宿題に役立つ本」から

　「フレームワーク」という方法を使っ
た文章の書き方を、本の選び方や原
稿用紙の使い方、書き言葉に困った
ときのヒントなどとともに紹介していま
す。（７・８月は、工作や自由研究に役
立つ本、作文や読書感想文の参考と
なる本などを展示します。）

篠原 明夫／著　【主婦の友社】

２ 階イベント棚

脚本家が教える読書感想文教室

「カレーの世界」 から

　水戸藩第二代藩主・徳川光圀が
始めた『大日本史』の編さんに始ま
り、幕末の歴史に大きな影響を与え
た「尊王攘夷」思想まで。歴史観、儒
教、葬祭儀礼、水戸藩内の派閥抗争
など、さまざまな視点から水戸学の
始まりと発達を解説しています。

松崎 哲之／著　【ミネルヴァ書房】

新着図書から

水戸学事始

　テレビ番組で出会った約１００冊の
名著から『おくの細道』『ペストの記憶』
『ピノッキオの冒険』の３冊を厳選。解
説者とともに、テレビの放送時間には
収まり切れなかった部分まで、１００分
の制限を超えて名著について語り合
います。

伊集院 光／著 【ＫＡＤＯＫＡＷＡ】

郷土資料から

名著の話
図書館へ行こう

〈 ゆうき図書館注目の図書を紹介します 〉

 市生涯学習課  文化係　　  32-1931問

〈所在地〉結城市鹿窪949
｢一人ひとりを大切に、
        心身ともに豊かな子」

か な く ぼ 保 育 園

－結城を治めた、二つの水野家－－結城を治めた、二つの水野家－
水野家物語水野家物語

武家の名門・水野氏第3回
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特典1
入会金

円

通常
6,000円0

特典2

水泳バック
プレゼント

通常2,200円

水が苦手でも
ていねいに指導します！
水が苦手でも
ていねいに指導します！

年長児

中学生

A
B

C

8：30

9：45

7/24（月）～7/28（金）
7/31（月）～8/  4（金）
8/  7（月）～8/11（金）
8/21（月）～8/25（金）

9,500
円

期　　　　間 対　象コース 受 講 料時  間

～

泳力検定は短期教室の中で行います（別途申込）
3日間短期も大好評受付中　　　　   5,500円（税込）4才～小学生

（税込）

7/8（土）
までに

お申込み
されると7/8（土）
までに

お申込み
されると

1,000
円

1,000
円

キャッシュ
バック

夏休み5日間短期水泳教室夏休み5日間短期水泳教室夏休み5日間短期水泳教室

ささはら水泳塾

会員外

～

D

3日間
コースあり
3日間
コースあり
上級者
のみ
3日間
コースあり

　５月１５日から１８日まで、本市の国際
親善姉妹都市であるタイ王国・メーサ
イ市から、チャイヨン市長など市幹部の
皆さんが来訪しました。 
　本市とメーサイ市は、平成24(2012)年
に国際親善姉妹都市盟約を締結し、これ
までに高校生や市職員の相互交流などを
行っています。
　滞在中は、学校や下水浄化センターな
ど市内公共施設を視察したほか、結城紬
を着て北部市街地のまち歩きなどを体験。
互いに名産品・記念品を贈り、今後の交
流促進への期待を高め合いました。

ゆいトピ
YUKI  TOPICS

市内の出来事や話題などをご紹介します。

　結城西小学校校長や結城小学校校長など
を歴任し、定年後も県西地方の教職員人事
業務に携わるなど、教育行政の発展や教職
員の資質向上などに貢献されました。

瑞宝双光章 
坂田  よう子さん 
（元公立小学校校長）

　７月16日～23日に開催される
結城夏祭り。神輿が安置される
御仮殿には、“祇園”と書かれ
た江戸時代の額が。作者は「中
川龍眠」という江戸の著名な書
家だそう。結城にある経緯は不
明ですが、いろいろな視点から
祭りを楽しみたいですね♪

今月の1枚 
～市公式インスタグラムより～

#結城散歩 #enjoy_yuki

結城市監査委員を選任
　令和５年結城市議会第１回定例会および第１回臨
時会において、結城市監査委員に選任する旨の同意
により、選任されました。

約1,000人が一斉にラジオ体操

　５月２１日、鹿窪運動公園野球場で「２０２３年度特別
巡回ラジオ体操・みんなの体操会」が開かれました。 
当日は、ＮＨＫラジオにより全国に生放送され、約
1,000人の参加者が気持ちのいい汗をかきました。

災害時給電にＥＶなどを提供
茨城トヨタ

　４月18日、茨城トヨタ自動車株式会社と「災害時に
おける給電機能設定車の使用に関する協定」を締結
しました。 災害発生時の給電のため、ＥＶ(電気自動
車）やＰＨＶ(プラグインハイブリッドカー)などの提供
を受けます。

教育行政に寄附
関東道路株式会社

　５月２９日、関東道路株式会社から市へ、教育行政
への活用を目的として１００万円を寄附いただきました。 
未来を担う人材育成のため、充実した教育環境の整
備を進めていきます。

國府田 均さん　　     早瀬 悦弘さん

結城ジャズフェスティバル'２３結城ジャズフェスティバル'２３結城ジャズフェスティバル'２３結城ジャズフェスティバル'２３
8月11日(金・祝) 開催決定！8月11日(金・祝) 開催決定！8月11日(金・祝) 開催決定！8月11日(金・祝) 開催決定！

●場　所  市民文化センターアクロス 大ホール
 午後６時～午後８時30分 
●出演者 宮本 貴奈 Lucky★10th トリオ 
 Featuring 馬場 智章 (Tenor Sax) 
 スペシャルゲスト：尾崎 裕哉 (vo&gt) ほか 
●入場料 前売り券：4,000円　当日券：4,500円 
 ※小学生まで入場無料（保護者同伴）
●問合先 結城ジャズフェスティバル事務局
  yukijazzfestival@gmail.com

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

市民の方は免許証など本人確認できるもの、
学生は学生証を当日提示いただければ、
　　　　　　　　　　　　　します。

市民の方は免許証など本人確認できるもの、
学生は学生証を当日提示いただければ、
　　　　　　　　　　　　　します。2,000円をキャッシュバック

玄関前広場では無料ライブ・マルシェなども！(午後４時から)
チケット販売場所など詳しくは、ホームページをご覧ください。
玄関前広場では無料ライブ・マルシェなども！(午後４時から)
チケット販売場所など詳しくは、ホームページをご覧ください。

国際親善姉妹都市10周年 タイ王国メーサイ市が来訪
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社会医療法人社団　同樹会

結 城 病 院
TEL：0 2 9 6 - 3 3 - 4 1 6 1
FAX：0 2 9 6 - 3 4 - 8 0 0 8

理事長・院長 大 木 準
知識と技術をもって治療し心をもって癒す

差別やいじめをしない、結城の子どもたち

　小中学生が人権感覚を身につけるためには、自らの大切さ
や他の人の大切さを児童生徒自身が実感できるようにするこ
とが重要です。 
　そのために、小中学校では「人権集会」「いじめをなくそう
集会」「なかよし集会」などを学校行事として行い、人権につ
いて考えています。また、学級ごとにいじめをなくすための「ス
ローガン」をみんなで考えたり、一人ひとりが「人権標語」
を作成したり、「人権作文」を書いて発表したりしています。 
　今後も、児童生徒が人権について考える活動を積極的に設
定し、一人ひとりが大切にされる学校を目指していきます。
全ての生徒と教職員が人権感覚を身につけ、学校をあげて、
コロナ差別やいじめのない学校・社会をつくっていきます。

〈人権に関する学校の取組〉

だまされない！諦めない！
のの消 費 生 活 知 恵

子どものゲーム課金トラブル

◆ 消費者ホットライン 188(イヤヤ )
◆ 市消費生活センター 32-1161

　スマホやタブレットで気軽にゲームができる昨今。「子どもが保護者の承諾なく課金を
してしまった」という相談が、数多く寄せられています。夏休みを控え、子どもたちの
“おうち時間”も増える季節。トラブルにならないよう、ご家庭の状況を見直してみましょう。

《こんな行動がトラブルの原因に》
トラブルを防ぐには？

●  保護者のスマホを、そのまま子どもに  
 渡している。 
●  決済時にパスワードを設定していない。
●  保護者のアカウントでログインした端末  
 で子どもが遊んでいる。
●  決済完了メールを見ていない。

いつの間に！?

● ゲーム課金について家族で話し合い、 
 ルール を決めておきましょう。 
● キャリア決済の上限額 や、決済時の パス 
 ワード などを設定しましょう。 
● 「ペアレンタルコントロール」(使える時間 
 や見られるサイトなどを制限する機能 )を 
 利用 しましょう。

作り方

ー頑張る農業者紹介ーー頑張る農業者紹介ー

トウモロコシ生産者 江連  修彬さん（江川大町）

ＪＡ北つくば結城園芸部会トウモロコシ部

食育
レシピ

甘いトウモロコシとチーズの塩味がマッチ！

パリッとたっぷりコーンピザ

のチカラ地大

　色あい鮮やかなトウモロコシ
は、レンジで加熱するだけで食べ
られるので、料理に追加したり子
どものおやつにもぴったり！ 　強
い日差しを浴びて育つ夏野菜は、
紫外線から身を守るため、抗酸
化作用のあるβ-カロテンやビタミ
ンＣ・Ｅ、食物繊維などが豊富に含
まれています。

トウモロコシの皮をむいてラップで 
包み、レンジ(500W)で５分加熱
す る。冷めたら、房から粒をとる。
フライパンにバターを入れ、マッ
シュ ルームを炒めて塩・コショウ
する。
春巻きの皮を４等分に切り、角を
ず らして３～4枚重ねる。
(重ねる部分に水を少量つける)
❸の上に❶・❷、切ったミニトマト、
ピザ用チーズをのせ、オーブントー
スターで４～５分加熱する。春巻
きの皮が焼けて、 チーズがとろけ
たら、パセリをのせて出来上がり♪

材
料 【
４
人
分
】

春巻きの皮‥‥‥‥４枚 
トウモロコシ‥‥‥ １本 
ミニトマト‥‥‥‥２個 
マッシュルーム‥‥２個 
ピザ用チーズ ‥‥４０ｇ

バター‥‥‥‥ ‥１０ｇ 
パセリ‥‥‥‥‥‥少  々
塩・コショウ‥‥‥少々
 （蒸しエビやツナを追加してもＯＫ）

今が旬！

トウモロコシを
使った

レシピをご紹介！

市農政課 農業係
　  34-0360

問

　幼いころから家業の農業に興味が
あったという江連さん。2011年の東日
本大震災をきっかけに、本格的に就
農しました。
　トウモロコシ部では、皮が薄くジュー
シーな「味来」という品種を部会全体
で統一栽培し、「夏祭り」のブランドネー
ムで出荷。その美味しさや新鮮さは、
市場でも高い評価を得ています。 
　江連さんは、朝露がつき最も糖度
がのる早朝３～４時に収穫作業をしま
す。特に、シーズン真っ盛りの６月下
旬～７月中旬は、日付が変わる深夜か

ら毎日収穫するため、体力的にも大変
な仕事。それでも「“いいものを作り
たい”という想いは毎年変わらない」
といいます。 
　野菜を作る人と食べる人。農業をと
おして、人のつながりを大切にしたい
という江連さんは、「新鮮で美味しい
野菜を届けるために、沢山の人が日々
努力しています。ぜひ身の回りの食材
に関心を寄せて、心の片隅にでも“感
謝”の気持ちをもっていただけると、
とても嬉しいです。」と話しました。

❶

❷

❸

❹

  

鮮度のほか、サイズや
粒揃い、先端の実の入
り具合なども、品質を
決める大きな要素に。

結城産トウモロコシを
お求めの方はコチラ

ＪＡ北つくば きらいち結城店
 午前９時～午後６時　　　34-1777

市生涯学習課 生涯学習係　     32-1899 問

いじめをなくそう集会のようす（江川南小）いじめをなくそう集会のようす（江川南小）


