
「地域を支える
　　　　貴重な労働力」

頼られて、ますます元気！－結城市シルバー人材センター設立20周年－

　結城市シルバー人材センターは、平成14年に設立し今年で20周年を迎えました。定年

後もまだまだ「現役世代」と呼ばれる昨今。就労意欲のある元気な高齢者の受け皿とし

て、現在約320人の会員の皆さんがイキイキと働いています。

　草刈りや大工仕事、家事の手伝いなど、ちょっとした仕事で社会へ貢献しながら、会員

自身の健康寿命も延びるなど、地域の経済・福祉を支える大きな役割を担っています。

会社の定年後も「まだ働きたい」と思ってい
たことや、周囲の人も入っていて評判も良かっ
たので入会しました。
現在は、除草作業や駐輪場の管理業務などを
中心に、毎月10～15日ほど働いています。責
任も伴いますが、基本2人ペアで働いているの
で気持ちも楽ですし、何より自分に向いている
仕事を選んで“自由”に働けることが良いことだ
と思います。また、同世代の仲間が増えたり、
体を動かすことで健康になるなど、心身ともに
良いことがあります。
ぜひ多くの方に入会していただき、今以上に
楽しくイキイキした職場にしていきたいです
ね。

夫が先に入会していたので、私も入会しまし
た。現在は、市広報紙を各自治会へ届ける仕事
を毎月2回と、市内の不動産会社が管理してい
る建物の清掃管理などで、毎月70時間ほど働
いています。
家業で配達商売をしていた関係で、市内の土
地勘はあったので、広報紙の配達はまさに自分
に合っている仕事でした。また建物の清掃管理
は、時間はかかりますがキレイになると気持ち
もスッキリして、自分自身のリフレッシュにも
なっています。
シルバーの良さはやはり「自分に合う仕事が
できる」ことだと思います。興味のある方は、
気軽に入会してほしいですね。
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鈴木　昇さん（久保田）

2010年入会

片山　ミヨ子さん（永横町）

2007年入会

「同世代の仲間と
　　　“自由”に働ける」

「自分にあう仕事
　　　でイキイキと」

株式会社中澤本店

中澤　英雄さん

働きたい方も、仕事を頼みたい方も、気軽にどうぞ♪

結城市シルバー人材センターでは、以下のような仕事を受け付けています。

◆技能分野
　せん定・伐採、襖・障子張り、大工

◆事務分野
　筆耕（毛筆賞状・宛名・祝辞など）、一般事務

◆一般作業分野
　屋外作業（公園等清掃・除草・野菜等植付・
　収穫・荷物運搬・雑役）
　屋内作業（市施設・企業等清掃・工場内作業・
　梱包・整理片づけなど）

◆サービス分野
　家事援助、斎場受付

◆管理分野
　施設管理人、駐車場管理

問 結城市シルバー人材センター
　（結城市大字結城344-5）
　 TEL 33-0222

自主事業として野菜の栽培・販売なども
行っています

庭木のせん定業務の様子
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　食肉の加工・販売などを手掛けている当社では、使用し

たカゴを洗浄機械に入れる作業を、15年以上前からシル

バー人材センターへお願いしています。

　フルタイムに近い勤務ですが、会員の皆さんはまだまだ

体力のある方も多いですし、急遽だれかが休みになっても

事務局で調整してすぐ人員を補充してくれるので、とても

助かっています。

　地域を支える貴重な労働力として、シルバー人材セン

ターを活用したい・できる企業もたくさんあると思いま

す。当社としても、今後も継続して利用していきます。
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