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　投稿いただいた方の中から毎月抽選で、記念品
（まゆげったグッズなど）をプレゼントします。 
　投稿フォーム（右のQRコード）から、またははがき
に住所・氏名・電話番号を記載のうえ、秘書課まで
お送りください。※電話では受付けできません。 

〒307-8501 結城市中央町二丁目3 番地
TEL 0296-32-1111　FAX 0296-54-7009
https://www.city.yuki.lg.jp/

毎日カラダを動かし健康維持
シルバーリハビリ体操
自宅でできる手軽な運動で、健康を維持しましょう。
（息は止めずに、体調に合わせて行いましょう）

腰痛予防編腰痛予防編
「いきいきヘルス体操教室」を
市内各所で開催しています。
詳しくは市ホームページへ。

①いすに座り、足をまっすぐ
伸ばします。
②ひざが上を向くように、反
対側の手を添えます。
③つま先を見ながら、おなか
を太ももに近づけるように
倒します。

【床に座って行う場合】
足を伸ばし、ひざの下
に反対側の足をいれて、
②の動作から行いま
しょう。

①いすに座って足を組み、組ん
だ足と反対側の手でひざをお
さえます。
②もう一方の手を前に伸ばし、
指先を目で追いながら、組ん
だ足の方に体をひねります。

【足を組まない場合】
座ったまま体をひねる方の
反対の手でひざをおさえ、
②の動作から行いましょ
う。

問 市介護福祉課長寿支援係  TEL 45-6672
結城いきいきヘルス体操会
指導士 研修委員の皆さん

太ももを伸ばす
（左右行います）

体をひねる
（左右行います）

※6～7ページ間に、お知らせ版6月1日号
　が挟まれています。

CONTENTS
2-3
4-5

マイナンバーカードを作ろう
ごみを減らすと未来が変わる！PHOTO 結いのおと（5/7-8・北部市街地）
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みんなの想いを 未来へつなぐ 活力あふれ 文化が薫るまち

この街の歴史を楽しむ。グループホーム・企業内保育所グループホーム・企業内保育所
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住民票の写し
などもコンビニで
カンタン取得！

薬剤情報や
特定健診情報などが
マイナポータルで
確認できる！

確定申告でも
医療費通知情報
をカンタン連携！

最大 もらえます！20,000円分
マイナンバーカードの

新規取得等
5,000円分

健康保険証としての
利用申込み
7,500円分

公金受取口座の登録
7,500円分

新型コロナワクチン
の接種証明書の
電子交付にも
利用できる！

健康保険証
として使える！
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W
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W
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キャッシュレス決済サービス（ＱＲコード決済（○○Pay）や電子マネー、
プリペイドカード、クレジットカードなど）でチャージや買い物をすると、そのサービスで

ご利用金額の25％分のポイントがもらえるものです。

マイナンバーカー
ド交付率

　目指せ大幅アップ大
作戦！！

市民課 岩田さん
（マイナンバーカード担当）
市民課 岩田さん

（マイナンバーカード担当）

市民課 田村さん
（マイナンバーカード担当）
市民課 田村さん

（マイナンバーカード担当）

　市内では、すでに3人に1人の方がマイナンバーカード
を作成しています。ただ、全国や県内の平均と比べると、
まだまだ低い状況です。
　そこで市では、今年度中に交付率100％を目指
し、カード作成のさまざまなサポートをいたします。まだ
カードを作っていない方は、市民課へお気軽にどうぞ！

問 市市民課 窓口係　TEL 34-0409

マイナンバーカード交付率
（令和４年４月１日現在）

市役所の申請サポート
を利用して作る方法

後日カードを受け取る

カードに使う写真をその場で撮影します。

顔写真を撮影

職員が書類の書き方をご案内します。

申請書などの書類を記入

平日の開庁時間内にお越しください。

身分証明書を持って
市民課窓口へ

事前に相談いただければ
各出張所でも申請できます！
また企業・法人など団体
でもサポートします！

カードは約１カ月で完成し、市民課窓口で
お渡しします。平日が難しい方は、毎月
最終日曜日にも受け取れます。

全国平均
茨城県

結城市

44.3％
41.2％

35.9％

マイナンバーカードで何ができるの？

マイナポイントってなに？

でも手続きが面倒で…
市役所

の

マイナポ
イント

専用ブ
ース

で手続
きを丸

々

サポー
トしま

す！

（市役
所1階総

合案内
横）
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6月は
環境月間
6月は
環境月間

13,549トン13,549トン
13,609トン13,609トン

13,856トン13,856トン

711グラム711グラム
716グラム716グラム 739グラム739グラム

Check!

…………………………………………………………………………………購入費の
補助制度が
あります！

問 市生活環境課 生活環境係
TEL 34-0370

「環境白書」（令和3年度環境省発行）では、ごみの焼却灰などを埋
め立てる最終処分場は、あと21.4年で国内全て満杯になると予想され
ています。
『ごみを減らし、環境負荷の少ない循環型社会を目指す』。自分に
は関係のない話に聞こえがちですが、あなたの行動一つで、未来は大
きく変わります。今できることから、一つずつ取り組みましょう。

ごみを減らすと
　未来が変わる！
市内の家庭ごみ排出量の推移

市民一人
1日当たりの
排出量

そこで…

本市のごみ排出量は
年々増加傾向にあります

また、令和2年度の
県民一人1日当たりの排出量は

721グラムで
約20グラムも多くなっています。

3Rでごみを減らす心がけを！

食品ロスを減らそう！

生ごみを減らそう！

- しっかり水を切る -

- 生ごみ減量化器具
　　　　　　　を使う -

H30 R元 R2

・不用品はフリーマーケットや
　ガレージセールなどに出す。
・知人に譲る。

・資源化できるプラ容器や
　紙を分別して出す。

資源として再利用すること

Reduce（リデュース）

Reuse（リユース）Recycle（リサイクル）
もう一度使うこと

「食品ロス」とは、まだ食べられるのに
捨てられてしまう食品のことです。日本で
は、年間約570万トンが廃棄されていま
す。食品ロスを国民一人当たりに換算する
と、毎日約124g（お茶碗約1杯のご飯）の
食べものを捨てていることになります。

生ごみの水分を切
るだけで、可燃ごみ
を約1割削減できま
す。
また、悪臭や腐敗
の防止にもなりま
す。

生ごみ処理器を利用すると、
約8割も減量できます。また、
処理後に堆肥として使用でき
る物もあります。
補助制度は、市内在住で該
当器具を1年以内に購入した
方が対象です。詳しくは市ホ
ームページをご覧下さい。

・買い物の前に在庫を確認し、使い切れる分だけ購入！
・食材ごとに適した保管をし、賞味期限・消費期限をこまめに確認！
・料理は食べきれる量を作り、残ったら保存して早めに食べる！

ごみを減らすためにできることごみを減らすためにできること

引用：消費者庁作成「計ってみよう！家庭での食品ロス」

ごみを減らすこと
出さない工夫をすること

・買い物はマイバックを使用する。
・詰替えできる製品を選ぶ。
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Vol.1
すくすく自慢

ホームページLet’s go library
図書館へ行こう ゆうき図書館 　TEL 34-0150

〈ゆうき図書館注目の図書を紹介します〉 ツイッター

■■■■■■■市 立 城 西 保 育 所

〈所在地〉結城市結城9648

城西保育所は、0歳児から5歳
児まで73人の子どもたちが元気
に通っています。庭の芝生や周囲
の樹木など自然環境に恵まれ、ま
さに「森の中の保育所」です。

南側に広がる田畑では、おたまじゃくしを捕まえたり、木立の中の散歩
を楽しんだりしています。夏になると、庭の大きな木々にカブトムシやク
ワガタがたくさん集まり、昆虫が大好きな子どもたちの絶好の遊び場にな
ります。秋には、落ち葉で焼き芋パーティーを楽しみます。冬には、雪の
積もった大きな築山で、ソリ滑りなどにぎやかな雪遊びが展開されます。
幼児の発達に応じた保育のもと、子どもたちはたくさんの自然に触れ
て、五感を刺激されながら感受性豊かに育っています。

南側に広がる田畑では、おたまじゃくしを捕まえたり、木立の中の散歩
を楽しんだりしています。夏になると、庭の大きな木々にカブトムシやク
ワガタがたくさん集まり、昆虫が大好きな子どもたちの絶好の遊び場にな
ります。秋には、落ち葉で焼き芋パーティーを楽しみます。冬には、雪の
積もった大きな築山で、ソリ滑りなどにぎやかな雪遊びが展開されます。
幼児の発達に応じた保育のもと、子どもたちはたくさんの自然に触れ
て、五感を刺激されながら感受性豊かに育っています。

すくすく自慢

「豊かな心と生きる力を育てる」

結
城
朝
光
の

生
い
立
ち
を
描
い
た

マ
ン
ガ
を
公
開
中
！

連載

結城市長
小 林 　 栄

「結城の歴史に思いを馳せて」 市長室
より

当市の新型コロナウイルス感染者数は、ピーク時より落ち着いてい
るものの、新規感染者が連日判明しており、完全に「ゼロコロナ」と
はいかないようです。一人ひとりが免疫力を上げて、「ウィズコロナ」
時代を乗り切っていきましょう。
さて、NHK大河ドラマ「鎌倉殿の13人」では、関東各地の御家人
が登場しており、結城家初代・朝光公も、今後出番があることを大い
に期待しております。朝光公は、鎌倉殿（源頼朝）が烏帽子親となっ
て元服し、奥州藤原氏の征伐でも功績をあげるなど、頼朝の側近とし
て活躍しました。以後、結城家は18代・400年にわたり、関東の有力
武家として結城発展の礎を築きました。
この機会に、多くの先人たちが紡いできた結城の歴史に、思いを馳
せてみてはいかがでしょうか。

虫の 町 のお菓
子 屋「 ありが た
屋」に盗みの予告
状が届き、困った

アリたちは、くもの巣親分に助けを
求めます。盗人を待ち受けるくもの
巣親分の前に現れたのは、姿の見
えない盗賊でした。はたして、親分
は盗賊を捕らえられるのでしょう
か。

1階イベント棚 「むし  みーつけた」から
『くものすおやぶんとりものちょう』

秋山 あゆ子/さく　【福音館書店】

2階イベント棚 「復刊」から
『綿の国星ケーキの本』

大島 弓子・今田 美奈子/著　【復刊ドットコム】
1981年出版のレシピブックが2014

年に復刊されました。「綿の国星」の名
場面にあわせて30種類のオリジナルレ
シピが紹介されています。子どものころ
はあこがれるばかりだったあのお菓子
も、今なら上手に作れるかもしれません
ね。

新着図書から

「化学の歴史」が
一冊でまるごとわかる』

齋藤 勝裕/著　【ベレ出版】
化学がどのように生まれ、発展してき

たのか。古代の四元素説、五行説、原
子論から錬金術を経て、現代の量子化
学、遺伝子工学などの生命化学までを
わかりやすく解説しています。

郷土にゆかりの図書から

『茨城　古民家・レトロめぐり旅』
ゆたり編集室/著

【メイツユニバーサルコンテンツ】
こだわりの空間やレトロなお店31軒

を紹介。結城市のリノベーション店舗3
軒も紹介されています。先人の知恵や
思い、愛情を込めて大切な人たちと過ご
す場所を住み継ぐ物語です。

集まり、警備の武士といざこざが起こりました。

この騒ぎを梶
かじわらかげとき

原景時が鎮めようとしますが、かえ

って騒ぎは大きくなってしまいます。それを見た

頼朝は、朝光に鎮めるよう命じ、朝光は見事その

場を治め、人々は朝光の態度や話の見事さ、礼節

の正しさに感心しました。

「武」と「智」の両者を兼ね備えた、朝光の有

名なエピソードのひとつです。

平家打倒を目指す源頼朝は、1185年の壇ノ浦

の戦いで平家を滅ぼしました。さらに、1192年

には奥州合戦で奥州藤原氏を滅ぼし、全国支配を

ほぼ完成させます。その戦いには結城朝光も参陣

し、多くの武勲を挙げています。

また、戦い以外でも朝光は多くの活躍をしま

す。1195年3月、治承の乱で焼失した東大寺の再

建供養に頼朝が参列し、その隋
ずいひょう

兵として朝光も同

行します。この再建供養には多くの見物の僧兵が

第2回「結城朝
ともみつ

光の活躍」

木造結城朝光坐像
（市指定文化財・称名寺蔵） 問 市生涯学習課 文化係

 TEL 32-0931
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農地に関する
　ご相談承ります。
TEL：0296-32-0391
FAX：0296-32-0616

代表

　

☎
yuu-yoshida

ゆうけんちくじむしょ

結建築事務所
吉田　結

090-4834-9982 0296-32-0967

結城市新福寺2丁目21番地1
ウエルシア新福寺店西隣り

■見積り無料
■住まいのリフォーム・小さなことでもご相談ください
リフォームから新築まで

地元とともに 心はひとつ 本　　店 ☎（32）2111
南 支 店 ☎（33）3171
城南支店 ☎（33）0811

地方創生支援定期預金地方創生支援定期預金地方創生支援定期預金
ご契約の方に20万円を1口
として抽選で200名様に『地
元名産さしま茶セット』もしく
は『下妻産調味料セット』を
プレゼント！
（詳しくは営業担当または窓口まで）

取扱期間
預金種類
契約対象
預入金額
預入期間
預金利率

令和4年6月1日（水）～8月31日（水）
スーパー定期預金
個人のお客様
20万円以上300万円以下
1年以上5年以下
下記のとおりとなります。
◆1～2年　店頭金利の＋0.001％
◆3～5年　店頭金利の＋0.002％



ゆいトピ
YUKI  TOPICS

市内の出来事や話題などをご紹介します。

結城さくらめぐり  写生大会

 

応募 
ありがとう

結城市観光協会マスコットキャラクター
「ゆうきちゃん」

暮らしの困りごとを解決します

●総務省茨城行政監視行政相談センター 
　　　TEL 0570-090110
（平日  午前８時30分～午後５時）

●市秘書課 秘書係
　　　TEL 34-0309

菊池  和代さん 小澤　崇さん

行政相談委員

相談・問合先

（平日  午前８時30分～午後５時15分）

　市内の桜スポットを巡るウォークラリーイベント

「結城さくら めぐり」（結城市観光協会主催）の一

環として、市内小学生を対象に桜のある風景を描く

写生大会を開催し、各賞が選定され ました。たく

さんの素敵な桜の絵を応募いただき、ありがとうご

ざいました！

久保野谷 瑞希さん（山川小学校） 渡辺 莉央さん（結城小学校） 稲葉 翔海さん（江川北小学校） 

渡辺 二梛さん（結城小学校） 
「結城市長賞」 

「結城ロータリークラブ会長賞」 「結城市観光協会長賞」 「優秀賞」  

　行政相談委員は、国の行政全般についての苦情相談、意
見・要望を受け付け、相談者と関係行政機関の間に立って、
公正・中立な立場で相談者の方に助言したり、関係機関に
相談の内容を連絡することなどにより、問題解決を促進す
る仕事をしています。

※対面による相談は、新型コロナウイ
ルス感染症の状況を考慮し中止する
場合があります。今後の開催予定は、
お知らせ版などでご案内します。

宮本  敏男さん

清 し々い5月、結城駅北口ロータリ
ーでは、市内の園児たちが手作り
した「こいのぼり」が飾られていま
した。赤、青、黄色。子どもたちの
個性が光る色とりどりの作品が、
元気に空を泳いでいました。

5 月 7 日・8 日 の 2 日 間、 北
部市街地を舞台にした音楽祭

「結いのおと」（主催：株式会
社 TMO 結城）が行われました。

コロナ下でも文化の灯や賑わ
いを絶やさぬよう、感染症対策
を徹底した上で行われ、酒蔵・
古民家などを活用したステージ
や、アーティストが結城紬を着て
演奏するなど、結城ならではの
光景に多くの参加者が盛り上が
りました。

廣江一夫さんが退任し、新たに
稲葉英夫さんが任命されました。

　車両更新により使われ
なくなった消防ポンプ自
動車が、市から日本無機
株式会社結城工場へ引き
渡され、5月12日、引渡
し式を行いました。
　当該工場では、社員
による自衛消防隊を組織
し、日ごろから工場内の
防災意識を高めていま
す。

新任消防団長を任命
稲葉 英夫さん

～市公式インスタグラムより～

#yuki_city_official 
#結城市役所  #結城散歩

消防ポンプ自動車を引渡し
日本無機株式会社結城工場

北部市街地に音楽が鳴り響く ～結いのおと～
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5/3（火）～5（木）
無料GW  　　 イベントGW  　　 イベント

11：00～13：00親子 幼園児 小中学生 大人のクラス（全クラス）

夏夏の入会キャンペーンの入会キャンペーン

8/22（月）～26（金）

8/8（月）～12（金）

8/1（月）～5（金）

C
B
A

8：30
〜
9：45

5才～
中学生 （税込）

9,350円

コース 期　　間 時 間 対 象 受講料

水力検定は短期教室の中で行います（別途申込）
3日間短期も大好評受付中  4才～小学生 5,500円（税込）

ささはら水泳塾水が苦手でも
　ていねいに指導します！

特典1
入会金

円
通常
5,500円0

特典2

水泳バック
プレゼント

通常2,200円

6/1（水）～8/31（水）
夏休み5日間短期水泳教室

7/18（月）までに
お申し込みされると
1,000円

キャッシュバック！

常陽バンキングアプリ

商品詳細はこちら
ご自宅・外出先で

スマホでお取引完結！

キャッシュカードと
スマホで無料で利用可能



We Lov
e ゆうき

̶みんなで つくる まちのこと ̶

未来
協働でつくる

問まちづくり協働課　男女共同参画係　TEL 54-7008
詳しくは

ホームページへ

【どんな制度？】
　新しい視点や多様な意見を市政へ反映させるため、女性の
皆さんに、市の審議会や委員会の委員になっていただく制度
です。福祉・子育て・まちづくりなど22の分野から選ぶこと
ができます。

①名簿に登録
　申込書を記入し、まち
づくり協働課に提出して
ください。

②登録情報の提供
　女性の参画を必要とし
ている市の担当課へ情報
を提供します。

③活動の依頼
　担当課からご本人へ委
員就任などの意向を確認
します。

【だれが応募できる？】
　18歳以上の女性で、市内に在住・在
勤・在学、または市内を活動拠点とす
る団体などに所属しており、市政に関
心があり積極的に活動できる方です。

【登録の流れは？】

女性の声をもっと市政に
～結城市女性人材登録制度～

We Lov
e ゆうき

̶みんなで つくる まちのこと ̶

未来
協働でつくる

問まちづくり協働課
　協働推進係 　TEL 54-7008

ふれあい出前講座を利用してみよう！

自治会やグループなどのお集まりの機会に、ぜひご利用ください！

「ふれあい出前講座」は、市の職員等が、皆さんのとこ
ろにお伺いして、日常の暮らしにおける身近な問題や役
立つ情報についてわかりやすくお話する講座です。

「防災・安全」「健康・福祉」「教育・文化」など6分野71のメニュー

講座メニュー

原則、市民または市内に通勤・通学している方で構成された
10名以上の団体・グループ

申込み対象

【もうけ話】副業・投資・マルチ商法
・SNSで簡単に稼げると誘われて契約して
しまった。

【美容関連】エステ・美容医療
・体験500円とSNS広告にあった脱
毛エステを受けた後、高額コー
スをローンで契約させられた。

【定期購入】健康食品・化粧品など
・ネット広告で見た初回80％offのダイエット 
サプリを購入したら、毎月商品が届く。

若者に多い【SNS関連】トラブル

だまされない！諦めない！
のの

 

消 費 生 活 知 恵

「SNS」や「ネット」で見つけた「おいしい情報」に注意！

 
 
消費者ホットライン　TEL 188(イヤヤ)
市消費生活センター　TEL 32-1161

　4月から、成年年齢が20歳から18
歳に引き下げられました。成年に
なって結んだ契約は、未成年者取消
権の行使ができません。
　うまい話に惑わされず、具体的な
内容をしっかり確認してから行動し
ましょう。「安易に頼まない」
「ハッキリ断る」勇気も必要です。 
不安に思ったらその場で契約せず、
家族や消費生活センターなどに相談
してください。

《STOP! 安易な契約 若者が悪質商法の標的に》

稼げる
簡単

初回無料
ローン契約

市財政課 TEL 34-0405 　令和3年度の予算執行状況を、条例に基づき市民の皆さん
にお知らせします。支出率や収入率が100％でないのは、3
月末時点では一部の経費がまだ支払われていないことや、
国・県支出金（国や県からの補助金など）が事業完了後に入
ってくるため、収入が4月以降となることなどが理由です。
　そのため、今回の内容は最終的な決算とは異なります。

　　　　　　165億5,808万円

●下館・結城都市計画事業
結城南部土地区画整理事業  

2億29万円
●農業集落排水事業

8億1,370万円
計 175億7,207万円

特別会計

一般会計

　市債とは、公共施設や道路など
まちづくりの整備を行うため、市
が借り入れたお金のことをいいます。

R4.３月末
現在高【市債の状況】

【一般会計】

【市民１人当たりの換算額】

【特別会計】

予算額／208億7,824万円
収入済額／190億5,324万円
　　　　　　　（執行率91.3%）
支出済額／160億2,316万円
　　　　　　　（執行率76.7%）

予算執行状況
令和3年度

民 生 費

総 務 費

教 育 費

土 木 費

衛 生 費

公 債 費

そ の 他

市 税

国庫支出金

地方交付税

県 支 出 金

地方消費税

繰 入 金

そ の 他

交　付　金

歳　入 ❶予算額
❷収入済額（予算に対する執行率❷/❶） 歳　出 ❶予算額

❷支出済額（予算に対する執行率❷/❶）

令和4年3月31日現在の人口（50,425人） 
および国保被保険者数（11,706人）で算出。

❶ 予算額

下館 · 結城都市計画事業
結城南部第二土地区画整理事業

下館 · 結城都市計画事業
結城南部第三土地区画整理事業

国 民 健 康 保 険

後期高齢者医療

介 護 保 険 事 業

介護サービス事業

農業集落排水事業

住宅資金等貸付事業

❶ 53億5,873万円

❶ 6億7,512万円

❶ 37億4,513万円

❶ 157万円

❶ 9,275万円

❶ 6,543万円

❶ 1億4,058万円

❶  582万円

❷ 収入済額
　（予算に対する執行率❷/❶）
❸ 支出済額
　（予算に対する執行率❸/❶）

市の仕事における中心部分の会計です。主な収入は、市民の皆さんの税金
（市税）で、道路建設・ごみ収集・福祉サービスの提供などに使われます。

特定の目的の事業を行
う会計で、一般会計と
は区別しています。

❶
❷66億7,115万円（101.3%）
65億8,748万円

❶
❷44億3,221万円（85.6%）
51億7,567万円

❶
❷31億1,644万円（101.8%）
30億6,058万円

❶
❷ 5億　205万円（34.8%）
14億4,307万円

❶
❷11億8,306万円（110.1%）
10億7,460万円

❶
❷ 1,727万円（96.9%）
1,783万円

❶
❷31億3,106万円（89.0%）
35億1,901万円

❶
❷68億3,234万円（78.5%）
87億　435万円

❶
❷16億7,575万円（60.9%）
27億5,213万円

❶
❷18億9,114万円（80.3%）
23億5,489万円

❷
❸45億1,218万円（84.2%）
48億1,100万円（89.8%）

❷
❸4億7,577万円（70.5%）
6億3,123万円（93.5%）

❷
❸30億8,595万円（82.4%）
28億8,639万円（77.1%）

❷
❸156万円（99.4%）
156万円（99.4%）

❷
❸7,974万円（86.0%）
3,841万円（41.4%）

❷
❸5,612万円（85.8%）
2,182万円（33.3%）

❷
❸1億2,471万円（88.7%）
6,002万円（42.7%）

❷
❸580万円（99.7%）
580万円（99.7%）

❶
❷13億2,391万円（64.2%）
20億6,159万円

❶
❷11億8,134万円（80.0%）
14億7,708万円

❶
❷14億3,516万円（99.1%）
14億4,770万円

❶
❷16億8,352万円（80.9%）
20億8,050万円

市民税
58,000円

固定資産税
56,000円

軽自動車税
3,200円

たばこ税
8,200円

都市計画税
6,900円

国民健康保険税
93,700円

総務費
33,200円

民生費
135,500円

教育費
37,500円

公債費
28,500円

衛生費
23,400円

土木費
26,300円
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