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はじめに ～認知症サポーターって何！？～ 

認知症サポーターは、なにか、特別なことをする人
．．．．．．．．．．．．．

ではありません。
．．．．．．．．

 

①認知症を正しく理解する、②認知症の人や家族を温かく見守る、

③偏見を持たない、④〔自分たちの問題である〕という認識持つ 

このような人であり、認知症の方に寄り添ってくれる人です。 

「私もなりたい！」という方は、以下の認知症「推進員」まで！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東部担当：「結城東中学校区」「絹川地区」 

西部担当：「結城中学校区」 

南部担当：「上山川地区」「山川地区」「江川地区」 

地域ケア推進室：結城市全域、各包括 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 
 

オ レ ン ジ 

「Orange ゆうき」は，

認知症について皆様に

知っていただくことを

目的とした結城市独自

の広報紙です。 

《結城市の認知症地域支援推進員は、私たちです》 

結城市南部地域包括支援センター青嵐荘 

（電話：５４－６４７７） 
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地域ケア推進室 

（電話：３４－０３２４） 
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結城市南部地域包括支援センター青嵐荘 

（電話：５４－６４７７） 
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結城市西部地域包括支援センターヒューマン・ハウス 

（電話：４５－８２２２） 
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結城市東部地域包括支援センターたけだ 

（電話：４５－５５０１） 
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地域ケア推進室 

（電話：３４－０３２４） 
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地域ケア推進室 

（電話：３４－０３２４） 
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教えてほしいこと、困ったこと、何かあれば、いつでもご連絡ください！ 

～「認知症の人にとって、やさしいまちづくりをすること」が仕事です ～ 



 

 

※コロナウイルス感染対策のため、予定が変更となる可能性があります。 

 

 
 

【認知症カフェ】について 

結城市では、認知症の方やご家族をはじめ、友人、地域の方、専門職の方など 

どなたでも気軽に参加できる集いの場として「オレンジカフェ」を企画してい 

ます。お茶を飲みながらレクリエーションや情報交換、当事者同士の交流、 

専門職への相談などができます！ 

 
編集後記 

認知症の方の「ために」活動するのではなく、

みなさんと「ともに」素敵な街づくりをする！

広報紙がその一助になると嬉しいです（三） 

 認知症推進員が全てできるわけではありません。

ご本人やご家族、住民の皆さまと一緒に、結城市

を「やさしいまち」にしていきたいです！(織) 

【Orange
オ レ ン ジ

ゆうき】 

発行責任者/結城市地域ケア推進室 編集/結城市認知症地域支援推進員 

〒307-8501 茨城県結城市中央町二丁目 3 番地 

TEL 0296-34-0324 FAX 0296-20-8767 メールアドレス hokatsu@city.yuki.lg.jp 
 

地域包括支援センター たけだ

毎月第2土曜日に、結城市立公民館で開催しています。ご参加いただく皆さんにご意見

を伺いながら、認知症予防を目的に、楽器の演奏や歌・体操・ゲーム・工作などを行っ

ています。認知症の相談や介護相談などもお受けしますので、お気軽にご参加下さい。

地域包括支援センター ヒューマン・ハウス

「認知症の方が安心して暮らせる街は、誰にとっても優しい住みよい街！」

認知症を正しく理解し自分自身の不安が減ること、安心して思いを語れることをモ

ットーに開催しています。普段とは少し違う時間をぜひ味わいに来てください☆

地域包括支援センター 青嵐荘

野菜の収穫を取り入れたオレンジカフェ、認知症の方々とふれあうミニ講座などを企画

しています！楽しみながら、いろいろ経験しながら、認知症のことを知っていただける

ような啓発活動や認知症に関するお悩みの早期発見に努めてまいります。

注 目 の 

イベント 

【毎年９月は「認知症の月」！】 

２０２１年も９月は「茨城県認知症を知る月間」であります。 
ゆうき図書館(結城市民情報センター内)に認知症に関する書籍などを
紹介するコーナーを設置しますので、ぜひお読みください！ 

※写真等の個人情報は、ご本人の同意を得て、掲載させていただいております。 
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