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はじめに ～創刊号発行にあたって～ 

茨城県では，県民だれもが認知症について正しく理解し，認知

症の方やその家族が安心して暮らすことが出来る地域づくりを

目指しています。平成 18 年度から毎年 9 月を「茨城県認知症を

知る月間」として定め，認知症に対する正しい理解の普及・啓発

に関する各種広報活動などを集中的に実施しています。 

結城市においても，これを機に認知症を知っていただくための

情報発信の一つとして「Orange ゆうき」を発行させていただくことになりました。今後不定期の発

行とはなりますが，認知症についての情報を皆様にお届けできるよう，発信していきたいと思います。 

 

私たちが結城市の 

認知症地域支援推進員です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

結城市在宅介護相談センター 

たけだ 

髙橋史創 

 

結城東中学校区・絹川地区を 

担当しています。 

○電話：33-2530 

裏面に続く 

結城市地域包括支援センター 

宇都木由紀子 

小川直子 

福井由布子 

 

結城中学校区・ 

結城東中学校区・ 

絹川地区を担当しています。 

○電話：34-0324 

結城市地域包括支援センター 

南分室 

木立雅人 

 

上山川地区・山川地区・ 

江川地区を担当して 

います。 

○電話：54-6477 

結城市在宅介護相談センター 

ヒューマン・ハウス 

Coming Soon 

 

結城中学校区を担当しています。 

○電話：32-1890 

オ レ ン ジ 

「Orange ゆうき」は，

認知症について皆様に

知っていただくことを

目的とした結城市独自

の広報紙です。 

認知症の人にとって，やさし

い町づくりをする人だよ。 

認知症のことを皆に教えてく

れたり，相談にのってくれた

りするんだ。 

認知症地域支援推進員 

って何をする人なの？ 

オ レ ン ジ 

オ レ ン ジ 



 

 
 

 
認知症のおばあちゃんと暮らす辰子は，ある日お

ばあちゃんの記憶の回線につながる「魔法の呪

文」を見つけて…。辰子が成長していく姿を丁寧

に描いた作品です。 

by 認知症サポート医・結城病院 山口恵子医師 

 
大好きなおばあちゃんが最近，なんだかおかし

い。どうしたんだろう。そんなある日，よしおが

おばあちゃんのメガネをかけてみたら…。 

やさしいタッチの絵本なので読みやすく心にじ

んわり響く本です。by 宇都木由紀子 

 
デイサービスに通っているおば

あちゃんは色々な出来事をノー

トに書いています。それを知っ

たみーちゃんは，ノートでおば

あちゃんと交流を始めます。周

囲の心の温かさでほっこりする

一冊です。by 福井由布子  

 
まちがえることを受け入れて，

まちがえることを一緒に楽しむ

「認知症を抱える人」が接客を

する不思議であたたかいお店の

お話です。認知症の人と接する

時のヒントがきっともらえるは

ずです。by 小川直子 

 
“思い出のふうせん”を沢山持っているおじいち

ゃん。ふうせんが手を離れ飛んでいくのに気づか

ないおじいちゃんに，ぼくは…。素敵なラストが

待っています。ぜひご家族で読んで欲しい一冊で

す。by 髙橋史創 

 
認知症の人と家族の会が監修。認知症のことでお

困りのご家族にお勧めの一冊です。実例に基づ

き，よくある「困りごと」への対応など，イラス

トや漫画で分かりやすく説明されています。 

by 木立雅人 

 

 

 

編集後記 

認知症になっても住みやすい町・結城市を目指

しています。広報誌を通じて，少しでも興味を

持って下さると嬉しいです。（髙） 

 祝・創刊号発行！今後も認知症について皆様に知

っていただくために，情報を提供してまいりま

す。乞うご期待。（木） 

【Orange
オ レ ン ジ

ゆうき】 
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おばあちゃんわたしを忘れてもいいよ おもいでメガネ 

おばあちゃんのノート 注文を間違える料理店 

とんでいったふうせんは 認知症になった家族との暮らし方 

注 目 の 

イベント 

認知症を知る月間：9 月 1 日～9 月 30 日 

ゆうき図書館（結城市民情報センター内）と認知症地域支援推進員 

がコラボレーションにて，認知症に関する絵本などを紹介する特設 

コーナーを設置しています。 

※写真等の個人情報は、ご本人の同意を得て、掲載させていただいております。 

＊
認知症サポート医とは，地域における認知症に関する医療や介護などが 

スムーズに連携し機能するようサポートする，専門性を持った医師です。 

＊
認知症サポート医 

認知症地域支援推進員 

おすすめの 本 

mailto:hokatsu@city.yuki.lg.jp

