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三
叉（
さ
ん
さ
）神
経
痛
と
は

口
や
あ
ご
、
顔
面
の
痛
み
の
な
か
に
は

神
経
障
害
性
疼
痛
と
呼
ば
れ
る
も
の
が

あ
り
ま
す
。
体
の
感
覚
を
つ
か
さ
ど
る
神

経
の
病
気
、
ま
た
は
病
気
に
よって
、
神

経
の
性
質
が
変
化
す
る
こ
と
に
よっ
て
生

じ
る
痛
み
で
す
。
す
な
わ
ち
神
経
に
障
害

が
あ
る
た
め
起
こ
る
痛
み
で
す
。
代
表
的

な
も
の
と
し
て
三
叉
神
経
痛
、
舌
咽
神

経
痛
、
帯
状
疱
疹
後
の
神
経
痛
や
外
傷

後
の
神
経
障
害
に
起
因
す
る
神
経
痛
が

知
ら
れ
てい
ま
す
。
口
や
あ
ご
、
顔
面
の

知
覚
（
痛
覚
、
温
度
感
覚
、
触
覚
、
圧

覚
な
ど
）
は
、
主
に
三
叉
神
経
と
い
う

脳
か
ら
三
つ
の
枝
（
眼
神
経
、
上
顎
神
経
、

下
顎
神
経
）
に
分
か
れ
て
頭
蓋
骨
か
ら
で

て
、
口
腔
、
顔
面
に
分
布
し
、
知
覚
を

支
配
し
てい
る
た
め
障
害
が
あ
る
と
痛
み

や
麻
痺
が
生
じ
ま
す
。

多
く
の
三
叉
神
経
痛
は
、
頭
蓋
内
で

の
三
叉
神
経
に
対
す
る
血
管
や
腫
瘍
に

よ
る
圧
迫
が
原
因
と
さ
れ
てい
ま
す
。
主

な
特
徴
は
数
秒
か
ら
数
十
秒
の
電
気
が

走
っ
た
よ
う
な
痛
み
、
発
作
性
の
電
撃
痛

が
生
じ
る
こ
と
で
す
。
そ
し
て
触
れ
る
と

痛
み
が
生
じ
る
部
分
が
あ
り
、
洗
顔
、

食
事
、
歯
み
が
き
、
く
し
ゃ
み
や
咳
な
ど

で
痛
み
が
誘
発
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

通
常
は
片
側
性
の
痛
み
で
50
歳
以
上

の
方
が
多
い
と
さ
れ
てい
ま
す
。

三
叉
神
経
痛
は
虫
歯
や
歯
周
病
に
よ

る
痛
み
な
ど
と
鑑
別
す
る
こ
と
が
重
要
で

す
。
歯
の
痛
み
と
間
違
え
て
安
易
に
抜
歯

し
て
も
痛
み
は
消
え
な
い
の
で
、
注
意
が

必
要
で
す
。

（
結
城
市
歯
科
医
師
会
）

足が不自由で薬局に行くのが大変、薬が管理でき
ずに家族が管理している、などとお悩みの方もいるか
もしれません。

実は、薬局のなかには薬剤師が自宅に訪問し、
薬のお届け・管理を行い、患者さんの状態に合わ
せた薬を見直すなどの訪問サービス（在宅医療）を
行っているところがあります。これは、介護保険、医
療保険が適応となるサービスで、利用するには、必
要性があると医師に判断され、訪問指示が必要です。

薬を単に配達するだけではなく、管理できていな
い薬を整理したり、飲めるように工夫をし、副作用な
どの症状をチェックし、最適な薬を提供するなど、さ
まざまなプラスの面があります。在宅医療を含め、地
域の医療を支えるべく、多職種の方や病院との連携
薬局もさまざまな機能を持っています。

ぜひ在宅医療を活用してみてください。  
（結城市薬剤師会）

薬局の在宅医療を知っていますか

No.472

高
齢
者
の

め
ま
い
・
ふ
ら
つ
き

高
齢
者
、特
に
後
期
高
齢
者（
75

歳
以
上
）
に
な
る
と
、
平
衡
機
能

の
低
下
が
目
立
つ
よ
う
に
な
り
ま
す
。

こ
の
原
因
と
し
て
、
内
耳
、
お
よ
び
前
庭
神
経
を

含
め
た
末
梢
前
庭
系
の
加
齢
変
化
と
、
中
枢
神
経
や

筋
骨
格
系
の
退
行
変
性
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

大
脳
と
小
脳
の
退
行
変
性
の
ほ
か
、
脳
梗
塞
・
脳

出
血
・
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
（
認
知
症
）
な
ど
の
中

枢
疾
患
は
、
ふ
ら
つ
き
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

小
脳
は
末
梢
前
庭
系
と
眼
球
運
動
に
関
係
し
て
お

り
、
小
脳
の
退
行
変
性
に
よ
る
機
能
の
低
下
は
、
平

衡
機
能
の
低
下
に
大
き
く
影
響
し
て
い
ま
す
。

加
齢
に
よ
る
体
を
支
え
る
筋
力
の
低
下
（
四
肢
・

頚
部
・
腸
腰
筋
・
脊
柱
起
立
筋
な
ど
）
や
、
変
形
性

関
節
症
・
変
形
性
脊
椎
症
な
ど
の
関
節
や
靭
帯
の
障

害
に
よ
る
運
動
機
能
の
低
下
も
、
平
衡
機
能
の
低
下

を
進
め
ま
す
。

そ
の
ほ
か
、
電
解
質
異
常
や
不
整
脈
で
生
じ
る
め

ま
い
も
、
高
齢
者
に
多
く
み
ら
れ
ま
す
。

高
齢
者
は
、
基
礎
疾
患
の
た
め
に
投
薬
を
し
て
い

る
こ
と
が
多
く
、
こ
の
副
作
用
も
さ
ら
に
め
ま
い
を

誘
発
し
ま
す
。

高
齢
者
の
め
ま
い
の
特
徴
は
、
症
状
が
動
作
時
の

ふ
ら
つ
き
で
あ
り
、
平
衡
機
能
の
全
般
的
な
加
齢
変

化
や
筋
運
動
の
低
下
か
ら
き
ま
す
。
そ
の
た
め
、
と

っ
さ
の
動
作
回
避
が
出
来
な
い
た
め
に
、
段
差
が
少

し
し
か
な
い
床
や
歩
道
で
容
易
に
転
倒
す
る
傾
向
が

あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た
転
倒
な
ど
で
負
傷
し
、
介
護

医
療
が
必
要
と
な
っ
て
き
た
り
し
ま
す
。

高
齢
者
で
、
め
ま
い
・
ふ
ら
つ
き
が
よ
く
見
ら
れ

る
方
は
、
一
度
受
診
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
（
結
城
市
医
師
会
）
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市介護保険課 介護保険係　 　34 − 0417

◎シリーズ　介護保険

災害などの特別な事情もなく保険料を納めないで
いると、その期間に応じて、保険給付制限などの措
置がとられます。

●65歳以上（第1号被保険者）の方
納期限を
過ぎると

督促が行われます。延滞金が徴収され
る場合があります。

1年以上
滞納すると

介護サービスを利用する際、いったん
利用料の全額を自己負担します。
申請により市から給付費（本来の自己
負担額を除く費用）が払い戻されま
す。

1年6カ月以上
滞納すると

市から払い戻されるはずの給付費の一
部または全部を、一時的に差し止めら
れます。
さらに滞納が続く場合は、差し止めら
れた額から介護保険料が差し引かれる
ことがあります。

2年以上
滞納すると

上記に加えて、滞納した期間に応じ
て、自己負担割合が3割または4割に
引き上げられます。
高額介護サービス費、高額医療合算介
護サービス費、特定入所者介護サービ
ス費も受けられなくなります。

●40～64歳（第2号被保険者）の方
加入している医療保険に未納医療保険料がある場合
は、介護サービスを利用する際、保険給付が償還払
い化されるとともに、給付費の一部または全部が差
し止められます。

災害などの特別な事情がある場合は、保険料の
減免や猶予が受けられる場合がありますので、
早めにご相談ください。

介護保険料は納期限までに
納めましょう

結
城
市
で
は
、
お
子
さ
ん
の
健
や
か

な
成
長
や
お
母
さ
ん
が
安
心
し
て
子
育

て
に
の
ぞ
め
る
よ
う
、
妊
娠
中
か
ら
出

産
・
育
児
ま
で
の
切
れ
目
な
い
支
援
を

し
て
い
ま
す
。

特
に
、
産
前
産
後
は
女
性
ホ
ル
モ
ン

の
バ
ラ
ン
ス
が
大
き
く
変
わ
り
、
身
体

や
こ
こ
ろ
に
不
調
を
感
じ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
産
後
ケ
ア
事
業
は
、
産
後
の

疲
れ
た
身
体
と
こ
こ
ろ
を
い
や
し
、
ゆ

っ
く
り
体
調
を
整
え
な
が
ら
、
子
育
て

に
必
要
な
知
識
を
身
に
つ
け
る
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。
医
療
機
関
で
の
宿
泊

の
支
援
と
自
宅
へ
の
訪
問
に
よ
る
支
援

が
あ
り
ま
す
。

【
実
施
場
所
】

①
宿
泊
型
サ
ー
ビ
ス

　
　
池
羽
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
リ
ニ
ッ
ク

②
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス

　
　
利
用
希
望
者
の
方
の
自
宅

※
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
は
、
さ
と
う
助
産

院
の
助
産
師
が
訪
問
し
ま
す
。

【
実
施
内
容
】

医
療
機
関
や
自
宅
で
の
お
母
さ
ん
へ

の
心
身
の
ケ
ア
、
休
息
、
リ
フ
レ
ッ
シ

ュ
、
お
子
さ
ん
の
ケ
ア
、
沐
浴
指
導
、

授
乳
指
導
、
育
児
指
導
な
ど
を
行
い
ま

す
。

【
利
用
で
き
る
方
】

①
結
城
市
在
住
の
産
後
お
お
む
ね
4
カ

月
ま
で
の
お
母
さ
ん

②
お
母
さ
ん
自
身
の
体
調
不
良
な
ど
が

あ
る
方

③
お
子
さ
ん
の
お
世
話
の
仕
方
が
良
く

分
か
ら
な
い
な
ど
育
児
不
安
の
強
い

方
④
産
後
の
経
過
や
体
調
に
合
わ
せ
た
休

養
や
育
児
サ
ポ
ー
ト
が
受
け
ら
れ
な

い
方

⑤
医
療
行
為
が
必
要
な
い
方

【
利
用
方
法
】

事
前
に
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
ま
で
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

【
利
用
料
金
】

一
部
自
己
負
担
が
あ
り
ま
す
（
非
課

税
世
帯
を
除
く
）。

詳
細
は
、
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
ま
で

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

そ
の
ほ
か
、
妊
娠
、
出
産
、
子
育
て

な
ど
に
関
す
る
相
談
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

［
問
合
先
］

　
　
市
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

32
‐
7
8
9
0

産
後
ケ
ア
事
業 

　
～
出
産
・
子
育
て
応
援
事
業
～


