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Q
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
？

A
高
齢
者
の
み
な
さ
ん
が
、
住
み
慣
れ
た
地
域

で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
支
援
す
る
総

合
窓
口
で
す
。

Q
ど
ん
な
人
た
ち
が
い
る
の
？

A
保
健
師
や
社
会
福
祉
士
、
主
任
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ

ー
な
ど
の
専
門
資
格
を
持
っ
た
職
員
が
ご
対

応
い
た
し
ま
す
。

Q
ど
ん
な
こ
と
を
相
談
で
き
る
の
？

A
介
護
に
つ
い
て
の
相
談
以
外
に
も
、
さ
ま
ざ

ま
な
相
談
に
乗
り
ま
す
。

高
齢
者
に
関
す
る
お
困
り
ご
と
は

 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

元生き
だより

げん い

いつまでも現役世代！いつまでも現役世代！いつまでも現役世代！いつまでも現役世代！

が
ん
の
新
し
い
免
疫
療
法

昨
年
、ノ
ー
ベ
ル
医
学
生
理
学
賞
を
、

が
ん
の
新
し
い
免
疫
治
療
へ
の
道
を
開

い
た
本
庶
佑
京
都
大
学
教
授
と
ジ
ェ

ー
ム
ス
・
ア
リ
ソ
ン
テ
キ
サ
ス
大
学
教
授
の
二
人
が
受
賞

さ
れ
ま
し
た
。
従
来
よ
り
が
ん
の
免
疫
療
法
は
、
主
に
免

疫
細
胞
を
活
性
化
さ
せ
免
疫
シ
ス
テ
ム
を
促
進
さ
せ
る

方
法
が
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
効
果
が
十
分
で
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
本
庶
さ
ん
た
ち
は
、
免
疫
シ
ス
テ
ム

に
ア
ク
セ
ル
で
な
く
ブ
レ
ー
キ
を
解
除
す
る
方
法
を
開

発
す
る
こ
と
で
画
期
的
な
効
果
が
期
待
で
き
る
こ
と
を

発
見
し
ま
し
た
。

が
ん
の
免
疫
応
答
サ
イ
ク
ル
の
う
え
で
、
抗
原
提
示
細

胞
と
し
て
働
く
樹
状
細
胞
が
ま
ず
自
身
の
組
織
適
合

分
子
に
が
ん
抗
原
を
結
合
し
て
リ
ン
パ
節
に
移
動
し
ま

す
。
そ
こ
で
免
疫
T
細
胞
の
抗
原
レ
セ
プ
タ
ー
が
、
が
ん

を
認
識
し
免
疫
シ
ス
テ
ム
が
発
動
さ
れ
ま
す
。
し
か
し

C
T
L
A
―

4
分
子
や
腫
瘍
細
胞
で
発
現
す
る
P
D
―

L
1
分
子
に
結
合
す
る
と
免
疫
シ
ス
テ
ム
に
ブ
レ
ー
キ

が
か
か
り
ま
す
。ア
リ
ソ
ン
さ
ん
は
、
悪
性
黒
色
腫
の
患

者
に
抗
C
T
L
A
―

4
抗
体
を
投
与
す
る
こ
と
で
、
ブ
レ

ー
キ
が
解
除
さ
れ
た
結
果
免
疫
系
が
著
し
く
促
進
し
、

患
者
が
長
期
間
生
存
す
る
こ
と
を
突
き
止
め
ま
し
た
。

ま
た
、
抗
P
D
―

1
抗
体
を
使
用
す
る
こ
と
で
腫
瘍

細
胞
の
進
行
増
大
を
止
め
る
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

こ
う
し
た
免
疫
応
答
を
制
御
す
る
分
子
を
免
疫
チ
ェ
ッ

ク
ポ
イ
ン
ト
と
呼
ん
で
い
ま
す
。
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

阻
害
剤
に
よ
り
、
現
在
が
ん
に
対
す
る
効
果
は
20
～
30

％
程
度
と
さ
れ
て
い
ま
す
。が
ん
遺
伝
子
の
変
異
が
多
く
、

免
疫
細
胞
に
さ
ら
さ
れ
る
頻
度
が
多
い
人
に
、よ
り
効

果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。さ
ら
に
バ
イ
オ
マ
ー
カ
ー

が
開
発
さ
れ
れ
ば
、
効
果
の
あ
る
人
を
事
前
に
判
明
す

る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

（
結
城
市
医
師
会
）

地 域 包 括

支援センター

市内全域
結城 1447

（市役所長寿福祉課内）

34-0324

  　　 （直通）

南　分　室
上山川・山川・

江川地区

七五三場 210-1

（青嵐荘特別養護老人ホーム内）
54-6477

在 宅 介 護

相談センター

ヒューマン・ハウス 結城中学校地区 結城 10767-24 32-1890

た　け　だ
結城東中学校地区

および絹川地区
結城 12741 33-2530

Q
病
気
に
な
っ
て
も
、
自
宅
で
医
療
を
受
け
な
が
ら
暮

ら
し
た
い

A
住
み
慣
れ
た
自
宅
な
ど
で
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
る

た
め
に
、
医
療
と
介
護
の
関
係
者
が
連
携
し
て
、
在

宅
医
療
と
介
護
を
一
体
的
に
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
支

援
し
ま
す
。

Q
家
族
が
認
知
症
か
も
し
れ
な
い

A
認
知
症
に
な
っ
て
も
、
ご
本
人
の
意
思
が
尊
重
さ
れ
、

住
み
慣
れ
た
環
境
で
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
、
早
期
対
応
や
支
援
を
行
な
い
ま
す
。

Q
近
所
の
家
か
ら
怒
鳴
り
声
が
聞
こ
え
る

A
関
係
機
関
と
協
力
し
て
高
齢
者
へ
の
虐
待
の
早
期
発

見
や
、
成
年
後
見
制
度
の
紹
介
な
ど
に
よ
り
高
齢
者

の
権
利
を
守
っ
て
い
ま
す
。

Q
住
み
慣
れ
た
地
域
で
元
気
に
暮
ら
し
て
い
き
た
い

A
介
護
予
防
の
た
め
の
教
室
を
紹
介
し
て
い
る
ほ
か
、

地
域
の
人
た
ち
で
助
け
あ
っ
て
暮
ら
し
て
い
け
る
地

域
づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。
（
生
活
支
援
体
制
整

備
事
業
）

相 

談 

例

結城ブランド認定
まゆげった弁当、ご注文承ります
結城市民情報センター3Ｆでも
ご利用できます 20名～300名

Q1
就職して会社の健康保険に加入しまし

た。国民健康保険（以下、国保）を抜

ける手続きは必要ですか？

A1
社会保険などに加入された場合、国保

を抜ける手続き（資格喪失届）が必要

です。会社の健康保険証が届いたら、

国保と会社の健康保険の両方の保険証

と印鑑を持参のうえ、保険年金課の窓

口までお越しください。届出が遅れる

と、保険税が賦課されたり、医療費の

返還を求められる場合があります。

Q2
国保の資格喪失届が遅れ、手元にあっ

た国保の保険証を使って病院にかかっ

たら、数カ月後に医療費の返還請求に

ついての通知が届きました。この返還

金とはどのようなものですか？

A2
社会保険などに加入している期間に、

国保の保険証を使用した場合の医療給

付費（医療費総額の7～9割）は、市

が病院などへお支払いしていますが、

この場合は社会保険などが負担すべき

ものですので、加入されていた方から

市に医療費を返還してもらうことにな

ります。

なお、返還の確認ができ次第、社会保

険などへの給付申請に必要な診療報酬

明細書の写しをお渡ししますので、受

診当時に加入していた社会保険などへ

申請してください。詳しい手続きの方

法は、申請される社会保険などへ問合

せください。

医療費の返還請求について

歯
周
病
と
妊
娠

妊
娠
が
直
接
的
な
歯
周
病
の
原
因
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
歯
周
病
を
悪
化
さ

せ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

ひ
と
つ
に
は
、
妊
娠
初
期
の
つ
わ
り

な
ど
の
た
め
に
歯
磨
き
が
不
十
分
と
な

り
、
歯
周
病
に
か
か
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

次
に
、
妊
娠
に
よ
る
ホ
ル
モ
ン
の
影
響

が
あ
り
、エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
（
卵
胞
ホ
ル
モ
ン
）

や
プ
ロ
ゲ
ス
テ
ロ
ン
（
黄
体
ホ
ル
モ
ン
）

が
増
加
す
る
と
、
細
胞
増
殖
や
血
管
透

過
性
が
進
行
し
、
歯
肉
の
腫
れ
な
ど
が

起
こ
り
や
す
く
な
る
の
で
す
。

さ
ら
に
、
歯
周
病
の
妊
婦
へ
の
影
響

に
低
体
重
児
早
産
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

妊
娠
性
歯
肉
炎
の
原
因
菌
の
プ
レ
ボ

テ
ラ
・
イ
ン
テ
ル
メ
デ
ィ
ア
は
性
ホ
ル
モ
ン

を
発
育
素
と
し
て
増
え
る
こ
と
が
知
ら

れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
歯
周
病
の
原
因
菌
で
あ
る
グ

ラ
ム
陰
性
菌
の
出
す
内
毒
素
（
リ
ポ
多

糖
体
）
の
た
め
、
マ
ク
ロ
フ
ァ
ー
ジ
や
肥

満
細
胞
な
ど
の
炎
症
性
細
胞
が
増
加
し

ま
す
。
こ
れ
ら
の
炎
症
性
細
胞
が
分
泌

す
る
プ
ロ
ス
タ
グ
ラ
ン
ジ
ン
E
2
、
腫
瘍

壊
死
因
子
T
N
F
―
α
な
ど
が
増
加

す
る
と
、
胎
盤
を
介
し
て
胎
児
の
成
長

を
阻
害
し
た
り
、
子
宮
筋
の
収
縮
を
起

こ
し
早
産
を
招
く
可
能
性
が
あ
る
の
で
す
。

（
結
城
市
歯
科
医
師
会
）

アレルギー性鼻炎の治療薬としては世界初の
全身性のテープ剤が、昨年医療用として日本の
製薬会社が開発、発売しました。

アレルギー性鼻炎は、くしゃみ、鼻水、鼻詰
まりを3主徴とする鼻粘膜のアレルギー性疾患で
あり、通年性と季節性に大別されています。テー
プ剤は貼るだけで身体を癒せる特徴があり、1
日1回の貼付で24時間安定した効果が得られま
す。水分摂取を出来る限り減らしたい方や水を
飲むのが嫌いな方、また飲み込みが不自由な
方や高齢・寝たきりのため家族の薬の管理が
必要とされる方にも有効とされます。

また、腎臓機能が低下している方にも使用で
きます。ただし、眠気の副作用があるので自動
車の運転時などは避ける必要があります。

詳しくは医療機関にご相談ください。  
（結城市薬剤師会）

アレルギー性鼻炎に世界初の薬
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