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案件名 結城市スポーツ推進計画 

担当課 教育委員会スポーツ振興課スポーツ振興係  

案の公表及び意見

募集期間 

 平成３１年２月１日（金）～平成３１年２月２８日（木）  

意見提出者数  ２人 

意見の件数  ３件 

提出された意見等

の概要と市の考え

方 

意見等の概要 市の考え方 

継続的に実施されている保健・

福祉部所管の事業が見落とされ，

内容は教育委員会が所管する事業

に限られている。所管課を問わず

網羅されるべきである。 

第５次結城市総合計画後期基本

計画の中でも，健康づくりは重点

プロジェクトのひとつである。  

いきいきヘルス体操，リズムエ

クササイズ，ステップ運動などは

10 年以上前から市民に定着した

スポーツ・レクリエーションとし

て活動している。すでに実施して

いる事業であり，結城市スポーツ

推進計画として本案の中に当然入

るべき。 

本計画は第５次結城市総合計画

を上位計画とし，その内容に基づ

いたものとしております。 

ご指摘いただいた内容につきま

しては，総合計画では健康・医療

の分野に位置付けられております

が，本計画の基本目標である「誰

もが楽しめるスポーツ・レクリエ

ーション活動の推進」を図るた

め，１２頁「成人週１スポーツ人

口の増加」の「具体的な取組み」

に，「市民のライフステージに応

じた多様な運動やスポーツ活動の

機会を創出することで，成人週１

スポーツ人口の増加を図る。」と

追記いたします。 

基本目標の中に長寿社会への対

応を盛り込むべき。 

上位の国の第２期スポーツ基本

計画では「健康長寿社会の実現」

が記載され，県のスポーツ推進計

画では「高齢者が健康の保持増進

のための運動習慣を身に付けられ

るよう身体活動の推進」が４つの

柱の２番目に記載がある。 

一方で市の総合計画やスポーツ

推進計画（案）には長寿社会にお

ける運動のあり方の記述がない。  

本計画は第５次結城市総合計画

を上位計画とし，その内容に基づ

いたものとしております。 

ご指摘いただいた内容につきま

しては，本計画の基本目標である

「誰もが楽しめるスポーツ・レク

リエーション活動の推進」を図る

ため，１２頁「成人週１スポーツ

人口の増加」の「具体的な取組

み」に，「市民のライフステージ

に応じた多様な運動やスポーツ活

動の機会を創出することで，成人



週１スポーツ人口の増加を図

る。」と追記いたします。 

 スポーツライフ推進事業につい

て，個別施策の中に成人週１スポ

ーツ人口の増加とあるが，国の調

査結果を載せるより，様々な種目

のクラブ部員数やシルバーリハビ

リ体操の動員数などを指標とすべ

きではないか。 

成人週１スポーツ人口を増加さ

せるためには各クラブ等のご尽力

は不可欠だと考えておりますが，

現在スポーツに親しんでいない

方々へもスポーツの振興を図る必

要性を認識するため，指標として

は成人週１スポーツの割合を採用

しております。 

今後は市の現状把握のための調

査等を行ってまいります。 

結果の閲覧場所  結城市ホームページ 

 担当課窓口 

ゆうき図書館 

江川出張所 

 山川出張所 

公表資料  結城市スポーツ推進計画（案）  

問い合わせ先  結城市教育委員会スポーツ振興課スポーツ振興係  

  電話  ０２９６－３２－６３４０（直通）  

  ＦＡＸ ０２９６－３３－３１４４ 

  E-mail sportsshinko@city.yuki.lg.jp 

 


