
 

 

投票区 投票所(施設名) 区域自治会・町名(行政区)

第１ 結城市民情報センター
陣屋町・塔の下・番匠町・永横町・浦町・木町・大町・西町・戸張町・大切町・
白銀町(駅北)・国府町・国府町一丁目・立町・肝入町

第２ 結城小学校
戸の町・曽我殿台・石町・御朱印町・鍛冶町・神明町・四季の杜・紺屋町・本町・
西の宮・玉岡町

第４ 結城第二高等学校
下り松・下り松三丁目・下り松四丁目・下り松六丁目・見晴一丁目・見晴町・観音町・
白銀町(駅南)・辻堂 

第５ 職業訓練校 字大谷瀬・大谷瀬町・鉄砲宿・人手町・上小塙・下小塙・宮の下

第６ 城南小学校
新福寺・城南町一丁目・城南町二丁目・中央町一丁目・中央町二丁目・新福寺一丁目・
新福寺二丁目・新福寺三丁目・新福寺四丁目・新福寺五丁目・新福寺六丁目・城の内・
繁昌塚

第７ 結城西小学校
大橋町・川木谷・川木谷一丁目・川木谷二丁目・五助・富士見町・富士見町三丁目・
富士見町四丁目・みどり町一丁目・みどり町二丁目

第８ 結城中学校 立の山東・立の山西・立の山南・立の山北・上海道・上の宮・古新田・寺内・本田・逆井

第９ 玉岡尭舜認定こども園 四ツ京・栄町・松木合・富士見ニュータウン

第10 城西小学校 公達・猿内・黒田・作の谷・アビタス城西・仁軒地・仁軒地西・下の宮・善長寺・片蓋

第11 絹川地区多目的集会施設 小森・宮崎・慶福・久保田・中・泉

第12 結城特別支援学校 林・鹿窪

第13 上山川小学校 我里内・河岸・追立・馬場・南宿・前法内・芝崎・平間・先城谷・原

第14 上山川就業改善センター 西坪・矢畑・北坪・芝良前・中坪・東坪・古山・瓦塚・皿窪

第15 山川新宿中央集会所 山川新宿・新宿新田・善右ヱ門新田

第16 山川文化会館 粕礼・今宿

第17 山川小学校 今宿(今泉)・古宿新田・山王・芳賀崎・浜野辺・水海道

第18 江川北小学校 上成・田間上・田間中・田間下・新田間町・武井上

第19 江川地区多目的集会施設 武井下・武井南・大戦防・江川新宿・江川大町西・江川大町東

第20 江川南小学校 北茂呂・南茂呂・七五三場・東茂呂・一ツ木・前新田・蓮縄田・出山

第21 大木東公民館 大木西・大木東・大木北・鷺の谷
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茨城県議会議員一般選挙のお知らせ 
 

12月９日(日)は，茨城県議会議員一般選挙の投票日です。 
投票時間は，午前７時から午後６時までです。 
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※ 
このマークは， 
結城健康マイレージポイント事業対象です。 
詳しくは，市ホームページをご覧ください。 
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期日前投票所(施設名) 期　間 時　間

①　駅前期日前投票所(市民情報センター) 12月１日(土)～８日(土) 午前８時30分～午後８時

②　山川期日前投票所(山川文化会館) 12月６日(木)～８日(土) 午前８時30分～午後８時

③　江川期日前投票所(江川地区多目的集会施設) 12月６日(木)～８日(土) 午前８時30分～午後８時

【期日前投票】 
 期日前投票所を２カ所増設し，以下の３カ所で実施します。 

 
 
 
 
 
 期日前投票に来場する際は，入場券裏面の宣誓書に必要事項を記入のうえ，入場券を持参してくださ
い。なお，入場券をなくしてしまった場合でも，本人確認ができれば投票することができます。 
【不在者投票】 
 投票日当日，一定の事由により投票所で投票することができない方や身体に重度の障がいのある方な
ど所定の要件を満たす方は，不在者投票制度を利用することができます。詳細は選挙管理委員会まで問
合せください。 

●問合先 市選挙管理委員会(市総務課) TEL 34-0402 
 

市内巡回バス時刻表の配布 
 

 ｢結城市巡回バス時刻表｣最新版(平成 30 年 11
月版)を，お知らせ版 11 月 15 日号と一緒に全戸
配布します。 
 ダイヤなどに一部改正がありますので，配布し
た時刻表を確認して利用ください。 
●ダイヤに一部改正があるルート 
・江川Ａルート(上下線とも) 

 新田間町(関ふとん店)停留所～森石油店停留所 
・江川Ｂルート(上り) 
 新田間町(関ふとん店)停留所～大橋町(永田屋前) 
 停留所 
・江川Ｂルート(下り) 
 大橋町(永田屋前)停留所～七五三場公民館停留所 
●停留所の一部に変更があるルート 

・北部東ルート 
※ほかのルートにはダイヤなどの改正はありません。 
●問合先 市長寿福祉課 TEL 45-6672 
 

Ｊアラート全国一斉情報伝達試験 
 

 Ｊアラート(全国瞬時警報システム)全国一斉
情報伝達試験が行われます。市内すべての防災行
政無線から放送が流れますので，間違いのないよ
うに注意してください。 
●実施日時 11月21日(水) 午前11時 
●放送内容 
 ♪〈上り４音チャイム〉 
 ｢これは，Ｊアラートのテストです。｣×３回 
 ｢こちらは，結城市です。｣ 
 ♪〈下り４チャイム音〉 
※すべての子局から最大音量で放送します。 
●試験の中止 
 以下のような事案が発生した場合は，試験が中
止となります。 
・震度５強以上の地震 

・津波警報の発表 
・台風や集中豪雨などにより被害が発生するおそ 
 れがある場合など 
●問 合 先 市防災安全課 TEL 34-0411 
 

かなくぼ総合体育館アリーナ 

利用停止のお知らせ 
 

 かなくぼ総合体育館アリーナは，床研磨工事お
よびトイレ改修工事のため，以下の期間まで利用
できなくなります。 
 ご迷惑をおかけしますが，ご理解ご協力をお願
いします。 
●期 間 平成31年１月３日(木)まで 
     (年末年始の休館含む) 
●問合先 市スポーツ振興課 TEL 32-6340 
 

水道管への灯油の浸透に注意 
 

 灯油をこぼしたり，貯蔵タンクから灯油が漏れ
たりしていませんか。 
 灯油などの油類は，水とは違い樹脂の管に浸透
します。そのため，地面に落ちた灯油が水道管ま
でしみ込むと，水道水が油臭くなることがありま
すのでご注意ください。 
●問合先 市水道課 TEL 34-1611 
 

所有者変更届出書の提出 
 

 登記簿に登記されていない家屋について，相
続・売買・贈与・交換などにより，所有者を変更
した場合は，税務課に所有者変更届出書を提出す
る必要があります。 
 なお，登記簿に登記されている家屋については，
提出の必要はありません。 
 詳細は税務課まで問合せください。 
●問合先 市税務課 固定資産税係 TEL 34-0431 
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ホームページ Eメール 

街なみ環境整備事業に向けた 
市民アンケートを実施します 
 
 現在，結城市では，北部市街地の歴史的な街な
みや伝統的建造物などの地域資源を活かしたま
ちづくりを検討しています。 
 そこで，地域の皆さんの意見を伺い，今後の事
業に役立てるため，アンケートを実施しますので，
対象区域にお住まいの方は，ご協力をお願いします。 
●対 象 者 街なみ環境整備促進区域を含む行政 
      区にお住まいの世帯の代表の方 
      (陣屋町，永横町，浦町，白銀町， 
      立町，肝入町，木町，大町，西町， 
      石町，鍛冶町，紺屋町，西の宮) 
●配布方法 お知らせ版11月15日号と一緒に 
      長形３号封筒にて配布 
●回答方法 同封の返信用封筒(切手不要)に入れ 
      て，郵便ポストに投函 
●回答期限 12月15日(土) 
●問 合 先 市都市計画課 計画係 
      TEL 34-0422 
 

パブリックコメントの実施 

結城市空き家等の適正管理に関する 

条例の全部を改正する条例(案) 
 

 結城市空き家等の適正管理に関する条例の全
部を改正する空家等対策推進条例の案を公表し
ます。皆さんからの意見を募集します。 
●募集期間 12月14日(金)まで 
●閲覧場所 生活環境課，ゆうき図書館， 
      江川出張所，山川出張所， 
      市ホームページ 
     ※ゆうき図書館は月曜日，市役所・ 
      出張所は土・日が休館・閉庁日です。 

●提出方法 生活環境課に直接持参するか，郵送， 
      FAX またはＥメールで提出ください。 
     ※電話受付不可 
●意見書様式 各閲覧場所に備付け，または市ホーム 
      ページから入手してください。 
●注意事項 意見書提出には，必ず氏名と住所を 
      記入してください。いただいた意見 
      に対して個別の回答はしませんので， 
      ご了承ください。 

●提出・問合先 〒307-8501結城市結城1447 
      市生活環境課 環境保全係 

      TEL 34-0410 
      FAX 33-1941  
 
 

農業委員・推進委員の紹介 
 
 10 月から新たに農業委員２人と農地利用最適
化推進委員１人が決定しました。農地の売買や賃
借，相続などを考えている方は，地区の農業委員，
農地利用最適化推進委員へ相談ください。 
●農業委員(◎会長，〇会長職務代理者) 
《結城地区》 
 塚田 豊，鈴木 一弘，北條 豊之，大澤 吉己， 
 中山 賢一郎(〇) 
《絹川地区》 
 大島 寛，藤井 一郎 
《上山川地区》 
 綱本 輝雄，阿部 光志 
《山川地区》 
 赤荻 正義，茂田 正治，湯本 毅(〇) 
《江川地区》 
 石嶋 一男，奥村 静夫，稲葉 新一， 
 松本 宣一郎(◎) 
●農地利用最適化推進委員 
《結城地区》 
 平山 定男，大熊 隆 
《絹川地区》 
 野村 孟，塚原 勝弘 
《上山川地区》 
 栗原 徹夫，岩田 一男 
《山川地区》 
 舩橋 敦，赤塚 亀次 
《江川地区》 
 岡田 猛，池田 常芳，永藤 松男 
●問 合 先 市農業委員会事務局 TEL 34-0435 
 

平成31年度小学校入学準備金 
 
 市では，小中学校に在学するお子さんがいる家
庭で，経済的に困難な状況にある保護者に対し，

学用品や給食費など学校に係る費用の一部を援
助しています。 
 平成 31 年度に小学１年生となる方から，入学
準備金を入学前に受給することができるように
なりました。 
 制度案内や申請書などは，問合先窓口または市
ホームページから入手できます。なお，10月に開
催した就学時健康診断の際にも案内文書を配布
しています。 
●申請期限 12月28日(金) ※必着 
●注意事項 生活保護に準ずる程度に困窮されて 

      いる方が対象となり，認定には収入 
      などの条件があります。 
●申請・問合先 市学校教育課 
      TEL 32-9997 

ホームページ 
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教育委員会定例会 
 

●日 時 11月21日(水) 午後１時30分 
●場 所 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階) 
     教育委員会・会議室 
    ※日時は変更になる場合がありますので， 
     傍聴を希望の方は問合せください。 
●問合先 市学校教育課 TEL 32-9997 
 

市スポーツ推進審議会を開催します 
 

●日  時 11月19日(月) 
      午後１時～午後１時15分受付 

      午後１時30分から 
●場  所 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階) 
      多目的ホール 
●議  題 ・平成 31 年度市スポーツ振興事業

補助金および平成 31 年度市スポ
ーツ振興対外試合参加補助金制
度について 

      ・市スポーツ推進計画について 
●傍聴定員 ５人 
     ※傍聴を希望する方は，受付時間内に 
      来場し受付してください。 

     ※公開・非公開の区分：公開 
●問 合 先 市スポーツ振興課 TEL 32-6340 
 

平成30年度茨城県最低賃金発効 
 
 茨城県の最低賃金は，時間額822 円(26 円引上
げ)に改定され，10月１日(月)から発効しました。 
 年齢やパート，学生アルバイトなどの雇用形態
にかかわらず，県内で働くすべての労働者に適用
されます。 
●問合先 茨城労働局 賃金室 TEL 029-224-6216， 
     最寄りの労働基準監督署 

 

犯罪被害者週間 
 
 11月25日(日)～12月１日(土)は犯罪被害者週
間です。 
 誰もが突然，事件や事故などにあう可能性があ
ります。被害にあわれた際は，相談窓口や最寄り
の警察署に相談ください。 
 また，被害にあわれた方やその家族が回復する
ためには，周囲の方の理解とあたたかな支援が必
要です。皆さんのご協力をお願いします。 

●問合先 結城警察署 警務課 
     TEL 33-0110(内線212) 
     県警察 性犯罪被害相談｢勇気の電話｣ 
     TEL #8103 または，029-301-0278 

 
 
 

第12回防災広場 
 

 結城市総合防災訓練｢第 12 回防災広場｣を開催
します。子どもから高齢者まで幅広く体験や見学
ができます。この機会に災害への意識と地域の防
災力を高めましょう。 
●日 時 11月25日(日) 午前９時～正午 
●場 所 市民文化センターアクロス 南側駐車場 
    ※当日の一般駐車場は下図○Ｐの場所に 
     なります。台数に限りがあるため，乗 
     合せで来場ください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
●種 目 (体験)避難誘導訓練，初期消火訓練， 
        給食給水訓練，応急救護訓練など 
     (見学)ライフライン復旧訓練，救助救 
        出訓練など 
●問合先 市防災安全課 消防防災係 
     TEL 34-0411 
 

語りの会         ※無料 
 

～師走にほっこり語りの会～ 
 篠笛の響きとともに，語りを楽しみませんか。
栃木の語り部とわらしべの会によるコラボレー
ションです。 
●日 時 12月１日(土) 午後２時～午後４時 
●場 所 生きがいふれあいセンター 
●演 目 《昔語り》 
     ｢大歳の火｣｢蜘蛛の綾織｣ほか 
     栃木の語り部：間中 一代さん，ほか 
     《おとえかたり》 
     ｢九尾の狐｣｢太助と雷｣ 
     わらしべの会 
     《朗読》 
     ｢青葉の笛｣ 篠笛：木下 進さん 
●対 象 お子さんから年配の方 
●定 員 約50人 
●問合先 わらしべの会 浅野 
     TEL 090-7846-0751 

イベント 

ホームページ 
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結城蔵美館からのお知らせ ※無料 
 

 市に関係する作家による個展を開催していま
す。ぜひ来館ください。 
《漆芸 野村 昌子 展》 
●期  間 11月28日(水)まで 
《和紙 髙田 佳子 展》 
●期  間 11月30日(金)～12月26日(水) 
－共 通－ 
●開館時間 午前９時～午後５時 
      (最終日は午後３時まで) 
●休 館 日 木曜日 
●問 合 先 結城蔵美館 TEL 54-5123 

 

第３回結城蔵美館袖蔵企画展 ※無料 
 

～お宅訪問！古代の人の暮らしぶり～ 
 発掘調査が実施された，奈良・平安時代の結城
市最大の集落跡である下り松遺跡や油内遺跡，峯
埼遺跡の建物跡や出土した遺物から，古代人の生
活をのぞいてみませんか。 
●開催期間 12月19日(水)まで 
●開館時間 午前９時～午後５時 
●場  所 結城蔵美館 袖蔵１階 

●休 館 日 木曜日 
●問 合 先 結城蔵美館 TEL 54-5123 
 

ＭＯＡ美術館児童作品巡回展 
 

 第 30 回ＭＯＡ美術館茨城県児童作品展に出品
した市内小学生の絵画(178点)を展示します。 
●日 時 12月14日(金)～18日(火) 
     午前９時～午後７時 
●場 所 市民情報センター１階 マルチスぺース 
●問合先 つむぎ健康ボランティア 

     宮田 TEL 080-3400-9667 
 

ふれあい広場 すくすく  ※無料 
 
●日  時 11月21日(水) 
      午前10時20分～午前11時10分 
●場  所 たま保育園 
●内  容 野菜スタンプを使って野菜に触れて 
      みませんか。 
     ※野菜を使ったスタンプあそびや，野 
      菜に関するクイズを行います。 
●対  象 未就園のお子さんと保護者の方 

●定  員 10組 
●申込受付 電話で受付けします。 
     ※午前10時30分～午後４時 
●申込・問合先 たま保育園 TEL 35-1363 

子育て支援センター 12月の予定 
 (対象：12/７企画遊び， 

12/20母子健康教室) 
 

■市子育て支援センター     TEL 34-1070 
 ●時間 午前９時～正午 
     午後２時30分～午後４時30分 

 
■つくば支援センター      TEL 32-8670 
 ●時間 午前９時～午後２時 

※企画遊びは予約が必要です。 
※詳細は各支援センターに問合せください。 
 
 
 
 

 
 
 
 

月 火 水 木 金 土 

     

 

1 

休 
 

3 

自由遊び 

4 

自由遊び 

5 

企画遊び 
(子育て講座) 
手作りおもちゃ 

6 

外遊び 

7 

自由遊び 

8 

休 

10 
自由遊び 

 

11 
自由遊び 

身体測定 

12 
自由遊び 

13 
外遊び 

14 
自由遊び 

15 
休 

17 

自由遊び 

18 

企画遊び 
(クリスマス会) 

19 

自由遊び 

20 

外遊び 

21 

自由遊び 

22 

休 

24 
休 

25 
自由遊び 

26 
企画遊び 
(誕生会) 

27 
自由遊び 

28 
自由遊び 
(正午まで) 

29 
休 

31 
 休 
 

     

月 火 水 木 金 土 

    
 

 

 
 

 

1 
休 

3 

自由遊び 

4 

０歳児 
身体測定 

5 

１歳児～ 
身体測定 

6 

自由遊び 

7 

企画遊び 
(０歳児 

リトミック) 

8 

休 

自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 

10 

休 
 

11 

自由遊び 

12 

自由遊び 

13 

自由遊び 

14 

企画遊び 
(クリスマス会) 

15 

企画遊び 
(クリスマス会) 

自由遊び 自由遊び にっこりタイム 自由遊び 自由遊び 

17 
サークルの日 

 

18 
自由遊び 

19 
自由遊び 

20 
自由遊び 

21 
自由遊び 

22 
休 

休 自由遊び 自由遊び 母子健康教室 自由遊び 

24 
休 

25 
自由遊び 

26 
自由遊び 

27 
自由遊び 

28 
自由遊び 

29 
休 

自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 

31 
休 
 

     

ホームページ 
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健診項目 対象者

30歳代健康診査
30～39歳の方
(昭和54年４月１日～平成元年３月31日生まれの方)

特定健康診査
40歳以上で国保もしくは社会保険被扶養者の方
(昭和54年３月31日以前に生まれた方)

高齢者健康診査 75歳以上の後期高齢者健康保険に加入の方

肺がん検診 30歳以上の方

胃がん検診

大腸がん検診

前立腺がん検診 50歳以上の男性

結核検診 65歳以上の方

肝炎ウイルス検診 40歳以上で過去に検査を受けていない方

特
定
健
診
等

が
ん
検
診
等

40歳以上の方

日程 会場 定員 窓口･電話受付開始日

平成31年１月19日(土)

平成31年１月20日(日)

各日
200人

健康増進センター 　11月30日(金)～

ときめき婚活 
チャペルでクリスマスパーティー 
 

●日  時 12月16日(日) 午前11時受付開始 
      午前11時30分～午後３時 
●場  所 ダイヤモンドホール 
      (筑西市玉戸1053-４) 
●対  象 男女とも30歳～45歳の独身の方 
●募集人数 男性15人 女性15人 ※先着順 
●参 加 費 男性6,000円 女性2,000円 
●申込期限 12月10日(月) 
●申込・問合先 ＮＰＯ法人 メドウルミートクラブ 
      TEL 25-2678 
      (午前９時～午後７時 無休) 
 

出会いパーティー 
 

●日  時 12月16日(日) 
      午後１時15分受付開始 
      午後１時30分～午後４時 
●場  所 市民文化センターアクロス 展示室 
●対  象 ・Ａコース 
       男女とも45歳以下の独身の方 
      ・Ｂコース 
       男女とも45歳以上の独身の方 
●参 加 費 男性3,000円 女性1,000円 
●申込期限 12月13日(木) 
     ※キャンセルした状況により，キャン 
      セル料1,000円が発生します。 
●申込・問合先 ＮＰＯ法人 ベル・サポート 
      TEL 0280-87-7085 
      午前９時～午後５時(月・木曜日休業) 
 

税についての作文 入賞作品の展示 
 

 下館税務署管内の中学生および高校生から募集
した税についての作文の入賞作品を展示します。 
これからの日本の将来を担う中学生 3,733 人，

高校生698人から応募がありました。ぜひ，お立
ち寄りください。 
●日 時 11月22日(木) 正午まで 
●場 所 イオンモール下妻店(下妻市堀籠972-１) 
●問合先 下館税務署 総務課 TEL 24-2121 
    ※自動音声にしたがい｢２｣を選択してく 
     ださい。 
 

元気いばらき就職面接会  ※無料 
 

 県では，学生を除く若年者や離職者などで求職
中の方を対象とした合同就職面接会を開催しま
す。複数の企業の採用担当者と直接会えるチャン
スです。履歴書を複数枚持参のうえ，ぜひ参加く
ださい。 
●日  時 12月５日(水) 午後０時30分受付開始 
      午後１時10分～午後３時30分 

     ※予約不要 
●場  所 県筑西合同庁舎 本庁舎 大会議室 
      (筑西市二木成615) 
●対  象 学生を除く若年者や離職者などで 
      求職中の方 
●参加企業 約20社 
●問 合 先 いばらき就職支援センター 
      県西地区センター TEL 23-3811 
 
 
 
 

総合健診 
 

 総合健診の申込みを受付けます。胃がん検診を
希望する方は総合健診を申込みください。 
●実 施 日 
 
 
 
●健診時間 午前７時，午前８時，午前９時， 
      午前10時 
●申込方法 次の①～③のいずれかで申込みくだ 
      さい。 
①受診券に添付されている申込はがきを郵送 
②健康増進センター窓口 
③申込み専用電話 TEL 33-8123 
●申込時間 午前８時30分～午後５時15分 
      (土・日・祝日を除く) 
●健診項目・対象者 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
※特定健康診査を受ける方は，健診当日に受診券 
 (医療保険者発行)が必要です。 
※40歳～74歳の社会保険被扶養者(家族など)の方 
 の受診券は，事業主または医療保険者へ問合せ 
 ください。 
※はがき・電話で申込みの方には，健診日の約２ 
 週間前までに，予約書・採便容器を郵送します。 
※30歳代健康診査を希望の方は，申込みは不要で 
 す。午前10時30分から午前11時に受診券・ 
 保険証を持参のうえ，直接お越しください。 
※料金などの詳細は，平成30年度健康カレンダー 
 を確認ください。 
●問 合 先 市健康増進センター TEL 32-7890 

健康・福祉 
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産前・産後サポート教室  ※無料 
 
 妊娠や子育てについていろいろ学んだり，お母
さん同士おしゃべりしながら友達を作りませんか。 
《プレママサロン》 
●日  時 12月３日(月) 午後１時30分受付開始 
      午後２時～午後４時 
●内  容 先輩ママとお茶会，ヨガやベビーマッ 
      サージでリフレッシュ 
●対  象 市内在住の妊娠28週以降の妊婦， 
      生後６カ月までの母子 
●募集人数 妊婦５人，母子５組 ※先着順 
●申込方法 電話で申込みください。 

●申込期限 11月28日(水) 午後５時 
      平日のみ受付 ※木曜日除く 
《育児サロン》 
●日  時 11月21日(水)，12月19日(水) 
      午後１時30分受付開始 
      午後２時～午後４時 
●内  容 母乳についての講話や相談，赤ちゃん 
      の体重測定，お母さん同士のおしゃ 
      べりをとおした仲間づくりなど 
     ※申込み不要です。直接来場ください。 
●対  象 １歳までの赤ちゃんとお母さん 

－共 通－ 
●持 参 物 住所地が確認できるもの(運転免許証， 
      保険証など)，母子健康手帳 
     ※動きやすい服装でお越しください。 
●場所・申込・問合先 
 池羽レディースクリニック TEL 33-3465 
 

すくすく相談       ※無料 
 
 妊娠・出産・子育てのさまざまな不安や悩みに
ついて個別に相談できます。 

●日 時 12月５日(水) 午前９時～午前11時， 
     午後１時～午後３時 
●場 所 健康増進センター 
●内 容 妊娠中の相談，赤ちゃんの体重測定， 
     育児相談，母乳相談，離乳食相談など 
    ※母乳相談のみ要予約(先着４人) 
●対 象 妊産婦と乳幼児 
●持参物 母子健康手帳 
●問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 
 

 
 
 
 

離乳食教室        ※無料 
 

 離乳食の進め方の話や，実際に離乳食を作って
体験する教室です。離乳食に不安のある方は，ぜ
ひ参加ください。 
《離乳食教室》 
●日  程 平成31年１月16日(水)，２月13日(水) 
     ※３月の離乳食教室は２月へ変更とな 
      ります。 
●内  容 離乳食の始め方から２回食の進め方 
      の話と作り方の実習 
●対  象 ６カ月までのお子さんがいる家族 
《離乳食フォローアップ教室》 

●日  程 12月12日(水) 
●内  容 ３回食から完了期の進め方の話と 
      作り方の実習 
●対  象 10カ月までのお子さんがいる家族 
－共 通－ 
●時  間 午前10時～午前11時45分 
●場  所 健康増進センター 
●募集人数 各回先着20人 
●持 参 物 エプロン，筆記用具など 
     ※お子さん連れの方はおぶいひも 
●申込方法 電話で申込みください。 

●申込期限 各回１週間前 
●申込・問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 

お子さんのための健康セミナー 

※無料 
 

 小児科医による乳幼児のための健康教室を開

催します。お子さんの急な病気の際に適切な対応
ができるよう，参加ください。 
●日  時 12月20日(木) 午後１時20分受付開始 
      午後１時30分～午後３時30分 

●場  所 市民情報センター３階 会議室 
●講  話 子どもの病気とその対応について 
      ～あわてず落ち着いて対応するために～ 
●対  象 乳幼児を持つ保護者 
●募集人数 30人程度 
     ※定員になり次第締切り 
     ※託児あり。人数制限がありますので， 
      申込みの際に問合せください。 
●講  師 白石 裕比湖さん 
      (城西病院 病院長 小児科専門医) 
●申込期限 12月14日(金)  

●申込・問合先 市健康増進センター 保健係 
      TEL 32-7890 
      市子育て支援センター TEL 34-1070 
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家族介護者交流会すまいる ※無料 
 

 ゆっくり話をしませんか。介護している方，ど
なたでもどうぞ。時間内の出入りは自由です。 
●日  時 12月６日(木) 午前10時～正午 
●場  所 上山川就業改善センター 
●対  象 介護している方 
●申込期限 12月５日(水) 
●申込・問合先 
・市地域包括支援センター南分室 TEL 54-6477 
・市在宅介護相談センター 
            たけだ TEL 33-2530 
      ヒューマン・ハウス TEL 32-1890 

 

高齢者サロン なごみ   ※無料 
 

 お茶を飲んで楽しくおしゃべりをしたり，手芸
や塗り絵，レクリエーションなどをしたり，気軽
に集まれるサロンです。初めての方，見学も大歓
迎。ぜひ参加ください。 
●日 時 ①12月４日(火) クリスマス会 
     ②平成31年１月８日(火) 
     午前10時～午前11時30分 
    ※時間内の出入りは自由です。 

●場 所 健康増進センター 研修所 
    ※申込み不要，どなたでも参加できます。 
●協 力 市介護予防サポーター 
●問合先 市長寿福祉課 TEL 45-6672 
 
 
 
 

介護予防サポーター養成講習会 

※無料 
 

 介護予防サポーターは，高齢者の居場所づくり
(サロン活動)や市の介護予防教室のサポートな
ど，楽しく活動しています。誰かのために，自分
のために，ボランティアを始めてみませんか。 
●日  時 平成31年１月15日・22日・29日， 
      ２月５日 各火曜日 全４回 
      午後１時15分受付開始 
      午後１時30分～午後４時 
●場  所 市立公民館 集会室５ 
●内  容 介護予防に関する基礎知識 
      介護予防サポーターの役割 
      介護予防活動に必要な技術 
●対  象 20歳以上の市内在住者で，講習会 
      終了後に介護予防サポーターとして 
      ボランティア活動ができる方 
●募集人数 20人 

●持 参 物 筆記用具 
●申込方法 電話または長寿福祉課窓口で申込み 
      ください。 
●申込期限 平成31年１月９日(水) 
●申込・問合先 市長寿福祉課 
      TEL 45-6672 
 

認知症サポーター養成講座 

※無料 
 

 認知症サポーターは，特別なことをする人では
なく，認知症について正しく理解し，認知症の人
や家族を温かい目で見守る人のことです。認知症
はだれにでもなる可能性のある病気です。他人事
ではなく自分たちの問題として，認知症を知るこ
とから始めてみませんか。気軽に参加ください。 
●日  時 12月５日(水) 午後１時15分受付開始 
      午後１時30分～午後３時 
●場  所 JA北つくば 結城南支店２階 会議室 
●内  容 認知症の症状，上手な接し方，認知 
      症の治療や予防について 
●講  師 市キャラバン・メイト連絡会会員 
●申込方法 電話で申込みください。 
●申込期限 12月４日(火) 
※関心のある方なら，どなたでも参加できます。 
※対象事業実施会場でのゆうき健康マイレージ 
 ポイントカード登録および配布は行いません。 
 対象事業に参加する前に必ず入手してください。 
●申込・問合先 市地域包括支援センター 
      TEL 34-0324 
 

ほめて育てる効果的なしつけ法 

ＣＳＰ幼児版講座     ※無料 
 
 子どもの問題行動を減らし，望ましい行動を効
果的にしつけるスキルを身につけられるコモン

センスペアレンティング入門講座を実施します。
●日  時 12月５日(水) 午前10時～正午 
●場  所 市民情報センター２階 スペースＢ 
●対  象 市内在住の未就学児の祖父母 
●募集人数 20人程度 ※先着順 
●講  師 ＣＳＰ幼児版上級指導者 
      ＣＳＰ幼児版初級指導者 
●申込期限 11月30日(金) 
●主  催 教育委員会 生涯学習課 
●申込・問合先 市生涯学習課 生涯学習係 
      TEL 32-1899 

 
 
 

講 座 

ホームページ 

ホームページ 

ホームページ 
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2018年度厚生労働省補助事業 
公開講座         ※無料 
 

 自殺予防活動として公開講座(講演会)を実施
します。ぜひ参加ください。 
●日 時 12月８日(土) 午後２時～午後４時 
●場 所 県立図書館(水戸市三の丸１-５-38) 
●内 容 自殺予防の啓発・啓蒙 
     ｢愛する人を失うということ，その再生｣ 
●対 象 一般市民 ※申込み不要 
●講 師 大西 秀樹さん(埼玉医科大学国際医療 
     センター 精神腫瘍科) 
●問合先 社会福祉法人 茨城いのちの電話 
     事務局 多田・椎名 TEL 029-852-8505 
     (平日 午前９時～午後５時) 
 

市民公開講座       ※無料 
 

●日  時 12月16日(日) 
      午後２時～午後５時(予定) 
●場  所 つくば国際会議場１階 多目的ホール 
●内  容 “プレイズタッチ”愛犬との絆， 
      信頼関係を深めるために 
●定  員 200人 ※先着順 
●講  師 山田 りこさん((一社)アニマルライフ 
      パートナーズ協会 代表) 
●申込・問合先 (公社)茨城県獣医師会事務局 
      TEL 029-241-6242 
 

公民館市民講座(後期講座) 
 

《家庭で作ろう！おしゃれなディナー講座》 
 もうすぐクリスマス。基本の調味料を使って体

にやさしいディナーを作ってみましょう。 
●日  時 12月６日(木) 午前９時～午後１時 
●メニュー 玄米入りバターライス，豚ヒレ肉の 
      ソテー，かぶとスモークサーモンの 

      サラダ，丸ごとトマトスープ，デコ 
      レーションシフォンケーキ 
●募集人数 16人 
●教 材 費 1,000円 
●持 参 物 エプロン，三角巾またはバンダナ， 
      マスク，布巾 
《お正月のしめ縄飾り講座》 
 しめ飾り用のわらを束ねて輪を作り，松や南天，
稲穂などで飾りつけをしましょう。 
●日  時 12月19日(水) 
      午前９時30分～午前11時30分 

●募集人数 30人 
●教 材 費 500円 
●持 参 物 軍手，ハサミ，作業しやすい服装， 
      レジャーシート 

－共 通－ 
●場  所 市立公民館 

●対  象 市内在住・在勤・在学の方 
●申込方法 教材費を添えて窓口まで申込みくだ 
      さい。 
     ※電話申込み不可 
●申込受付 11月20日(火) 午前９時から 
※申込み少数の場合，中止になることがあります。 
※お子さん連れで参加の方は，一時保育します。 
 申込み時に申請してください。 
※土，日，祝日および夜間の申込みはできません。 
※詳細は問合せください。 
●申込・問合先 市立公民館 TEL 33-3191 

      (第１・第３月曜日休館) 
 

筑西地域職業訓練センター受講生募集 
 
《金曜コース｢第３回ヨガ教室｣》 
●日  時 12月７日(金)～ 
      平成31年３月22日(金) 
      各金曜日 全15回 
      午後７時30分～午後９時 
     ※平成31年１月４日(金)は除く 
●募集人数 30人 ※定員になり次第締切り 

●受 講 料 10,000円 
●講  師 大町 美智子さん(大町ヨガ教室) 
●申込期間 11月27日(火)～12月３日(月) 
《簿記入門講座》 
●日  時 12月７日(金)～ 
      平成31年１月29日(火) 
      各火・金曜日 全14回 

      午後６時30分～午後９時30分 
     ※平成31年１月１日(火・祝)・ 
      ４日(金)は除く 
●募集人数 20人 ※定員になり次第締切り 

●受 講 料 15,000円(教材費別) 
●講  師 沼田 立人さん(元つくばビジネス 
      カレッジ専門学校非常勤講師) 
●申込期限 11月30日(金) 
《フラワーアレンジメント１ｄａｙレッスン 
 ｢お正月アレンジ｣》 
●日  時 12月28日(金) 午前９時～正午 
●募集人数 20人 ※定員になり次第締切り 
●受 講 料 5,000円(材料費込) 
●講  師 安藤 和代さん 
      (フラワー装飾一級技能士) 

●申込期限 12月７日(金) 
－共 通－ 
●場所・申込・問合先 
 筑西地域職業訓練センター TEL 75-1254 
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募集対象 受付期限 試験日

18歳以上33歳未満 随時受付けています 問合せください

一般

平成31年４月１日現在，
15歳以上17歳未満

中学卒業または中等教育学校の
前期課程修了者(見込含)

平成31年１月７日(月)
１次
平成31年１月19日(土)

推薦

平成31年４月１日現在，
15歳以上17歳未満

中学卒業または中等教育学校の
前期課程修了者(見込含)
(中学校長または中等教育
学校長が推薦できる者)

11月30日(金)
平成31年１月５日(土)～
７日(月)の指定する１日

陸上自衛隊
高等工科学校生徒

(男子)

募集種目

自衛官候補生

 
 
 

【急募】江川南小学童クラブ 
支援員募集 
 

 非常勤の支援員を募集しています。 
●勤務時間 
・平  日 午後１時～午後６時 
・長期休暇およびそのほか特別保育日 
      午前８時～午後６時 
●勤務日数 週１～３日 
     ※勤務時間・日数ともに要相談 
●賃  金 時給929円 
●条  件 子どもが好きな方，子どもと一緒に 
      遊べる方 
●申込方法 電話連絡のうえ，履歴書(写真添付) 
      を持参ください。 
●申込・問合先 江川南小学童クラブ会長 石﨑 
      TEL 090-2216-6436(午後６時以降) 
 

下館税務署 短期非常勤職員募集 
 

●仕事内容 ①パソコン入力・書類整理など 
      ②確定申告会場での相談者のパソコン 
       操作補助など 
●雇用期間 平成31年１月初旬～３月末のうち， 
      １～３カ月間 
●勤務時間 午前９時～午後５時のうち，  
      ４時間～６時間30分 
●時  給 ①910円 ②910円または930円 
●待  遇 別途交通費補助あり 
●応募資格 基本的なパソコン操作ができる方 
     ※面接時に基本操作のテストあり 

●募集人数 ①33 人程度 ②20 人程度 
●応募方法 電話連絡のうえ，履歴書(写真添付) 
      を郵送ください。 
●問 合 先 下館税務署 総務課 
      神保 TEL 25-3390 
 

平成30年度自衛官等採用試験 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※詳細は問合せください。 
●問合先 防衛省 自衛隊茨城地方協力本部 筑西地域事務所 TEL 22-7239 
 

Book交流カフェ参加者募集 ※無料 
 

 本をさかなに楽しくおしゃべりしましょう。 
●日  時 12月１日(土) 午前10時から 
●場  所 市民情報センター２階 スペースＣ 
●募集人数 15人 
●持 参 物 好きな本，気になる本，思い出の本 
      を１冊 
●申込・問合先 わくわく笑顔届け隊 
      秋山 TEL 090-2626-1900 
 
 

 
 
 
 

福飾りを作って飾ろう 
参加者募集        ※無料 
 

 平成最後の福飾りを一緒に作り，街の中に飾り
ませんか。どなたでも簡単に作ることができます。 
●日  時 12月１日(土) 午後１時30分から 
●場  所 市民情報センター２階 スペースＢ 
●募集人数 20人程度 
     ※年齢・性別不問，事前に申込みくだ 
      さい。 
●持 参 物 使い慣れたハサミ 
●申込・問合先 わくわく笑顔届け隊 

      秋山 TEL 090-2626-1900 
 
 
 

募 集 
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スポーツ 

野外研修事業 雪国で遊ぼう 
 

●日  時 平成31年２月３日(日) 
      集合 午前６時15分 
         市役所北側駐車場(予定) 
      解散 午後６時30分(予定) 
●場  所 那須甲子青少年自然の家 
●対  象 市子ども会育成連合会に登録してい 
      る市内の小中学生 
     ※小学３年生以下は子ども１人につき 
      保護者１人同伴。就学前の子どもは 
      参加不可。 
●募集人数 60人 

     ※応募多数の場合は抽選。抽選結果は 
      12月中旬～下旬に発送予定です。 
     ※一度に４人まで申込みできます。 
●参 加 費 2,500円(レンタル料別) 
●レンタル料 ウェアセット 1,500円 
      小物セット  1,000円(予定) 
●申込方法 生涯学習課窓口またはFAX，市ホー 
      ムページにて申込みください。 
●申込期間 11月19日(月)～30日(金) 
      平日 午前９時～午後５時 
●主  催 市子ども会育成連合会 

      市教育委員会 
●申込・問合先 市生涯学習課 
      TEL 32-1899 FAX 33-3144 
 

第19回結城シルクカップ 

ロードレース大会 出店者募集 
 

 結城シルクカップロードレース大会に出店を
希望する方を募集します。 
●日  程 平成31年２月17日(日) 
●募集区画数 40区画 ※先着順 

      ・１区画 奥行４m×間口2.7m 
      ・２区画まで申込可 
     ※場所のみとなります。必要な物は各 
      自用意ください。 
●出 店 料 ①飲食店舗，そのほか3,000円/区画 
      ②物販店舗     5,000円/区画 
●申込方法 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階) 
      スポーツ振興課窓口または市ホーム 
      ページで入手した専用申込書を，以 
      下までFAXで送付ください。これ以 
      外の方法での申込みは受付けません。 

●申込期間 11月28日(水)午前９時～ 
      12月14日(金)午後５時 
     ※詳細は大会ホームページで確認するか， 
      事務局に問合せください。 

●申込・問合先 結城シルクカップロードレース大会 
      実行委員会事務局 

      (市スポーツ振興課) 
      TEL 32-6340 FAX 33-3144 
 
 
 
 

筑西地方家族会による相談支援 
※無料 

 
●日 時 11月21日，12月19日， 
     平成31年１月16日，２月20日， 

     ３月20日 各水曜日 午後１時～午後３時 
●場 所 ＮＰＯ法人 つばさ 
     (心身障害者福祉センター内，筑西市 
     小林355) 
●対 象 結城市，筑西市，桜川市在住で心の病気 
     を抱える方の家族 
●問合先 筑西地方家族会 古池 
     TEL 52-2743/090-1122-4697 
 
 
 

 

第19回結城シルクカップ 
ロードレース大会 
 

●開 催 日 平成31年２月17日(日) 
●申込方法 
①郵便振替(申込書にて郵便局から振込み) 

  申込書設置施設 
  市役所，市立公民館，山川出張所，江川出張所， 
  かなくぼ総合体育館，市民情報センター， 
  市民文化センターアクロス，紬の里結城パーク 

  ゴルフ場，市役所駅前分庁舎(しるくろーど 
  ３階)スポーツ振興課 
②インターネット 

  ランネットから申込みください。 
●申込期限 郵便振替：平成31年１月４日(金) 
      インターネット：平成31年１月９日(水) 
●問 合 先 結城シルクカップロードレース大会 
      実行委員会事務局 
      (市スポーツ振興課) 
      TEL 32-6340 

相 談 

ランネット 

ホームページ 

ホームページ 



 で ん ご ん 版  12 月 　

1 土

2 日 ❤ 城西病院 (上の宮) ☎33-2111　❤ 和田耳鼻咽喉科医院 (大橋町) ☎32-6121

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金 特設人権相談・行政相談(市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階)会議室・相談室　10：00～15：00)

8 土

9 日

10 月

11 火

12 水

13 木 延長窓口開設 ※受付時間17：15～19：00

14 金

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水

20 木 延長窓口開設 ※受付時間17：15～19：00

21 金

22 土

23 日 天皇誕生日 ❤ 宮田外科医院 (白銀町) ☎33-2608　❤ 大木医院 (立の山) ☎33-2288

24 月 振替休日 ❤ 結城病院 (西繁昌塚) ☎33-4161　❤ 遠藤クリニック (城の内) ☎32-8788

25 火

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日 ❤ 結城病院 (西繁昌塚) ☎33-4161　❤ みずのクリニック (片蓋)　☎34-7117

31 月

納税相談(市収税課)※受付時間９：00～11：00

★漏水当番　市管工事協同組合　☎090-7279-8044　

固定資産税３期　国民健康保険税６期　後期高齢者医療保険料６期　納期限

❤日曜当番医 (診療時間：午前９時～午後４時)

３歳児健康診査 (H27.７月生該当/市健康増進センター　13：15～13：30受付)

◆子育てプレイルーム[ホップ]/南部中央コミュニティセンター(10：00～12：00)ゆうき子育て支援隊☎33-8171　　 図書館休館日  

❤ 城西病院 (上の宮) ☎33-2111　❤ 生きいき診療所・ゆうき (繁昌塚)　☎45-6500　　図書館休館日(12/29～1/3)

２歳児歯科健康診査 (H28.５月生該当/市健康増進センター　13：15～13：30受付)　 図書館休館日

❤ 城西病院 (上の宮) ☎33-2111　❤ つぼいクリニック (中央町) ☎33-1020

５カ月児健康診査 (H30.６月生該当/市健康増進センター　13：10～13：30受付)

夜間手話講座(市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階)研修室 18：00～20：00)/随時参加歓迎　市社会福祉協議会　☎33-0225

五本木プレイパーク　つくるてん(当園作品展)(13：00～15：00/富士見幼稚園 ☎32-6464)

❤ さわやか内科・小児科 (新福寺) ☎20-8655　❤ 結城クリニック (見晴町) ☎32-3639

夜間手話講座(市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階)研修室 18：00～20：00)/随時参加歓迎　市社会福祉協議会　☎33-0225

◆子育てプレイルーム[ホップ]/南部中央コミュニティセンター(10：00～12：00)ゆうき子育て支援隊☎33-8171　　 図書館休館日  

❤ 池羽レディースクリニック (富士見町) ☎33-3465　❤ しろがねクリニック (白銀町) ☎32-4511

◆子育てプレイルーム[ホップ]/南部中央コミュニティセンター(10：00～12：00)ゆうき子育て支援隊☎33-8171　　 図書館休館日  

１歳６カ月児健康診査 (H29.５月生該当/市健康増進センター　13：15～13：30受付)


