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街なみ環境整備事業に向けた 
市民アンケートを実施します 
 

 現在，結城市では，北部市街地の歴史的な街な
みや伝統的建造物などの地域資源を活かしたま
ちづくりを検討しています。 
 そこで，地域の皆さんの意見を伺い，今後の事
業に役立てるため，アンケートを実施しますので，
対象区域にお住まいの方は，ご協力をお願いします。 
●対 象 者 街なみ環境整備促進区域を含む行政 
      区にお住まいの世帯の代表の方 
      (陣屋町，永横町，浦町，白銀町， 
      立町，肝入町，木町，大町，西町， 
      石町，鍛冶町，紺屋町，西の宮) 
●配布方法 お知らせ版11月15日号と一緒に 
      長形３号封筒にて配布 
●回答方法 同封の返信用封筒(切手不要)に入れ 
      て，郵便ポストに投函 
●回答期限 12月15日(土) 
●問 合 先 市都市計画課 計画係 
      TEL 34-0422 
 

水道メーターを取り替えます 
 

 水道課では，毎年計量法に基づき一定期間を経
過した水道メーターを無償交換します。 
 該当する家庭には事前にはがきで通知し，結城
市水道事業委託業者証明書を所持する市管工事
協同組合の組合員が伺います。本年度はメーター
番号が２で始まるものが交換の対象となります。  
詳細は市ホームページをご覧ください。 

●期 間 平成31年１月まで 
●問合先 水道料金お客様センター 
     TEL 34-1100 

11月の納期 
 
国民健康保険税          ５期 
後期高齢者医療保険料       ５期 
介護保険料            ４期 
※納期限は11月30日(金)です。 
 (口座振替も同じ日です。) 
 口座振替の申込みは，各納期限の１カ月前まで 
にお願いします。 

●問 合 先 市保険年金課(国保税)TEL 34-0381 
          (後期高齢者)TEL 34-0382 
      市介護保険課    TEL 34-0417 
納税のための窓口開設 
 平日に市税の納税の相談ができない方のため，
毎月最終日曜日に相談窓口を開設しています。 
●日  時 11月25日(日) 午前９時～正午 

     ※受付時間 午前９時～午前11時 
●場所・問合先 市収税課 TEL 34-0413 
 

個人事業税第二期分の納付 
 

 個人で事業を行っている方は，一定の所得を超
えた場合に，個人事業税が課税されます。 
 第二期分の納税通知書を 11 月中旬に送付しま
すので，11月 30日(金)の納期限までに必ず納付
ください。 
●問合先 県筑西県税事務所 課税第一課 
     TEL 24-9192 
 
 
 
 
 
 
 
 

お知らせ 

ホーム 
ページ 

フェイス 
ブック 

※ 
このマークは， 
結城健康マイレージポイント事業対象です。 
詳しくは，市ホームページをご覧ください。 
 

ホームページ 

お詫びと訂正 
 お知らせ版10月15日号に掲載しました， 
｢平成 30 年７月豪雨災害義援金の募集｣の内容

に誤りがありました。お詫びして訂正します。 
 (正) 山川小学校 
 (誤) 上山川小学校 
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キャンペーン 
詳細 

シンポジウム 
詳細 

決算説明会 
 

 税務署では青色決算書，収支内訳書の作成方法
や作成に当たっての注意点などについて，決算説
明会を開催します。 
 なお，説明会で使用する資料は当日会場で配布
します。 
●日 時 12月17日(月) 
     青色申告者：午前10時～午前11時30分 
     白色申告者：午後１時30分～午後３時 
    ※開始30分前から受付を行います。 
●場 所 結城商工会議所 
    ※駐車場は台数に限りがありますので， 

     なるべく公共交通機関を利用ください。 
    ※開催場所への問合せは遠慮ください。 
●講 師 税務署職員 
●問合先 下館税務署 個人課税部門 
     TEL 24-2121 
 

税を考える週間 
 

 国税庁では，国民の皆さんに租税の意義や役割，
税務行政に対する知識と理解を深めてもらうた
め，１年を通じて租税に関する啓発活動を行って

います。毎年11月11日～17日を税を考える週間
とし，さまざまな広報広聴施策を実施しています。 
 詳細は，国税庁ホームページをご覧ください。 
●問合先 下館税務署 総務課 
     TEL 24-2121 
 
 

平成 31年度小学校入学準備金 
 
 市では，小中学校に在学するお子さんがいる家
庭で，経済的に困難な状況にある保護者に対し，
学用品や給食費など学校に係る費用の一部を援

助しています。 
 平成 31 年度に小学１年生となる方から，入学
準備金を入学前に受給することができるように
なりました。 
 制度案内や申請書などは，問合先窓口または市
ホームページから入手できます。なお，10月に開
催した就学時健康診断の際にも案内文書を配布
しています。 
●申請期限 12月28日(金) ※必着 
●注意事項 生活保護に準ずる程度に困窮されて 
      いる方が対象となり，認定には収入 

      などの条件があります。 
●申請・問合先 市学校教育課 
      TEL 32-9997 
 

いばらき保育人材バンク 
 

～保育士資格をお持ちの方は，ぜひ 
｢いばらき保育人材バンク｣へ登録ください～ 

 県がマンパワーグループ(人材サービス会社)
と連携して，保育士として働きたい・復職したい
と考えている方を対象に，職場探しから復職まで
をサポートします。 
 復職者向けの研修も受けられるので，久しぶり
の復職となる方でも安心です。まずは１カ月間
(時給1,400円，交通費別)，保育施設で働いてみ
ませんか。 
●問合先 
・マンパワーグループ(株) 
 つくば支店   TEL 0120-604-148 
 水戸オフィス  TEL 0120-557-136 
・県子ども未来課 TEL 029-301-3252 
 

茨城県最低賃金改定 
 
 茨城県最低賃金は，10 月１日(月)から時間額
822円(26円引上げ)に改定されました。 
 年齢やパート，学生アルバイトなどの雇用形態
にかかわらず，県内で働くすべての労働者に適用
されます。 
●問合先 茨城労働局 賃金室 TEL 029-224-6216， 
     最寄りの労働基準監督署 
 

11月は労働保険適用促進 

強化期間です 
 
 労働者を一人でも使用する事業主は，労災保険
の加入が義務づけられています。また，パートタ
イム労働者の方でも，一定の要件を満たす方は雇
用保険の加入が義務づけられています。 
 保険制度の詳細および加入手続きについては，
問合せください。 
●問合先 茨城労働局 総務部 労働保険徴収室 
     TEL 029-224-6213， 
     最寄りの労働基準監督署， 
     ハローワーク 
 

過重労働解消キャンペーン 
 

 11月は過重労働解消キャンペーン期間です。長
時間の労働は健康障害のリスクが高まり，過労死
につながる危険があります。この機会に職場環境
を見直してみませんか。 
 11月25日(日)午後１時30分～午後３時30分，
つくば国際会議場にて過労死等防止対策推進シ
ンポジウム(参加費無料)を開催します。詳細は茨
城労働局ホームページをご覧ください。 
●問合先 茨城労働局 監督課 
     TEL 029-224-6214 
 
 ホームページ 

ホームページ 

ホームページ 
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Eメール 

平成 30年秋季全国火災予防運動 
 

～忘れてない？ サイフにスマホに 火の確認～ 
 11月９日(金)～15日(木)まで平成30年秋季全
国火災予防運動を実施します。 
●警鐘の打鐘およびサイレンの吹鳴 
・日 時 11月９日(金)・11日(日)・15日(木) 
     午前７時，午後６時(１日２回) 
・警 鐘 約10回 
・サイレン吹鳴 約10秒を５回 
●消防自動車による防火宣伝パレード 
・日 時 11月11日(日) 午前８時30分から 
・場 所 市内全域 
●問合先 市防災安全課 TEL 34-0411 
 

不法投棄からあなたの土地を守ろう 
 

 遊休地や道路から奥まった人目につきにくい
土地などに廃棄物を不法投棄される事案が発生
しています。 
 不法投棄を防ぐためには，定期的な見回り，進
入防止柵や不法投棄禁止などの警告看板の設置
が有効です。不法投棄の連鎖を防ぎ，地域の環境
を守りましょう。 
●不法投棄を見つけたら，不法投棄110番 

      TEL ０１２０-５３６
いつもみんな

-
で

３８０
むらなくみはれ

 

●受付時間 平日 午前８時30分～午後５時15分 
     ※受付時間外は最寄りの警察署まで 
      連絡ください。 
●問 合 先 市生活環境課  TEL 34-0370 
      県廃棄物対策課 TEL 029-301-3033 
 

愛護動物の虐待・遺棄などは犯罪です 
 

 愛護動物は健康管理などを適正に行い，終生飼
養に努めなければなりません。愛護動物のみだり
な殺傷，虐待，遺棄は｢動物の愛護及び管理に関す
る法律｣により罰せられます。 
●虐待の例 
・殴る，蹴る，熱湯をかける 
・身体に外傷が生じる行為や暴力を加える 
・恐怖を与える 
・世話をしないで放置する 
・健康管理をしないで放置する 
・不衛生な場所で飼養する 
 虐待が疑われる場合には，生活環境課まで相談
ください。 
●問 合 先 市生活環境課 TEL 34-0370 
 

ふれあい食堂がオープンします 
 
 憩いの場と食事を提供するため，ふれあい食堂
をオープンします。どなたでも参加できます。 

●日  時 12月１日(土) 午前９時～午後３時 
      以降，毎月第１土曜日 
     ※時間内の出入りは自由です。 
●場  所 市立公民館２階 集会室４・５ 
●内  容 ・子ども：輪投げ，トランプ，お手玉 
       など 
      ・大人：囲碁，将棋，オセロなど 
●食 事 代 ３歳未満   無料 
      ３歳～中学生 100円 
      そのほか   300円 
     ※食事時間は， 
      午前11時30分～午後１時30分 
●申込期限 11月15日(木) ※当日参加も可 
●主  催 ＣＢ(コミュニティビジネス)の会 
      いずみ会 
●問 合 先 ＣＢの会事務局 直之 
      TEL 080-9175-2401 
 
 
 
 

第15回健康の森フェスティバル2018 
 

 クラフトや竹とんぼ作りなどの森の工作教室，
森あそび，自然観察会などを行います。焼き芋，
焼きそば，とん汁などもありますので，ご家族で
お越しください。 
●日 時 11月23日(金・祝) 午前10時～午後２時 
    ※小雨決行，雨天中止 
●場 所 健康の森(田間地内日本花の会隣) 
    ※車は指定された場所に止めてください。 
●問合先 結城ロータリークラブ 
     得能 TEL 090-7823-1220 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第 14回結城フォトクラブ写真展 
 
●日 時 11月14日(水)～18日(日) 
     午前９時～午後５時 
    ※最終日は午後４時30分まで 

●場 所 市民情報センター１階 マルチスペース 
●内 容 共通テーマ｢結城の四季｣ほか 
     個人テーマ毎の作品を展示 
●問合先 吉川 TEL 090-4675-2499 

イベント 

県
道
結
城
野
田
線 

県
道
結
城
坂
東
線 

日本 

花の会 
現地 

結城南中 

江川北小 
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客車劇場 
案内 

五本木プレイパーク 
案内 

客車劇場 お茶会

内容
つむぎ座キッズによる人形劇を
本物の客車内の舞台で上演

醤油樽を再利用した，
手づくり茶室にて開催

①午前10時～ ②午前11時～

③午後１時～ ④午後２時～

対象 ３歳以上 子ども～大人

時間 午前11時～午後３時

ホームページ 

日　付 時　間 観望する天体

11月１日(木)

11月２日(金)

11月８日(木)

11月９日(金)

特   別   天   体   観   望

｢月 面 Ｘ は 現 れ る か ？｣

11月16日(金) 午後５時～午後６時50分 星雲・星団・火星・月

11月22日(木) 午後５時～午後６時50分 星雲・星団・火星・月

11月23日(金・祝)

11月24日(土)

11月29日(木)

11月30日(金)

午後１時～午後３時20分
午後４時30分～午後６時50分

太陽・星雲・星団・火星

午後５時～午後６時50分 星雲・星団・火星

11月15日(木) 午後４時30分～午後７時50分

11月18日(日)
午前９時～午前11時50分
午後１時30分～午後３時20分

太陽

午後５時～午後６時50分 星雲・星団・火星

11月10日(土)
午後１時～午後３時20分
午後４時30分～午後６時50分

太陽・星雲・星団・火星・月

午後５時～午後６時50分 星雲・星団・火星

11月４日(日)
午前９時～午前11時50分
午後１時30分～午後３時20分

太陽

結城蔵美館からのお知らせ ※無料 
 

 市に関係する作家による個展を開催していま
す。ぜひ来館ください。 
《漆芸 野村 昌子 展》 
●期  間 11月２日(金)～28日(水) 
●開館時間 午前９時～午後５時 
      (最終日は午後３時まで) 
●休 館 日 木曜日 
●問 合 先 結城蔵美館 TEL 54-5123 
 

県近代美術館 
開館 30周年記念特別展 
 

 モネやルノワールなど印象派からマティス，ピ
カソなど 20 世紀絵画まで，ポーラ美術館のコレ
クションから珠玉の72点を紹介します。 
●開催期間 11月18日(日)まで 
     ※月曜休館日(祝日は開館，翌火曜日 
      は休館) 
●開館時間 午前９時30分～午後５時 
      (入場は午後４時30分まで) 
●場  所 県近代美術館 
●入 館 料 一般1,190円／満70歳以上590円／ 
      高大生980円／小中生480円 
※20人以上の団体料金あり 
※障害者手帳・指定難病特定医療費受給者証など 
 をお持ちの方は無料，高校生以下は土曜日のみ 
 無料，11月13日(火)茨城県民の日はすべての 
 方が無料 
●問 合 先 県近代美術館 TEL 029-243-5111 
 

【小山市イベント情報】 

第６回小山きものの日 
 

●日 時 11月17日(土) 午前10時～午後４時 
●場 所 ロブレ６階 小山市立生涯学習センター・ 
     催事場 
●内 容 
《生涯学習センター ホール》 
・午後２時 開会式 
 おもいがわ映画祭コラボ 千葉 真一さん(俳優) 
 登壇 
 小山評定ふるさと大使 きものスタイリストの 
 石田 節子さんによる｢能と結城紬｣ 
・午後３時15分 お楽しみ抽選会 
 参加料500円(着物でなくても参加可) 
《ロブレ 催事場》 
・午前10時～午後２時 
 丹野井成寿社中による琴演奏，小山市茶華道協 
 会による呈茶席，各種ワークショップ 
・午前11時 競技かるたデモンストレーション 
《生涯学習センター ギャラリー》 
・午前10時 本場結城紬競技展示会 

《生涯学習センター セミナー室》 
・午前10時15分～午前11時30分 講演会 

《生涯学習センター 和室》 
・午前10時～正午 
 本場結城紬レンタル 2,500円 
 着付け補助     1,000円 
※きものを着用された方には，フォトサービスや 
 スタンプラリーなどの特典があります。 
●問合先 小山きものの日実行委員会事務局 
     (小山市工業振興課内) 
     TEL 0285-22-9397 
 

11月の天体観望 ※無料・予約不要 
 

～市民情報センター４階 天体ドーム～ 
●11月予定表 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
※11月３日(土・祝)，17日(土)は休みとなります。 
●特別天体観望 ｢月面Ｘは現れるか？｣ 
・日 時 11月15日(木) 
     午後４時30分～午後７時50分 
●問合先 市民情報センター 
     TEL 34-0150 
 

客車劇場｢おしゃれなおうさま｣ 

たんぽぽ庵お茶会，プレイパークなど 
 
●日 程 11月10日(土) 
●場 所 富士見幼稚園 
 
 
 
 
 
※五本木プレイパーク，おもちゃ図書館なども同 

 時開催します。 
●問合先 富士見幼稚園 
     TEL 32-6464 
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Eメール 

県立結城特別支援学校 学校公開 
 

 結城特別支援学校では，開かれた学校として授
業などを公開し，情報交換を図るとともに，特別
支援学校の教育や機能について理解を深め，特別
支援教育の推進を目的として学校公開を行いま
す。生徒によるワークショップや外部団体による
コンサートも実施します。ぜひお越しください。 
●日  時 11月22日(木)・23日(金・祝) 
      午前９時30分～午後３時15分 
●場  所 県立結城特別支援学校 
●申込方法 FAXで申込みください。申込用紙は 
      ホームページから入手してください。 
●申込・問合先 県立結城特別支援学校 
      学校公開係(教務) 
      TEL 32-7991 FAX 33-6707 
 

県立盲学校 学校公開   ※無料 
 

 視覚障害児(者)が学ぶ盲学校の参観をとおし
て，視覚障害教育の理解促進を図るため，学校公
開を行います。どなたでも参加できます。 
●日  時 11月17日(土) 午前９時受付開始 
      午前９時30分～午後３時45分 
●場  所 県立盲学校(水戸市袴塚１-３-１) 
●内  容 学校概要説明，授業参観，施設見学， 
      盲学校体験(施術体験，視覚障害者 
      スポーツ体験，点字体験，シミュレ 
      ーションレンズ体験，授業体験(小・ 
      中学生のみ))，個別相談(希望者のみ 
      午後) 
●申込方法 FAXまたはＥメールで申込みください。 
●申込期限 11月２日(金) 
●問 合 先 県立盲学校 鈴木 
      TEL 029-221-3388 
      FAX 029-225-4328 
 

くらしに役立つ講演会   ※無料 
 

～これで安心，老後の財産管理～ 
 市の南地区において，くらしに役立つ講演会
(権利擁護講演会)を開催します。 
●日  時 11月20日(火) 
      午後２時～午後３時30分 
●場  所 JA北つくば 結城南支店２階 大ホール 
●内  容 老後の財産管理について，専門家か 
      らアドバイスをもらいます。 
●講  師 萩原 慎二さん 
      (萩原総合法律事務所 弁護士) 
●申込方法 電話で申込みください。 
●申込期限 11月19日(月) 
●申込・問合先 市地域包括支援センター南分室 
      TEL 54-6477 

第 11回いばらき看護職 
合同進学・就職説明会   ※無料 
 

●日 時 平成31年２月９日(土) 
     午後０時30分～午後３時30分 
    ※時間内の出入りは自由です。 
●場 所 フェリヴェールサンシャイン 
     (水戸市白梅２-３-86) 
●内 容 《第１部》看護師国家試験対策講座 
      講師：さわ 和代さん 
         (さわ研究所代表) 
     ※事前申込みが必要です。 
     《第２部》合同進学就職説明会 
     ・県内医療機関による職場紹介コーナー 
     ・看護職進学・就職相談コーナー 
     ※事前申込み不要 
●対 象 就職活動している看護学生および 
     看護職員，看護大学・看護学校など 
     進学希望者 
●問合先 (公社)茨城県看護協会 
     TEL 029-221-6900 
 
 
 
 

愛の献血にご協力を 
 
 命が救える身近なボランティア，皆さんのご協
力をお願いします。 
●日 時 11月14日(水) 午後１時45分～午後４時 
●場 所 青嵐荘特別養護老人ホーム 
●問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 

歯周病予防教室      ※無料 
 
 かけがえのない歯を失う原因として知られて
いる歯周病は，心臓・循環器疾患や糖尿病といっ
た生活習慣病にも深く関わっていることが明ら
かになってきました。 
 予防教室では，歯周病の原因となる口腔内の細
菌数の測定検査も行います。この機会に口の健康
を考えてみませんか。 
●日  時 12月７日(金) 
      午後１時30分～午後３時 
●場  所 健康増進センター 
●内  容 歯周病予防に関する講話，歯周病検査 
●対  象 原則40歳～64歳の市民の方 
●定  員 30人 
●講  師 戒田 敏之さん 
      県歯科医師会 
      産業口腔保健統括マネージャー 
      労働衛生コンサルタント 
      歯科医師  
●申込・問合先 市健康増進センター 健康増進係 
      TEL 32-7890 

健康・福祉 
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高齢者歯科健診 
 

 高齢者の口腔機能の低下や肺炎などの疾病を
予防するために，無料の歯科健康診査を実施して
います。 
●対  象 県後期高齢者医療被保険者で，以下 
      の生年月日の方 
①昭和17年４月１日～昭和18年３月31日生まれ 
②昭和12年４月１日～昭和13年３月31日生まれ 
③昭和 ７年４月１日～昭和 ８年３月31日生まれ 
※対象となる方には，８月中旬に歯科健康診査の 
 案内を送付しています。 
●実施期間 12月31日(月)まで 
     ※歯科医療機関の休診日は除く 
●受診場所 県歯科医師会所属で，本事業を実施 
      する歯科医療機関 
     ※案内に同封された実施歯科医療機関 
      一覧表を参照ください。 
●受診回数 １年度につき１回 
●実施方法 案内に同封された実施医療機関一覧 
      表の中から希望の歯科医院に電話予 
      約し，被保険者証，受診券，受診票， 
      健康手帳，歯ブラシを持って受診し 
      てください。 
     ※受診票の検査項目は事前に記入くだ 
      さい。 
●健診内容 問診，口腔内の状態の検査や口腔機 
      能の評価など 
     ※受診料は無料ですが，歯科健診に引 
      き続き治療を行う場合には別途料金 
      がかかります。 
●問 合 先 県後期高齢者医療広域連合 事業課 
      TEL 029-309-1212 
 

介護教室         ※無料 
 

 介護について，講話や実技体験をとおし，理解
を深めるための教室です。介護している方はより
介護しやすく，介護をしていない方は勉強のため
に，ぜひ参加ください。個別相談も受付けます。 
《認知症カフェから学ぶ家族との関わり》 
●日  時 11月７日(水) 
      午後１時30分～午後３時 
●場  所 市民文化センターアクロス 展示室 
●内  容 認知症の方を支える家族に焦点を当 
      て，認知症カフェの活動をとおした 
      実践から学びます。 
●講  師 認知症の人と家族の会 
●申込期限 11月６日(火) 
●申込・問合先 
・市地域包括支援センター南分室 TEL 54-6477 
・市在宅介護相談センター 
            たけだ TEL 33-2530 
      ヒューマン・ハウス TEL 32-1890 

家族介護者交流会すまいる ※無料 
 

 ゆっくり話をしませんか。介護している方，ど
なたでもどうぞ。時間内の出入りは自由です。 
●日  時 ①11月８日(木) 
       午後１時30分～午後３時30分 
      ②12月６日(木) 午前10時～正午 
●場  所 ①南部中央コミュニティセンター 
      ②上山川就業改善センター 
●対  象 ①介護している男性の方 
      ②介護している方 
●申込期限 ①11月７日(水) 
      ②12月５日(水) 
●申込・問合先 
・市地域包括支援センター南分室 TEL 54-6477 
・市在宅介護相談センター 
            たけだ TEL 33-2530 
      ヒューマン・ハウス TEL 32-1890 
 

12月１日は世界エイズデーです 
 

～ＵＰＤＡＴＥ！エイズのイメージを変えよう 
エイズ治療のこと ＨＩＶ検査のこと～ 

 世界エイズデーに向けて，エイズ性感染症検
査・相談を実施します。 
●日  時 11月28日(水) 午後１時～午後３時 
●場  所 筑西保健所 
●検査項目 
 ＨＩＶ，クラミジア，梅毒，Ｂ型・Ｃ型肝炎 
※事前に電話予約が必要です。 
※無料・匿名で受けられます。 
※結果は翌週以降の水曜日に直接本人に口頭でお 
 知らせします。電話・郵送での通知は行いません。 
●通常の検査・相談 
・毎週水曜日 午前９時～午前10時30分 
・第４水曜日 午後５時～午後 ６時30分 
●予約・問合先 筑西保健所 保健指導課 
      TEL 24-3965 
 

Men’sサロン(女性も OK) 
 

 男性同士集まって，将棋・囲碁・マージャンを
しながら，楽しく過ごしましょう。おしゃべりだ
けでも大歓迎です。一度，見学にお越しください。 
●日 時 11月13日・27日 各火曜日 
     午前10時～午後３時 
●場 所 生きがいふれあいセンター 
●参加費 １回100円 
※申込み不要，時間内の出入りは自由です。 
※飲食物は，各自持参ください。アルコール類の 
 持ち込みは禁止です。 
※女性の方も参加できます。 
●問合先 
・市地域包括支援センター南分室 TEL 54-6477 
・市在宅介護相談センター 
            たけだ TEL 33-2530 
      ヒューマン・ハウス TEL 32-1890 

ホームページ 
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内容 時間 テーマ 講師および相談員

学習会１
午前10時30分～
正午

成年後見制度
～親亡き後を考える～

法テラス弁護士

学習会２
午後１時～
午後２時

ストップ！メタボ
～障害者の食生活～

健康増進センター
管理栄養士

相談会
午後２時～
午後４時

障害なんでも相談
市職員，相談員，
ハローワークなど

日程 内容 講師

① 11月29日(木)
講演｢こころの病とは
　　 ～病気の理解と周囲の関わり方～｣

小松崎 聡さん
(三岳荘小松崎病院 理事長)

② 12月13日(木)

・こころの病を持つ方が利用できる制度や
　サービス
・こころの病を持つ方への関わり方，
　支援の方法
・結城市のデイケア活動について
　デイケアにおけるボランティア活動の
　注意点

市社会福祉課 精神保健福祉士，
デイケア担当職員

③ 平成31年
   １月～２月
   (毎週金曜日)

市精神デイケアにおいてボランティア実習
(１～２回)

精神保健福祉ボランティア，
デイケア担当職員

④ 平成31年
   ２月25日(月)

・ボランティアの活動報告および意見交換
・これからの活動について

精神保健福祉ボランティア，
デイケア担当職員

障害者週間のつどい    ※無料 
(対象：成年後見制度学習会) 

 
 障害者週間における学習会および相談会を開
催します。気軽に参加ください。 
●日  程 12月６日(木) 
●場  所 市民情報センター３階 多目的ホール
●内  容 
 
 
 
  
●申込方法 電話で申込みください。 
     ※相談会は申込み不要です。 
●申込・問合先 市社会福祉課 障害者支援係 
      TEL 34-0438 
 
 
 
 

認知症サポーター養成講座 

※無料 
 

 認知症サポーターは，特別なことをする人では
なく，認知症について正しく理解し，認知症の人
や家族を温かい目で見守る人のことです。認知症
はだれにでもなる可能性のある病気です。他人事
ではなく自分たちの問題として，認知症を知るこ
とからはじめてみませんか。気軽に参加ください。 
●日  時 12月５日(水) 午後１時15分受付開始 
      午後１時30分～午後３時 
●場  所 JA北つくば 結城南支店２階 会議室 
●内  容 認知症の症状，上手な接し方，認知 
      症の治療や予防について 
●講  師 市キャラバン・メイト連絡会会員 
●申込方法 電話で申込みください。 
●申込期限 12月４日(火) 
※関心のある方なら，どなたでも参加できます。 
※対象事業実施会場でのゆうき健康マイレージ 
 ポイントカード登録および配布は行いません。 
 対象事業に参加する前に必ず入手してください。 
●申込・問合先 市地域包括支援センター 
      TEL 34-0324 
 

精神保健福祉市民講座   ※無料 
 

 こころの病は誰でもかかる可能性があります。
自分はもちろん，大切な人のためにも，こころの
病について理解を深めてみませんか。 
●日  時 11月29日(木) 午後１時30分受付開始 
      午後２時～午後３時30分 
●場  所 健康増進センター 
●講演内容 こころの病とは 
      ～病気の理解と周囲の関わり方～ 

●対  象 一般市民の方 
●定  員 50人 
●講  師 小松崎 聡さん 
      (三岳荘小松崎病院 理事長) 
●申込・問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 

精神保健福祉ボランティア養成講座 

※無料 
 

 こころの病について理解を深め，誤解や偏見の
ない社会に向けて，こころの病のある方の理解
者・支援者になりませんか。 
 

 

 
 
 
 
 
  
●時  間 ①午後２時～午後３時30分 
      (午後１時30分受付開始) 
      ②④午後１時30分～午後３時 
      (午後１時10分受付開始) 
      ③午前９時30分～午前11時30分 
     ※①は，精神保健福祉市民講座と兼ね 
      て実施します。原則①～④すべての 
      参加をお願いします。 
●場  所 健康増進センター 
●対  象 精神保健福祉ボランティアとして 
      活動する意欲のある方 
●定  員 10人 
●申込・問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 

山川文化会館 文学歴史講座 
 

●日  時 11月29日(木) 午前９時出発 
●行   先 予科練平和記念館(阿見町)，ほか 
●集合場所 山川文化会館 西側駐車場 
●募集人数 30人 ※先着順 
●参 加 費 2,000円 
●申込方法 参加費を添えて直接本人が申込み 
      ください。電話では受付けません。 
●申込受付 11月８日(木) 午前８時30分から 
●申込・問合先 山川文化会館 TEL 35-2231 
 

家事家計講習会 
 

 将来に役立つ家計簿をつけてみませんか。 
●日  時 11月21日(水) 午前10時～正午 
●場  所 市民文化センターアクロス 練習室 
●資 料 代 500円 ※託児あり，要予約・別途費用 
●主  催 全国友の会 結城支部 
●申込・問合先 角田 TEL 33-2119 田島 TEL 32-6180 

講 座 
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高齢者趣味教養講座    ※無料 
 

《笑いヨガ講座》 
●日  時 12月５日・19日・26日， 
      平成31年１月16日・23日・30日， 
      ２月６日・20日 各水曜日 全８回 
      午前９時30分～午前11時30分 
●募集人数 25人 ※定員になり次第締切り 
●講  師 高岩 初枝さん 
《太極拳講座》 
●日  時 12月６日・13日・20日・27日， 
      平成31年１月10日・17日・24日・ 
      31日，２月７日・14日 各木曜日 
      全10回 午後１時30分～午後３時 
●募集人数 20人 
     ※定員になり次第締切り 
     ※定員を超える場合，初心者優先 

●講  師 姜
じゃん

 驚
じん

雷
らい

さん 
－共 通－ 
●場  所 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階) 
      多目的ホール 
●対  象 60歳以上の方 
●申込期間 11月５日(月)～22日(木) 
      午前９時～午後５時 
●申込・問合先 市社会福祉協議会 総務係 
      TEL 33-0221 
 

パソコン講座 
オリジナル年賀状を作成しよう 
 

 ワープロソフトワードと表計算ソフトエクセ
ルを活用して，オリジナル年賀状を作成します。 
●日  時 11月29日(木)・30日(金)， 
      12月４日(火)・５日(水)・６日(木)・ 
      ７日(金) 全６回 
      午後１時30分～午後３時30分 
●場  所 市民情報センター３階 IT研修室 
●対  象 基本的なパソコンの操作ができる方， 
      ワードの使用経験がある方 
     ※パソコンは用意します。 
      バージョンはWord 2016・Excel 2016 
      (OSはWindows10)です。 
●募集人数 20人 
●受 講 料 3,000円 
●講  師 石黒 敏恵さん 
●申込方法 市民情報センター窓口または電話・

FAXで申込みください。 
●申込期限 11月20日(火) 
●申込・問合先 市民情報センター 
      TEL 34-0150 FAX 34-0120 
 

はじめてのＣＡＤ(ＪＷ-ＣＡＤ)講座 
 

●日  時 12月１日・８日・15日 各土曜日 
      全３回 午前９時～午後５時 
●場  所 県立筑西産業技術専門学院 

●内  容 ＪＷ－ＣＡＤを利用した基本操作 
      および簡単な図面などの描き方 
●対  象 Windowsの基本操作ができる方 
●募集人数 10人 ※定員を超えた場合は抽選 
●受 講 料 2,980円 
●申込方法 インターネットで筑西産業技術専門 
      学院のホームページから，または往復 
      はがきに講座名，氏名，年齢，住所， 
      電話番号，職業を記入し郵送 
●申込期限 11月５日(月) ※必着 
●そのほか 受講決定者は決定通知に記載する指 
      定日に来院し，受講手続きが必要です。
●申込・問合先 〒308-0847筑西市玉戸1336-54 
      県立筑西産業技術専門学院 
      TEL 24-1714 
 

職業訓練受講者募集 
 

 就職に必要な技能・技術を身に付けたい方を対
象に職業訓練を実施します。 
●開催期間 平成31年１月７日(月 )～６月27日(木 ) 
●場  所 ポリテクセンター茨城 
      (常総市水海道高野町591) 
●コ ー ス ・テクニカルオペレーション科 
       (CAD/NCコース) 
      ・電気設備技術科 
      ・CAD・ものづくりサポート科 
●受 講 料 無料 ※テキスト代など実費 
●申込方法 居住地を管轄するハローワークへ 
      申込みください。 
●申込期限 11月12日(月) 
     ※見学会(予約不要)を11月６日(火) 
      午後１時～午後３時に実施します。 
●問 合 先 ポリテクセンター茨城 
      TEL 0297-22-8845 
 
 
 
 

【急募】江川南小学童クラブ 

支援員募集 
 

 非常勤の支援員を募集しています。 
●勤務時間 
・平  日 午後１時～午後６時 
・長期休暇およびそのほか特別保育日 
      午前８時～午後６時 
●勤務日数 週１～３日 
     ※勤務時間・日数ともに要相談 
●賃  金 時給929円 
●条  件 子どもが好きな方，子どもと一緒に 
      遊べる方 
●申込方法 電話連絡のうえ，履歴書(写真添付) 
      を持参ください。 
●申込・問合先 江川南小学童クラブ会長 石﨑 
      TEL 090-2216-6436(午後６時以降) 

募 集 
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部屋番号 間取り 家賃 共益費

Ｂ101

Ｂ103

結城市大字結城9637番地１

３ＤＫ 3,000円23,400～46,000円

ホームページ 

ホームページ 

のびのび子育て相談員募集 
 

 のびのび子育て相談員は，自らの子育て経験を
活かし，お母さんたちの身近な相談者として活動
しています。子育てを経験した先輩として，子育
て中のお母さんに元気や勇気を分けてもらえる
方を大募集です。 
●募集人数 ３人程度 
     ※子育て経験のある60代くらいまで 
      の方 
●活動内容 乳幼児健診で親子遊びの紹介・子育て 
      相談，育児教室の手伝い，のびのび 
      子育てだよりの作成・発行など，月 
      １～２回程度 
     ※報償有：１回2,000円 
●必要書類 履歴書 
     ※活動前に事業の講習があります。 
●申込期限 11月26日(月) 
●申込・問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 

市営城西アパート入居者募集 
 

●概  要 
 
 

 
 
 
※家賃は所得，家族構成などにより決定します。 
※敷金および駐車場代が別途発生します。 
※新規に発生した空き住戸を追加する場合があり 
 ます。 
●申請者資格 ・市内在住，在勤の方 
      ・同居親族のいる方 
      ・住むところに困っている方 
      ・市税などの滞納がない方 
      ・連帯保証人を付けることのできる方 
      ・所得が規定以下の方 
      ・そのほか条例の条件に合致する方 
     ※所得基準は，市ホームページで確認， 
      または問合せください。 
●申込方法 都市計画課で面談し，申込書を記入 
     ※印鑑を持参してください。 
●募集期限 11月９日(金) 午後４時30分 
      (土・日・祝日，正午～午後１時を除く) 
●抽 選 日 11月14日(水) 
     ※応募者が空室を上回った場合は，抽選 
      で入居予定者を決定します。 
●入 居 日 当選後，申請書類を審査し入居決定 
●申込・問合先 市都市計画課 建築係 
      TEL 54-7002 
 

結城ブランド認定品募集中 
 

 市の知名度向上や地域活性化を図るため，昨年
度に引き続き，今年度もさまざまな商品や産業品
などを募集しています。 
●対  象 
・市内で生産，製造，または販売されているもの。 
・農産物や加工食品などのほか，伝統工芸品から 
 工業製品まで，幅広く募集します。 
●メリット 
・市が認定証を交付し，認定品および認定事業者 
 を公表しますので，信頼性の向上が期待できます。 
・市のホームページや広報紙への掲載，パンフレッ 

 トの作成および市外での情報発信など，本市の 
 知名度向上やイメージアップのために活用します。 
●申請期限 11月30日(金) 
     ※事前相談は随時受付けます。 
●申請方法 市ホームページまたは企画政策課 
      窓口で申請書類を入手し，提出して 
      ください。 
●問 合 先 市企画政策課 
      TEL 34-0404 
 

平成 30年北海道胆振東部地震災害 

義援金の募集 
 

●受付状況  
日本赤十字社｢平成30年北海道胆振東部地震 
災害義援金｣へのご協力ありがとうございます。 

平成30年10月15日まで 

上山川小学校             39,831円 

                  送金額合計  39,831円 

●募集期限 平成31年３月31日(日) 
※お寄せいただいた義援金は，義援金配分委員会 

 をとおして被災地へ届けられます。 
●問 合 先 日赤結城市地区事務局 
      (市社会福祉課内) TEL 34-0416 
 

障がい者週間クリスマス会参加募集 
 

●日  時 12月１日(土) 午前10時～午後３時 
●場  所 市民情報センター３階 多目的ホール 
●募集人数 300人 ※要予約 
●参 加 費 大人1,200円(中学生以下700円) 
     ※プレゼント，飲食代として 

●申込期限 11月16日(金) 
●申込・問合先 市社会福祉協議会 地域福祉課 総務係 
      TEL 33-0225 
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ＮＨＫのど自慢 出場者・観覧者募集 
 
●開催日時 平成31年１月27日(日) 
      開場／午前11時 開演／午前11時45分 終演予定／午後１時30分 
      〈予選会〉平成31年１月26日(土) 開会／午前11時45分 結果発表／午後５時30分ごろ 
●開催会場 市民文化センターアクロス(結城市中央町２-２) 
●出演予定 予選会を通過した20組程度の皆さん，ゲスト／橋 幸夫さん，水森 かおりさん 
      司会／小田切 千アナウンサー 
●申込要領 郵便往復はがき(私製を除く)で申込みください。 
 
【出場者】 
［往信用裏面］①郵便番号，②住所，③名前(ふりがな)，④年齢，⑤性別，⑥電話番号，⑦職業(中学生・ 
       高校生・大学生は部活動なども記入)，⑧歌う曲目とその歌手名，⑨選曲理由 

［返信用表面］①郵便番号，②住所，③名前 
［往信用表面］〈送り先〉〒310-8567 (住所不要) ＮＨＫ水戸放送局｢ＮＨＫのど自慢｣出場係 
・応募多数の場合は，250組程度を選出のうえ前日の予選会に出場いただきます。当選の方には予選会 
 の案内を，落選の方には落選通知を，12月21日(金)ごろに発送します。 
・中学生以上の方で，原則としてアマチュアの方が対象です(中学生は予選会・本選どちらも保護者の同 
 伴が必要です。保護者の名前と電話番号も記入してください)。 
・応募は１人(組)１通に限ります。 
・グループで申込む場合は，全員の名前(ふりがな)と年齢，性別，職業を明記のうえ，代表者が申込み 
 ください。 
・応募後の曲目・出場者の変更はできません。 
 
【観覧者(入場無料)】 
［往信用裏面］①郵便番号，②住所，③名前，④電話番号 
［返信用表面］①郵便番号，②住所，③名前 
［往信用表面］〈送り先〉〒307-8502 結城市結城7473 市生涯学習課｢ＮＨＫのど自慢｣観覧係 
・応募多数の場合は，抽選のうえ，当選の方には入場整理券(１枚で２人入場可)を，落選の方には落選 
 通知を，平成31年１月11日(金)ごろに発送します。 
・１歳以上のお子さんから入場整理券が必要です。 

・インターネットなどでの入場整理券の売買は固くお断りします。転売を目的とした申込みであると判 
 明した場合には抽選対象外とします。売買が確認された場合は入場をお断りします。 
・インターネット売買サイトやＳＮＳなどでの入場整理券の偽造や架空出品にともなうトラブルが発生 
 していますので，くれぐれもご注意ください。 
 
【共通事項】 
・｢返信用裏面｣には選出・抽選結果を印刷しますので，白紙のままお送りください。紙・シールなどの 
 貼り付け，修正液の使用もご遠慮ください。 
・記入に不備があった場合は無効になります。 
・予選会は入場自由ですが，満席の場合は入場制限をする場合があります。 
・都合により出演者の変更や公演を中止する場合があります。中止の場合，ほかの公演への振替はあり 
 ません。 
・応募の際にいただいた情報は選出・抽選結果の連絡のほか，ＮＨＫでは受信料のお願いに使用するこ 
 とがあります。 
●応募期限 出場／11月26日(月) 観覧／12月６日(木) ※必着・郵送に限る 
●放送予定 平成31年１月27日(日) 午後０時15分～午後１時(総合テレビ・ラジオ第１，国際放送) 

●主  催 結城市，(公財)市文化・スポーツ振興事業団，ＮＨＫ水戸放送局 
●問 合 先 ＮＨＫ水戸放送局 TEL 029-232-9722(自動音声案内／24時間受付) 
      市生涯学習課   TEL 32-1899(平日 午前８時30分～午後５時15分) 
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駅前交流サロン参加者募集 ※無料 
 

 仲間作りや何か活動を始めたいと考えている
方，ぜひ参加ください。お茶を片手に気軽にお
しゃべりしましょう。 
●日 時 11月30日(金) 午後２時から 
●場 所 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階) 
     ミーティングルーム 
●テーマ 音楽もいろいろ 
●内 容 地域活性化のために近隣で演奏活動を 
     している｢ザ・サンライズ｣の中村さん 
     に，テーマに関する話の後，交流カフェ 
     を開催します。 
●定 員 20人程度 
●問合先 市民活動支援センター TEL 54-7008 
 

青嵐荘クリーングリーン作戦 

ボランティア募集 
 

 青嵐荘では，利用者・職員，地元自治会，近隣
の事業所，市との協働で環境保全に対する取り組
みを行っています。 
●日  時 11月10日(土) 
      午前９時30分～午前11時30分 
     ※小雨決行 
●場  所 青嵐荘近隣の市道 
●内  容 道路沿いのごみ拾い・除草作業， 
      花壇への植栽活動 
●応募方法 電話で応募ください。 
●応募・問合先 青嵐荘養護老人ホーム 根本 
      TEL 35-0387 
 
 

 
 

高齢者に関する出張相談会 ※無料 
 

 健康，介護，認知症のことなど，高齢者などに
関するさまざまな相談を専門の相談員が受け，制
度やサービスの紹介，利用の支援などを行います。 
●日 時 11月28日(水) 午前10時～午後３時 
●場 所 山川不動尊門前組合事務所内 
    ※相談内容や秘密は守ります。 
    ※事前申込みは不要です。直接来場くだ 
     さい。 
●問合先 市地域包括支援センター南分室 
     (江川地区・上山川地区・山川地区担当) 
     TEL 54-6477 
 

こころの健康相談     ※無料 
 
地域活動支援センター煌(きらめき)は，こころ

の病を抱える方が，地域で充実した生活を送るた
めの支援を行う通所施設で，病気や障害について

理解したり，仲間と交流したりしてのんびり過ご
す場所です。 
さらに，電話や面接で日常生活の困りごと相談

も受付けています。必要に応じて施設やサービス
機関への同行や訪問も行っています。 
今回は，市役所での出張相談を行います。プラ

イバシーの保護，秘密は厳守しますので安心くだ
さい。 
●日  時 11月24日(土) 午前10時～正午 
     ※１人あたり30分前後の相談時間です。 
●場  所 市役所 社会福祉課 相談室 
●対  象 こころの悩みをもつ本人，家族 
●申込期限 11月22日(木) 午前10時 
●申 込 先 地域活動支援センター煌 
      TEL 0297-30-3071 
●問 合 先 市社会福祉課 障害者支援係 
      TEL 34-0438 
 

全国一斉｢女性の人権ホットライン｣ 
強化週間 
 

 法務省と全国人権擁護委員連合会は，夫・パー
トナーからの暴力やストーカーなど女性をめぐ
るさまざまな人権問題に積極的に取り組むこと
を目的として，全国一斉｢女性の人権ホットライ
ン｣強化週間を実施し，悩みを持った女性からの
相談に応じます。 
 秘密は守りますので，安心して相談ください。 
●期  間 11月12日(月)～18日(日) 
●時  間 午前８時30分～午後７時 
      (土・日は午前10時～午後５時) 
●電話番号 TEL 0570-070-810 
      (全国共通ナビダイヤル) 
●相 談 員 人権擁護委員，法務局職員 
●問 合 先 水戸地方法務局 人権擁護課 
      TEL 029-227-9919 
 

調停相談会        ※無料 
 
 身の回りのことでお困りの方は，ぜひ相談くだ
さい。秘密は厳守します。 
●日 時 11月18日(日) 午前９時30分受付開始 
     午前10時～午後３時 
●場 所 下妻公民館(下妻市本城町３-36-１) 
●内 容 夫婦，親子，相続，扶養，金銭，土地 
     建物，交通事故関係など 
    ※裁判中や調停中の案件は除く 
    ※予約不要，先着順 
●主 催 下妻調停協会 
     (水戸家庭裁判所 下妻支部内) 
●問合先 水戸家庭裁判所 下妻支部 家事係 
     TEL 43-7193 

相 談 



 12 

スポーツ 

外国人のための弁護士相談 in筑西 
※無料 

 
●日 時 12月９日(日) 午前10時～午後３時 
    ※午後２時30分受付終了 
●場 所 しもだて地域交流センター 
     アルテリオ２階 
     TEL 090-1266-8371 ※当日のみ 
●内 容 在留資格，労働問題，結婚，税金， 
     保険，そのほか生活全般 
    ※面談形式，秘密厳守，通訳付き 
●言 語 日本語，英語，中国語，タイ語， 
     タガログ語，ポルトガル語，韓国語， 
     スペイン語，インドネシア語，ベトナム語 
●問合先 (公財)茨城県国際交流協会 
     外国人相談センター TEL 029-244-3811 
 
 
 
 

平成 30年度結城市民ダブルス大会 

(硬式テニス) 
 

●日  時 11月18日(日) 午前９時から 
     ※予備日11月25日(日) 
●場  所 鹿窪運動公園 テニスコート 
●種  目 男・女ダブルス 
●参加資格 市内在住・在勤・在学の方，または 
      結城テニスクラブ会員 
●参 加 費 １ペア2,000円(当日徴収) 
●申込期限 11月８日(木) 
●申 込 先 かなくぼ総合体育館窓口 
●問 合 先 赤荻 TEL 33-3428 
 

第 39回結城市長杯サッカー大会 
 

●日  程 11月25日(日)，12月２日(日) 
●場  所 鹿窪運動公園 サッカー場 
●参加資格 審判有資格者が３人以上いること 
●参 加 費 市内チーム5,000円(平成30年度市 
      サッカー協会未登録チームは，別途 
      登録料2,000円) 
      市外チーム6,000円 
●申込期限 11月16日(金) 
●主  催 市サッカー協会 
●申込・問合先 斉藤 TEL 21-3566 
      本多 TEL 33-3521 
 

剣道スポーツ教室     ※無料 
 

 日本発祥の国技である剣道とはどんなものな
のか，幼少年の心と体を剣道の礼儀作法と竹刀の
使い方により集中力を高めてみませんか。 

●日  時 12月１日(土)～22日(土) 全10回 
      月・金曜日 午後７時～午後８時 
      土曜日   午後６時～午後７時 
●場  所 結城尚武館 剣道場(結城12387-18) 
●対  象 小学校１年生以上 
●募集人数 20人 ※先着順 
●申込期限 11月26日(月) 
●主 催 者 市剣道連盟 
●申 込 先 スポーツ振興課 TEL 32-6340 
      市剣道連盟 牧野 TEL 090-2337-4744 
●問 合 先 牧野 TEL 090-2337-4744 
 
 

 
 

シルバー人材センターからのお知らせ 
 

《会員募集・入会説明会》 
 あなたの豊かな知識と経験を社会のために活
かしてみませんか。 
●日  時 11月15日(木) 午前10時～正午 
●場  所 (公社)市シルバー人材センター２階 
      会議室 
●申込受付 午前８時30分～午後５時15分 
      (土・日・祝日を除く)  
●会員の条件 原則60歳以上の健康で働く意欲の 
      ある方(理事会の承認が必要) 
《仕事の依頼・相談受付》 
 日常生活でお困りのちょっとした仕事でもお
まかせください。 
《刃物研ぎをご利用ください》 
●日  程 11月15日(木) 
●場  所 (公社)市シルバー人材センター 
●受  付 １週間前～当日午前11時 
●引 渡 し 当日午後１時～午後５時 
●料  金 200円～500円(特殊なものは要相談) 
●問 合 先 (公社)市シルバー人材センター 
      TEL 33-0222 

社会福祉協議会へのご寄附ありがとうございまし

た。福祉のために活用させていただきます。 

～９月１日から９月30日(敬称略)～ 

匿名                 30,000円 匿名                  7,717円 

匿名                 20,000円 野邉英行(結城)      100,000円 

手結夢来 ボランティアの会                           10,000円 

結城市老人クラブ連合会(一円玉募金) 
連合会活動に使わせていただきます 

今宿長寿会            3,600円 本町泉ヶ丘友の会       2,840円 

四ツ京あけぼの会      2,392円 西の宮桐の実会         7,500円 

その他 

Eメール 


