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９月の納期 
 
国民健康保険税          ３期 
後期高齢者医療保険料       ３期 
介護保険料            ３期 
※納期限は10月１日(月)です。 

 (口座振替も同じ日です。) 
 口座振替の申込みは，各納期限の１カ月前まで 
にお願いします。 
●問 合 先 市保険年金課(国保税)TEL 34-0381 
          (後期高齢者)TEL 34-0382 
      市介護保険課    TEL 34-0417 
納税のための窓口開設 
 平日に市税の納税の相談ができない方のため，
毎月最終日曜日に相談窓口を開設しています。 
●日  時 ９月30日(日) 午前９時～正午 
     ※受付時間 午前９時～午前11時 

●場所・問合先 市収税課 TEL 34-0413 
 

消費税軽減税率制度説明会 
 

 消費税の軽減税率制度は，平成31年10月１日
(火)からの消費税率 10％への引き上げと同時に
実施されます。軽減対象品目の取り扱いがある消
費税の課税事業者の方だけでなく，会議費や交際
費として飲食料品などを購入する事業者の方や，
消費税の免税事業者の方も，取扱商品の適用税率
の確認や適用税率ごとの区分経理など，制度の実
施に向けた準備が必要となります。 

 下館税務署では，事業者の方を対象として，消費
税の軽減税率制度に関する説明会を開催します。 
●日 時 ９月19日(水)，10月16日(火) 

     午前10時～午前11時30分， 
     午後１時～午後２時30分 
●場 所 市立公民館 
●問合先 下館税務署 法人課税第１部門 
     TEL 24-2121 
     (自動音声案内にしたがい｢２｣を選択 
     してください) 
 

市長と語る対話集会を開催します 
 

 市長がそれぞれの地域を訪問し，市政について
直接市民の声をお聴きし市政に生かすことによ
り，小さくともきらりと光るまちづくりを実現さ
せるために，｢市長と語る対話集会｣を開催します。
市民の皆さんが考える結城のまちづくりをぜひ
お聴かせください。 

●日  時 11月３日(土・祝) 午前９時～正午 
      (１団体の所要時間は30分程度) 
●場  所 申込団体と協議し決定 
●内  容 

 市政に関する建設的な意見，提案など 
※個人的な相談や苦情，ひぼう・中傷，一方的な 
 主張・要求目的の懇談は除きます。 
●対  象 
 市内の自治組織や公共的団体，市長が認める任 
 意の団体・グループなどで，団体の構成員がお 
 おむね10人以上を対象とします。 
※営利や政治・宗教を目的とした団体は含まれま 
 せん。 
●申込期限・方法 
 10月１日(月)までに申込書を秘書課へ持参 

※申込書は，秘書課窓口または市ホームページか 
 ら入手してください。 
●問 合 先 市秘書課 広聴広報係 
      TEL 34-0401 

お知らせ 
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このマークは， 
結城健康マイレージポイント事業対象です。 
詳しくは，市ホームページをご覧ください。 
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被災住宅復興支援利子補給事業 
 

 東日本大震災により被害を受け，金融機関など
から融資を受けて自己用住宅の建替え，補修など
を行った方に対し，借入金の利子の一部を補給す
る事業を行います。 
●対 象 者 以下の要件をすべて満たす方 
①自己または親族が所有し，東日本大震災発生時に 
 自己または親族が当該住宅に居住していた方 
②大規模半壊，半壊，一部損壊のいずれかの｢り災 
 証明｣を受けている方 
③市内の被災住宅の補修，宅地復旧，被災住宅に 
 代わる住宅の建設または購入を市内で行った方 
④住宅復興資金を平成23年３月11日(金)以降に 
 銀行など金融機関で借りた方 
⑤市税などを滞納していない方 
※詳細は問合せください。 
●融資実行期限 平成30年３月31日(土) 
●申請受付期限 12月28日(金) 
●利子補給金額 
 借入金残高の２％までにあたる金額(上限があり 
 ます。利子支払い開始日より５年以内)  
●申込・問合先 市都市計画課 建築係 
      TEL 54-7002 
 

木造住宅耐震シェルター等 

設置費用の助成 
 

 住宅の地震対策は，耐震補強が最も効果的です
が，経済的な理由などから大がかりな耐震改修が
できない場合に，家屋が倒壊しても一定の空間を
確保することで命を守る装置として耐震シェル
ター，防災ベッドがあります。 
 市では耐震シェルター，防災ベッドの設置費用
の一部を助成します。 
●補助内容 耐震シェルターなどの設置費用の 
      ２分の１(上限25万円) 
●募集件数 先着２件 
●対象建築物 
・耐震診断における上部構造評点が1.0未満の 
 住宅 
・ほかの制度による同種の助成金交付を受けて， 
 耐震改修工事などを行っていないこと 
●対象者とそのほかの条件 
・住宅の所有者(所有者およびその世帯員に市税 
 の滞納がないこと) 
・自己の居住用に供するために設置すること 
・平成31年１月末日までに耐震シェルター，防災 
 ベッドの設置を完了すること 
●申込期限 10月31日(水) 
●申込・問合先 市都市計画課 建築係 
      TEL 54-7002 

都市計画図修正に関する 
現地調査を行います 
 

 経年変化にともなう都市計画図の修正のため，
現地調査を行います。 
●調査区域 市内全域 
●調査方法 現地での確認調査 
     ※私有地内への立ち入りは行いません。 
      調査員は身分証を携帯します。 
●調査期間 ９月下旬まで 
●委託業者 ㈱パスコ 
●問 合 先 市都市計画課 計画係 
      TEL 34-0422 

 

平成30年度入札参加申請追加受付 
 

 平成 30 年度一般(指名)競争入札参加資格審査
申請書の受付を以下のとおり行いますので，参加
を希望する方は関係書類を添えて申請してくだ
さい。 
●受付期間 ９月14日(金)～28日(金) 
     ※午後５時必着 
●受付業種 建設工事 
      設計・コンサルタント 

      物品・役務 
●申請方法 書留郵便による郵送申請のみ 
●提出書類 市指定様式，中央公契連統一様式， 
      そのほか要領に定められているもの 
●注意事項 提出要領および市指定様式は，市ホー 
      ムページから入手できますので，内 
      容を確認のうえ申請書を作成してく 

      ださい。 
●問 合 先 市契約管財課 
      TEL 34-0406 
 

茨城県議会 出前委員会 
 

 県議会では，開かれた議会をめざし議事堂以外
の場所で総務企画委員会を開催します。ぜひこの
機会に，県政の課題を審査する様子を傍聴してみ
ませんか。 
●日  時 10月10日(水) 
      午後１時30分～午後３時 
●場  所 生涯学習センターとねミドリ館 
      (古河市前林1953-1) 
●テ ー マ ｢日本一幸せな県｣の実現に向けた 

      新たな挑戦 
●申込期限 10月３日(水) 
●申込・問合先 県議会事務局 議事課 
      TEL 029-301-5634 

ホームページ 
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日　付 時　間 内　容

９月６日(木)

９月７日(金)

９月13日(木)

９月14日(金)

特   別   天   体   観   望

｢天上の宝石をピアスにいかが！！｣

９月20日(木)

９月21日(金)

９月27日(木)

９月28日(金)

９月１日(土)
午後２時～午後４時30分
午後５時30分～午後７時50分

定 　期   天   体   観   望

９月２日(日)
午前９時～正午
午後１時30分～午後３時20分

日 　曜   天   体   観   望

午後６時～午後７時50分

定   期   天   体   観   望

９月８日(土)
午後２時～午後４時30分
午後５時30分～午後７時50分

午後６時～午後７時50分

９月15日(土)
午後２時～午後４時30分
午後５時30分～午後７時50分

９月30日(日)
午前９時～正午
午後１時30分～午後３時20分

日 　曜   天   体   観   望

９月17日(月・祝)
午後１時30分～午後４時30分
午後５時30分～午後８時50分

午後６時～午後７時50分

定   期   天   体   観   望

９月22日(土)
午後２時～午後４時30分
午後５時30分～午後７時50分

９月24日(月・祝)

午後６時～午後７時50分

９月29日(土)
午後２時～午後４時30分
午後５時30分～午後７時50分

水道料金お客様センター臨時休業 
 

 以下の日時において，システム切替のため水道
の開始・休止などの業務は，休業となります。 
●日 時 ９月15日(土) 終日 
●問合先 市水道料金お客様センター 
     TEL 34-1100 
 

城西病院 病児保育室｢ひばり｣ 

臨時休室のお知らせ 
 

 城西病院病児保育室｢ひばり｣は，都合により以
下の日程が臨時休室となります。 

●日 程 ９月14日(金) 
●問合先 城西病院 病児保育室｢ひばり｣ 
     TEL 33-5121 
 
 
 
 

９月の天体観望 ※無料・予約不要 
 

～市民情報センター４階 天体ドーム～ 
●９月予定表 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
●内 容 昼間は太陽を，夜は月・惑星・星雲・ 
     星団などを観望します。 
●特別天体観望 
 ｢天上の宝石をピアスにいかが！！｣ 
・日 時 ９月17日(月・祝) 
     (昼)午後１時30分～午後４時30分 
     (夜)午後５時30分～午後８時50分 

●問合先 市民情報センター 
     TEL 34-0150 
 
 

下水道の日キャンペーン 
 

 ９月 10 日(月)の｢下水道の日｣にちなみ，イベ
ントと下水道促進週間コンクール作品の展示を
行います。 
《イベント》 
●日 時 ９月１日(土) 午前９時30分～午後３時 
●場 所 ヨークベニマル結城四ツ京店屋外 
●内 容 下水道なんでも相談，コンポスト(肥料) 
     の配布，缶バッジ作成，ポップコーン， 
     かき氷，わたあめ，金魚すくい 
    ※すべて無料 
●協 力 市管工事協同組合，ヨークベニマル結城 
     四ツ京店 
《下水道促進週間コンクール作品の展示》 
●日 時 ９月８日(土)～18日(火) 
     午前10時～午後８時 
●場 所 しるくろーど２階 空き店舗部分 
●内 容 市内小中学生の募集作品全展示 
     (ポスター・書道・作文) 
●協 力 (株)しるくろーど 
●問合先 市下水道課 TEL 34-1612 
 

第12回桑の日イベント   ※無料 
 
 皆さんの来場をお待ちしています。 
●日 時 ９月８日(土) 午前10時～正午 
●場 所 市民情報センター 市民ひろば 
●テーマ 桑を楽しむ集い 
●内 容 桑の手形下敷きつくり，繭の糸操り体験， 
     ヨーヨープレゼント，桑・繭に関する 
     説明，紙芝居，コカリナ演奏，ハーモ 
     ニカ演奏，子どもたちのダンス 
●問合先 NPO法人結城まちづくり研究会事務局 
     (結城観光物産館内) TEL 32-5330 
     桑田 TEL 33-2298 
     森山 TEL 33-3768 
 

結城市・小山市合同街頭啓発活動 
 

 小山市との友好都市盟約により，交通関係事業
として，両市合同で秋の全国交通安全運動キャン
ペーンを開催します。 
 今年のスローガンは，｢見えてても 早めにつ
けよう 知らせるライト｣です。 
 当日は，出陣式および交差点付近にて交通安全
啓発品を配布します。 
●日 時 ９月22日(土) 
     午前９時30分から１時間程度 
    ※荒天の場合は中止 
●場 所 カインズホーム結城店駐車場 
     および国道50号線小田林東交差点 
●問合先 市防災安全課 交通防犯係 
     TEL 34-0411 

イベント 
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【小山市イベント情報】 
第６回小山市フォークダンス 

フェスティバル      ※無料 
 

 一般市民と愛好者が一緒に楽しく踊ります。フ
ォークダンス，レクリエーションダンスおよび民
踊の３部門があり，分かりやすい解説付きなので，
初めての方でも安心して参加できます。 
●日 時 ９月29日(土) 
     午前９時30分～午後３時 
●場 所 栃木県立県南体育館 メインアリーナ 
    ※当日，受付で申込みください。 

●問合先 小山市フォークダンスフェスティバル 
     実行委員会 
     (小山市教育委員会生涯スポーツ課内) 
     TEL 0285-21-2695 
 

子育て広場 ずんずん   ※無料 
 

●日 時 ９月５日(水) 午後２時20分集合 
     午後２時30分～午後３時30分 
●場 所 結城明照保育園 遊戯室 
●内 容 人形劇｢つるの恩返し｣を観劇しよう 
    ※観劇のあとは園庭で自由に遊べます。 

●定 員 ５組 
●対 象 未就園で満２歳以上のお子さんと 
     保護者の方 
●問合先 結城明照保育園 
     TEL 45-7270 
 

みくに子育て広場ぞうさんクラブ 
※無料 

 
《お話し会》 

●日  時 ９月11日(火) 午前10時から 
     ※申込み不要 
《手作り楽器》 
●日  時 ９月27日(木) 
      午前10時～午前11時30分 
●定  員 20組 
●申込受付 電話で受付けます。 
－共 通－ 
●場  所 みくに保育園 
●対  象 未就園のお子さんと保護者の方 
●申込・問合先 みくに保育園 

      TEL 33-5946 
 
 
 

未就園児子育て応援 
ポニー組ファースト    ※無料 
 

 親子で楽しみながらお子さんの成長を実感し
ましょう。見学のみも可能です。 
●日 時 ９月～12月の毎週水曜日 
     午前10時～正午ごろ 
●場 所 富士見幼稚園 
●内 容 読み聞かせや制作，リトミックなど 
     多彩な活動を体験できます。 
●対 象 満２歳または満３歳になる未就園の 
     お子さんと保護者の方 
    ※参加する２日前までに連絡ください。 

●問合先 富士見幼稚園 
     TEL 32-6464 
 
 

駅前子ども寺子屋     ※無料 
 

《９月のイベント 運動会応援企画》 
 走り方が変わる｢かけっこ｣を学ぼう。 
●日  時 ９月22日(土) 午前９時～午前11時 
     ※雨天中止 
●場  所 城南小学校 運動場 ※現地集合 

●対  象 小学生 
●募集人数 25人 ※先着順 
●申込受付 ９月５日(水)から 
     ※定員になり次第締切り 
●持 参 物 走りやすい服装，帽子，飲み物 
●申込・問合先 駅前｢子どもふれあい広場｣ 
      ゆうき子育て支援隊 TEL 33-8171 

      午前10時～午後４時(日曜日休み) 
 

結城蔵美館からのお知らせ ※無料 
 

 市出身の作家による個展を開催しています。ぜ
ひ来館ください。 
《絵手紙 柳谷 信子 展》 
●期  間 ９月25日(火)まで 
●開館時間 午前９時30分～午後６時 
      (最終日は午後３時まで) 
●休 館 日 木曜日 
●問 合 先 結城蔵美館 TEL 54-5123 
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男女共同参画推進講演会  ※無料 
 

 中央大学学術講演会とのコラボレーション企
画として，講演会を開催します。 
●日  時 ９月22日(土) 午後１時開場 
      午後１時30分～午後３時15分 
●場  所 市民文化センターアクロス 小ホール 
●演  題 僕の子育て孫育て  
      女性活躍と男性の役割 
●講  師 廣岡 守穂さん 
      (中央大学 法学部 教授) 
●募集人数 250人 
     ※事前申込み不要。託児希望の方は， 

      事前に申込みください。 
●問 合 先 市民活動支援センター 
      男女共同参画係 
      TEL 54-7008 FAX 54-7009 
      (休館日：日曜日・祝日) 
 

雇用促進対策セミナー・男女共同参画 

推進セミナー連携事業   ※無料 
 

 企業立地推進室と市民活動支援センター男女
共同参画係の連携事業として，事業所向けのセミ

ナーを開催します。 
●日  時 10月11日(木) 
      午後２時30分～午後４時 
●場  所 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階) 
      多目的ホール 
●演  題 ワーク・ライフ・バランスのとれる 
      魅力的な職場環境づくりのために 

●講  師 菅原 幸子さん(女性労働協会・女性就 
      業支援専門員) 
●募集人数 30人 ※定員になり次第締切り 
●申込方法 電話または各公共施設設置のチラシ 

      裏面を明記しFAXで申込みください。 
●申込・問合先 市民活動支援センター 
      男女共同参画係 
      TEL 54-7008 FAX 54-7009 
      (休館日：日曜日・祝日) 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

元気いばらき就職面接会  ※無料 
 

 若年者や離職者などの求職者を対象とした元
気いばらき就職面接会を開催します。企業の人事
担当者と直接会い，就職に直結できるチャンスで
す。履歴書は複数お持ちください。 
●日  時 10月25日(木) 午後１時受付開始 
      午後１時20分～午後３時30分 
     ※予約不要 
●場  所 つくば市役所 本庁舎２階 201会議室 
      (つくば市研究学園1-1-1) 
●対  象 仕事を探している方 
●参加企業 約25社(予定) 

●問 合 先 いばらき就職支援センター 
      県南地区センター 
      TEL 029-825-3410 
 

障害者就職面接会     ※無料 
 

 求人者，障害者の方ともに利用ください。 
●日  時 ９月27日(木) 
      午後０時30分受付開始 
      午後１時～午後３時30分 
●場  所 市民情報センター３階 多目的ホール 

     ※事前に申込みください。 
●申込・問合先 筑西ハローワーク 大関・平川 
      TEL 22-2188 
 
 
 
 

離乳食教室        ※無料 
 

 離乳食の進め方などの話や，実際に離乳食を
作って体験する教室です。離乳食に不安のある

方は，ぜひ参加ください。 
●日  時 ９月12日(水) 
      午前10時～午前11時45分 
●場  所 健康増進センター 
●内  容 離乳食の始め方から２回食の進め方 
      と作り方(実習有り) 
●対  象 ６カ月までのお子さんがいる家族 
     ※先着20人 
●持 参 物 エプロン，筆記用具など 
     ※お子さん連れの方はおぶいひも 
●申込期限 ９月７日(金) 

     ※電話で申込みください。 
●申込・問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 
 

健康・福祉 
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健診項目 対象者

30歳代健康診査
30～39歳の方
(昭和54年4月1日～平成元年3月31日生まれの方)

特定健康診査
40歳以上で国保もしくは社会保険被扶養者の方
(昭和54年3月31日以前に生まれた方)

高齢者健康診査 75歳以上の後期高齢者健康保険に加入の方

肺がん検診 30歳以上の方

胃がん検診

大腸がん検診

前立腺がん検診 50歳以上の男性

結核検診 65歳以上の方

肝炎ウイルス検診 40歳以上で過去に検査を受けていない方

特
定
健
診
等

が
ん
検
診
等

40歳以上の方

日程 会場 定員 託児 受付開始日

11月10日(土) －

11月11日(日) －

11月12日(月) 5人

健康増進センター
各日
200人

9月21日(金)～

総合健診 
 

 総合健診の申込みを受付けます。胃がん検診を
希望する方は総合健診を申込みください。 
●実 施 日 
 
 
 
 
●健診時間 午前７時，午前８時，午前９時， 
      午前10時 
●申込方法 次の①～③のいずれかで申込みくだ 
      さい。 

①受診券に添付されている，申込はがきを郵送 
 (随時受付中) 
②健康増進センター窓口 
③申込み専用電話 TEL 33-8123 
※はがきでの申込みが優先になります。 
※②・③は受付開始日より申込みできます。 
●申込時間 午前８時30分～午後５時15分 
      (土・日・祝日を除く) 
●健診項目・対象者 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

※特定健康診査を受ける方は，健診当日に受診券 
 (医療保険者発行)が必要です。 
※40歳～74歳の社会保険被扶養者(家族など)の方 
 の受診券は，事業主または医療保険者へ問合せ 

 ください。 
※はがき・電話で申込みの方には，健診日の約２ 
 週間前までに，予約書・採便容器を郵送します。 
※30歳代健康診査を希望の方は，申込みは不要で 
 す。午前10時30分から午前11時に受診券・ 
 保険証を持参のうえ，直接お越しください。 
※11月12日(月)は午前10時の受付で託児があり 
 ます。定員５人，対象は生後３カ月～未就園の 
 お子さんです。申込みは先着順です。 
※料金などの詳細は，平成30年度健康カレンダー 
 を確認ください。 

●問 合 先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 
 
 

Men’sサロン(女性もOK) 
 

 男性同士集まって，将棋・囲碁・マージャンをし
ながら，楽しく過ごしましょう。おしゃべりだけで
も大歓迎です。一度，見学にお越しください。 
●日 時 ９月11日・25日 各火曜日 
     午前10時～午後３時 
●場 所 生きがいふれあいセンター 
●参加費 １回100円 
※申込み不要，時間内の出入りは自由です。 
※飲食物は，各自持参ください。アルコール類の持 
 ち込みは禁止です。 
※女性の方も参加できます。 

●問合先 
・市地域包括支援センター南分室 TEL 54-6477 
・市在宅介護相談センター 
           たけだ TEL 33-2530 
     ヒューマン・ハウス TEL 32-1890 

 

発達障害って何だろう ※無料 
 

 ｢友だちの輪に入れない｣｢こだわりがある｣｢学
校の宿題が進まない｣など，お子さんの発達障害
に上手に付き合うヒントを学びます。興味がある

方ならどなたでも参加できます。 
●日  時 第１回  ９月５日(水) 
      第２回 10月３日(水) 
      午前９時45分受付開始 
      午前10時～午前11時45分 
●場  所 市民情報センター３階 多目的ホール 
●内  容 ・第１回 
       育てにくさを感じる子どもと笑顔 
       で暮らす｢みかた｣ 
      ・第２回 
       ｢その子らしさ｣を活かす子育てと 

       学習のヒント 
●講  師 小沼 芳明さん 
      (こども療育支援はらっぱ園 
      臨床心理士) 
●申込方法 電話で申込みください。 
     ※手話・要約筆記が必要な方は事前に 
      申込みください。 
●申込期限 各回開催の前日 
●申込・問合先 市社会福祉課 障害者支援係 
      TEL 34-0438 
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日　程 時　間 場　所 内　容

10月３日(水) 午後１時30分～午後３時 南部中央コミュニティセンター 介護者のストレスマネジメント

11月７日(水) 午後１時30分～午後３時 市民文化センターアクロス 展示室 認知症カフェから学ぶ家族との関わり

平成31年
１月26日(土)

午前10時～午前11時30分 南部中央コミュニティセンター 高齢期に必要な栄養について

日　程 時　間 場　所 対　象

10月18日(木) 午前10時～正午 ドイトンコーヒー(城西病院) 介護している方

11月８日(木) 午後１時30分～午後３時30分 南部中央コミュニティセンター 介護している男性の方

12月６日(木) 午前10時～正午 上山川就業改善センター 介護している方

平成31年
１月16日(水)

午後１時30分～午後３時30分 真盛堂２階 和室 介護している方

平成31年
２月６日(水)

午前10時～正午 山川文化会館 和室 介護している方

認知症を知る講演会    ※無料 
 

～こんなときどうする？認知症の症状と対応方法～ 
高齢化の進展にともない，認知症高齢者も増加

していることから，誰もが何らかの形で認知症に
関わる可能性があります。 
認知症の専門医療機関に寄せられている相談

内容をもとに，具体的な症状や対応方法について
事例を交えて話をします。 
関心のある方ならどなたでも参加できます。 

●日  時 ９月16日(日) 午後１時30分受付開始 
午後２時～午後４時 

●場  所 市民文化センターアクロス 小ホール 

●内  容 認知症の具体的な症状と対応方法， 
      若年性認知症について 
●講  師 江湖山 さおりさん(筑波大学附属 
      病院 認知症疾患医療センター) 
●申込方法 電話で申込みください。 
●申込期限 ９月12日(水) 
※対象事業実施会場でのゆうき健康マイレージ 
 ポイントカード登録および配布は行いません。 
 対象事業に参加する前に必ず入手してください。 
●申込・問合先 市地域包括支援センター 
      TEL 34-0324 

 

介護予防講演会      ※無料 
 

～心も体もいきいき簡単体操 
         笑って 動いて 介護予防～ 
 高齢者のメンタルヘルスをテーマに講演会を
開催します。また，家でも出来る簡単な体操を紹
介・実践します。 
●日  時 ９月28日(金) 
      午前９時30分受付開始 
      午前10時～午前11時30分 
●場  所 市民情報センター３階 多目的ホール 
●対  象 市内在住の65歳以上の方 
●募集人数 100人 ※先着順 

●講  師 所 圭吾さん 
      (Rise total support代表 理学療法士) 
●申込方法 電話で申込みください。 
●申込期限 ９月18日(火) 
●申込・問合先 市長寿福祉課 TEL 45-6672 
 
 
 
 
 
 

 

平成 30 年度 介護教室のご案内(10 月～平成 31 年１月) 
 
 自宅などで介護している家族，介護に関心がある方を対象に，介護に関することを講話や
実技をとおして学びます。 
 
 
 
 
 
 

平成 30 年度 家族介護者交流会のご案内(10 月～平成 31 年２月) 
 
 現在，介護をしている方々が集い，日ごろの介護の話をしたり，情報交換などをしたりす
る場です。時間内の出入りは自由です。 
 
 
 
 
 
 
 
 

●申込・問合先 
・在宅介護相談センター(ヒューマン・ハウス) TEL 32-1890 
・在宅介護相談センター(たけだ)       TEL 33-2530 
・地域包括支援センター南分室        TEL 54-6477
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小山市立絹公民館との交流事業 
香りの教室 
 

 小山市との交流事業として，結城市民の皆さん
も小山市立絹公民館の市民講座を受講できます。
今年も，昨年好評だった香りの教室講座を受講で
きることになりました。 
《アロマスプレーづくり》 
●日  時 10月22日(月) 午後２時～午後４時 
●費  用 1,000円 
《ハーバリウム》 
●日  時 11月12日(月) 午後２時～午後４時 
●費  用 1,000円 
●持 参 物 長めのピンセット 
《ドライハーブを使ったリースづくり》 
●日  時 12月10日(月) 午後２時～午後４時 
●費  用 1,500円 
●持 参 物 持ち帰り用の箱(30cm×30cm 以上)， 
      おしぼり，はさみ，木工用ボンド 
－共 通－ 
●場  所 小山市立絹公民館 研修室 
      (小山市福良1119-1) 
●対  象 結城市，小山市在住の方 
●定  員 各先着24人(うち結城市民５～６人) 
     ※リースづくりは，20人以上集まらな 
      い場合は中止となります。 
●申込方法 参加費を持参し，申込みください。 
      ３つの講座それぞれの申込み受付を 
      まとめて行います。 
●申込受付 ９月18日(火) 午前９時から 
●申込・問合先 小山市立絹公民館 
      TEL 0285-49-0027 
 

受講者募集(県西総合公園) 
 

《硬式テニス初心者講座》 
●日  時 ９月25日(火)～11月27日(火) 
      毎週火曜日 全10回 午前９時～正午 
     ※悪天候などにより中止の場合は，予備 
      日で対応 
     ※初回は午前８時30分受付開始 
      午前９時から開講式 
●場  所 県西総合公園 テニスコート 
●募集人数 30人 ※定員になり次第締切り 
●受 講 料 3,000円(スポーツ保険・ボール代) 
●講  師 田崎 健太郎さん(元筑波大学院 
      人間総合科学研究科 教授) 
●持 参 物 硬式テニス用ラケット，シューズ， 
      運動ができる服装 
●申込期限 ９月18日(火) 午後９時 
《エアロビクス＆ストレッチ講座》 
●日  時 ９月29日(土) 
      午後１時30分～午後２時30分 

●場  所 県西総合公園 会議室(洋室) 
●募集人数 30人 ※定員になり次第締切り 
●受 講 料 無料 
●講  師 佐藤 玲子さん(エアロビクス協会・ 
      日本マタニティフィットネス協会・ 
      日本障害者スポーツ協会・公認イン 
      ストラクター) 
●持 参 物 動きやすい服装，室内履きシューズ， 
      敷物(ヨガマットなど)，飲料水 
●申込期限 ９月28日(金) 午後９時 
－共 通－ 
●申込方法 申込先窓口またはFAX(講座名，住所， 
      氏名，電話番号，年齢，性別を記入) 
      で申込みください。 
●申込・問合先 県西総合公園管理事務所 
      TEL 57-5631 FAX 57-5881 
 

高齢者趣味教養講座 
 

《編み物講座》 
●日  時 10月５日・19日，11月16日・30日， 
      12月７日・21日， 
      平成31年１月４日・18日， 
      ２月１日・15日 各金曜日 全10回 
      午後１時30分～午後３時30分 
●募集人数 25人 
     ※定員になり次第締切り 
     ※初心者優先(60歳以上) 
●受 講 料 7,000円程度 
●講  師 宮田 よし子さん 
《スクエアステップ講座②》 
●日  時 10月９日・16日・23日・30日 
      各火曜日， 11月５日(月) 全５回 
      午前９時30分～午前11時30分 
●募集人数 20人 
     ※定員になり次第締切り 
     ※初心者優先(60歳以上) 
●受 講 料 無料 
●講  師 スマイルステップ結城会 
－共 通－ 
●場  所 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階) 
      多目的ホール 
●申込期間 ９月３日(月)～25日(火) 
      午前９時～午後５時 
●申込・問合先 市社会福祉協議会 総務係 
      TEL 33-0221 
 

山川文化会館講座     ※無料 
 

《カラオケ講座》 
 音楽の先生の指導を受けてみませんか。 
●日  時 10月１日(月)から全６回 
      第１・第３月曜日(変更の場合あり) 
      午後１時30分～午後３時30分 
●場  所 山川文化会館 会議室 
●募集人数 30人程度 
●講  師 岩田 政大さん 
●申込・問合先 山川文化会館 TEL 35-2231 

講 座 
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ひとり親家庭を応援 
パソコン初級講習会 
 

 仕事ですぐに役立つWordとExcel，ビジネスメ
ールの基礎知識を学びます。 
●日  時 10月13日・27日，11月10日・24日， 
      12月８日・22日 各土曜日 全６回 
      午前９時30分～午後３時30分 
●場  所 クリエートＰＣ教室 
      (水戸市北見町８-12) 
     ※無料駐車場あり 
●対  象 県内在住のひとり親家庭の母親・父親 
      および寡婦の方で，６日間必ず出席 
      できるパソコン初級者 
●募集人数 15人 
     ※応募者多数の場合は抽選 
     ※託児付き(２歳以上，要予約) 
●費  用 2,000円(テキスト代) 
     ※講習日初日に徴収します。 
●申込期間 ９月３日(月)～21日(金) 
●申込・問合先 県母子家庭等就業・自立支援センター 
      TEL 029-233-2355 
 

職業訓練受講者募集 
 

 就職に必要な技能・技術を身に付けたい方を対
象に職業訓練を実施します。 
●コ ー ス テクニカルオペレーション科 
      (機械加工コース) 
     ※企業実習付き訓練 
●開催期間 11月７日(水)～平成31年５月31日(金) 
●場  所 ポリテクセンター茨城 
      (常総市水海道高野町591) 
●受 講 料 無料 ※テキスト代など実費 
●申込期限 ９月10日(月) 
●申込方法 居住地を管轄するハローワークへ 
      申込みください。 
●見 学 会 ９月４日(火) 午後１時～午後３時 
     ※予約不要 
●問 合 先 ポリテクセンター茨城 
      TEL 0297-22-8845 
 
 
 
 

県立筑西産業技術専門学院 

学院生募集 
 

●募集科名 機械システム科，電気工事科， 
      金属加工科 
●出願期間  ９月 ３日(月)～21日(金) 
●試 験 日  ９月28日(金) 
●合格発表日 10月 ５日(金) 
●年間授業料 118,800円(金属加工科は無料) 
●オープンキャンパス 
 見学会：９月９日(日) 
 体験型：９月18日(火)，12月７日(金) 
※開催５日前までに申込みください。 
●問 合 先 県立筑西産業技術専門学院 
      TEL 24-1714 

【急募】絹川小学童クラブ支援員募集 
 

 非常勤の支援員を募集しています。 
●勤務時間 
・平  日 午後１時～午後６時 
・長期休暇およびそのほか特別保育日 
      午前７時～午後６時 
     ※シフトによりうち３～８時間 
●勤務日数 週２～３日程度 
●賃  金 時給929円(通勤手当あり) 
●条  件 子どもが好きな方，子どもと一緒に 
      遊べる方 
     ※子どもと関わる仕事の経験がある方 
      歓迎 
●申込方法 電話連絡のうえ，履歴書(写真添付) 
      を持参ください。 
●申込・問合先 絹川小学童クラブ  
      TEL 33-7555(午後１時～午後６時) 
 

【急募】上山川小学童クラブ 

支援員募集 
 
 パートの支援員を募集しています。 
●勤務時間 
・平  日 午後３時～午後５時 
      午後３時～午後６時 
・長期休暇およびそのほか特別保育日 
      午前９時～午後５時 
     ※シフトによりうち３～４時間 
●勤務日数 週１～２日 
     ※勤務日数・時間は相談に応じます。 
     ※ダブルワーク可能 
●賃  金 時給929円(交通費支給) 
●条  件 子どもが好きな方，子どもと一緒に 
      遊べる方など 
     ※詳細はクラブへ直接問合せください。 
●申込方法 電話連絡のうえ，履歴書(写真添付) 
      を持参ください。 
●申込・問合先 上山川小学校学童クラブ 
      TEL 35-0246(午後１時～午後６時) 
 

【急募】江川南小学童クラブ 

支援員募集 
 

 非常勤の支援員を募集しています。 
●勤務時間 
・平  日 午後１時～午後６時 
・長期休暇およびそのほか特別保育日 
      午前８時～午後６時 
●勤務日数 週１～３日 
     ※勤務時間・日数ともに要相談 
●賃  金 時給929円 
●条  件 子どもが好きな方，子どもと一緒に 
      遊べる方 
●申込方法 電話連絡のうえ，履歴書(写真添付) 
      を持参ください。 
●申込・問合先 江川南小学童クラブ会長 石﨑 
      TEL 090-2216-6436(午後６時以降) 

募 集 
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ホームページ 

ホームページ 

Eメール ホームページ 

市臨時職員募集 
 
●勤 務 先 上山川保育所 
●職  種 保育士 
●採用人員 １人 
●勤務条件 
・勤務時間 午前８時30分～午後５時15分 
      (１日７時間45分) 
・勤 務 日 平日：月20日 
・雇用期間 10月１日～平成31年３月31日 
●待  遇 
・賃  金 日額8,000円(時給1,032円) 
・通勤手当 片道２㎞以上ある場合に距離に応じて 
      支給 
・社会保険・雇用保険への加入，公務災害(労災) 
 適用 
●応募資格 
・心身ともに健康な方 
・保育士の資格をお持ちの方 
●応募方法 以下の書類を郵送または持参 
・指定の履歴書(写真貼付・本人自筆) 
・保育士証の写し 
※指定の履歴書は，総務課窓口または市ホーム 
 ページから入手してください。 
●申込期限 ９月10日(月) 
●選考方法 面接選考 
●申込・問合先 市総務課 人事係 
      TEL 34-0403 
 

農地利用最適化推進委員の公募 
 

 絹川地区の農地利用最適化推進委員に欠員が
生じたため，農地利用最適化推進委員の募集を行
います。 
●募集人員 １人 
●担当地区 絹川地区(久保田，小森，中，鹿窪， 
      新堤仲通り，林) 
●任  期 平成32年７月19日(日)まで 
●報酬月額 17,000円 
●応募方法 推薦書または応募届出書を提出して 
      ください。 
     ※詳細は募集要項を確認してください。 
      要項および提出書類などは，農業委 
      員会事務局窓口または市ホームペー 
      ジから入手してください。 
●応募期限 ９月18日(火) 
●公  表 推薦・応募状況は市ホームページな 
      どで公表します。 
●申込・問合先 市農業委員会事務局 
      TEL 34-0435 
 

古文書解読会参加者募集  ※無料 
 

 古文書に興味のある方，一緒に解読してみませ
んか。 
●日 時 ９月21日(金) 
     午後１時30分～午後４時30分 

●場 所 市民情報センター２階 スペースＢ 
●内 容 結城水野家文書 
     ｢絵姿百人一首｣(菱川師宣筆) 
●講 師 須藤 和利さん(結城古文書好楽会 会長) 
●持参物 筆記用具 
●申込先 結城古文書好楽会 
     須藤 TEL 35-1537 
     鈴木 TEL 33-4808 
 

駅前交流サロン参加者募集 ※無料 
 

 仲間作りや，何か活動を始めたいと考えている
方，ぜひ参加ください。お茶を片手に気軽におし
ゃべりしましょう。 
●日 時 ９月28日(金) 午後２時から 
●場 所 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階) 
     多目的ホール 
●テーマ 時代は丗年で巡る！今が旬ということ 
●内 容 筑西市の地域おこし協力隊に在籍して 
     いた宇田川さんに，テーマに関する話 
     をいただいた後，交流カフェを開催し 
     ます。 
●定 員 20人程度 
●問合先 市民活動支援センター TEL 54-7008 
 
 

 
 

就職すると決めたあなたを応援します 

※無料 
 

 昨年度は，たくさんの若者から相談を受け，相
談件数が1,000件を超えました。課題克服のため
のさまざまなセミナー，面接練習，履歴書添削な
どを行います。まずは出張相談会にお越しくださ
い。ビデオ通話相談も始めました。 
●日  時 ９月28日(金) 午後２時～午後４時 
      (毎月第４金曜日 ※11月を除く) 
●場  所 市民情報センター２階 スペースＢ 
●対  象 就職で悩みがある15歳～39歳まで 
      の若者，または保護者・関係者 
     ※就職先の斡旋はしていません。 
●相 談 員 いばらき県西若者サポートステー 
      ション相談員 
●申込期限 ９月27日(木) 午後４時 
●申込・問合先 厚生労働省認定事業いばらき県西 
      若者サポートステーション 
      (筑西市西方1790-29) 
      TEL 54-6012 
      火曜日～土曜日(日・月・祝日を除く) 
      午前10時～午後６時 
 
 
 

相 談 
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スポーツ 

Eメール 

全国一斉子どものための養育費相談会 
※無料 

 
 司法書士による養育費に関する全国一斉の無
料電話相談会を開催します。 
●日 時 ９月８日(土) 午前10時～午後４時 
●内 容 養育費の取り決め・支払い，関連する 
     債務整理や生活再建など 
●相談先 TEL 0120-567-301 
    ※全国共通・通話料無料 
●問合先 茨城青年司法書士協議会 
     TEL 0299-77-5007 
 

高齢者に関する出張相談会 ※無料 
 

 地域包括支援センターでは，健康，介護，認知
症のことなど，高齢者などに関するさまざまな相
談を専門の相談員が受け，制度やサービスの紹介，
利用の支援などを行っています。 
※相談内容や秘密は守ります。 
※事前申込みは不要です。直接来場ください。 
●日 時 ９月28日(金) 午前10時～午後３時 
●場 所 山川不動尊門前組合事務所内 
●問合先 市地域包括支援センター南分室 
     (江川地区・上山川地区・山川地区担当) 
     TEL 54-6477 
 

無料調停相談会 
 
●日 時 10月13日(土) 
     午前９時30分～午後２時30分 
●場 所 筑西市立中央図書館 
    ※予約不要，当日受付順。直接来場くだ 
     さい。 
●内 容 金銭貸借，交通事故，商事，土地建物， 
     相続，離婚など身の回りの紛争解決 
     相談 
    ※現在裁判中・調停中の案件を除く 
●相談員 調停委員 
●問合先 下館調停協会(下館簡易裁判所構内) 
     TEL 22-4089 
 

くらしの困りごと相談会  ※無料 
 
 関係機関が集まり，登記，年金，雇用，税金な
ど行政手続きに関する質問や相談のほか，相続，
離婚，多重債務などの法律相談に応じます。 
●日 時 10月18日(木) 午後１時～午後４時 
    ※予約不要 
●場 所 下妻公民館２階 大会議室 
     (下妻市本城町３丁目36-１) 
●参加予定機関 
 水戸地方法務局，茨城労働局，日本年金機構下館 
 年金事務所，県警察本部，県弁護士会，茨城司法 
 書士会，関東信越税理士会茨城県支部連合会など 
●問合先 総務省行政相談センターきくみみ茨城 
     TEL 0570-090110/029-253-1100 

 
 
 

いきいき茨城ゆめ国体 デモンスト
レーションスポーツ開催記念 

第４回結城市長杯パークゴルフ大会 
 
 青く澄んだ秋空の下，大会に参加してみませんか。 
●日  時 10月６日(土) 
      午前８時40分～午後２時 
     ※予備日：10月14日(日) 
●場  所 紬の里結城パークゴルフ場 
●対  象 結城市，小山市在住の方 
●募集人数 120人 ※定員になり次第締切り 
●参 加 費 300円(パークゴルフ場使用料，用具代 
      は自己負担) 
●表  彰 男女上位５位には賞品を授与します。 
     ※ブービー賞，参加賞もあります。 
●申込方法 電話申込み可 
     ※申込用紙は紬の里結城パークゴルフ 
      場に掲示します。 
●申込期限 ９月29日(土) 
●主催・申込・問合先 
 市パークゴルフ協会 武田 TEL 32-3468 
           田村 TEL 35-2679 
 

2018年結城オープン秋季シングルス 

大会(硬式テニス) 
 

●日  時 ・第１日目 ９月23日(日) 
       男子シングルス 
      ・第２日目 ９月30日(日) 
       女子シングルス 
      ※予備日 10月７日(日) 
●場  所 鹿窪運動公園 テニスコート 
●種  目 男・女シングルス 
●参 加 費 １人2,000円 
●申込方法 かなくぼ総合体育館窓口まで申込 
      みください。 
●申込期限 ９月13日(木) 
●問 合 先 赤荻 TEL 33-3428 
 

第16回 

結城市長杯マスターズサッカー大会 
 

●日  程 10月21日(日) 
●場  所 鹿窪運動公園 サッカー場 
●参加資格 今年度中に40歳以上になる選手で 
      構成された市内のチーム 
●参 加 費 5,000円(平成30年度市サッカー協会 
      未登録チームは，別途登録料2,000円) 
●申込期限 ９月30日(日) 
●主  催 市サッカー協会 
●申込・問合先 斉藤 TEL 21-3566 
      本多 TEL 33-3521 
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第53回市民ゴルフ大会 
 

●日  程 10月４日(木) 
●場  所 益子カントリー倶楽部 
●参加資格 市内在住・在勤・事業所を有する方 
●募集人数 200人 ※先着順 
●参 加 費 3,000円 
     ※プレー代は 5,500 円程度(食事込)， 
      各自ゴルフ場でお支払いください。 
●申込方法 申込書に必要事項を記入し，参加費 
      を添えてスポーツ振興課(市役所駅 
      前分庁舎(しるくろーど３階))，城 
      北ゴルフセンター，つむぎゴルフセ 
      ンターのいずれかへ各自申込みくだ 
      さい。申込書は申込先にあります。 
●申込期限 ９月27日(木) 
     ※定員になり次第締切り 
●主催・問合先 市アマチュアゴルフ協会 
      大柳  TEL 33-3024 
      大日方 TEL 32-0338 
      金子  TEL 32-4790 
 

第13回市民水泳大会兼泳力検定試験 
 
●日  時 10月14日(日) 午前８時30分開場 
      午前９時40分競技開始 
●場  所 ささはら水泳塾 
●参加資格 年齢を問わず定期的に水泳を練習 
      している健康な男女(市内外を問わず)
●競技種目 バタフライ，平泳ぎ，クロール， 
      背泳ぎ，個人メドレー 
●泳力検定 ①４・５級  25m  各種目 
      ②３級    50m  各種目 
      ③２級   100m 個人メドレー 
      ④１級   200m 個人メドレー 
●参加費用 １種目500円 ※１人２種目以上 
      (検定料＝種目費＋1,000円) 
●申込方法 所定の申込用紙に必要事項を明記し， 
      参加費を添えて，ささはら水泳塾ま 
      で申込みください。用紙は窓口に用 
      意してあります。 
●受付時間 午前10時～午後５時 
      (日曜日・協会休業日を除く) 
●申込期限 10月５日(金) 
《集中講座》 
●日  時 10月６日・13日 各土曜日 全２回 
      午後３時20分から 
●内  容 スタート・ターン練習 
●参 加 費 1,500円(５人以上で開催) 
●申込・問合先 市水泳協会事務局 
      ((一社)ささはら水泳塾内) 
      鈴木 TEL 33-1521 

 
 

 

シルバー人材センターからのお知らせ 
 

《会員募集・入会説明会》 
 あなたの豊かな知識と経験を社会のために活
かしてみませんか。 
●日  時 ９月20日(木) 午前10時～正午 
●場  所 (公社)市シルバー人材センター２階 
      会議室 
●申込受付 午前８時30分～午後５時15分 
      (土・日・祝日を除く)  

●会員の条件 原則60歳以上の健康で働く意欲の 
      ある方(理事会の承認が必要) 
《仕事の依頼・相談受付》 
 日常生活でお困りのちょっとした仕事でもお
まかせください。 
《刃物研ぎをご利用ください》 
●日  程 ９月20日(木) 
●場  所 (公社)市シルバー人材センター 
●受  付 １週間前～当日午前11時 
●引 渡 し 当日午後１時～午後５時 
●料  金 200円～500円(特殊なものは要相談) 

●問 合 先 (公社)市シルバー人材センター 
      TEL 33-0222 
 
 
 

 
 
 

 

社会福祉協議会へのご寄附ありがとうございまし
た。福祉のために活用させていただきます。 

～７月１日から７月31日(敬称略)～ 

匿名                 120,000円 瀧澤美代子(結城)     100,000円 

武村和男(結城)        50,000円 匿名                   7,717円 

栃歌協小山支部 中澤英雄                              23,572円 

手結夢来 ボランティアの会                            10,000円 

結城市老人クラブ連合会(一円玉募金) 
連合会活動に使わせていただきます 

田間上和み会          9,049円 友愛クラブ円明会       1,036円 

七五三場楽寿会        5,105円 神明寿会               1,836円 

その他 


