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市職員採用試験 
 

●試験区分・受験資格 
・事務，保育士 
 平成元年４月２日以降に生まれた方 
・看護師(専任教員)，管理栄養士，保健師，福祉 
 昭和61年４月２日以降に生まれた方 
※上記共通で，高等学校以上の学校を平成31年 
 ３月までに卒業した方または卒業見込みの方 

●採用予定人員 

試験区分 資格要件 
採用予定
人員 

事務 － ７人程度 

保育士 
資格を有する方 
または取得見込みの方 

若干名 

看護師 
(専任教員) 

資格を有する方 
または看護師免許を有
し看護師として５年以
上業務に従事した方 

若干名 

管理栄養士 
免許を有する方 
または取得見込みの方 

若干名 

保健師 
免許を有する方 
または取得見込みの方 

若干名 

福祉 

社会福祉士または精神
保健福祉士の資格を有
する方，または取得見
込みの方 

若干名 

●第１次試験日 ９月16日(日) 
●試験会場 市民情報センター 
●受付期限 ８月10日(金) ※当日消印有効 

●申込方法 所定の受験申込書に必要事項を明記 
      し，郵送または持参により申込みく 
      ださい。 

※詳細は市ホームページで確認ください。結城市
職員採用試験(案内)要項および受験申込書は，
総務課人事係窓口で入手するか，または市ホー
ムページからダウンロードしてください。 

●申込・問合先 市総務課 人事係 TEL 34-0403 
      (土・日・祝日，正午～午後１時除く) 
 
 
 
 
 
 
 
 

市内巡回バス停留所の臨時変更 
 

《結城夏祭り中日》 
 ７月 18 日(水)の結城夏祭り中日の交通規制に
ともない，市内巡回バスの停留所が以下のとおり
変更となります。 
●対象ルート 
・｢絹川ルート５便｣ 午後６時着 
結城駅北口着⇒結城駅南口(臨時停留所)に変更 

・｢北部西ルート６便｣ 午後６時５分 
結城駅北口発⇒結城駅南口(臨時停留所)に変更 

・午後６時６分 はつらつサロン⇒通りません 
・午後６時７分 大町(郷土館前)⇒通りません 
・午後６時30分  
結城駅北口着⇒結城駅南口(臨時停留所)に変更 

●問 合 先 市長寿福祉課 TEL 45-6672 
 

教育委員会定例会 
 

●日 時 ７月24日(火) 午後１時30分 
●場 所 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階) 
     多目的スペース・会議室 
    ※日時は変更になる場合がありますので， 
     傍聴を希望の方は問合せください。 
●問合先 市学校教育課 TEL 32-9997 

お知らせ 
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このマークは， 
結城健康マイレージポイント事業対象です。 
詳しくは，市ホームページをご覧ください。 
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水道管の漏水調査を実施します 
 

●日  時 ８月20日(月)～10月12日(金) 
      (昼間)午前８時30分～午後５時 
      (夜間)午後10時～午前５時 
●調査範囲 下記区域図のとおり(漏水位置特定 
      のため，宅地内給水管調査も含む) 
●調査会社 ㈱リクチ漏水調査 
     ※水道課発行の身分証を携帯します。 
●問 合 先 水道料金お客様センター  
      TEL 34-1100 
      市水道課 TEL 34-1611 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

農地パトロールを実施します 
 

 農業委員会と農政課は関係機関と連携して，７

月30日(月)から８月10日(金)まで荒廃農地の解
消と発生防止のため，農地パトロール(利用状況
調査および荒廃農地全体調査)を実施します。 
 調査では，農業委員，農地利用最適化推進委員，
市職員などが農地などに立ち入る場合がありま
すので，あらかじめご了承ください。 
 パトロールの結果，農地として適正に利用して
いないと判断した場合には，意向確認などを行い
ますので，適正管理に努めてください。 
●問合先 市農業委員会事務局 TEL 34-0435 

     市農政課      TEL 34-0419 
 
 
 

国民健康保険被保険者証兼 
高齢受給者証が更新されます 
 

 現在70歳以上75歳未満の国民健康保険加入者
の方には，保険証に高齢受給者証の内容も記載し
た国民健康保険被保険者証兼高齢受給者証を交
付していますが，７月 31 日(火)で有効期限が切
れるため使用できなくなります。 
 新しい被保険者証兼高齢受給者証を７月下旬
に郵送しますので，８月からは郵送で届いたもの
を使用してください。 
※医療費の自己負担割合は，平成26年４月以降， 
 70歳になった方は２割または３割，それ以前 

 の方は２割(特例措置により１割)，または３割 
 と記載されています。 
※有効期限は平成31年７月31日(水)まで，75歳
の誕生日を迎えられる方は誕生日前日までとな
ります(短期保険証の方は９月 30 日(日)まで)。 

※８月から，70歳以上の方の高額療養費の所得区 
 分と限度額が一部変わります。詳細は市ホーム 
 ページをご覧いただくか，問合せください。 
●問合先 市保険年金課 国保年金係 
     TEL 34-0418 
 

 

木造住宅耐震診断士派遣  ※無料 
 

 市では地震に強い安全なまちづくりを目指し，
木造戸建て住宅に耐震診断士を派遣し，耐震診断
を行います。 
●対象建築物 

(１)耐震診断を受ける方が所有かつ居住している 
  もので，昭和56年５月31日以前に建築され 
  た市内の木造戸建て住宅(兼用住宅の場合は， 
  住宅以外の部分が全面積の半分以下) 

(２)地上階数が２階以下で,延べ面積が30m2以上 
  の在来工法，または伝統的工法の建築物 
●対 象 者 住宅の所有者(所有者およびその世 
      帯員に市税の滞納がないこと) 
●募集件数 先着３件 
●診断方法 木造住宅耐震診断士を現地に派遣 
      して調査します。(一般診断法)  
●申込方法 窓口で申込みください。 
     ※建築確認通知書を持参ください。 
     ※この診断は震災による被害状況を 
      診断するものではありません。 

●申込期限 ８月31日(金) 
●申込・問合先 市都市計画課 建築係 
      TEL 54-7002 
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中小企業退職金共済制度 
 

 中小企業退職金共済制度(中退共制度)は，中小
企業で働く従業員を国がサポートする退職金制
度です。 
●制度の特色 
・掛金の一部を国が助成します。 
※一部対象外となる場合があります。 
・掛金は全額非課税で手数料不要です。 
・社外積立で管理が簡単です。 
・パートの方も加入できます。 
・ほかの退職金・企業年金制度などとのポータビ 
 リティも可能です。 

●問 合 先 中小企業退職金共済事業本部 
      TEL 03-6907-1234 
 
 
 

建設業退職金共済制度 
 

 建設業退職金共済制度(建退共制度)は，中小企
業退職金共済法に基づき，建設現場労働者の福祉
の増進と建設業を営む中小企業の振興を目的と
して設立された退職金制度です。 

●制度の特色 
・国の制度なので安全，確実，申込み手続きは簡単 
 です。 
・経営事項審査で加点評価の対象となります。 
・掛金の一部を国が助成します。 
・掛金は事業主負担ですが，法人は損金，個人では 
 必要経費として扱われ，税法上全額非課税となり 
 ます。 
・事業主が変わっても退職金は企業間を通算して 
 計算されます。 
●問 合 先 建設業退職金共済事業本部 茨城支部 

      TEL 029-225-0095 
 
 
 
 

夏季における年次有給休暇の取得促進 
 

 週休２日制の会社では，８月13 日(月)～15 日
(水)を夏季休暇(お盆休み)とすると５連休にな
ります。さらに，16日(木)と 17 日(金)に年次有
給休暇を取得すると９連休となります。 
 暑い夏，｢仕事休もっ化計画｣を実践しましょう。 
●問合先 茨城労働局 雇用環境・均等室 
     TEL 029-277-8294 
 
 

 
 

 

あいわマルシェ      ※無料 
 

 今年４月に開園した企業主導型保育園で，どな
たでも参加できるマルシェを開催します｡気軽に
お越しください。 
●日 時 ７月21日(土) 午前10時～午後２時 
    ※雨天決行 
●場 所 あいわ保育園(鹿窪1744-11) 
●内 容 ①バザー 
     子ども服，おもちゃ，オリジナルスイーツ， 

     ポップコーン，産直野菜 
     ②ワークショップ(所要時間30分) 
     ～俺のトレイン＆バス～ 
     好きなシールや写真を貼って，オリジ 
     ナルおもちゃを完成させよう。 
    ※②は７月19日(木)までに予約ください。 
●問合先 あいわ保育園 
     TEL 32-0002 
 
 
 

みくに子育て広場ぞうさんクラブ 

※無料 
 

《お話し会》 
●日  時 ８月７日(火) 午前10時から 
     ※申込不要 
《ミニ夏祭りごっこ》 

●日  時 ８月23日(木) 
      午前10時～午前11時30分 
●定  員 20組 
●申込受付 ７月20日(金) 午後１時から 

     ※電話で受付けます。 
－共 通－ 
●場  所 みくに保育園 
●対  象 未就園のお子さんと保護者の方 
●申込・問合先 みくに保育園 
      TEL 33-5946 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

イベント 
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ホームページ 
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Eメール 

日　付 時　間 場　所

７月19日(木) 市立公民館

７月24日(火) 南部中央コミュニティセンター

７月26日(木) 市立公民館

午後６時30分～
午後８時

子育て支援センター ８月の予定 
(対象：８/22親子体操) 

 
■市子育て支援センター     TEL 34-1070 
 ●時間 午前９時～正午 
     午後２時30分～午後４時30分 

 
■つくば支援センター      TEL 32-8670 
 ●時間 午前９時～午後２時 

 
※企画遊びは予約が必要です。 
※詳細は各支援センターに問合せください。 
 

結城盆踊り大会 
 
 今年も結城盆踊り大会を開催します。当日，会
場で踊りの参加者を受付けます。飛び入り参加も
歓迎しますので，ぜひ参加ください。 
●日  時 ８月３日(金) 午後５時受付開始 
      午後６時30分～午後９時 
     ※小雨決行，予備日８月４日(土) 
●場  所 結城駅北口ロータリー， 
      市民情報センター 市民ひろば 

●演  目 塚原姉妹，星野勇人さんなどが歌う 
      ｢結城ばやし｣｢結城和楽音頭｣｢まゆ 
      げった音頭｣のほか，特別演目として 
      ｢ダンシングヒーロー｣を実施します。 

      振付は観光協会YouTubeチャンネル 
      で公開しています。 

●駐 車 場 足利銀行，常陽銀行，結城信用金庫， 
      しるくろーど，エイヨウショク，市役所 
     ※臨時駐車場看板が目印となります。 
      それ以外の場所には駐車しないよう 
      お願いします。 
●練習日程 
 

 

 
 
 
●問 合 先 結城盆踊り大会実行委員会事務局 
      市商工観光課内 TEL 34-0421 
 
 
 
 
 

浴衣の着付け支援・ワークショップ 
 
ふらり結城紬着心地体験を行っているゆうき

着楽会では，浴衣の着付け支援およびワークショ
ップを開催します。気軽にお越しください。 
《浴衣の着付け支援》 
●日  時 ８月３日(金) 午後４時～午後７時 
●募集人数 約20人 ※先着順 
●持 参 物 浴衣一式(ゆかた，半幅帯，タオル３枚， 
      腰ひも３本，帯板１枚，履き物) 
     ※着付け後の荷物はお預かりできません。 
《ワークショップ》 
●日  時 ８月３日(金) 
      午後５時30分～午後７時30分 
●内  容 結城紬を使った小物づくり(髪飾り， 
      キーホルダーなど) 

●募集人数 約10人 ※先着順 
－共 通－ 
●場  所 市民情報センター 観光案内所内 
      ゆうき紬着付け処｢着楽｣ 
●費  用 500円 
●支 援 員 ゆうき着楽会会員 
●申込方法 氏名，住所，電話番号，希望内容を 
      明記し，窓口，郵送，FAX，Ｅメール， 
      電話で申込みください。当日受付も 
      可能ですが予約優先となります。 
●申込期限 ７月31日(火) 

●申込・問合先 ゆうき着楽会事務局(市商工観光課) 
      TEL 34-0421 
      FAX 32-7123 
 

月 火 水 木 金 土 

  1 

０歳児 
身体測定 

2 

１歳児～ 
身体測定 

3 

自由遊び 

4 

自由遊び 

自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 

6 

自由遊び 

7 

企画遊び 
(お店屋さん) 

8 

自由遊び 

9 

自由遊び 

10 

自由遊び 
 

11 
 
休 

自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び にっこりタイム 

13 
 
休 

 

14 
自由遊び 

 

15 
自由遊び 

16 
自由遊び 

17 
自由遊び 

18 
自由遊び 

自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 

20 
自由遊び 

21 
自由遊び 

22 
企画遊び 
(親子体操) 

23 
自由遊び 

24 
自由遊び 

25 
 
休 

休 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 

27 
 
休 

28 

自由遊び 

29 

企画遊び 
(お楽しみ会) 

30 

自由遊び 

31 

自由遊び 

 

自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 

月 火 水 木 金 土 

  1 

自由遊び 
 

2 

自由遊び 

3 

自由遊び 
 

4 

休 

6 
自由遊び 

7 
自由遊び 
身体測定 

8 
自由遊び 

9 
自由遊び 

10 
自由遊び 

11 
休 

13 
自由遊び 

 

14 
自由遊び 

 

15 
自由遊び 

16 
自由遊び 

17 
自由遊び 

18 
休 

20 

自由遊び 

21 

自由遊び 
(おやつ講座) 

22 

自由遊び 

23 

自由遊び 

24 

企画遊び
(誕生会) 

25 

休 

27 
企画遊び 
(プール) 

28 
自由遊び 

29 
自由遊び 

30 
自由遊び 

31 
自由遊び 

 

YouTube 
チャンネル 
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糸つむぎ事前説明会    ※無料 
 

 永年にわたり多くの先人が創意工夫を重ねて
きた結城紬。全工程が手作業で行われ，ユネスコ
無形文化遺産に登録された技術｢糸つむぎ｣に注
目し，未来の結城紬をまもるため，糸をつむいで
いただける方へ，事前の説明会を開催します。実
演も行いますので，興味のある方は気軽にお越し
ください。 
《結城エリア》 
●日  時 ７月27日(金) 午後２時～午後４時 
●場  所 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階) 
      多目的ホール 

《筑西エリア》 
●日  時 ８月30日(木) 午後２時～午後４時 
●場  所 スピカビル地下１階 第１・２会議室 
－共 通－ 
●内  容 結城紬について，道具の貸与，講習 
      会の日程など 
●募集人数 各20人程度 
●申込方法 住所，氏名，電話番号を明記のうえ， 
      郵送またはFAX，Ｅメールで申込み 
      ください。 
●申込期限 各３日前まで 

●申込・問合先 〒307-0001結城市結城1360-1 
      本場結城紬卸商協同組合 
      TEL/FAX 33-2333 
 
 

つむぎ糸を使ってポンポン作りを 

しよう 
 

 県本場結城紬織物協同組合では，伝統文化に触
れてもらうことを目的として，結城紬の歴史学習，
結城紬の実演・体験を行っています。今回，つむ

ぎ糸を使ってポンポン作りを実施します。好きな
色の糸を選んで，オリジナルポンポンを作ってみ
ましょう。 
 どなたでも出来ますので，気軽にお越しくださ
い。糸つむぎ体験や職人の技を見ることもできま
す。 
●日 時 ８月４日(土)・５日(日)  
     午前10時～正午 ※作業時間約20分 
●場 所 市伝統工芸館 
●参加費 500円 
●持参物 ハサミ 

●問合先 県本場結城紬織物協同組合 
     TEL 32-1108 
 
 

下妻特別支援学校 ふれあい教室 
 

●日  時 ７月31日(火) 
      午前９時30分受付開始 
      午前９時45分～午前11時35分 
●場  所 下妻特別支援学校 
●内  容 自己紹介，手遊び歌，ゲーム，情報 
      交換会など 
     ※希望者は終了後に学校見学，教育相 
      談ができます。 
●対  象 地域の方々，運動機能に不安のある 
      お子さんと保護者，教育・関係機関 
      担当者など 

●申込期限 ７月24日(火) 
     ※FAXか電話で申込みください。 
●申込・問合先 下妻特別支援学校 
      TEL 44-1800 FAX 43-9174 
 
 
 
 
 

熱中症を予防しましょう 
 

 熱中症予防には，水分補給と暑さを避けること
が大切です。また，熱中症患者のおよそ半数が65
歳以上の高齢者ですので，特に注意が必要です。 
重症化すると命に関わる危険性もありますが，き
ちんと対策をすれば防ぐことができます。正しい
知識を身につけて，熱中症を予防しましょう。 
《熱中症の予防法》 
・喉が渇かなくても，こまめに水分を補給 
・夜も，寝る前だからと水分を我慢しない。 
・部屋の見やすい場所に温度計を置き，温度が上 
 がったらエアコンをつける。 

・外出時は，日傘や帽子を着用し，直射日光を避 
 ける。 
・体調の悪い日は外出を控える。 
・汗をかいたときは塩分の補給を忘れない。 
●問合先 市健康増進センター 
     TEL 32-7890 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

健康・福祉 
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特定健康診査・高齢者健康診査・30歳代健康診査 
 
 平成30年度の特定健康診査・高齢者健康診査・30歳代健康診査を実施します。 
 年に１回の健康診査で，あなたと家族の健康と笑顔を守りましよう。 
●平成30年度集団健診日程・会場 

健診 日程 会場 
 
一般検診 
 
〈受付時間〉 

午前の部： 

午前９時～ 

午前11時 
 
午後の部： 

午後１時～ 

午後２時30分 

７月 

１７日  火 
午前の部：絹川地区多目的集会施設 

午後の部：上山川就業改善センター 

１８日  水 山川文化会館 

１９日  木 健康増進センター 

２０日  金 健康増進センター 

２７日  金 市民文化センターアクロス 

２８日  土 健康増進センター 

 
早朝健診 
 
 

〈受付時間〉 

午前８時～ 

午前11時30分 

※午前のみ 
 

 

８月 

 １日  水 南部中央コミュニティセンター 

 ２日  木 小田林コミュニティセンター 

 ３日  金 健康増進センター 

 ４日  土 健康増進センター 

２７日  月 作の谷公民館 

２８日  火 城南コミュニティセンター 

２９日  水 江川地区多目的集会施設 

３０日  木 健康増進センター 

３１日  金 健康増進センター  
・市国民健康保険，後期高齢者医療保険の受診券については問合せください。 
・上記の健康診査のほか，各種がん検診も実施しています。また，【別表】の日程のほか，胃がん検診が 
 受けられる日程(予約制)も実施しています。日程，健診項目，がん検診，予約方法の詳細は，｢平成 
 30年度版健康カレンダー｣をご覧ください。 
●集団健診項目・持参物・自己負担金など 

健診項目 
受診対象者 

持参物 自己負担金 
保険別 年齢 

特定 

健康診査 

市国民健康保険加入者 40歳～74歳 受診券，保険証，自己負担金 1,500円 

市国民健康保険以外の 

保険加入者の被扶養者 
40歳～74歳 受診券，保険証，自己負担金 

各医療保険者に 

確認ください 

高齢者 

健康診査 
後期高齢者医療保険加入者 受診券，保険証 無料 

30歳代 

健康診査 

市民の方で希望者 

(保険関係なし) 
30歳～39歳 

身分を証明するもの(免許証・保険証など)， 

自己負担金 
1,500円 

 
※各日程の該当地区は受診券に記載してあります。 
※指定日に都合がつかない場合，ほかの一般・早朝健診日程を利用ください。 
※受診券，保険証を持参のうえお越しください。 
※各会場とも30分前に開場します。 
※会場の混雑状況によっては受付時間を早めに終了することがありますので，ご了承ください。 
●問合先 
・特定健康診査について        市保険年金課 国保年金係 TEL 34-0418 
・高齢者健康診査について       市保険年金課 医療福祉係 TEL 34-0382 
・がん検診，30歳代健康診査について  市健康増進センター    TEL 32-7890 
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検診項目 対　象 負担金

子宮頸がん検診 20歳以上 1,000円

乳がん検診
超音波検診

30歳～39歳の方
40歳以上で偶数年齢の方

1,000円

乳がん検診
マンモグラフィ１方向

50歳以上で奇数年齢の方 1,000円

乳がん検診
マンモグラフィ２方向

40歳～49歳で奇数年齢の方 1,500円

子宮頸がん・乳がん集団検診 
 

●日  時 ９月18日(火) 
      午後０時30分～午後１時受付 
     ※午後のみ実施します。 
●場  所 上山川就業改善センター 
●検診項目・対象・負担金 
 
 
 
 
 
  
※対象者の年齢は，平成 31 年３月 31 日付です。 
※75歳以上は無料です。 
●電話受付 ７月30日(月)から 
     ※定員に達し次第受付終了 
●申込方法 次の①～③のいずれかで申込みくだ 
      さい。 
①受診券に添付されている申込みはがきを郵送 
 (随時受付中) 
②申込み専用電話 TEL 33-8123 
③市ホームページ 
 (いばらき電子申請・届出サービス) 

※はがきでの申込みが優先になります。 
※②・③は受付開始日より申込みできます。 
●持 参 物 
 婦人科検診票，がん検診受診券，無料クーポン 
 券(対象者のみ)，保険証，負担金 
※無料クーポン対象の方は，必ず受診券も一緒に 
 お持ちください。 
※申込んだ方に，決定通知として検診の約２週間 
 前までに婦人科検診票が届きます。 
●問 合 先 市健康増進センター 
      TEL 32-7890 

 
平成30年度妊活会     ※無料 
 

 不妊症や不育症について，疑問に思っているこ
とや悩んでいること，誰にも聞けなかったことな
ど，皆さんで一緒に話してみませんか。個人情報
は厳守します。 
●日  時 ９月２日(日) 
      午後２時20分～午後４時20分 
●場  所 茨城県メディカルセンター 
      地下１階 会議室(水戸市笠原町489) 

●対  象 不妊症や不育症について知りたい 
      女性の方 
     ※軽く身体を動かすため，動きやすい 
      服装でお越しください。 

●定  員 15人 
●申込期限 ８月28日(火) 

●申込・問合先 茨城県産婦人科医会 
      TEL 029-241-1130 
      (平日午前９時～午後３時) 
 

県不妊専門相談センター  ※無料 
 

 不妊で悩んでいる方の相談に専門職が応じま
す。電話で申込みください。 
●日時・担当者 

相談地区 日時 担当者 

県央 

第１日曜日 

午後２時～午後５時 

医師・助産師または 

助産師・不妊カウンセラー 

第２木曜日 

午後５時～午後８時 
医師・助産師 

第３木曜日 

午後５時～午後８時 
助産師・不妊カウンセラー 

第４日曜日 

午後２時～午後５時 
医師・助産師 

県南 

第１木曜日 

午後６時～午後９時 
医師・助産師 

第２日曜日 

午前９時～正午 

医師・助産師または 

助産師・不妊カウンセラー 

第３木曜日 

午後６時～午後９時 
医師・助産師 

第４日曜日 

午前９時～正午 
助産師・不妊カウンセラー 

●場  所 《県央》県三の丸庁舎 
      (水戸市三の丸１-５-38) 
      《県南》県南生涯学習センター 
      (土浦市大和町９-１ウララビル５階) 
●申込・問合先 茨城県産婦人科医会 
      TEL 029-241-1130 
 

すくすく相談       ※無料 
 
 妊娠・出産・子育てのさまざまな不安や悩みに
ついて個別に相談できます。 
●日  時 ８月１日(水) 午前９時～午前11時， 
      午後１時～午後３時 
●場  所 健康増進センター 
●対  象 妊産婦と乳幼児 
●内  容 妊娠中の相談，赤ちゃんの体重測定， 
      育児相談，母乳相談，離乳食相談など 
     ※母乳相談のみ要予約(先着４人) 

●持 参 物 母子健康手帳  
●申込・問合先 市健康増進センター 
      TEL 32-7890 
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育児サロン        ※無料 
 
 妊娠や子育てについていろいろ学んだり，お母
さん同士おしゃべりをしながら友達を作りませ
んか。結城市に住民票のある妊産婦の方なら，ど
なたでも参加できます。 
●日  時 ７月18日(水) 午後１時30分受付開始 
      午後２時～午後４時 
●場  所 池羽レディースクリニック 
●内  容 母乳についての講話や相談，体重測 
      定，お母さん同士のおしゃべりをと 
      おした仲間づくりなど 
     ※申込み不要です。直接会場へお越し 
      ください。 
●対  象 １歳までの赤ちゃんとお母さん 
●持 参 物 住所地が確認できるもの(運転免許証， 
      保険証など)，母子健康手帳 
     ※動きやすい服装でお越しください。 
●申込・問合先 池羽レディースクリニック 
      TEL 33-3465 
 

不登校・ひきこもり懇談会 
 

 お子さんの問題行動(不登校，ひきこもり，家庭
内暴力など)で苦しんでいる保護者および当事者
を支える(一社)アイネットが自由参加の懇談会
を開催します。普段語れない苦しみ，辛さを語り
合いましょう。 
●日 時 ８月22日，９月19日，10月17日， 
     11月21日，12月19日， 
     平成31年１月16日，２月20日， 
     ３月20日 各水曜日 
     午後１時30分～午後５時 
●場 所 しもだて地域交流センター 
     (アルテリオ)２階 研修室 
●参加費 会 員 無料 
     非会員 300円(資料代) 
●問合先 (一社)アイネット TEL 22-2441 
 

介護教室         ※無料 
 

 介護について，講話や実技体験をとおし，理解
を深めるための教室です。介護している方はより
介護しやすく，介護をしていない方は勉強のため
に，ぜひ参加ください。個別に相談も受付けます。 
《介護の基本を学ぶ 
～専門職の実技と福祉用具展示～》 

●日  時 ８月４日(土) 
      午後１時30分～午後３時 
●場  所 市民文化センターアクロス 展示室 
●内  容 リハビリコーナー，介護コーナー， 
      福祉用具展示コーナーのうち，関心 
      のあるコーナーで基本的なことを学 
      びます。 

●講  師 理学療法士，介護福祉士，福祉用具 
      専門相談員の各専門職 
●申込期限 ８月３日(金) 
●申込・問合先 
・市地域包括支援センター南分室 TEL 54-6477 
・市在宅介護相談センター 
            たけだ TEL 33-2530 
      ヒューマン・ハウス TEL 32-1890 
 
 
 
 
 

高齢者サロン なごみ   ※無料 
 

 お茶を飲んで楽しくおしゃべりをしたり，手芸
や塗り絵，レクリエーションなど気軽に集まれる
サロンです。初めての方，見学も大歓迎。ぜひ参
加ください。 
●日 時 ８月７日(火)，９月４日(火) 
     午前10時～午前11時30分 
    ※時間内の出入りは自由です。 
●場 所 健康増進センター 研修所 
    ※申込み不要，どなたでも参加できます。 
●協 力 市介護予防サポーター 

●問合先 市長寿福祉課 TEL 45-6672 
 
高齢者向けはつらつ教室２期 

             ※無料 
 

 膝や腰に痛みがあり生活にお困りの方，外出す
る機会が減ってしまった方などを対象とした教
室です。椅子に座りながらのストレッチや体操を
楽しく行います。ぜひ参加ください。 
●日  時 ９月14日・21日・28日， 
      10月５日・12日・19日・26日， 

      11月９日・16日・30日 
      各金曜日 全10回 
      午前９時受付開始 
      午前９時30分～午前11時30分 
●場  所 生きがいふれあいセンター 
●対  象 65歳以上の市内在住者 
     ※はつらつ教室１期に参加した方は， 
      申込みできません。 
●募集人数 30人 ※送迎は要相談 
●持 参 物 体操のできる服装，タオル，飲み物 
●申込期限 ８月27日(月) 

●申込・問合先 市長寿福祉課 TEL 45-6672 
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受講生募集(県西総合公園) ※無料 
 

《無料ヨガ体験講座》 
●日  時 ８月25日(土) 
      午後７時～午後８時30分 
●場  所 県西総合公園 コミュニティクラブ 
      ハウス 会議室(洋室) 
●募集人数 20人 
●講  師 大町 美智子さん(大町ヨガ教室代表) 
●持 参 物 動きやすい服装，敷物(ヨガマット 

      など) 
●申込方法 申込先窓口またはFAX(講座名，住所， 
      氏名，電話番号を記入)で申込みく 
      ださい。 
●申込期限 ８月21日(火) 午後９時 
     ※定員になり次第締切り 
●申込・問合先 県西総合公園管理事務所 
      TEL 57-5631 FAX 57-5881 
 

筑西地域職業訓練センター受講生募集 
 

《フラワーアレンジメント１ｄａｙレッスン 
 ～ハーバリウム“グリーンを生かして”～》 
●日  時 ８月18日(土) 午前９時～正午 
●講  師 安藤 和代さん(フラワー装飾一級 

技能士) 
●受 講 料 4,000円(材料費込) 
●申込期限 ８月８日(水) 
《簿記入門講座》 
●日  時 ９月７日(金)～10月23日(火) 
      各火・金曜日 全14回 
      午後６時30分～午後９時30分 
●講  師 沼田 立人さん(元つくばビジネス 

カレッジ専門学校非常勤講師) 
●受 講 料 15,000円(教材費別) 
●申込期間 ８月１日(水)～28日(火) 
－共 通－ 
●募集人数 20人 ※定員になり次第締切り 
●場所・申込・問合先 
筑西地域職業訓練センター TEL 75-1254 

 

一緒に英語を楽しみませんか※無料 
 
みんなで英語を楽しむ会です。英語を話してみ

たい，英語を話す機会が欲しい方など，ぜひ参加
ください。 
●日 時 ８月９日，９月13日，10月11日 
     各木曜日 午前10時～午前11時 

●場 所 市民情報センター２階 スペースＣ 
●対 象 英語に興味・関心がある方 

●申込先 U Key English(ユーキイングリッシュ) 
     新澤 TEL 090-9316-6518 
 
 
 
 

県立図書館読み聞かせ研修講座 

(出前講座)        ※無料 
 

～読み聞かせのためのワークショップ～ 
●日  時 ８月26日(日) 午後１時～午後４時 

●場  所 市民情報センター３階 多目的ホール 
●内  容 話・語・読・誦の音声表現について 
      学びます。読み聞かせのワークショップ 
      (参加体験)も行います。 
●対  象 高校生以上の方 
●募集人数 先着40人 
●講  師 藤田 加奈子さん 
      (元茨城放送アナウンサー) 
●申込受付 ７月20日(金) 午前９時から 
     ※窓口および電話で受付けます。 
●問 合 先 市民情報センター 

      TEL 34-0150 
 
 
 
 
 
 

絹川小学童クラブ支援員募集 
 

 非常勤の支援員を募集しています。 
●勤務時間 
・平  日 午後１時～午後６時 

・長期休暇およびそのほか特別保育日 
      午前７時～午後６時 
     ※シフトによりうち３～８時間 
●勤務日数 週２～３日程度 
●賃  金 時給929円(通勤手当あり) 
●条  件 子どもが好きな方，子どもと一緒に 
      遊べる方 
     ※子どもと関わる仕事の経験がある方 
      歓迎 
●申込方法 電話連絡のうえ，履歴書(写真添付) 
      を持参ください。 

●申込・問合先 絹川小学童クラブ  
      TEL 33-7555(午後１時～午後６時) 
 
 

講 座 

 

募 集 

 

Eメール 

ホームページ 
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ちゃりさんぽ 夏の特別企画 
 

～筑西遊湯館発着 
パーク＆ライドで夏の結城を満喫ルート～ 

 筑西遊湯館を中心に鬼怒川河川敷や北部市街
地などを巡ります。イベント終了後は川島地区花
火大会も楽しめます。 
●日  時 ８月５日(日) 午後２時～午後５時 
     ※雨天中止 
      (８月３日(金)正午までに態度決定) 
●集  合 午後１時30分 
      筑西遊湯館(筑西市下川島471-2) 
●対  象 中学生以上 

     ※18歳未満の方は保護者の同意が必要 
      です。 
●募集人数 10人程度 ※先着順 
●参 加 費 800円 ※当日徴収 
      (保険代，筑西遊湯館利用料) 
●要  件 小径車，シティサイクルに限る 
      (小径車無料貸出しあり) 
●距  離 約18km 
●ル ー ト 筑西遊湯館～鬼怒川河川敷～途中休憩 
      ～北部市街地～筑西遊湯館 
     ※ルートガイドが先導します。 

●申込方法 指定の参加申込書を提出 
     ※参加申込書は企画政策課窓口または 
      市ホームページからダウンロードし 
      てください。 
●申込期限 ７月31日(火） 
●協  力 自転車屋オレンヂジュース 
●問 合 先 市企画政策課 TEL 34-0404 

 
 
 
 

 

夏の思い出 子どもの写真募集 
 

 子どもの写真を募集します。広報結城９月号に
掲載し，縦位置の作品から１点，表紙に採用します。
また，希望により市ホームページへも掲載します。 
●テ ー マ ｢今年の夏の思い出｣ 
●応募条件 
・応募者は，撮影者で市内在住の方 
・原則，モデルが単独で写っているもの 
 (家族や兄弟などはその限りでない) 
※家族以外がモデルの場合は，公表する了承をモ 

 デルの保護者に取ってください。 
※応募者が異なりモデルが重複する場合は，どち 
 らか一方の写真を対象とします。 

●提出様式 電子データまたは印刷した写真 
●応募方法 一人１点のみ応募可 

      住所，応募者氏名，モデル名(ふりがな)， 
      電話番号，ホームページへの掲載希望 
      有無を明記し，秘書課に持参するか郵 
      送またはＥメールで応募ください。 
●応募期限 ８月３日(金) ※消印・受信有効 
●ホームページ ９月１日(土)～30日(日)の期間中 
      掲載・公開します。 
●応募・問合先 〒307-8501結城市結城1447 
      市秘書課 TEL 34-0401 
 
 

 
 
 

北方領土に関する標語・ 
キャッチコピー募集 
 

●募集内容 北方領土に関するもので，啓発グッズ 
      などをはじめとしたさまざまな世論 
      啓発の場で使用する標語やキャッチ 
      コピー 
     ※複数回の応募可(ただし入選は１作品 

      まで) 
●応募方法 次のすべてを明記し，はがき，封書， 
      FAX またはＥメールで応募ください。 
      ①応募作品(ひらがなで作品の読み方 
      も記載)②郵便番号③住所④氏名・ 
      ふりがな⑤年齢⑥性別⑦電話番号 
      ⑧職業⑨この募集をなにで知ったか 
     ※小・中学校などの学校やクラス単位 
      の応募の場合は，協会ホームページ 
      からダウンロードした学校用の応募 
      様式を利用ください。 

●応募期限 ９月30日(日) 
●応募・問合先 〒105-0011 
      東京都港区芝公園1-8-21 
      ㈱公募ガイド社内 
      平成30年度北方領土に関する標語・ 
      キャッチコピー募集係 
      TEL 03-5405-2064 
      FAX 03-5405-2061 
 
 
 

 
 

 

 

ホームページ 

ホームページ Eメール 
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スポーツ 

 

Book交流カフェ参加者募集 ※無料 
 

 本を肴に楽しくおしゃべりしましょう。 
●日  時 ８月15日(水) 午前10時 
●場  所 市民情報センター２階 スペースＣ 
●募集人数 15人 
●持 参 物 好きな本，気になる本，思い出の本 
      を１冊 
●申込・問合先 わくわく笑顔届け隊 
      秋山 TEL 090-2626-1900 
 
 
 

 

司法書士の日無料相談  ※要予約 
 

 茨城司法書士会では，司法書士の日を記念した
無料相談会を実施します。 
●日  時 ８月３日(金) 午前９時～午後５時 
●場  所 各司法書士事務所 
     ※事前に電話で予約ください。 
●相談内容 相続・贈与・会社などの相談および 
      これに関連する不動産・法人登記の 
      相談，裁判・借金・日常生活のトラ 

      ブルに関する相談 
●問 合 先 茨城司法書士会 TEL 029-225-0111 
 

相続の相談会  ※無料・予約不要 
 

●日  時 ８月４日(土) 午前10時～午後４時 
●場  所 市民情報センター３階 会議室 
●相談内容 相続に関する悩み(遺産分割協議， 
      不動産登記，相続税申告，預貯金払 
      戻し，年金手続き，各種保険手続き) 
      について，弁護士・司法書士・税理 

      士・行政書士・社会保険労務士の各 
      士業が，個別に相談に応じます。 
●問 合 先 ＮＰＯ法人 相続協議会 
      TEL 0120-570-468 
      (午前９時～午後６時) 
 

女性行政書士による無料相談会 
 

 相続・農地問題，建設業・飲食業などの営業許
可，そのほか困りごとの相談に応じます。 
●日 時 ８月18日(土) 
     午前10時～午後３時 ※予約不要 

●場 所 筑西市立中央図書館 
     ボランティア活動室 
●問合先 増戸 TEL 25-1907 

 
 
 

第27回24時間リレーマラソン 
ソフトボール大会 
 

●日  時 ８月18日(土)午前10時～19日(日) 
      午前10時 
●場  所 鹿窪運動公園 野球場 
●実施方法 希望する時間帯ごとに１チームずつ 
      の対抗戦を20試合(最大23試合)行い， 
      24時間連続させる。 
●参加資格 10歳以上の男女 
     ※18歳未満は午後10時から翌朝６時 
      までは参加できません。 
●参 加 費 １チーム8,000円 
      (代表者会議時に納入) 
●募集チーム数 40チーム 
     ※先着優先。申込数により前後します。 
●代表者会議 ７月27日(金) 午後７時 市立公民館 
     ※参加チームはすべて出席してください。 
●申込方法 はがきにチーム名，代表者名，住所， 
      電話番号(携帯電話)，希望時間帯を 
      第１希望，第２希望(○○日○○時 
      から)と，ファーストピッチ・スロー 
      ピッチのいずれかを明記し，申込み 
      ください。 
●申込期間 ７月18日(水)～24日(火) 
●申 込 先 〒307-0001結城市結城924-11 
      大会実行委員会事務局 
      市ソフトボール協会 田村 
●問 合 先 田村 TEL 090-3964-4048 
      萱森 TEL 090-8868-1318 
 

夏休み親子交流事業 

親子でバドミントン    ※無料 
 

 運動不足になりがちな夏休み。家族で気持ちの
いい汗を流しましょう。未経験の方も安心して参
加ください。スタッフがサポートします。 
●日  時 ８月19日(日) 午後６時～午後８時 
●場  所 かなくぼ総合体育館 アリーナ 
●対  象 市内小中学生とその保護者 
●募集人数 20組 ※先着順 
●スタッフ 古川 亜希子さん，ほか 
●持 参 物 ラケット，室内運動靴，水筒，タオル 
      など 
     ※ラケットのない方には貸出します。 
●申込受付 (窓口)７月22日(日) 午前10時から 
      (電話)７月22日(日) 午前11時から 
     ※窓口申込で定員に達した場合，電話 
      申込は受付けません。 
●申込・問合先 かなくぼ総合体育館 
      TEL 33-6660(火曜日休館) 

相 談 
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❤日曜当番医 （診療時間：午前９時～午後４時）

★漏水当番　市管工事協同組合　☎090-7279-8044　

1 水

2 木

3 金

4 土

5 日 ❤ 池羽レディースクリニック (富士見町） ☎33-3465　❤ 結城クリニック (見晴町） ☎32-3639

6 月

7 火

8 水

9 木 延長窓口開設 ※受付時間17：15～19：00

10 金

11 土

12 日

13 月 図書館休館日

14 火

15 水

16 木 延長窓口開設 ※受付時間17：15～19：00

17 金

18 土

19 日

20 月

21 火

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日 ❤ きぬのまち診療所(四ツ京） ☎34-1655　❤ 生きいき診療所・ゆうき(繁昌塚)　☎45-6500

27 月

28 火

29 水

30 木 　

31 金

納税相談(市役所　収税課)※受付時間９：00～11：00

図書館休館日

夜間手話講座(市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階)研修室) 18：00～20：00）/随時参加歓迎　市社会福祉協議会　☎33-0225

❤ 宮田外科医院 (白銀町） ☎33-2608　❤ 大木医院 (立の山） ☎33-2288

❤ さわやか内科・小児科 (新福寺） ☎20-8655　❤ しろがねクリニック (白銀町） ☎32-4511山の日

３歳児健康診査(H27.３月生該当/市健康増進センター　13：15～13：30受付) 

◆子育てプレイルーム[ホップ]/南部中央コミュニティセンター(10：00～12：00)ゆうき子育て支援隊☎33-8171　図書館休館日

１歳６カ月児健康診査（H29.１月生該当/市健康増進センター　13：15～13：30受付）

２歳児歯科健康診査 (H28.１月生該当/市健康増進センター　13：15～13：30受付）

❤ 結城病院 (西繁昌塚） ☎33-4161　❤ 遠藤クリニック(城の内） ☎32-8788

◆子育てプレイルーム[ホップ]/南部中央コミュニティセンター(10：00～12：00)ゆうき子育て支援隊☎33-8171　図書館休館日

 市県民税２期　国民健康保険税２期　後期高齢者医療保険料２期　介護保険料２期　下水道受益者負担金２期        　納期限

夜間手話講座(市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階)研修室) 18：00～20：00）/随時参加歓迎　市社会福祉協議会　☎33-0225

特設人権相談・行政相談(市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階)会議室・相談室　10：00～15：00)     

５カ月児健康診査（H30.２月生該当/市健康増進センター　13：10～13：30受付）

◆子育てプレイルーム[ホップ]/南部中央コミュニティセンター(10：00～12：00)ゆうき子育て支援隊☎33-8171　図書館休館日




