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新公民館オープンと予約受付について 
 
市役所敷地内に新しい市立公民館が完成し，５

月１日(火)から使用できます。それにともない，
予約受付窓口の事務所が移転します。 
●予約受付 ４月17日(火)までは生涯学習課(市 

      役所駅前分庁舎(しるくろーど３階)) 
      にて受付 
      ４月18日(水)以降は新公民館にて 
      受付 
     ※予約は翌月末の利用分までです。 
     ※北部分館の予約も新公民館で受付け 
      ます。北部分館では受付けません 
      のでご注意ください。 
●申込・問合先 市立公民館  TEL 33-3191 
      市生涯学習課 TEL 32-1899 
 

プラスワン休暇で元気をプラス 
 
仕事と生活の調和(ワーク・ライフ・バランス)

のために，年次有給休暇を計画的に活用しましょう。 
茨城労働局では，ゴールデンウィークの｢仕事 

 
休もっ化計画｣を推進しています。 
●問合先 茨城労働局雇用環境・均等室 

 TEL 029-277-8294 
 
 
 

 
 
 
 

自動車税の減免制度 
 
県では，心身に障害のある方自身が使用する自

動車，心身に障害のある方のために生計を一にす
る方が使用する自動車，心身に障害のある方を常
時介護する方が使用する自動車について，障害者
手帳の発行を受けているなど一定の要件を満た
す場合，申請により自動車税を減免する制度を設
けています。 
減免の対象となる自動車は，障害者の方１人に

つき１台(軽自動車を含む)です。 
減免の要件，申請方法，申請の期限など手続きの

詳細については，県税事務所まで問合せください。 
なお，軽自動車については税務課へ問合せくだ

さい。                   
●問合先 県筑西県税事務所 収税第一課 

TEL 24-9190 
 

手続きをして農地を貸しましょう 
 
手続きをせずに農地を貸出すことは農地法違

反であると同時に，長期間に渡りその関係が継続

されると，返還に関する権利などを相手方に主張
することができなくなる可能性もあります。 
農地の貸出を考えている方は，必ず手続きを行

ってください。 
なお，平成 30 年度より一定の条件に該当した

場合で，初めて利用権設定をする土地に対して
10a当たり 3,000円の助成金を土地所有者へ交付
します。これにともない，従来交付していた借手
への助成金は廃止になります。 
詳細については，農業委員会事務局へ問合せく

ださい。 

●問合先 市農業委員会事務局 
TEL 34-0435 
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教育委員会定例会 
 

●日 時 ４月25日(水) 午前10時 
●場 所 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階) 
     多目的スペース，会議室 
    ※日時は変更になる場合がありますので， 
     傍聴を希望の方は問合せください。 
●問合先 市学校教育課 TEL 32-9997 
 
 
 
 
開館記念日イベント 

第２回キッズわいわいフェスティバル 
 

●日 時 ５月13日(日) 午前10時～午後１時 
●場 所 市民情報センター・ゆうき図書館１階 
     市民ひろば，エントランスホール 
●内 容 ・ゆうき図書館ミニブック製作 

・本のカバーかけ体験 
     ※本は持参ください。 
      (数に限りがあります) 
     ・バルーンアートコーナー 
     ・おりがみ，昔あそびコーナーなど 

     ・無料お楽しみコーナー 
      (綿あめ，ポップコーン，金魚すくい) 
     ・販売コーナー 
      (まんじゅう，かしわ餅，赤飯など) 
●鯉のぼりの掲揚 
     ４月26日(木)～５月13日(日) 
    ※最終日は午後１時まで 
    ※ＪＲ結城駅北口ロータリー周辺に市

内各保育園・幼稚園児の手作り鯉の
ぼりを掲揚します。 

●問合先 市民情報センター 

     TEL 34-0150 
 

いばらきちびっ子オセロキャラバン 
よみうりＫＯＤＯＭＯ新聞杯 

結城大会         ※無料 
 

●日  時 ５月26日(土)  
午後０時30分～午後４時30分 

●場  所 市民情報センター３階 多目的ホール 
●対  象 小学１年生～６年生まで 
      (参加賞も有り) 

●申込期限 ５月７日(月) 
●主  催 (一社)結城青年会議所 
●後  援 県教育委員会，市教育委員会 
●問 合 先 古山 TEL 080-1083-9509 

子育て支援センター ５月の予定 
    (対象：５/17，30食育講話) 
 

■市子育て支援センター     TEL 34-1070 
●時間 午前９時～正午 

午後２時30分～午後４時30分 
月 火 水 木 金 土 

 1 
自由遊び 

2 
自由遊び 

3 
休 

4 
休 

5 
休 

自由遊び 自由遊び 

7 
公園遊び 
自由遊び 

8 
自由遊び 

9 
自由遊び 

10 
0歳児 
身体測定 

11 
１歳児～ 
身体測定 

12 
休 

自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 

14 

休 
 

15 

自由遊び 

16 

園庭開放 
(城西) 

17 

企画遊び 
(食育講話) 

18 

自由遊び 

19 

企画遊び 
(バルーンアート) 

にっこりタイム 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 

21 
サークル

の日 

22 
自由遊び 

23 
きらきらタイム 

24 
園庭開放 

(上山川) 

25 
自由遊び 

26 
休 

休 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 

28 
休 

29 
自由遊び 

30 
企画遊び 
(食育講話) 

31 
園庭開放 
(山川) 

  
 

自由遊び 自由遊び 自由遊び  
■つくば支援センター      TEL 32-8670 
●時間 午前９時～午後２時 

※企画遊びは予約が必要です。 

※つくば支援センターの５月28日(月)｢自由遊
び｣のなかで，午前11時から絵本専門士によ
る読み聞かせ講座をおこないます。 
(予約不要) 

※詳細は各支援センターに問合せください。 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

月 火 水 木 金 土 

 1 

自由遊び 

2 

自由遊び 

3 

休 

4 

休 
 

5 

休 

7 

自由遊び 

8 

自由遊び 
身体測定 

9 

企画遊び 
( つくしクラブと遊ぼう) 

10 

自由遊び 

11 

自由遊び 

12 

休 

14 
自由遊び 

15 
自由遊び 
 

16 
企画遊び 
(公園遊び) 

17 
企画遊び
(誕生会) 

18 
自由遊び 

19 
休 

21 

自由遊び 
 

22 

自由遊び 

23 

自由遊び 

24 

自由遊び 

25 

自由遊び 

26 

休 

28 

自由遊び 
(絵本講座) 

29 

自由遊び 

30 

自由遊び 

31 

自由遊び 

 

 

 

 

イベント 
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みくに子育て広場ぞうさんクラブ 
             ※無料 
 

《お話し会》 
●日  時 ５月15日(火) 午前10時から 

※申込不要 
《企画遊び 手作りおもちゃ》 
●日  時 ５月24日(木) 

午前10時～午前11時30分 
●定  員 20組 
●申込受付 ４月20日(金) 午後１時から 
―共通― 
●場  所 みくに保育園 

●対  象 未就園児のお子さんと保護者の方 
●問 合 先 みくに保育園 
      TEL 33-5946 
 
 
 
 

未就園児子育て支援事業 

ポニー組ファースト     ※無料 
 

 親子で楽しみながらお子さんの成長を実感し

ましょう。見学のみも可能です。 
●日 時 ５月～７月の毎週水曜日 
     午前10時～午前11時30分 
●場 所 富士見幼稚園 
●内 容 読み聞かせや制作，リトミックなど 

多彩な活動を体験できます。 
●対 象 満２歳または満３歳になる未就園の 
     お子さんとその保護者の方 
    ※参加する２日前までにご連絡ください。 
●問合先 富士見幼稚園 
     TEL 32-6464 

 
 

市民活動支援センター登録団体の 
手作りポスター展 
 

 市民活動支援センターに登録している市民活
動団体が自ら作成したポスターを展示します。市
民活動を始めたいと考えている方や関心のある
方は，ぜひお越しください。 
●期 間 ４月24日(火)～５月２日(水) 
●場 所 市民情報センター１階 

マルチスペース 
●問合先 市民活動支援センター TEL 54-7008 
 
 

ときめき婚活 
さつきパーティー 
 

●日  時 ５月27日(日) 午後０時50分受付開始 
午後１時20分～午後４時30分 

●場  所 笠間工芸の丘(笠間市笠間2388-1) 
●対  象 男女とも28歳～43歳の独身の方 
●募集人員 男性15人 女性15人 ※先着順 
●参 加 費 男性6,000円 女性2,000円 
●申込期間 ４月16日(月)～５月21日(月) 
●申込・問合先 ＮＰＯ法人 メドウルミートクラブ 
      TEL 25-2678(午前９時～午後７時) 

 

結婚相談会        ※無料 
 

●日  時 ５月６日(日) 
      午後０時40分受付開始 
      午後１時～午後５時 
●場  所 しもだて地域交流センター  
      アルテリオ(筑西市丙372) 
●対  象 未婚の成人男女,およびその親族 
      (県外の方も可) 
●募集人数 12人程度 ※予約制，先着順 
●持 参 物 身分証明書 

     ※プロフィール作成を希望の方は， 
      写真(Ｌ版)持参 
●申込期間 ４月23月(月)～５月２日(水) 
●主  催 いばらきマリッジサポーター 
      県西地域活動協議会 
●後  援 結城市，筑西市，下妻市， 
      (一社)いばらき出会いサポート 
      センター 
●申込・問合先 森川 TEL 090-1039-9811 

長屋 TEL 090-6122-5677 
     ※つながらない場合はショートメールで 

      ご連絡ください。 
     ※受付時間 正午～午後７時 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ホームページ 
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日程 会場 定員 窓口･電話受付開始日

6月6日(水) 健康増進センター 4月20日(金)～

6月23日(土) 山川文化会館 5月7日(月)～

各日
200人

 
 

 

総合健診            
 

 総合健診の申込みを受付します。胃がん検診
を希望する方は総合健診を申込みください。 
●実 施 日 
 
 
 
 
●健診時間 午前７時，午前８時，午前９時， 
      午前10時 

●申込方法 次の①～③のいずれかで申込みくだ 
      さい。 
①４月下旬までに発送する受診券に添付されて
いる，申込はがきを郵送(随時受付) 
②健康増進センター窓口 
③申込み専用電話 TEL 33-8123 
※はがきでの申込みが優先になります。 
※②・③は受付開始日より申込みできます。 
●申込時間 午前８時30分～午後５時15分 
      (土・日・祝日を除く) 
●健診項目，対象者 

 
※特定健康診査を受ける方は，健診当日に受診券 
 (医療保険者発行)が必要です。 
※40歳～74歳の社会保険被扶養者(家族など)の 
 方の受診券は，事業主または医療保険者へ問合 
 せください。 
※はがき・電話で申込みの方には，健診日の約２ 
 週間前までに，予約書・採便容器を郵送します。 
※30歳代健康診査を希望の方は，申込みは不要で 
 す。午前10時30分から午前11時までに受診 
 券・保険証を持参のうえ，直接お越しください。 
※料金などの詳細は，平成30年度健康カレンダー 

 を確認ください。 
●問 合 先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 
 

成人用肺炎球菌予防接種助成 
 

●定期予防接種対象者 
①平成30年度対象者 

 

②60歳～65歳未満で内部疾患１級の方 
※過去に任意接種(自己負担)で接種したことが 
 ある方は，費用助成の対象外となります。 
●助 成 券 
・対象者① ４月下旬までに，個別に助成券・予

診票を郵送します。医療機関受診の

際に必ず助成券をお持ちください。 
・対象者② 身体障害者手帳を持参し，医療機関

に直接予約をしてください。 
●助成金額 １人3,000円(１回限り) 
     ※助成金額を超えた分は自費となります。 
●助成期限 平成31年３月31日(日) 

●持 参 物 助成券・予診票(対象者①のみ)，保険 

      証，身体障害者手帳(対象者②のみ) 

●接種方法 協力医療機関で予約をして受けてく

ださい。詳細は平成 30 年度健康カ

レンダーを参照ください。 

《平成30年度のみ成人用肺炎球菌予防接種助成

の対象者を拡大します》 

●対 象 者 66歳～100歳未満の方で，今までに
１度も成人用肺炎球菌予防接種を
受けたことがない方 

●助成期限 平成31年３月31日(日) 
※助成は平成30年度のみとなります。 

●助成金額 3,000円 
※助成金額を超えた分は自費となります。 

●接種方法 事前申請が必要です。健康増進セン
ターに保険証を持参して申請くだ
さい。 

     ※市内の医療機関のみ助成対象になり 
      ます。過去に自己負担で接種した方， 
      市の助成を受けて接種した方は対象 
      外となります。 

●問 合 先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 
 
 

健診項目 対象者

30歳代健康診査
30～39歳の方
(昭和54年４月１日～
 平成元年３月31日生まれの方)

特定健康診査
40歳以上で国保もしくは
社会保険被扶養者の方
(昭和54年３月31日以前に生まれた方)

高齢者健康診査
75歳以上の後期高齢者健康保険に
加入の方

肺がん検診 30歳以上の方

胃がん検診

大腸がん検診

前立腺がん検診 50歳以上の男性

結核検診 65歳以上の方

肝炎ウイルス検診 40歳以上で過去に検査を受けていない方

特
定
健
診
等

が
ん
検
診
等

40歳以上の方

年齢 生年月日

65歳 昭和28年４月２日～昭和29年４月１日

70歳 昭和23年４月２日～昭和24年４月１日

75歳 昭和18年４月２日～昭和19年４月１日

80歳 昭和13年４月２日～昭和14年４月１日

85歳 昭和８年４月２日～昭和９年４月１日

90歳 昭和３年４月２日～昭和４年４月１日

95歳 大正12年４月２日～大正13年４月１日

100歳 大正７年４月２日～大正８年４月１日

健康・福祉 
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介護教室          ※無料 
 

 介護について,講話や実技体験をとおし,理解を
深めるための教室です。介護をしている方はより
介護しやすく,介護をしていない方は勉強のため
に,ぜひ参加ください。個別に相談も受付けます。 
《突然の介護に備える 
～介護保険の理解と施設見学～》 

●日  時 ４月21日(土) 
      午後１時～午後２時30分 
●場  所 青嵐荘特別養護老人ホーム 
●内  容 介護が必要になったとき，どこに相 
      談するか知っていますか。希望者の 

      み施設見学をします。 
●講  師 地域包括支援センター南分室 職員 
●申込期限 ４月20日(金) 
●申込・問合先  
・市地域包括支援センター南分室 TEL 54-6477 
・市在宅介護相談センター 

たけだ TEL 33-2530 
ヒューマン・ハウス TEL 32-1890 

 
 

 

 
家族介護者交流会すまいる  ※無料 
 
ゆっくり話をしませんか。介護している方，ど

なたでもどうぞ。時間内の出入りは自由です。 
●日  時 ５月18日(金) 午前10時～正午 

●場  所 +caféうぐいす 
●対  象 介護している方 
●申込期限 ５月11日(金) 
●申込・問合先  
・市地域包括支援センター南分室 TEL 54-6477 

・市在宅介護相談センター 
たけだ TEL 33-2530 

ヒューマン・ハウス TEL 32-1890 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

フィットネス教室 
 

●日  時 ５月９日(水)～６月６日(水) 
      各水曜日 ※全５回 
      午後７時20分～午後９時 
●場  所 かなくぼ総合体育館 アリーナ 
●内  容 簡単なエアロビクス，筋バランス 
      運動(ボール使用)，ストレッチ 
●対  象 一般の方(子ども連れでの参加は遠 
      慮ください) 
●募集人数 130人 ※先着順 
●講  師 大野 久子さん，橘木 陽子さん 
●参 加 費 1,500円(５回分，保険料込) 

     ※申込時徴収 
●持 参 物 室内用シューズ，飲み物，タオル 
●申込期間 ４月22日(日)午前10時～ 
      ５月６日(日) 
●申込・問合先 かなくぼ総合体育館 
      TEL 33-6660 
      (火曜日休館) 
 

成人男性向け 

メタボ解消トレーニング教室 
 

●日  時 ５月10日(木)～６月７日(木) 
      各木曜日 ※全５回 
      午後７時～午後８時 
●場  所 かなくぼ総合体育館２階 会議室 
●内  容 サーキットトレーニング，ストレッチ 
      など 
●対  象 成人男性 
●募集人数 20人 ※先着順 
●講  師 大野 久子さん 
●参 加 費 1,500円(５回分，保険料込) 
     ※申込時徴収 

●持 参 物 室内用シューズ，飲み物，タオル 
●申込期間 ４月22日(日)午前９時～ 
      ５月９日(水) 
●申込・問合先 かなくぼ総合体育館 
      TEL 33-6660 
      (火曜日休館) 
 

 
 

 

 
 

 

ホームページ 

ホームページ 
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ゆったりヨガ教室 
 

～カラダとココロを浄化して 
ストレスフリーな身体作りを～ 

●日  時 ５月21日(月)～６月18日(月) 
      各月曜日 ※全５回 
      午後２時30分～午後３時30分 
●場  所 かなくぼ総合体育館 アリーナ 
●対  象 一般の方(子ども連れでの参加は遠 
      慮ください) 
●募集人数 35人 ※先着順 
●講  師 藤沼 有紀さん 
●参 加 費 1,500円(５回分，保険料込) 

     ※申込時徴収 
●持 参 物 運動できる服装，飲み物，タオル 
●申込期間 ４月22日(日)午前９時～ 
      ５月20日(日) 
●申込・問合先 かなくぼ総合体育館 
      TEL 33-6660(火曜日休館) 
 

離乳食教室         ※無料 
 
離乳食の進め方や，実際に離乳食を作って体験

する教室です。離乳食に不安のある方は，ぜひ参

加ください。 
《離乳食教室》 
●日  程 ５月16日，７月18日，９月12日， 
      11月14日，平成31年１月16日， 
      ３月13日 各水曜日 
●内  容 離乳食の始め方から２回食の進め方の 
      話と作り方の実習 

●対 象 者 ６カ月までのお子さんがいる家族 
《離乳食フォローアップ教室》 
●日  程 ６月13日，12月12日 各水曜日 
●内  容 ３回食から完了期の進め方の話と 
      作り方の実習 

●対 象 者 10カ月までのお子さんがいる家族 
―共 通― 
●時  間 午前10時～午前11時45分 
●場  所 健康増進センター 
●募集人数 各回先着20人 
●持 参 物 エプロン，筆記用具など 
     ※お子さん連れの方はおぶいひも持参 
●申込・問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 
 
 

 
 
 

親と子のよい歯のコンクール 
 

●対 象 者 健康な歯をお持ちの満３歳から６歳
(平成24年４月２日から平成27年
４月１日までの間に生まれた未就
学の幼児)とその母親または父親 

     ※本コンクールで入賞歴がある方の再 
      応募は対象外となります。 
●応募方法 はがきまたはFAXで，親子の氏名(ふ

りがな)，生年月日，郵便番号，住所，
電話番号，かかりつけ歯科医院また
は最寄りの歯科医院の電話番号を記
入し，申込みください。申込みした方

に口腔診査票を送付しますので，歯
科医院(歯科医師会会員の歯科医院)
で口腔診査を受けてください。 

     ※歯科医院の診察の際，親子の顔写真 
      (前歯が見えている笑顔の写真)を持 
      参ください。 
●応募期限 ６月29日(金) ※必着 
●入 賞 者 最優秀，優秀10組以内 
●表  彰 11月 11日(日)に茨城県歯科医師会

館にて開催する｢第27回茨城県民歯
科保健大会｣の席上で表彰します。 

●申込・問合先 〒310-0911水戸市見和2-292-1 
県歯科医師会8020事業係 
TEL 029-252-2561 
FAX 029-253-1075 

 

栄養相談      ※要予約 
 
食事のとり方や栄養の相談を行っています。 

●日  時 ４月16日，５月21日，６月18日 
      ７月23日，８月20日，９月10日， 
      10月15日，11月19日，12月17日， 
      平成31年１月21日，２月18日， 

      ３月18日 
      各第３月曜日(祝日は次週) 
      午前９時～正午，午後１時～午後３時 
●場  所 健康増進センター 
●内  容 ・ライフステージ別食事相談 
      ・生活習慣病予防の食事 
      ・健康診査の事後相談 
      ・疾病別栄養相談(医療機関に通院し 
       ている方は医師の連絡票が必要) 
      ・そのほか栄養に関すること 
●対  象 市民の方 

●申込方法 電話で申込みください 
●申込・問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 
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ホームページ 

ホームページ 

開催日 場　所 時　間

５月18日(金) 駅前分庁舎会議室 午後６時30分～午後８時30分

６月７日(木) 情報センタースペースＢ 午前10時～正午

７月４日(水) 情報センタースペースＢ 午前10時～正午

９月21日(金) 駅前分庁舎会議室 午後６時30分～午後８時30分

10月19日(金) 駅前分庁舎会議室 午後６時30分～午後８時30分

11月16日(金) 駅前分庁舎会議室 午後６時30分～午後８時30分

12月５日(水) 情報センタースペースＢ 午前10時～正午

２月21日(木) 情報センタースペースＢ 午前10時～正午

 
 

 

はじめてのスマートフォン講座  
※無料 

 
スマートフォンを知ることから，電話やメール

の使い方など，初心者向けの講座を行います。 
●日  時 ６月24日(日) 午前10時～正午 
●場  所 市民情報センター３階 多目的ホール 
●定  員 30人 
●参加条件 折りたたみ携帯電話を利用の方， 
      または数カ月以内に初めてスマー 

      トフォンを購入した方 
●申込受付 ５月６日(日) 午前10時から 
●申込方法 電話または情報センター総合案内 
      カウンターで申込みください 
●申込・問合先 市民情報センター  

TEL 34-0150 
 

 

受講生募集(県西総合公園)  ※無料 
 

《楽しいバードウォッチング初心者講座》 

●日  時 ５月～平成31年２月 
      全６回 午前９時～午前11時30分 
      (実践前の座学解説を含む) 
     ※雨天時は座学のみ(小雨は除く) 
●場  所 県西総合公園内 
     ※座学は会議室(洋室) 
●募集人数 15人 ※定員になり次第締切り 
●講  師 石井 省三さん 
      (日本野鳥の会茨城県副会長，県環 
      境アドバイザー) 
●持 参 物 筆記用具，散策ができる服装，歩き 

      やすい運動靴 
     ※双眼鏡をお持ちの方は持参 
●申込方法 県西総合公園管理事務所窓口または 
      FAX(講座名，住所，氏名，電話番号 
      を記入) 
●申込期限 ５月11日(金) 午後９時 
●申込・問合先 県西総合公園管理事務所 
      TEL 57-5631 FAX 57-5881 
 
 
 

 
 
 

アーク溶接特別教育講座受講生募集 
 

 アーク溶接の業務に従事するには，労働安全衛
生規則により特別教育を修了することが義務付
けられています。 
●日  時 ６月２日，９日，16日(３日間) 
      各土曜日 午前９時～午後５時 
●場  所 県立筑西産業技術専門学院 
●内  容 労働安全衛生法で定められた特別 
      教育 
●募集人数 20人(定員を超えた場合は抽選) 
●申込期限 ５月７日(月) ※必着 
●受 講 料 2,980円 
●そのほか 受講決定者は決定通知に記載する指 
      定日に来院し，受講手続きが必要 
      です。 
●申込方法 インターネットで筑西産業技術専門 
      学院のホームページから，または往 
      復はがきに講座名，氏名，年齢，住 
      所，電話番号，職業を記入し郵送 
●申込・問合先 〒308-0847筑西市玉戸1336-54 
      県立筑西産業技術専門学院 
      TEL 24-1714 
 
 

ほめて育てる効果的なしつけ法 
ＣＳＰ幼児版講座参加者募集 
 
子どもの問題行動を減らし，望ましい行動を効

果的にしつけるスキルを身につけられるコモン
センスペアレンティング入門講座を実施します。 
●日時，場所(各１回) 
 

 

 

 

 

 

 
 
※９月に連続講座(３回)も開催します。 
●講  師 CSP上級指導者 
●募集人数 各回20人程度 ※先着順 
●募集期間 各講座開催１週間前まで  
●対  象 市内在住・在勤の２歳～未就学児の

保護者の方 
●参 加 費 テキスト代2,160円(レンタル可) 

●保  育 原則２歳児から(無料) 
●主  催 教育委員会，生涯学習課 
●申込・問合先 市生涯学習課 生涯学習係 
      TEL 32-1899 

講 座 
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一緒に英語を楽しみませんか 
 
みんなで英語を楽しむ会です。英語を話してみたい，

英語を話す機会が欲しい方など，ぜひ参加ください。 
●日 時 ５月10日(木)，24日(木) 
     午前10時～午前11時 
●場 所 市民情報センター スペースＢ，Ｃ 
●参加費 各回300円(教材費) 
●対 象 英語に興味・関心がある方 
●申込先 U Key English(ユーキイングリッシュ) 
     新澤 TEL 090-9316-6518 
 
 

 
 
 
 

自然にわくわく参加者募集 
 

●日  時 ５月12日(土) 
午前10時～午後2時30分 

     ※荒天時は５月13日(日)に順延 
●場  所 結城市健康の森 
●内  容 森のたんけん，豚汁づくり， 

      ネイチャーゲームなど 
●対  象 市内小学生 ※先着50人 
●服  装 野外遊びに適した服，運動靴，帽子，

雨具など 
●持 参 物 おにぎり，飲み物，お箸，お椀 
●参 加 費 １人100円(保険料など) 
●申込方法 参加費を添えて，市民活動支援セン

ター窓口へ申込みください。 
●申込期間 ４月21日(土)から 

(定員になり次第締切り) 
●申込・問合先 自然にわくわく実行委員会事務局 
      (市民活動支援センター) 

      TEL 54-7008 
      休館日：日曜日・祝日 
 

ふるさと結城応援寄附金記念品 

提供事業者説明会 
 
ふるさと結城応援寄附金事業の促進と，結城市

の魅力や地元特産品などのＰＲを行うため，本市
に寄附した方へ，記念品を進呈しています。  
事業の充実を図るため，記念品の提供事業者を

募集します。事業者向け説明会を開催しますので，

参加ください。 
●日 時 ４月24日(火) 午後６時30分から 
●場 所 市役所２階 第１，第２会議室 

●募集の要件 
(１)本店，支店または事業所などが市内にある企 

業，団体または個人業者であること。または， 
取り扱う記念品が，市内に還元される内容で 
あること。 

(２)代表者などが，｢暴力団員による不当な行為 
の防止等に関する法律｣に掲げる暴力団の構 
成員などでないこと。 

(３)個人情報を取り扱う場合，十分に留意できる
こと。 

●募集する記念品 
(１)結城市の魅力を伝えられ，地域産業の振興に 

つながる食品，物品，サービスなど。 

(２)結城市で生産，製造，加工しているもの，市 
内の原材料を使用しているもの，市内で販売 
しているもののいずれかに該当。市内での販 
売は別途条件あり。 

(３)品質および数量において，安定供給が見込め
るもの。 

●問合先 市契約管財課 TEL 54-7000 

 
結城市民劇団｢つむぎ｣劇団員募集 
 

 設立12年目を迎えるにあたり，新しい劇団員，
スタッフを募集します。 
●稽古日 毎週土曜日 午後６時～午後８時 
●場 所 奥順倉庫内 
●条 件 男女小学生以上(保護者同意)の健康 
     な方 
●年会費 大人18,000円 ※高校生以下無料 
●公 演 市民文化センターアクロス大ホール 
     にて年１回公演 
●問合先 結城市民劇団｢つむぎ｣事務局 
     (結城観光物産館内) 
     森山，鈴木 TEL 32-5330 
     (午前10時～午後４時30分) 

 

社交ダンスサークル｢ワンステップ｣ 

会員募集 
 
社交ダンススクール｢ワンステップ｣では，会員を

募集しています。２人の男女プロが担当している
ため，説明がわかりやすいのが特徴です。内容は
ベーシックやバリエーションの練習，リード＆フォ
ローの解説などです。まずは問合せください。 
●日 時 毎週水曜日(月４回) 

午後２時～午後３時30分 

●場 所 絹川地区多目的集会施設 
●問合先 町田 TEL 090-9320-5788 
 
 

募 集 

 

Eメール 
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スポーツ 

 

 
 

 

法テラスの日 記念無料法律相談会 
 
法テラス茨城では，法テラスの日(４月 10 日)

を記念して，弁護士による無料法律相談を行いま

す。資力要件などはありませんので，法的トラブ

ルでお困りの方，気軽に利用ください。 

●日  時 ５月17日(木) 午後１時～午後４時 

●場  所 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階) 

      会議室・相談室 

●定  員 先着５人程度(事前電話予約が必要) 

●予約・問合先 法テラス茨城 TEL 050-3383-5390 

      (平日 午前９時～午後５時) 

 

心の健康相談        ※無料 
 
精神科医師による心の悩みについての個別相

談です。病気や治療のこと，社会復帰のことなど，
何でも気軽に相談ください。 
●日  時 ５月17日，６月７日，７月５日， 
      ８月２日，９月６日，10月４日， 
      11月１日，12月６日， 

      平成31年１月17日，２月７日， 
      ３月７日 ※各木曜日 
      午後１時30分～午後３時 
●場  所 健康増進センター 
●内  容 精神科医師による個別相談 
     ※完全予約制 
●定  員 各回３件まで 
●申込・問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 

 
 

 
 

結城市水泳協会 事業案内 
 

《着衣泳・救急法・交通安全講習会》 
●日  時 ６月10日(日) 
      各講習開始10分前集合 
・着衣泳   午前９時15分～午前10時45分 
・救急法(ＡＥＤ) 午前11時～午後０時30分 
・交通安全    午前11時～正午 
●場  所 ささはら水泳塾 
●協  力 日本赤十字社茨城県支部，結城消防署， 
      県警察本部  
●募集人数 着衣泳80人(小学生以上) 
      救急法50人(中学生以上) 
      交通安全50人(幼園児から) 
     ※幼園児は保護者同伴で参加ください 

●持 参 物  
・着衣泳：水着，帽子，タオル，長袖シャツ， 
     長ズボン，運動靴，２Ｌペットボトル 
・救急法，交通安全：動きやすい服装 
●参 加 費 着衣泳のみ500円 
●申込期限 ５月25日(金) 
《第35回初心者水泳教室》 
●日  時 ６月５日，12日，19日 
      各火曜日 全３回 
      午後４時20分～午後５時20分 
●対  象 年長から小学２年生で初めて水泳 
      を習うお子さん 
●参加費用 1,500円  
●申込方法 ささはら水泳塾受付にて申込みく 
      ださい 
●受付時間 午前10時～午後5時 
      (日曜日・協会休業日を除く) 
●問 合 先 市水泳協会事務局 
      (ささはら水泳塾内) 
      鈴木 TEL 33-1521 
 

ゴールデンウィークプール無料開放 
 

●日 時 ５月３日(木)，４日(金)，５日(土) 
午後１時～午後３時 

    ※午後２時30分から水中ゲーム大会 
    ※参加賞有り 
●場 所 ささはら水泳塾 
●対 象 市内および近隣住民の方 
●持参物 水着，帽子，バスタオル 
    ※監視員の指示に従い，楽しく泳ぎま 
     しょう。 
    ※未就園児は保護者の付き添いをお願い 
     します。 
●問合先 日本皆泳協会(ささはら水泳塾内) 

市水泳協会事務局 
鈴木 TEL 33-1521 

 

東日本大震災義援金の募集 
 

●３月31日現在の受付状況 

●募集期限 平成31年３月31日(日) 
      (募集期間が延長されました) 
※お寄せいただいた義援金は，義援金配分委員会
をとおして被災地へ届けられます。 

●問 合 先 日赤結城市地区事務局 
      (市社会福祉課内) TEL 34-0416 

日本赤十字社｢東日本大震災義援金｣ 
へのご協力ありがとうございます。 

平成30年３月31日まで(順不同・敬称略) 

ささはら水泳塾 26,781円 

市役所内募金箱 272円 

送金額累計 27,053円 

相 談 

 



 で ん ご ん 版  ５ 月　

❤日曜当番医 （診療時間：午前９時～午後４時）
★漏水当番　市管工事協同組合　☎090-7279-8044  

1 火

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日 ❤ 渡辺医院 (山川新宿） ☎35-0006　❤ 佐久間耳鼻咽喉科医院 (白銀町） ☎33-3403     

7 月

8 火

9 水

10 木 延長窓口開設※受付時間17：15～19：00

11 金 行政相談(市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階)研修室・相談室　13：00～15：00)

12 土

13 日 ❤ 城西病院 (上の宮） ☎33-2111　❤ 和田耳鼻咽喉科 (大橋町） ☎32-6121

14 月

15 火

16 水

17 木 延長窓口開設※受付時間17：15～19：00

18 金

19 土

20 日

21 月

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日 ❤ さわやか内科・小児科 (新福寺） ☎20-8655　❤ しろがねクリニック (白銀町） ☎32-4511

28 月

29 火

30 水

31 木

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　図書館休館日

２歳児歯科健康診査 (H27.10月生該当/市健康増進センター　13：15～13：30受付)

軽自動車税全期　下水道受益者負担金全期・１期　納期限　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

◆子育てプレイルーム[ホップ]／南部中央コミュニティセンター(10：00～12：00)ゆうき子育て支援隊☎33-8171　 　  　　図書館休館日

◆子育てプレイルーム[ホップ]／南部中央コミュニティセンター(10：00～12：00)ゆうき子育て支援隊☎33-8171　 　　  　図書館休館日

夜間手話講座(市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階)研修室) 18：00～20：00）/随時参加歓迎　市社会福祉協議会　☎33-0225

みどりの日 ❤ 城西病院 (上の宮） ☎33-2111　❤ 結城眼科(城の内)　☎20-8878

◆子育てプレイルーム[ホップ]／南部中央コミュニティセンター(10：00～12：00)ゆうき子育て支援隊☎33-8171　　  　    図書館休館日

夜間手話講座(市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階)研修室) 18：00～20：00）/随時参加歓迎　市社会福祉協議会　☎33-0225　　  図書館休館日

３歳児健康診査（H26.12月生該当/市健康増進センター　13：15～13：30受付）　　

❤ 結城病院 (西繁昌塚） ☎33-4161　❤ きぬのまち診療所(四ツ京） ☎34-1655

五本木プレイパーク(13：00～１5：00/富士見幼稚園　☎32-6464)※野の花会｢空飛ぶ自転車｣など

◆子育てプレイルーム[ホップ]／南部中央コミュニティセンター(10：00～12：00)ゆうき子育て支援隊☎33-8171　　　      図書館休館日

❤ 池羽レディースクリニック (富士見町） ☎33-3465　❤ 結城クリニック (見晴町） ☎32-3639

納税相談(市役所　収税課)※受付時間 ９：00～11：00

１歳６カ月児健康診査 (H28.10月生該当/市健康増進センター　13：15～13：30受付）

５カ月児健康診査(H29.11月生該当／市健康増進センター　13：10～13：30受付)

❤ 結城病院 (西繁昌塚） ☎33-4161　❤ 遠藤クリニック(城の内） ☎32-8788憲法記念日

こどもの日


