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お知らせ 

 
 

鹿窪運動公園内ゴムチップ舗装路が 
利用できます 
 
整備中の鹿窪運動公園サッカー場(旧多目的運

動場)周辺園路の一部をゴムチップ舗装しました。 
ランニング・ウォーキングコースとして，誰で

も自由に利用できます。 
 なお，サッカー場は８月の開場まで芝生養生期間 
となり，立入りを禁止します。 
●概 要 一周520ｍ，幅２ｍ(100ｍ毎に距離表示) 

●問合先 市スポーツ振興課 TEL 32-6340 
 
 

教育委員会定例会 
 

●日  時 ４月26日(水) 午後２時 
●場  所 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階) 

多目的スペース 会議室 
※この会議を傍聴することができます。 
気軽に問合せください。 

●申込・問合先 市学校教育課 TEL 32-9997 
 
 
プラスワン休暇キャンペーンの推進  
 
茨城労働局では，「プラスワン休暇」の取得を推

進しています。 
ゴールデンウィークに年次有給休暇を１日プ

ラスして，連続休暇にしませんか。 
●問合先 茨城労働局雇用環境・均等室 
     TEL 029-277-8295 
 
 
 

 
 
 
 
一部窓口の業務時間を延長します 
 
市民サービスの向上を目的に，４月より毎月２

回，一部窓口の業務時間を延長します。仕事や都
合により開庁時間(午前８時 30 分～午後５時 15
分)に来庁できない場合にご利用ください。 
●実施日時 毎月第２・第３木曜日(祝日を除く） 
           午後５時15分～午後７時 
●実施窓口 市民課，子ども福祉課，保険年金課， 

会計課 
     ※市民課内に税関係証明書を交付す 

る臨時の窓口を設置します。 
●取扱業務 
・市民課 

転出・転入・転居届の受付(受付時間は午後 
６時30分まで)，印鑑登録，住民票の写し 
の交付，パスポートの交付など 

・税証明臨時窓口(市民課内) 
所得証明書の交付，納税証明書の交付，納 
税証明書発行のための納付書の再発行など 

・子ども福祉課 
保育所の入退所・変更の受付，保育料の納付，
児童手当の受付，児童扶養手当の受付など 

・保険年金課 
国民健康保険の資格取得・喪失の受付，医療
福祉費受給資格等変更届の受付，後期高齢者

医療療養費支給申請書の受付，国民年金の資
格取得の受付など 

・会計課 
納付書のある税などの納付 

●注意事項 

※通常業務のすべてを延長するものではあり 

ません。 

※取扱業務の詳しい内容については，市ホーム 

ページまたは担当課に問合せください。 

 

ホーム 
ページ 

フェイス 
ブック 
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●問合先 
市民課 TEL 34-0409 

住民税に関する証明書について(税務課)  

TEL 34-0412 

納税に関する証明書について(収税課)  

TEL 34-0413 

子ども福祉課 TEL 34-0427 

保険年金課 TEL 34-0418 

会計課 TEL 34-0432 

 
東日本大震災義援金の募集 
 
日本赤十字社では，平成23年３月11日に発生

した東日本大震災で被災した方の支援のために，

義援金を募集しています。皆さんの温かいご支援

ご協力をお願いします。 

●３月31日現在の受付状況 

●募集期限 平成30年３月31日 
※お寄せいただいた義援金は，義援金配分委員会
をとおして被災地へ届けられます。 

●問 合 先 日赤結城市地区事務局 
(市社会福祉課内)TEL 34-0416 

 

イベント 

 

出会いパーティー 
 

●日  時 ５月６日(土) 
午後１時15分受付開始 
午後１時30分～午後４時30分 

●会  場 市民文化センターアクロス  
●募集人員・Ａコース  

男性 30歳～42歳の独身の方 
女性 28歳～40歳の独身の方 

・Ｂコース 
男性 43歳～55歳の独身の方 
女性 40歳～52歳の独身の方  

●参 加 費 男性3,000円 女性1,000円 
●申込締切 ５月３日(水・祝) 
●そのほか キャンセルした状況により，キャン

セル料1,000円が発生します。 
●申込・問合先 ＮＰＯ法人 ベル・サポート 

TEL 0280-87-7085 
午前９時～午後５時(月曜日休業) 

子育て支援センター ５月の予定 
 

■市子育て支援センター     TEL 34-1070 

●時間 午前９時～正午 
午後２時30分～午後４時30分 

 
■つくば支援センター      TEL 32-8670 
●時間 午前９時～午後２時 

 

 
※詳細は各支援センターに問合せください。 
 
 

 
 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

1 

休 

2 

ファミリー企画 
（たけのこ掘り） 

3 

憲法記念日 

4 

みどりの日 

5 

こどもの日 

6 

自由遊び 

休 自由遊び 

8 

公園遊び 
自由遊び 

9 

0歳児 
身体測定 

10 

1歳児～ 
身体測定 

11 

自由遊び 

12 

自由遊び 

13 

休 

自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 

15 
休 

 

16 
企画遊び 

（足形＆ 食 改 ） 

17 
自由遊び 

18 
自由遊び 

 

19 
園庭開放 

（上山川） 

20 
自由遊び 

自由遊び にっこりタイム 自由遊び 自由遊び 自由遊び 

22 
園庭開放 
（山川） 

23 
きらきら 
タイム 

24 
自由遊び 
 

25 
企画遊び 
（足形＆ 食 改 ） 

26 
自由遊び 

27 
休 

休 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 

29 

休 

30 

自由遊び 

31 

園庭開放 
(城西) 

   

自由遊び 自由遊び 

平成29年3月31日まで（順不同・敬称略） 

ささはら水泳塾 38,006円 

市役所内募金箱 897円 

送金額累計 38,903円 

月 火 水 木 金 土 

1 

自由遊び 
 

2 

身体測定 
自由遊び 

3 

憲法記念日 

4 

みどりの日 

5 

こどもの日 

6 

休 

8 

自由遊び 

9 

自由遊び 

10 

自由遊び 
 

11 

公園遊び 

12 

自由遊び 
 

13 

休 

15 

自由遊び 

16 

自由遊び 
 

17 

自由遊び 
 

18 

園庭開放 
 

19 

自由遊び 

20 

休 

22 
自由遊び 

 

23 
自由遊び 

 

24 
自由遊び 

25 
企画遊び 

(誕生会) 

26 
自由遊び 

27 
休 

29 

企画遊び 
（お店屋さん） 

30 

自由遊び 
 

31 

自由遊び 
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年齢 生年月日

65歳 昭和27年４月２日～昭和28年４月１日

70歳 昭和22年４月２日～昭和23年４月１日

75歳 昭和17年４月２日～昭和18年４月１日

80歳 昭和12年４月２日～昭和13年４月１日

85歳 昭和 7年４月２日～昭和 8年４月１日

90歳 昭和 2年４月２日～昭和 3年４月１日

95歳 大正11年４月２日～大正12年４月１日

100歳 大正 6年４月２日～大正 7年４月１日

日程 会場 定員 窓口･電話受付開始日

6月16日(金) 健康増進センター

6月18日(日) 山川文化会館

各日
200人

4月27日(木)～

健康・福祉 

 

総合健診 
 
総合健診の申込みを受付します。胃がん検診を 

希望する方は総合健診を申込みください。 
●実 施 日 

 

 
 
 
●健診時間 午前７時，午前８時，午前９時， 

午前10時 
●申込方法 次の①～③のいずれかで申込みく

ださい。 

①４月下旬までに発送する受診券に添付されてい 
る，申込はがきを郵送(随時受付) 

②健康増進センター窓口 
③申込み専用電話 TEL 33-8123 
※はがきでの申込みが優先になります。 
※②・③は受付開始日より申込みできます。 
●申込時間 午前８時30分～午後５時15分 

(土・日・祝日を除く) 
●健診項目・対象者 

 
※特定健康診査を受ける方は，健診当日に受診券 

(医療保険者発行)が必要です。 

※40～74歳の社会保険被扶養者(家族など)の方の 

受診券は，事業主または医療保険者へ問合せく 

ださい。 

※はがき・電話で申込みの方には，健診日の約２

週間前までに，予約書・採便容器を郵送します。 

※30歳代健康診査を希望の方は，申込みは不要です。 

午前10 時 30 分から午前11 時までに受診券を

持参のうえ，直接お越しください。 

※料金などの詳細は，平成29年度健康カレンダー 

を確認ください。 

●問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 

 
 
 

成人肺炎球菌予防接種助成 
 
●対 象 者 

①平成29年度対象者 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

②60歳～65歳未満で内部疾患１級の方 

※過去に任意接種(自己負担)を接種したことが 

ある方は，費用助成の対象外となります。 

●助 成 券 

・対象者① ４月下旬までに，個別に助成券・予 

診票を郵送します。医療機関受診の 

際に必ず助成券をお持ちください。 

(通知が届いた方でも，過去に任意 

接種で予防接種を受けたことがあ 

る方は対象外になります) 

・対象者② 身体障害者手帳を持参し，医療機関 

に直接予約をしてください。 

●助成金額 １人3,000円(１回限り) 

※助成金額を超えた分は自費となります。 

●助成期限 平成30年３月31日 

●持 参 物 助成券・予診票(対象者①のみ），保険 

証，身体障害者手帳(対象者②のみ) 

●接種方法 協力医療機関で予約をして受けて 

ください。 

●協力医療機関 

・市内協力医療機関は平成 29 年度健康カレンダ

ーを参照ください。 

・市内および県内協力医療機関で予防接種を希望 

する方は，医療機関に直接予約をしてください。 

※小山地区医師会の医療機関で予防接種を希望す 

る方は，健康増進センターに事前申請が必要です。 

※医療機関によっては助成が受けられない場合が 

ありますのでご注意ください。 

●問 合 先 市健康増進センター TEL 32-7890 

 

 
 
 
 

健診項目 対象者

30歳代健康診査
30～39歳の方
(昭和53年4月1日～昭和63年3月31日生まれの方)

特定健康診査
40歳以上で国保もしくは社会保険被扶養者の方
(昭和53年3月31日以前に生まれた方)

高齢者健康診査 75歳以上の後期高齢者健康保険に加入の方

肺がん検診 30歳以上の方

胃がん検診

大腸がん検診

前立腺がん検診 50歳以上の男性

結核検診 65歳以上の方

肝炎ウイルス検診 40歳以上で過去に検査を受けていない方

特
定
健
診
等

が
ん
検
診
等

40歳以上の方
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会場

1日目 6月26日(月)
県立健康プラザ(水戸市)

※開講式

2日目 6月30日(金)

3日目 7月 5日(水)

4日目 7月 7日(金)

5日目 7月12日(水)

6日目 7月14日(金)

日時

アクロス展示室

健康運動教室       ※無料 
 

●内  容 姿勢改善体操など 

●日  時 ５月19日(金)～６月16日(金) 

各金曜日 全５回コース 

午前10時30分～午前11時30分 

●場  所 かなくぼ総合体育館２階 会議室 

●対  象 一般(子ども連れ不可) 

●募集人数 20人 ※先着順 

●講  師 健康運動指導士 

●持 参 物 室内用シューズ，飲み物，タオル 

●申込期間 ４月30日(日)午前９時～ 

      ５月14日(日) 

●申込・問合先 かなくぼ総合体育館 

TEL 33-6660(火曜日休館) 

 

成人男性向け 

メタボ解消トレーニング教室 
 

●内  容 サーキットトレーニング，ストレッチ 

など 

●日  時 ５月11日(木)～６月８日(木) 

各木曜日 全５回コース 

午後７時～午後８時 

●場  所 かなくぼ総合体育館２階 会議室 

●対  象 成人男性 

●募集人数 20人 ※先着順 

●講  師 大野 久子さん 

●参 加 費 1,500円(５回分，保険料込) 

     ※申込時徴収 

●持 参 物 室内用シューズ，飲み物，タオル 

●申込期間 ４月23日(日)午前9時～ 

      ５月10日(水) 

●申込・問合先 かなくぼ総合体育館 

      TEL 33-6660(火曜日休館) 

 
 

産前産後サポート教室   ※無料 
 
妊娠や子育てについていろいろ学んだり，お母

さん同士おしゃべりしながら友達を作りませんか。

結城市に住民票のある妊産婦の方なら，どなたでも

参加できます。 

【産前サポート教室】ハローベビークラス 

●日  時 ６月10日(土) 午前９時受付 

午前９時30分～午前11時30分 

●対  象 妊婦(30週以降の方)  

※夫・祖父母も同伴可 

●募集人数 12組(電話予約) ※先着順 

●申込期限 ６月７日(水) 午後５時 

      平日受付(木曜日除く) 

●内  容 妊産婦のこころと体の変化，赤ちゃ 

んの体のしくみ，赤ちゃんのお世話， 

父親の役割など 

【産後サポート教室】育児サロン 

●日  時 ５月17日(水) 午後１時30分受付 

午後２時～午後４時 

●対  象 産後おおむね１年までの母子 

●内  容 母乳についての講話や相談，体重測 

定，お母さん同士のおしゃべりをと 

おした仲間づくりなど 

※申込みは不要です。直接会場へお越 

しください。 

－共 通－ 

●場  所 池羽レディースクリニック 

●持 参 物 住所地が確認できるもの(運転免許 

証，保険証など)，母子健康手帳  

※動きやすい服装でお越しください。 

●申込・問合先 池羽レディースクリニック   

TEL 33-3465 

 
 

シルバーリハビリ体操指導士３級 

養成講習会        ※無料 
全６日間でシルバーリハビリ体操の指導・普及

活動に必要な知識や体操を楽しく学びます。 

●講習日程・会場 

 

 

 

 

 

 
 

※１日目は,市バスにて水戸市会場まで送迎します｡ 

●講習時間 午前10時～午後４時 

※１日目は午前９時30分開講 

※２日目以降は午前９時45分開講 

●講習内容  

・講  義 介護予防の推進,食生活と栄養,高 

齢者の心と認知症予防,運動学など 

・実  技 シルバーリハビリ体操 

●募集人数 20人 ※先着順 



 5 

●申込資格 満60歳以上(平成29年４月１日現在) 

の,常勤の職業についていない市民 

で,認定後に地域ボランティア活動 

ができる方(50歳以上の方も申込み 

できますが,60歳以上の方を優先し 

ます) 

※原則,コースの全日程に参加できる方 

●申込期限 ６月６日(火) 

●申込･問合先 市長寿福祉課 TEL 45-6672 

 

親と子のよい歯のコンクール 
 

●対 象 者 健康な歯をお持ちの満３歳から６ 
歳(平成23年４月２日から平成26 
年４月1日までの間に生まれた未就 

学の幼児)とその母親または父親 
※本コンクールで入賞歴がある方の 
再応募はご遠慮願います。 

●応募方法 はがきまたはFAXで，親子の氏名 
(ふりがな)，生年月日，郵便番号， 
住所，電話番号，かかりつけ歯科医 
院または最寄りの歯科医院，歯科医 
院の電話番号を記入し,申込みくだ 
さい。申込みした方に口腔診査票を 
送付しますので，歯科医院(歯科医 
師会会員の歯科医院)で口腔診査を 
受けてください。 

※歯科医院の診査の際，親子の顔写真 
(前歯が見えている笑顔の写真)を 
持参ください。 

●応募期限 ６月30日(金) ※必着 
●入 賞 者 最優秀，優秀10組以内 
●申込・問合先  〒310-0911水戸市見和2-292-1 

県歯科医師会8020事業係 
       TEL 029-252-2561  

FAX 029-253-1075 

 

 

 

 

 

 

 

講 座 
 

結城糸取り講習会     ※無料 
 

●日 時 ５月11日(木) 午前10時～午後３時 
●場 所 市伝統工芸コミュニティセンター 

  和室 
●道 具 真綿・つくしなどは揃えてあります。 
●問合先 本場結城紬原料商共同組合 

須藤 TEL 33-3954 
 

筑西地域職業訓練センター 

受講生募集 
 

《基礎から一歩進んだパソコンステップアップ講座》 

●日  時 ５月13日(土)～７月15日(土) 

各土曜日 全10回 

午前９時～午後４時 

●講  師 沼田 立人さん 

●受 講 料 25,000円(教材費別) 

●申込期限 ５月８日(月) 

《パソコン基礎講座》 

●日  時 ５月19日(金)～８月29日(火) 

      各火・金曜日 全28回 

     ※８月11日(金・祝)，８月15日(火) 

を除く 

午後６時30分～午後９時30分 

●講  師 富岡 彰さん 

●受 講 料  30,000円(教材費別) 

●申込期間 ４月17日(月)～５月12日(金) 

《フラワーアレンジメント１dayレッスン 

～アーティシャルフラワーでオブジェ作り～》 

●日  時 ５月20日(土) 午前９時～正午 

●講  師 安藤 和代さん 

●受 講 料 5,000円(材料費込) 

●申込期限 ５月10日(水) 

―共 通― 

●募集人数 20人 ※定員になり次第締切り 

●場所・申込み・問合先 

筑西地域職業訓練センター TEL 75-1254 
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高齢者趣味教養講座  
《吹き矢講座》 

●日  時 ５月10日(水)から 

各水曜日 全10回 

午前９時30分～午前11時 

●場  所 鹿窪運動公園 武道館 

●講  師 結城スポーツ吹き矢愛好会 

●受 講 料 無料 

●募集人数 10人(定員になり次第締切り) 

初心者優先(60歳以上) 

《パークゴルフ講座》 

●日  時 ５月11日(木)から 

各木曜日 全10回 

午前９時30分～午前11時30分  

●場  所 紬の里結城パークゴルフ場 

●講  師 市パークゴルフ協会指導員および 

アドバイザー 

●受 講 料 １日利用券として3,000円(10回分）

ただし，年間利用券をお持ちの方は

無料。用具は無料で貸出します。 

●募集人数 35人(定員になり次第締切り) 

初心者優先(60歳以上) 

《カラオケ講座》 

●日  時 ５月19日(金)から 

各金曜日 全10回 

午後１時30分～午後３時30分 

●場  所 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階) 

多目的ホール 

●講  師 結城 政大さん 

●受 講 料 無料 

●募集人数 35人(初心者優先，60歳以上) 

※応募多数講座のため，抽選となります。 

申込みした方は５月８日(月)午前 

10時から，多目的ホールで抽選会 

を行います。(募集人数以内の場合 

は，抽選は行いません。また，代理 

での抽選はお受けできません。) 

《パソコン講座》 

●日  時 ５月23日(火)から 

各火曜日 全10回 

午後１時30分～午後３時30分 

●場  所 市民情報センター３階 ＩＴ研修室 

●講  師 石黒 敏恵さん 

●受 講 料 テキスト代750円 

●募集人数 16人(定員になり次第締切り)   

初心者優先(60歳以上) 

―共 通― 

●申込期限 ４月21日(金) 

      午前９時～午後５時 

●申込・問合先 市社会福祉協議会 福祉推進係 

小田部 TEL 33-0221 
 
 

アーク溶接特別教育講座 
 

 アーク溶接の業務に従事するには，労働安全衛

生規則により特別教育を修了することが義務付

けられています。 

●内  容 労働安全衛生法で定められた技能講習 

●実施日時 ６月３日・10日・17日(３日間)  

各土曜日 午前９時～午後５時 

●募集人数 20人(定員を超えた場合は抽選) 

●申込期限 ５月８日(月) ※必着 

●受 講 料 2,980円 

●そのほか 受講決定者は決定通知に記載され   

た指定日に来院し，受講手続きが必要 

です。 

●申込方法 インターネットで筑西産業技術専門 

学院のホームページから，または往復 

はがきに講座名，氏名，年齢，住所， 

電話番号，職業を記入し郵送 

●申込・問合先 〒308-0847筑西市玉戸1336-54 

県立筑西産業技術専門学院 

TEL 24-1714 

 
 

 
 
 
 

ボイラー関係講習 
 

《第１回普通第一種圧力容器取扱作業主任者技

能講習(２日間)》 

●日  時 ５月13日(土)・14日(日) 

●申込期間 ４月17日(月)～21日(金) 

《第２回ボイラー実技講習(３日間)》 

●日  時 ・学科 ５月20日(土)・21日(日) 

      ・実技 ５月27日(土) 

●申込期間 ５月８日(月)～12日(金) 

－共 通－ 

●会  場 茨城県ＪＡ会館 

●問 合 先 (一社)日本ボイラ協会茨城支部 

      TEL 029-225-6185 
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募 集 

 

農業委員・農地利用最適化推進委員

の公募 
 
平成29年７月20日から新たな農業委員会体制

となるため，農業委員および農地利用最適化推進

委員の募集を行います。 

●募集人員 農業委員16人 推進委員11人 

●募集期限 ４月24日(月) 

●応募方法 推薦書または応募届出書を提出し 

てください。 

※詳細は募集要項を確認してください。 

要項および提出書類などは，農業委 

員会事務局窓口または市ホームペー 

ジからダウンロードで入手可能です。 

●公  表 推薦・応募状況については市ホーム

ページなどで公表します。 

●任  期 ３年間 

●報酬月額 農業委員 34,000円  

推進委員 17,000円 

●申込・問合先 市農業委員会事務局  

TEL 34-0435 
 
 
 

結城紬太鼓・和太鼓体験参加者募集 
 
結城紬太鼓は，和太鼓をとおして，青少年育成

と地域活動を始めたい方を対象に，和太鼓体験の

参加者を募っています。結城夏祭りに向けて，和

太鼓の初歩から曲太鼓ができるようになるまで，

無理なく楽しく体験してみませんか。 

●日  時 ５月18日(木)から毎週木曜日 

      午後７時30分～午後８時 

●場  所 市伝統工芸コミュニティセンター 

      集会室 

●対  象 集団行動ができる５歳児から大人 

まで(小学３年生までは，保護者同 

伴) 

●持 参 物 室内シューズ(運動できる服装) 

      飲み物，タオル 

●申込・問合先 結城紬太鼓  

稲葉 TEL 080-3093-2153 

 
 
 
 
 

第19回筑西広域イベント 
やっぺぇ実行委員の募集  
●募集人員 15人程度(昨年実行委員：26人) 

●資  格 筑西広域圏(結城市・筑西市・桜川 

市)在住で満20歳以上の方 

●募集期限 ６月30日(金)まで(随時受付) 

●イベント開催日 10月ごろ(委員会で決定。昨年度は 

10月22日，23日に実施) 

●委員会開催日 ５月ごろから，必要に応じて開催 

●委員会開催時間 午後７時～原則午後９時 

●委員会開催場所 筑西広域市町村圏事務組合のいず 

れかの施設(消防本部・筑西遊湯館・ 

県西総合公園） 

●報酬など 実行委員はボランティアのため，報 

酬・交通費などの支給はありません。 

(保険は実行委員会にて加入) 

●申込方法 申込書に記入のうえ，事務局まで郵 

送，FAX，メールまたは持参。確認後， 

事務組合から連絡します。 

     ※申込書は筑西広域のホームページ 

からダウンロードしてください。 

●問 合 先 〒308-0803 筑西市直井1076 

(消防本部2階)  

筑西広域市町村圏事務組合  

企画財政課 企画グループ  

TEL 22-7979 FAX 22-7386 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ホーム 
ページ 

 

E-mail 
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【急募】放課後児童クラブ支援員募集                
 

クラブ名 雇用形態 勤務時間 勤務日数 

①結城西小 
児童クラブ 

パート 

・平日 
午後３時～午後５時30分 

・長期休暇，特別保育日 
午後１時～午後６時 

週５日と土曜保育 
(隔週・当番制) 

②城南小 
学童クラブ 

常勤または 
パート 

・午後１時～午後６時 
※要相談 

週１～５日 

③山川小 
学童クラブ 

常勤 

・平日 
午後１時～午後６時 

・長期休暇 
午前７時30分～午後６時 

週４～５日 

④江川南小 
学童クラブ 

非常勤 
※４月から 
勤務できる方 

・平日 
 午後１時～午後６時 
・長期休暇，特別保育日 
 午前８時～午後６時 

週１～３日 

●賃  金 時給929円 ※通勤手当などの詳細は各クラブへ問合せください。 
●応募条件 子どもが好きな方，子どもと遊べる方など 
●申込方法 電話連絡のうえ，履歴書(写真添付)を持参ください 
●申 込 ・ 問 合 先 ①結城西小児童クラブ TEL 33-0154(午後１時～午後６時) 

②城南小学童クラブ  TEL 33-0124(午後１時～午後６時) 
③山川小学童クラブ  TEL 35-0136(午後１時～午後６時) 
④江川南小学童クラブ 保護者代表 石﨑 TEL 090-2216-6436(午後６時以降) 
 

 

自然にわくわく参加者募集 
 

●日  時 ５月13日(土) 
午前10時～午後２時30分 

     ※荒天時は５月14日(日)に順延 
●場  所 結城市健康の森 
●内  容 豚汁づくり，昆虫・植物の観察， 
      ネイチャーゲームなど 

●参加対象 市内小学生 ※先着50人 
●服  装 野外遊びに適した服，運動靴，帽子， 

雨具など 
●持 参 物 飲み物，お箸，お椀 

●参 加 費 １人100円(保険料など) 
●申込方法 参加費を添えて，市民活動支援セン 

ター窓口へ申込みください 
●申込期間 ４月22日(土)から(定員になり次第 

締切り) 
●申込・問合先 自然にわくわく実行委員会事務局 

(市民活動支援センター) 
TEL 54-7008 
休館日：月曜日(祝日の場合，翌日) 

 

相 談 

 

法テラスの日 記念無料法律相談会 
 
法テラス茨城では，法テラスの日(４月 10 日)

を記念して，弁護士による無料法律相談を行いま

す。資力要件などはありませんので，法的トラブ

ルでお困りの方，どうぞ気軽にご利用ください。 

●日  時 ４月24日(月) 午後１時～午後４時 

●場  所 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階) 

会議室・相談室 

●定  員 先着５人程度(事前電話予約が必要) 

●予約・問合先 法テラス茨城 TEL 050-3383-5390 

(平日 午前９時～午後５時) 
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第５回女性行政書士による無料相談会 
 

 相続・農地・建設業・飲食業関係などの許可・

届出，離婚問題など，どのような相談でも，お受
けします。 
●日 時 ４月22日(土) 午前10時～午後３時 
●場 所 筑西市立中央図書館  

ボランティア活動室 
●問合先 増戸 TEL 25-1907 
 

 
第２回高校進学支援個別相談 

             ※無料 
 

 不登校または休みがちのため，高校進学・進級

などで悩み苦しんでいる保護者および本人(中学
生，高校生)に対して，通信制高校などの説明をし
ます。 
●日 時 ４月28日(金) 午後６時～午後９時 
●場 所 スペースＵ古河 会議室１ 

(古河市長谷町38-18) 
    ※事前予約が必要です。 
●問合先 公益財団法人日本航空教育協会 
     茨城学習支援センター 
     TEL 0280-33-0580 

 
心の健康相談       ※無料 
 
精神科医師による心の悩みについての個別相

談です。病気や治療のこと，社会復帰のことなど，
何でも気軽に相談ください。 
●日  時 ５月18日，６月１日，７月６日，８ 

月３日，９月７日，10月５日，11月 
２日，12月７日，平成30年１月18 
日，２月１日，３月１日 各木曜日 
午後１時30分～午後３時 

●場  所 健康増進センター 
●内  容 精神科医師による個別相談 
     ※完全予約制 
●定  員 各回３件まで 

●申込・問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 
 
 
 
 
 
 
 

スポーツ 

 

ゴールデンウィークプール無料開放 
 

●日  時 ５月３日（水）・４日（木）・５日（金） 
午後１時～午後３時 

     ※午後２時30分から水中ゲーム大会 
  参加賞あり 

●場  所 ささはら水泳塾 
●対  象 市内および近隣住民 
●持 参 物 水着，帽子，バスタオル 
※監視員の指示にしたがい楽しく泳ぎましょう。 
※未就園児は保護者の付き添いをお願いします。 
●問 合 先 市水泳協会事務局(ささはら水泳塾内) 

鈴木 TEL 33-1521  
 
 

その他 

 

市役所の通訳窓口     
 
外国人の方の市役所での手続きを通訳します。 

●受付時間 毎週月・火・金曜日(祝日除く) 
午前８時30分～正午 
午後１時～午後５時 

●対応言語 ポルトガル語，英語，スペイン語 

●問 合 先 市企画政策課 TEL 34-0404 
Interpretation at the City Hall (for free) 

●Hour: Mondays, Tuesdays, & Fridays (except 

holidays). 8:30–12:00, 13:00-17:00 

●Languages: Portuguese, English, & Spanish 

●Inquiries: Kikaku Seisaku-ka – Policy and Planning 

Division. Tel. 34-0404 

Interpretação na Prefeitura (gratuita) 

●Atendimento: Segundas, terças e sextas-feiras (exceto 

feriados). 8:30–12:00, 13:00-17:00 

●Idiomas: Português, inglês e espanhol 

●Contato: Kikaku Seisaku-ka – Depto. de Política 

Pública e Planejamento. Tel. 34-0404 

Interpretación del Ayuntamiento (gratuita) 

●Atención: Lunes, martes y viernes (excepto festivos). 

8:30–12:00, 13:00-17:00 

●Idiomas: Portugués, inglés y español 

●Información: Kikaku Seisaku-ka – Depto. de Política 

Pública y Planificación. Tel. 34-0404 

 
 
 
 



 で ん ご ん 版  ５ 月　

❤日曜当番医 （診療時間：午前９時～午後４時）
★漏水当番　市管工事協同組合　☎090-7279-8044  

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日 ❤長沢医院(下り松)☎33-6333　❤えばた内科クリニック(小塙)☎34-1155　

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日 ❤あおぞら整形外科医院(新福寺)☎20-8611　❤松永内科クリニック(下り松)☎33-7333　

15 月

16 火 ３歳児健康診査 (H25.12月生該当/市健康増進センター　13：15～13：30受付）

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日 ❤宮田医院(大町)☎32-5252　❤つぼいクリニック(中央町)☎33-1020　

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日 ❤渡辺医院(山川新宿)☎35-0006　❤佐久間耳鼻咽喉科(白銀町)☎33-3403　

29 月 　　　　　　図書館休館日

30 火

31 水

◆子育てプレイルーム[ホップ]／南部中央コミュニティセンター(10：00～12：00)ゆうき子育て支援隊☎33-8171　 図書館休館日

２歳児歯科健康診査 (H26.10月生該当/市健康増進センター　13：15～13：30受付)

軽自動車税　全期　納期限　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　図書館休館日

夜間手話講座(市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階)研修室) 18：00～20：00）/随時参加歓迎　市社会福祉協議会　☎33-0225

５か月児健康診査 (H28.11月生該当/市健康増進センター　13：10～13：30受付）　

◆子育てプレイルーム[ホップ]／南部中央コミュニティセンター(10：00～12：00)ゆうき子育て支援隊☎33-8171　 図書館休館日

五本木プレイパーク(13：00～１5：00/富士見幼稚園　☎32-6464)※野の花会｢空飛ぶ自転車｣など

　　❤城西病院(上の宮)☎33-2111　❤佐久間耳鼻咽喉科(白銀町)☎33-3403

１歳６か月児健康診査 (H27.10月生該当/市健康増進センター　13：15～13：30受付）

納税相談(市役所　収税課)　※受付時間 ９：00～11：00

夜間手話講座(市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階)研修室) 18：00～20：00）/随時参加歓迎　市社会福祉協議会　☎33-0225

行政相談(市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階)会議室・相談室　13：00～15：00)

◆子育てプレイルーム[ホップ]／南部中央コミュニティセンター(10：00～12：00)ゆうき子育て支援隊☎33-8171　 図書館休館日

　　❤城西病院(上の宮)☎33-2111　❤宮田医院(大町)☎32-5252    憲法記念日

こどもの日

みどりの日

◆子育てプレイルーム[ホップ]／南部中央コミュニティセンター(10：00～12：00)ゆうき子育て支援隊☎33-8171　 図書館休館日

　　❤結城病院(西繁昌塚)☎33-4161　❤ 栗原胃腸科医院 (白銀町） ☎32-2727


