
市地域包括支援センター 34-0324

まずは、地域包括支援センターまでご相談ください

■地域包括支援センター ・・・・・・・・・・・・・・・ ３４－０３２４
■地域包括支援センター南分室 ・・・・・・・・・・ ５４－６４７７

　地域の身近な相談窓口として、高齢者の訪問や安否確認、介護
教室の開催などを行っています。
■西地区（結城中学校区）担当
　在宅介護相談センターヒューマンハウス・・・ ３２－１８９０
■東地区（結城東中・絹川小学校区）担当
　在宅介護相談センターたけだ・・・・・・・・・・・ ３３－２５３０

毎日の生活の中で
こんなことはありませんか？

地域包括支援センター

在宅介護相談センター

もし認知症になったら

お金の管理が心配

ひとり暮らしだけど

今後が不安…

家族が認知症

かもしれない

お年寄りの
家庭から怒鳴り声が

聞こえる

訪問販売で

高額な品物を

買ってしまった
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介護予防事業

認知症サポーター養成講座

助け合いの地域づくり勉強会

地域包括支援センター へご相談ください！！

　支援や介護が必要となるおそ
れが高いと判断された65歳以上
の方（介護保険の給付の対象と
ならない方）を対象に、介護予
防事業（二次予防事業）を実施
しています。

　認知症の症状、上手な接し方、
治療や予防法などについて学べ
る講座を開催しています。
　市では、平成21年度から開催
しており、3,250人（平成28年
6月末時点）の認知症サポータ̶
を養成しています。

　住み慣れた地域で最期まで暮らし続け
られるよう、 「困ったときはお互いさま」
のまちづくりに向けて、勉強会を開催し
ています。
　今年度、113人の方に参加いただきま
した。終了後のアンケートでは、 「自分に
なにができるか考えてみたい」「これか
らの地域づくりに光がさすと思う」など
の意見がありました。


