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皆さんのご意見・ご提案をお寄せください
郵送用の封書は、次の市公共施設にも備え付けてありますのでご活用ください。

・市役所本庁舎 ・駅前分庁舎（しるくろーど3階）
・山川出張所 ・江川出張所
・市民活動支援センター ・市立公民館
・市民情報センター ・市民文化センターアクロス
・かなくぼ総合体育館

　　　　　

※制度については、裏表紙をご覧ください。

わたしの提案

※必ずご記入ください。匿名の場合はご回答できません。
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男 ・ 女 　　  歳

ろ
し
り
の

※いずれかに○をつけてください

必 要　・　不 要

問合先　市秘書課　　34－0401

（たにおり）（たにおり）

（たにおり）（たにおり）

ゆうき図書館　　34－0150　URL：http://lib-yuki.city.yuki.lg.jp

開館時間 平日（火～金）  午前10：00 ～午後8：00
 土・日・祝日 午前  9：00 ～午後7：00
　　の日が休館日となります。

 

　
今
月
の
イ
ベ
ン
ト
棚
で
は
、
夏

休
み
期
間
中
に
職
業
体
験
や
子
ど

も
司
書
養
成
講
座
で
、
図
書
館
に

来
館
し
た
小
中
高
生
に
よ
る
お
勧

め
の
本
を
展
示
し
て
い
ま
す
。
子

ど
も
た
ち
が
そ
れ
ぞ
れ
自
分
で
選

ん
だ
お
気
に
入
り
の
本
に
つ
い
て
、

そ
の
本
の
「
ど
こ
が
お
勧
め
な
の

か
」、  「
ど
ん
な
所
が
好
き
か
」
な

ど
、
お
手
製
の
ポ
ッ
プ
に
自
分
な

り
の
文
章
で
表
現
し
、
紹
介
し
て

い
ま
す
。

「
今
の
子
ど
も
た
ち
は
、
ど
ん
な

本
を
読
ん
で
い
る
の
か
な
？
」
と

気
に
な
っ
た
方
は
、
ぜ
ひ
一
度
お

手
に
と
っ
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
イ
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ン
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図
書
館
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階
カ

ウ
ン
タ
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前
に
展
示
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
で
９
回
目
を
迎
え
る

「
新
川
和
江
賞
〜
未
来
を
ひ
ら
く

詩
の
コ
ン
ク
ー
ル
〜
」。
名
誉
市
民

で
詩
人
の
新
川
和
江
さ
ん
に
よ
り
、

毎
年
優
れ
た
作
品
が
選
ば
れ
て
い

ま
す
。
今
年
度
も
小
・
中
・
高
生

の
皆
さ
ん
か
ら
の
作
品
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
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8月1日現在市の人口・52,588人（男：26,466人・女：26,122人／19,912世帯）

住宅ローン、マイカーローン、教育ローンはユーシンへ！
〈ユーシン生活応援プランのご案内〉

地域のために  笑顔のために 本　　店 ☎（32）2111
南 支 店 ☎（33）3171
城南支店 ☎（33）0811

■しんきん保証基金5商品（リフォームプラン・カーライフプラン・教育プラン・一般個人
　ローン・しんきんカードローン）のインターネットによる申込取扱いを開始しました。

■結城信用金庫では、毎月第2日曜日の午前中に、ローンのお客様宅へお伺いして融資の
　ご相談をお受けするサービスを行っております。平日、お仕事等でご来店いただけない
　お客様は、お気軽に下記の店舗までお電話下さい。
■ご相談内容（個人向けのお客様）お車の購入、教育資金、住宅の新築・改築、住宅ローンの
　借り換え等に必要な資金のご相談。

〈休日相談訪問活動のご案内〉

　

結
城
市
で
は
、
た
く
さ
ん
の
野
菜
が
収
穫

さ
れ
て
い
ま
す
。
今
回
は
「
な
す
」
を
使
っ

た
料
理
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
こ
の
時
期
の
な

す
は
、
日
中
の
残
暑
と
の
気
温
差
に
よ
っ
て

（材料）～４人分～
豚薄切り肉・・・・・・・・・・・・・・ ８枚
なす・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２本
塩こしょう・・・・・・・・・・・・・・・ 少々
小麦粉・・・・・・・・・・・・・・・・・ 適宜
しょうが（おろす）・・・・・・・・ １かけ
しょうゆ・・・・・・・・ 大さじ１と1/2
オイスターソース・・・ 小さじ1/2
酒・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ１
みりん・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ１
砂糖・・・・・・・・・・・・・・・ 小さじ1/2
ごま油・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ１

実
が
締
ま
り
、
お
い
し
さ
が
凝
縮
し
ま
す
。
な
す
は
、
味
に
強
い
個
性
が

な
く
、
ど
ん
な
調
理
法
に
も
な
じ
む
万
能
野
菜
で
、
揚
げ
物
、
炒
め
物
、

煮
物
、
漬
け
物
な
ど
幅
広
く
調
理
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
油
と

の
相
性
が
よ
く
、
油
を
使
う
こ
と
に
よ
っ
て
色
鮮
や
か
に
、
そ
し
て
果
肉

が
な
め
ら
か
に
な
り
お
い
し
さ
が
増
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
結
城
の
な
す
を
味

わ
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

なすロール

（作り方）
①豚肉に塩こしょうをしておく。
②調味料をあわせておく。
③なすを細長く切り、４～５本ずつ豚肉に巻いて小麦粉をまぶしておく。 
④ごま油を熱し、しょうがを炒め、巻いた豚肉を転がしながらよく焼く。
⑤なすがしんなりし、豚肉が焼けたら、合わせた調味料を加え全体に
　からめてできあがり。

結
城
の「
な
す
」を
味
わ
お
う

親子で作ろう
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〈エネルギー 210kcal　たんぱく質 12ｇ　塩分1.1ｇ〉


