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お知らせ 

 

マイナンバー(個人番号)｢通知カード｣

を受け取っていない方へ 
 
配達時に不在で郵便局の保管期限を経過した，ま

たはそのほかの事由により，市役所に返戻された通
知カードは，市民課窓口で受け取りができます。 
●受け取りができる時間帯 
平日 午前８時30分～午後５時 

●受け取りに必要な書類 
《本人または同一世帯員が受け取る場合》 
窓口に来る方の本人確認書類(免許証など) 

《代理人が受け取る場合》 
①通知カードの受け取りを依頼した方の本人確認書類 
②代理人の本人確認書類 
③代理人であることを証明する書類(委任状など) 
④本人が交付場所に来庁することが困難である
ことを証する書類(本人の身体障害者手帳，施
設入所，入院の事実を証する書類など) 

※返戻された通知カードの市民課での保管期間
は３カ月程度となりますので，早めの受け取り
をお願いします。 

●問合先 市民課 市民係 TEL 34-0409 
 
 

マイナンバーカード(個人番号カード)

の交付 
 
 申請したマイナンバーカード(個人番号カー
ド)については，交付の準備ができた方から順番
に交付通知はがきを送付しています。 
マイナンバーカードの市役所での保管期間は

３カ月程度となりますので，手元にはがきが到着
したら，電話にて予約のうえ，早めに受け取りを
お願いします。 
●問合先 市民課 市民係 TEL 34-0409 

 

市役所本庁舎の耐震補強工事を行います 
 
市役所本庁舎において下記の期間，耐震補強工事

を行います。工事は主に休日に行いますが，工事
のための仮囲いが設置され窓口やロビーの一部
が狭くなります。ご不便をおかけしますが，ご理解
のほどお願いします。 
●工事期間 ８月20日(土)～平成29年２月 
●工事場所 第１庁舎，第２庁舎 
●問 合 先 市契約管財課 TEL 54-7000  
 

特別障害者手当など受給者の皆さんへ 
 
現在，特別障害者手当などを受給している方は，

手当支給の可否確認のため，市から送付する｢特別
障害者手当等受給資格者現況調査表(８月上旬送付)｣

を記入し，必ず提出してください。 
●受付期間 ８月12日(金)～９月９日(金) 

午前８時30分～午後５時15分 

●場  所 社会福祉課 
●持 参 物 ・印鑑 
      ・個人番号(マイナンバー)の分かるもの 
      ・年金支払通知書(年金受給者のみ） 
《特別障害者手当などについて》 
・特別障害者手当 
 20 歳以上で著しく重度の障害の状況にあるため， 
日常生活において常時介護を必要とする方(国民 
年金1級の障害が重複するなどの重度障害者) 

・障害児福祉手当 
 20歳未満で重度の障害の状態にあるため，日常 
生活において常時介護を必要とする方 

・経過的福祉手当 
 現在受給している方のみで，制度上新たな認定 
はありません。 

●申込・問合先 市社会福祉課 障害福祉係 
      TEL 34-0438 FAX 32-6628 

第 21回ＮＨＫハート展に，「まゆげった音頭」

の作詞を手がけた市内在住の小林キヨ子さん

の詩が入選し，８月２３日(火)午後８時からＮＨ

Ｋ・Ｅテレの福祉ポータル番組「ハートネットＴＶ」

で紹介されます。ぜひご覧ください。 

●問合先 ゆうきフィルムコミッション 

(市商工観光課) TEL 34-0421 

番組詳細
はこちら 

 

http://www.city.yuki.lg.jp/
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平成28年度臨時福祉給付金および年金生活者等支援臨時福祉給付金 

(障害・遺族基礎年金受給者向け)のお知らせ 
 
下記のとおり臨時福祉給付金の申請を開始します。対象と見込まれる方には，８月下旬に申請書

を直接送付しますので郵送で申請ください。 

 
平成28年度臨時福祉給付金 

年金生活者等支援臨時福祉給付金 
(障害・遺族基礎年金受給者向け) 

概  要 
消費税率の引き上げ(５％→８％)による
低所得者への負担の影響に鑑み，暫定的
な負担軽減措置として給付します。 

一億総活躍社会の実現に向け，賃金引き
上げの恩恵がおよびにくく，所得の少ない
年金受給者への支援として給付します。 

支給対象 

平成 28 年１月１日時点で結城市に住民
登録があり，平成28年度の市民税が課税
されない方 
※ただし，自身を扶養している方が課税
されている場合や生活保護制度の被保

護者などは対象外です｡ 

左欄対象者のうち，障害基礎年金または
遺族基礎年金を受給している方 
※年金生活者等支援臨時福祉給付金の給付

(３万円)を受けた方は対象外です。 

支 給 額 3,000円 
30,000円 

※平成28年度臨時福祉給付金も申請できます。 

申請期間 ８月22日(月)～12月22日(木)  ※当日消印有効 

申請書類 対象者全員の本人確認書類の写し，振込先の通帳の写し 

申請方法 郵送(申請書に同封の返信用封筒で郵送ください) 

郵送による申請が困難な場合は，下記の日程で特設会場での窓口受付を行います｡上記申請書類と
印鑑を持参のうえ，申請ください｡ 

●申請・問合先 市社会福祉課 企画管理係 TEL 34-0416 
 

農用地区域の変更申請 
 
 農用地区域とは，農地が農業生産にとって最も
基本的な資源であることから，特に優良な農地を

｢農業振興地域の整備に関する法律｣により指定
したものです。このため，農用地区域に指定した
農地を農地以外の目的に利用する場合は，必ず農用
地区域から除外(区域の変更)する手続きが必要

となります。 
●申請受付期間 ９月１日(木)～９日(金) 
        (土・日・祝日を除く) 
※手続きには６カ月程度要します。 
※次回の受付は平成29年１月を予定しています。 
●問 合 先 市農政課 農政係  

TEL 34-0419  
 
 

 

就職カレッジ       ※無料 
 
 ジョブカフェいばらきでは，脱フリーター・脱
無職を目指している方を対象とした就職支援セ
ミナー就職カレッジを開催します。 
●日  時 ８月25日(木)・26日(金)，９月１日(木)・ 

２日(金)・８日(木)・９日(金) 
午前９時30分～午後４時30分 

●会  場 土浦市亀城プラザ(土浦市中央2-16-4) 
●対 象 者 15歳からおおむね40歳代前半の求職 

者で全日程参加できる方  
※先着20人 

●申込方法 電話またはメールで申込みください
※事前予約制 

●申込・問合先 ＮＰＯ法人 雇用人材協会 
TEL 029-300-1738 
E-mail s-college@koyou-jinzai.org 
 

 午前９時～午前11時30分 午後１時30分～午後４時 

８月30日(火) 
市役所本庁舎２階 第３会議室 

８月31日(水) 

９月１日(木) 絹川地区多目的集会施設 ホール 上山川就業改善センター ホール 

９月２日(金)  江川地区多目的集会施設 ホール 

９月５日(月) 山川文化会館 保健衛生室  
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教育委員会定例会 
 
●日  時 ８月24日(水) 午後２時 
●場  所 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階) 

多目的スペース 会議室 
※この会議を傍聴することができます。 
気軽に問合せください。 

●申込・問合先 市学校教育課 TEL 32-9997 
 

イベント 

 

第10回桑の日イベント   ※無料 
 
皆さんのご来場をお待ちしています。 

●日 時 ９月11日(日) 午前10時～正午 
●会 場 市民情報センター 市民ひろば 

●テーマ 桑を楽しむ集い 
●内 容 桑の手形下敷きつくり，繭の糸繰り体験， 

ヨーヨープレゼント，桑・繭に関する 
説明，紙芝居，コカリナ演奏，ハーモ 
ニカ演奏，子どもたちのダンス 

●問合先 ＮＰＯ法人結城まちづくり研究会 
事務局(結城観光物産館内) TEL 32-5330 
桑田 TEL 33-2298 畠井 TEL 33-4640 

 

第５回ふれあいコンサート 

(大正琴・演奏)      ※無料 
 
●日 時 ９月４日(日)  

午後１時開場 午後１時30分開演 
●場 所 市民文化センターアクロス 小ホール 
●出 演 琴ひろ会(中之島流) 
●問合先 服部 TEL 32-0298 稲葉 TEL 32-2076 
 

成人式典の日程が決定しました 
 
●日  時 平成29年１月７日(土) 午前10時から 
●場  所 市民文化センターアクロス 大ホール 
●そのほか 式典の案内状は結城市在住者には11 

月ごろ発送を予定しています。 
参加を希望する方で現在結城市に 

在住でない方など，そのほか不明な 
点は気軽に問合せください。 

●問 合 先 市生涯学習課 TEL 32-1899 
 

救急の日2016市民の集い 
 
●日  時 ９月10日(土) 午後１時受付開始 

午後１時30分～午後５時 
●場  所 市民文化センターアクロス 小ホール 
●対  象  市内在住または市内事業所および団体 

に勤務する方 

●内  容  
・救急講演 
演題 ｢救急医療の最新情報｣(仮) 

 講師 濱口 眞輔さん(獨協医科大学病院 麻酔科 
教授) 

・救命講習  
心肺蘇生法およびＡＥＤ取扱い指導(成人対象) 

●そのほか 実技ができる服装で参加ください 
(座布団やクッションがあると実技 
負担が減ります) 

●申込・問合先 結城消防署 管理課 管理係 
      TEL 32-5145 
 

Men’s サロン(女性も可)   ※無料  
男性同士集まって,将棋・囲碁・マージャン・

カラオケなどをしながら,楽しく過ごしましょう。 

遊び方が分からない方には丁寧に教えます。 

おしゃべり目的の参加や見学も大歓迎。お待ちし

ています。 

●日 時 ９月13日(火) 午前10時～午後３時 

●場 所 生きがいふれあいセンター 
●申込み 不要 
※時間内の出入りは自由です。 
※飲食物は，各自持参ください。 
※アルコール類は禁止します。 
※女性の方も参加できます。 
●申込・問合先 
市地域包括支援センター 南分室 TEL 54-6477 
市在宅介護相談センター 

たけだ TEL 33-2530 
ヒューマン・ハウス TEL 32-1890 

 

出会いパーティー 
 
●日  時 ９月10日(土)  

午後１時15分受付開始 
午後１時30分～午後４時30分 

●会  場 市民文化センターアクロス  
●募集人員 ・Ａコース 

男性 40歳以下の独身の方 
女性 38歳以下の独身の方 

・Ｂコース 
男性 41～54歳の独身の方  
女性 39～49歳の独身の方 

●参 加 費 男性3,000円 女性1,000円 
●そのほか キャンセルした状況により，キャン

セル料1,000円が発生します。 
●申込・問合先 ＮＰＯ法人 ベル・サポート 
      TEL 0280-87-7085 
      受付時間 午前９時～午後５時 
      月曜日休業 
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子育て支援センター ９月の予定 
 

■市子育て支援センター      TEL 34-1070 

●時間 午前９時～正午 
午後２時30分～午後４時30分 

 
■みくに支援センター       TEL 33-5946 
 ●時間 午前８時30分～午後１時30分 

 
■つくば支援センター        TEL 32-8670 
 ●時間 午前９時～午後２時 

※詳細は各支援センターに問合せください。 
 

子育て広場｢ずんずん｣      ※無料 
 
●日 時 ８月25日(木) 

午前10時～午前11時30分 
●場 所 結城明照保育園 
●内 容 思いっきり，水遊び 

※企画遊びのあとは園庭で自由に遊べます。 
●対 象 未就園のお子さんと保護者の方 
●問合先 結城明照保育園 TEL 45-7270 

URL http://yukimeisyou.org/ 
 

ふれあい広場｢すくすく｣ 
 
●日  時 ８月22日(月) 

午前10時20分～午前11時20分 
●場  所 たま保育園 

●内  容 水遊び・泥遊びを体験してみませんか。 
普段，家庭ではなかなか体験できない 
水や泥を使ったダイナミックな遊び 
を行います。 

※雨天の場合は室内あそびを行います。 
●対  象 未就園のお子さんと保護者の方 
●定  員 10組 
●申込方法 電話で申込みください 
●申込受付 ８月17日(水)から 
      受付時間 午前10時30分～午後４時 
●申込・問合先 たま保育園 TEL 35-1363 
URL http://www.houkoukai-hoikuen.jp/tama/ 

 

認知症を知る講演会    ※無料 
 
～認知症とともに，よりよく生きる～ 
認知症になっても前向きに生きている人の姿

や声を知り，認知症とどう生きるか，どう支えるか 
を一緒に考えてみませんか。どなたでも参加でき
ますので，気軽に来場ください。 
●日  時 ９月３日(土) 午後１時30分受付開始 

午後２時～午後３時30分 
●場  所 市民文化センターアクロス 小ホール 
●内  容 認知症と生きる人の意見発信の支援

を行う講師の話から，｢認知症とと

もに，よりよく生きる｣人たちの
日々を知ることができます。 

●講  師 水谷 佳子さん(日本認知症ワーキング 
グループ パートナー) 

●申込方法 ９月１日(木)までに，電話で申込み
ください 

●申込・問合先 市地域包括支援センター TEL 34-0324  
 
 
 

月 火 水 木 金 土 

   1 
0歳児 

身体測定 

2 
1歳児～ 

身体測定 

3 
自由遊び 

自由遊び 自由遊び 自由遊び 

5 
サ ー ク ル 活 動 日 

6 
自由遊び 

7 
自由遊び 
 

8 
自由遊び 

9 
自由遊び 

10 
休 

 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 

12 

休 
 

13 

企画遊び 
( リ ト ミ ッ ク ) 

14 

自由遊び 
 

15 

自由遊び 

16 

自由遊び 

17 

企画遊び 
(運動会) 

自由遊び に っ こ り タ イ ム 自由遊び 自由遊び  

19 
敬老の日 

 

20 
自由遊び 

21 
き ら き ら タ イ ム 

22 
秋分の日 

23 
自由遊び 

 

24 
休 

自由遊び 自由遊び 自由遊び  

26 
自由遊び 

27 
自由遊び 

28 
企画遊び 
（ 小 麦 粉 粘 土 ） 

29 
自由遊び 

30 
公園遊び 
自由遊び 

 

自由遊び 自由遊び  自由遊び 自由遊び 

月 火 水 木 金 土 

   1 

自由遊び 
身体測定 

2 

自由遊び 

3 

園庭開放 

5 
自由遊び 

6 
企画遊び 
（ヨガ） 

7 
休 

8 
自由遊び 

9 
自由遊び 

10 
園庭開放 

12 
自由遊び 

13 
自由遊び

お話会 

14 
休 

15 
企画遊び 

(おばあちゃんと遊ぼう) 

16 
自由遊び 

17 
園庭開放 

19 
敬老の日 

20 
企画遊び 

( 出 前 講 座 ) 

21 
休 

22 
秋分の日 

23 
自由遊び 

24 
園庭開放 

26  
自由遊び 

27 
自由遊び 

28 
休 

29 
企画遊び 
(誕生会) 

30 
自由遊び 

 

おしゃべりサロン 

月 火 水 木 金 土 

   1 
自由遊び 

2 
自由遊び 

身体測定 

3 
休 

5 

自由遊び 

6 

自由遊び 

7 

自由遊び 

8 

自由遊び 

9 

自由遊び 

10 

休 

12 
自由遊び 

13 
自由遊び 

14 
自由遊び 

15 
自由遊び 

16 
企画遊び 
(お ば あ ち ゃ ん と 制 作 ) 

17 
休 

19 
敬老の日 

 

20 
自由遊び 

21 
企画遊び 

(誕生会) 

22 
秋分の日 

23 
自由遊び 

24 
休 

26 
自由遊び 

27 
企画遊び 

(食 改 と 運 動 ) 

28 
自由遊び 

29 
自由遊び 

30 
自由遊び 

 

http://www.houkoukai-hoikuen.jp/tama/
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高齢者サロンなごみ    ※無料 
 
お茶を飲んで楽しくおしゃべりをしたり，手芸

や塗り絵，レクリエーションなどをしたり，気軽
に集まれるサロンです。初めての方，見学も大歓迎
です。ぜひ参加ください。 
●日 時 ９月６日，10月４日 各火曜日 

午前10時～午前11時30分 
●場 所 健康増進センター 研修所 
●申込み 不要 
※時間内の出入りは自由です。 
※どなたでも参加できます。 
●協 力 市介護予防サポーター 
●問合先 市長寿福祉課 TEL 45-6672 
 

健康・福祉 

 

産前産後サポート教室   ※無料 
 
妊娠や子育てについていろいろ学んだり，お母

さん同士おしゃべりしながら友達を作りませんか。
結城市に住民票のある妊産婦の方なら，どなたでも
参加できます。 
【産前サポート教室】ハローベビークラス 
●日  時 ９月10日(土) 午前９時受付 

午前９時30分～午前11時30分 
●対  象 妊婦(おおむね30週以降の方) 

※夫・祖父母も可 

●募集人数 12組(電話予約 先着順) 
●申込期限 ９月７日(水) 午後５時 
      平日受付(木曜日除く) 

●内  容 妊産婦のこころと体の変化 
      赤ちゃんの体のしくみ，赤ちゃんの 

お世話，父親の役割など 
【産後サポート教室】育児サロン 
●日  時 ９月14日(水) 午後１時30分受付 

午後２時～午後４時 
●対  象 産後おおむね１年までの母子 
●内  容 母乳についての講話や相談，体重測定， 

お母さん同士のおしゃべりをとおし 

た仲間づくりなど 
※申込みは不要です。直接会場へお越 
しください。 

－共 通－ 
●場  所 池羽レディースクリニック 
●持 参 物 住所地が確認できるもの(運転免許 

証，保険証など)，母子健康手帳  
※動きやすい服装でお越しください。 

●申込・問合先 池羽レディースクリニック   
TEL 33-3465 

離乳食教室          ※無料 
 
離乳食の進め方などの話や，実際に離乳食を作

って体験する教室です。離乳食に不安のある方は，
ぜひ参加ください。 
●日  程 ９月21日(水) 

午前10時～午前11時45分 
●内  容 離乳食の始め方から２回食の進め方 

と作り方(実習有) 
●対  象 ６カ月までのお子さんがいる家族 

先着20人 
●場  所 健康増進センター 
●持 参 物 エプロン，筆記用具など 

※お子さん連れの方はおぶいひも持参 
●申込締切 ９月16日(金) ※電話申込み 
●申込・問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 

 

介護教室           ※無料 
 
 介護の方法や介護予防，介護者の健康づくりな
どについての知識・技術の向上を図るため,介護
教室を開催します。在宅で介護している家族のほ
か,介護に関心のある方は，ぜひ参加ください。 
《第６回 認知症疾患医療センターについて 

～物忘れが心配になったら～》 
●日  時 ８月24日(水) 午前10時30分～正午 
●場  所 ＪＡ北つくば 結城南支店２階 
●講  師 坂田 文吾さん(古河赤十字病院  

認知症疾患医療センター 精神保健 
福祉士)  

●内  容 認知症疾患医療センターは認知症 
を専門に診察する病院です。どんな方 
が対象となるのか,診察では何を相談 
できるのかなど,説明します。 

●申込方法 電話で申込みください 
●申込締切 ８月23日(火) 
●申込・問合先 
市地域包括支援センター 南分室 TEL 54-6477 
市在宅介護相談センター 

たけだ TEL 33-2530 
ヒューマン・ハウス TEL 32-1890 
 
 

愛の献血にご協力を 
 
あなたにもできるボランティア，皆さんの協力

をお願いします。 
●日 時 ８月24日(水) 午後１時～午後４時 
●会 場 市役所 

●問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 
 
 



 6 

日付 時間
① 　9月 2日(金)
②   9月 8日(木)
③  9月16日(金)
④  9月30日(金)
⑤  10月14日(金)
⑥  10月28日(金)
⑦  11月 4日(金)
⑧  11月18日(金)

午前9時30分
～

午前11時30分

（受付：午前9時15分）

ヘルシークッキング教室 
 

 生活習慣病予防のための料理教室を開催します。

自分や家族の健康づくりのために，ぜひ参加ください。 
●日程・内容(講話および調理実習) 
 
 
 
 
 
 
  
※１回ごとの申込み可 
●時  間 午前９時30分～午後１時 
●場  所 健康増進センター 
●募集人数 20人 ※要予約 

●講  師 栄養士，食生活改善推進員 
●受 講 料 300円(調理材料代) 
●持 参 物 エプロン，三角巾，筆記用具など 
●申込方法 電話で申込みください 
●申込締切 第１回 ９月２日(金) 

※各回１週間前 
●申込・問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 

運動普及推進員養成講習会 ※無料 
 

 市民へ運動を普及・指導するボランティアを募集
します。運動による健康づくりについて学びまし
ょう。 
●日  時  
 
 
 
 
 
 
 
 
●場  所 健康増進センター 
●募集人数 20人 
●対 象 者 20歳以上の市内在住者で，講習会終了後 

に運動普及推進員としてボランティア 
活動ができる方 

●内  容 運動の効果，指導方法を講義と実技 
をとおして学びます 

●持 参 品 運動靴(上履き)，筆記用具，飲み物， 
タオル 

     ※運動のできる服装で参加ください。 
●申込方法 健康増進センター窓口または電話 

にて申込みください(土・日・祝日 
を除く) 

●申込締切 ８月30日(火) 
●申込・問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 

家族介護者交流会       ※無料 
 
 現在，介護している男性の方が集い,日ごろの介護
の話や情報交換をします。関心のある方は,ぜひ参加
ください。 
《５回目》  
●日  時 ９月８日(木) 午前10時～正午 
     ※時間内の出入りは自由です。 
●場  所 市立公民館２階 集会室 
●対  象 男性介護者の方 
●申込締切 ９月７日(水) ※電話申込み 
●申込・問合先 
市地域包括支援センター 南分室 TEL 54-6477 
市在宅介護相談センター 

たけだ TEL 33-2530 
ヒューマン・ハウス TEL 32-1890 

 

講 座 

 

結城紬糸取り講習会    ※無料 
 
●日 時 ９月８日(木) 午前10時～午後３時 
●場 所 市立公民館３階 茶室 
●道 具 真綿・つくしなどは揃えてあります 
●問合先 本場結城紬原料商共同組合 

須藤 TEL 33-3954 
 

高齢者趣味教養講座    ※無料 
 
《健康ステップ体操講座》 
●日  時 ９月７日(水)から 各水曜日 全５回  

午後１時30分～午後３時30分 
●場  所 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階) 

多目的ホール 
●講  師 県西地区スクエアステップ連絡協議会 

会員 
●募集人数 15人(60歳以上) 
●申込期間 ８月15日(月)～９月２日(金) 
●受付時間 午前９時～午後５時 
●申込・問合先 市社会福祉協議会 福祉推進係 
      小田部 TEL 33-0221  
 

危険物取扱者試験および準備講習会 
 
《危険物取扱者試験》 
●種  類 甲種，乙種(第１類～第６類)，丙種 
●試 験 日 Ｄ日程 10月23日(日) 

午前９時30分開始 
●場  所 県立下館工業高等学校 
●受付期間 書面申請 ８月30日(火)～９月14日(水)  
      電子申請 ８月27日(土)～９月11日(日) 
●申 込 先 消防試験研究センター茨城県支部 
            TEL 029-301-1150 
●問 合 先 筑西広域消防本部予防課 TEL 24-4589 

回 月　日 内　容

1  ９月９日(金) 肥満を予防しよう!

2  10月７日(金) 気になる糖尿病!

3  11月４日(金) 気になる高血圧!

4  12月16日(金) 食生活を見直そう!
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日時 講義名　・　会場 講師

第１回
９月24日(土)
午後１時30分～
午後３時30分

統計から現状を知り，くらしに活かす！
男女共同参画の基礎講座
市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階)
多目的ホール

渡辺 美穂さん
(国立女性教育会館
研究国際室研究員)

第２回
10月23日(日)
正午～午後４時

《移動学習》
｢今こそ求められる日本人の品格
～共に輝き続けるために～｣
講演時間 午後１時～午後２時30分
県西生涯学習センター
※送迎あり(定員14人)

坂東 眞理子さん
(昭和女子大学学長)

第３回
11月５日(土)
午後１時30分～
午後３時30分

災害に強い地域づくりをめざして
～防災・減災に女性の力を活かす～
市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階)
多目的ホール

宗片 恵美子さん
(ＮＰＯ法人イコール
ネット仙台代表理事)

第４回
12月３日(土)
午後１時30分～
午後３時30分

｢婦人参政権獲得70年｣に見る女性の歩み
市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階)
多目的ホール

山村 淑子さん
(近現代女性史研究者)

《危険物取扱者試験準備講習会》  
●種  類 中期乙種４類    
●講 習 日 ９月27日(火)・28日(水)の２日間  

●場  所 筑西広域消防本部 
●受付期間 講習日１週間前までに必着 
●定  員 180人 
●申 込 先 県危険物安全協会連合会 
      TEL 029-301-7878 
●問 合 先 筑西広域消防本部予防課 TEL 24-4589 
 

筑西地域職業訓練センター講座 
 
《パソコン応用講座》 
●日  時 ９月２日(金)～10月25日(火) 
      各火・金曜日 全16回 

午後６時30分～午後９時30分 
●講  師 沼田 立人さん 
●募集人数 20人(定員になり次第締切り) 
●受 講 料 20,000円(教材費別) 
●申込期限 ８月26日(金) 
《パソコン｢Word｣習得講座》 
●日  時 ９月２日(金)～10月18日(火) 
      各火・金曜日 全14回 

午後６時30分～午後９時30分 
●講  師 富岡 彰さん 
●募集人数  20人(定員になり次第締切り) 
●受 講 料  20,000円(教材費別) 
●申込期限 ８月26日(金) 
《フラワーアレンジメント１dayレッスン 
｢プリザーブドフラワーアレンジ｣》 

●日  時 ９月17日(土) 午前９時～正午 
●募集人数 20人(定員になり次第締切り) 
●講  師 安藤 和代さん 
●受 講 料 5,000円(材料費込) 
●申込期限 ９月７日(水) 
－共 通－ 
●場所・申込・問合先  
筑西地域職業訓練センター TEL 75-1254 
 

ひとり親家庭を応援 

パソコン初級講習会 
 
 女性講師が丁寧に少人数を指導します。仕事で 

すぐに役立つWordとExcelの基礎知識を学びます。 
●日  時 10月１日・15日，11月５日・19日 
      各土曜日 全４回 
      午前９時30分～午後４時30分 
●場  所 クリエートＰＣ教室(水戸市北見町８-12) 
     ※無料駐車場あり 
●内  容 Word基本操作，書式設定，ビジネス

文書作成など 
      Excel入力，表の作成，簡単な関数，

印刷など 

●募集人数 10人程度(定員になり次第締切) 
※託児付き(要予約・２歳以上) 

●対 象 者 県内在住のひとり親家庭の母・父 

および寡婦の方で，４日間必ず出席 
できるパソコン初級者 

●自己負担額 2,000円(テキスト代など) 
     ※講習日初日に徴収します。 
●募集期間 ９月５日(月)～21日(水) 
●申込・問合先 県母子家庭等就業・自立支援センター 

TEL 029-233-2355 
E-mail shienboshi@ibaboren.or.jp 

 

男女共同参画推進セミナー ※無料 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
※希望の講座のみの参加も可能です。 
●申込期間 第２回は９月６日(火)まで 

      そのほかの回は随時受付中 
●募集定員 50人 ※第２回のみ30人 

(定員になり次第締切) 
●持 参 物 筆記用具など 
●申込方法 各公共施設設置のセミナーチラシ 

裏面を記入のうえ電話またはFAXで 
申込みください 

●申込・問合先 市民活動支援センター 男女共同参画係 
TEL 54-7008 FAX 54-7009 

※休館日：月曜日(祝日の場合は翌日) 
 

認知症について学びませんか 
              ※無料 
 
～認知症サポーター養成講座～ 
認知症サポーターとは，何か特別なことをする

人ではなく，認知症の方とその家族を温かく見守
る応援者です。認知症の症状，上手な接し方，治
療や予防法などについて学べる講座ですので，気
軽に参加ください｡ 
●日  時 ８月31日(水)  

午前９時30分受付開始 
午前10時～午前11時30分 

mailto:shienboshi@ibaboren.or.jp
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●会  場 南部中央コミュニティセンター 
      多目的ホール  
●講  師 市キャラバン・メイト連絡会員 
●申込方法 前日までに，電話で申込みください 
●申込・問合先 市地域包括支援センター TEL 34-0324 
 

募 集 

 

｢祭りゆうき2016｣出演者・出場者募集 
 
《踊り・ダンス出演者募集 ※無料》 
 毎年大盛況の踊り・ダンスは県内外から数多くの
踊り手が集まります。この機会に日ごろの成果を
披露しませんか。あわせて Jr.DANCE 選手権も行
いますので，応募ください。 
※踊り・ダンスのジャンルは問いません。 
●開 催 日 10月29日(土)・30日(日) 
●会  場 けやき公園，市民文化センターアクロス 
●募 集 数 80団体程度 
《なりきり！選手権出場者募集 ※無料》 
 大好きなアーティストやアイドルになりきって
ダンスや歌を完璧にコピーしているか，またはなり
きっているかを審査します。 
●開 催 日 10月29日(土) 
●会  場 市民文化センターアクロス 大ホール 
《歌うま選手権出場者募集 ※無料》 
 歌に自信のある方，または自信のない方でもカ
ラオケ愛好家なら大歓迎です。歌のジャンルや年
齢も問いません。 
●開 催 日 10月29日(土) 
●会  場 市民文化センターアクロス 大ホール 
・エントリーステージ(予選会) 
●募 集 数 先着30組  
●参加資格 市内在住・在勤の方 
●内  容 フルコーラスで採点機により採点 

します。(上位５位は決勝ステージ 
があります。) 

・プロフェッショナルステージ(フリー部門) 
●募 集 数 先着10組 
●参加資格 市内在住・在勤の方 
●内  容 採点や順位決定を行わずフルコーラス 

で歌えます。 
－共 通－ 
●申込方法 各種申込みについては，所定の申込 

用紙を記入し，提出してください。 
市観光協会のホームページからも 
ダウンロードできます。 

●申込締切 ９月16日(金) ※厳守 
●申込・問合先 市観光協会事務局(市商工観光課観光係) 

TEL 34-0421 FAX 32-7123 
E-mail shokokanko@city.yuki.lg.jp 
 
 

筑西広域イベント｢やっぺえ｣ 
 
｢やっぺえ｣は例年15,000～25,000人の来場者

を数えているイベントです。 
《フリーマーケット出店者募集》 
●日  時 10月22日(土) 午前９時～午後３時 

23日(日) 午前９時～午後２時 
●場  所 県西総合公園(コミュニティクラブ 

ハウス前) 
●内  容 生活不用品の販売 
      筑西広域圏内在住(結城市・筑西市・ 

桜川市)の18歳以上の方 
●禁止事項 生き物，食べ物，自作加工品の販売， 

業者の出店，くじ引き行為など 
●出 店 料 両日500円(１家族１区画) 
●募 集 数 両日40店舗 

●希 望 日 10月22日(土)か23日(日)のどちらか 
を選んで記入してください。両日の 
出店はできません。(希望日が無い 
場合は無効) 
詳細は，ホームページをご覧ください。 

●応募方法 往復はがきに住所,氏名,年齢,電話 
番号,出店内容を記入し申込先へ郵送 

《やっぺえＢ－８グルメ うっ米!!フェスティバル
出店者募集》 

●日  時 10月22日(土) 午前９時～午後３時 
23日(日) 午前９時～午後２時 

●場  所 県西総合公園(ローンプレイフィールド) 

●出店条件  
・地元でとれたお米や野菜を使用していること。 
・２日間出店できる方。 
・オリジナリティのある料理であること。 
(応相談) 

・筑西広域圏内(結城市，筑西市，桜川市)に在住 
または，店舗をお持ちの方。 

●応募資格 食品販売業の営業許可をお持ちの方
(営業許可書のコピーを添付) 

●出 店 料 10,000円(２間×３間のテント，テー 
ブル２本，椅子４脚) 

●応募方法 筑西広域市町村圏事務組合ホーム 

ページから応募用紙をダウンロード 
し記入後メールか郵送，または事務局 
まで持参。 

●募集店舗数 ８店舗(応募多数の場合，審査選考 
あり) 

－共 通－ 
●募集期間 ９月２日(金)まで ※当日消印有効 
●申込・問合先 〒308-0803 筑西市直井1076 

筑西広域市町村圏事務組合内 
筑西広域イベント実行委員会 
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TEL 22-7979 FAX 22-7386 
E-mail ji-kikaku@tikusei.or.jp 
URL http://www.tikusei.or.jp/ 

 

第９回新川和江賞作品募集 
 

～未来をひらく詩のコンクール～ 
●募集期限 ９月23日(金) 

※郵送の場合当日消印有効。 
●応募資格 市内在住，在学の小・中・高生 
●募集作品 自由題の未発表詩(Ｂ４縦書き400 

字詰め原稿用紙10行以上30行以 
内・右とじ)，形態自由，１人１作 
品のみ 

●応募方法 所定の応募票を作品裏面右上に貼付 
し，ゆうき図書館へ提出してください。 
応募票はゆうき図書館にあります。 
ホームページからダウンロードもで 
きます。  

●表  彰 新川和江賞(最優秀賞)１人・優秀賞
９人・優良賞25人(変動あり) 

     ※受賞者には記念品を授与します。 
     ※受賞作品はゆうき図書館ホームペ

ージ・市民情報センター内に掲示し
ます。 

●発  表 平成 29 年 1 月下旬に受賞者へ通知
します 

●予選委員 センダンの木の集い 
●最終選考 新川 和江さん 
●表 彰 式 平成29年２月12日(日) 

会場：市民情報センター 
●応募・問合せ ゆうき図書館 
      〒307-0051 結城市国府町1-1-1 
      TEL 34-0150 FAX 34-0120 
 URL http://lib-yuki.city.yuki.lg.jp/ 
 

平成28年度介助員募集 
 
●応募資格 障害を持つ児童生徒に理解があり 

熱意を有する方 
●応募人数 若干名 
●報  酬 時給1,000円 

※看護師資格を有し，看護業務に従事 
する方は1,750円 

●勤務時間 １日５～６時間程度 
(週25時間～29時間以内) 

●雇用期間 平成29年３月24日まで 
●待  遇  
・通勤手当 日数に応じた支給(支給要件を満た 

す場合) 
・雇用保険への加入(社会保険への加入なし) 
●応募方法 所定の申込用紙で申込みください 
※応募用紙は，市ホームページからダウンロード可 
●申込締切 ９月９日(金)  

●受付時間 午前８時30分～午後５時15分 
      (土・日を除く) 
●選考方法 面接(日時は追って連絡します) 
●申込・問合先 市学校教育課 TEL 32-9997 
  URL http://www.city.yuki.lg.jp/page/page001143.html 
 

フォトコンテスト作品募集 
 
 きものday結城実行委員会では，結城の魅力発信
および新たな発見を見出すために，フォトコンテ
ストを行います。 
●テ ー マ 歴史あるまち ゆうき 
●写真サイズ Ａ４サイズ，４つ切り，４つ切りワイド 

※縦横自由 
●表  彰 最優秀賞１点，優秀賞４点，入選４点， 
      佳作５点 
     ※結城紬のショールやネクタイなどの 

市特産品を予定 
・表 彰 式 11月13日(日) 
●応募方法 ・写真を現像して提出 

・１人３点まで応募可能 
・作品１点につき，１枚の応募票を 
添付 

・撮影地は結城市内に限る 
・作品は未発表のものに限る 
・モノクロ・カラー自由 

※応募票は市ホームページよりダウン 
ロードできます。 

※持参の場合は，商工観光課まで 
●応募締切 ９月23日(金) ※当日消印有効 
●申込・問合先 きものday結城実行委員会事務局 

(市観光協会内) 
〒307-8501 結城市大字結城1447 
TEL 34-0421 
 

平成28年度  

いばらきヘルスロードコース募集 
 
 県では子どもから高齢者の方までが安心して
歩くことのできる｢いばらきヘルスロード｣コー
スを指定し，健康づくりのためのウォーキングの
習慣化を支援しています。平成 28 年度のコース

の指定に向けて新たなヘルスロードコースを募
集します。 
●提出書類  
①いばらきヘルスロード候補地推薦書 
②いばらきヘルスロード候補地現況表 
③地図(いばらきデジタルまっぷにコースを図示
したもの) 

④写真(コースのイメージがわかるもの ２枚) 
※①，②の様式は県保健予防課のホームページから 
ダウンロードしてください。 
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開催日 時間 会場

９月２日
　　(金)

午後１時～
　午後３時

山川文化会館

８月15日
　　(月)

午前９時30分～
　午前11時30分

ＪＡ北つくば
結城南支店２階

８月28日
　　(日)

午前10時～
午後３時

山川不動尊門前
組合事務所内

●申込締切 ８月31日(水) ※詳細は問合せください。 
●申込・問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 

放送大学10月入学生募集 
 

 放送大学では,平成28年度第２学期(10月入学)
の学生を募集しています。 
放送大学はテレビなどの放送やインターネット

を利用して授業を行う通信制の大学です。 
心理学・福祉・経済・歴史・文学・自然科学な

ど,幅広い分野を学べます。 
 資料を無料で差し上げています。気軽に請求く
ださい。ホームページでも受付けています。 
●出願期間 ①８月31日(水)まで 
      ②９月20日(火)まで 
●問 合 先 放送大学 茨城学習センター 

      TEL 029-228-0683 
URL http://www.ouj.ac.jp/ 
 
 

相 談 

 
 

行政相談         ※無料 
 
●日 時 ９月２日(金) 午後１時～午後３時 
●場 所 市立公民館２階 研修室 

※直接会場にお越しください。 

●内 容 暮らしの中で困っていること，行政全 
般についての苦情，相談，意見，要望 
など 

●相談員 行政相談委員 
●問合先 市秘書課 TEL 34-0401 
 

こころの健康相談     ※無料 
 
こころの病でお悩みの方，その家族の方へ，専門

相談員が相談に応じます。 
※プライバシーの保護，秘密は厳守します。 
●日  時 ８月27日(土) 午後１時～午後３時 

※１人あたり30分前後の相談時間です。 

●場  所 社会福祉課 相談室(市役所本庁舎１階) 
●対  象 こころの悩みをもつ本人・家族 
●申込締切 相談日前日の午前10時まで 
●申込・問合先 地域活動支援センター煌(きらめき) 
      TEL 0297-30-3071 
 
 
 
 

第17回 

専門家による困りごと無料相談会 
 

 法律や行政，税務や不動産などさまざまな問題
について，弁護士，司法書士，行政書士，税理士，
公認会計士，社会保険労務士，土地家屋調査士，
不動産鑑定士が無料相談に応じます(当日受付け
順・事前予約不可)。 
●日 時 ９月４日(日) 

受付時間午後２時30分まで 
     午前９時30分～午後３時 
●場 所 県産業会館(水戸市桜川2-2-35) 
●問合先 県弁護士会 TEL 029-221-3501 
 
 

高齢者に関する出張相談会 ※無料 
 
地域包括支援センターでは,健康・介護・認知

症のことなど,高齢者などに関するさまざまな相
談を専門の相談員が受け，制度やサービスの紹介,
利用の支援などを行っています。以下のとおり,
出張相談会を開催予定です。 
※相談内容や秘密は守ります。 
※事前の申込みは不要です｡直接会場へお越しください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
●問合先 
市地域包括支援センター南分室 
(江川地区・上山川地区・山川地区担当) 

TEL 54-6477 
 

全国一斉｢高齢者・障害者の人権あん

しん相談｣強化月間 
 
人には皆，人権があります。それぞれが個人と 

して人権が尊重されなければなりません。しかし， 
残念ながら依然として高齢者・障害者に対する人 
権侵害が発生しており，大きな社会問題となって 
います。水戸地方法務局および県人権擁護委員連
合会は，従来からさまざまな活動を通じて高齢者・
障害者に対する人権問題に取り組んできました。 
 高齢者・障害者に対する暴行・虐待などのあら
ゆる人権侵害について，電話で相談を受付けてい
ます。秘密は厳守します。 

http://www.ouj.ac.jp/
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●期  間 ９月５日(月)～11日(日) ７日間 
●時  間 午前８時30分～午後７時  

※土・日：午前10時～午後５時 

●電話番号 TEL 0570-003-110 
(全国共通人権相談ダイヤル) 

●相 談 員 人権擁護委員，法務局職員 
●問 合 先 水戸地方法務局 人権擁護課 

TEL 029-227-9919 
 

身体障害者のための結婚相談・各種相談           

※無料 
 
一般社団法人茨城県身体障害者福祉協議会では， 

県からの委託・補助を受け身体に障害のある方が 
よき配偶者に恵まれ幸せな結婚ができるように

結婚相談を行っています。各種相談では，身体障
害者の就労をはじめ生活全般にかかる相談につ
いて，各種支援制度や機関をご案内しています。 
●日 時 月曜日～金曜日(祝日，年末年始は除く) 

午前10時～午後３時 
    ※結婚相談は要予約 
●問合先 県総合福祉会館２階(水戸市千波町1918) 

TEL 029-243-7010  
 

筑西地方家族会による相談支援 

※無料 
 
●対 象 市内在住で心の病気を抱える方の家族 

●日 時 毎月第三水曜日(午後１時～午後３時) 
●場 所 ＮＰＯ法人つばさ(筑西市社会福祉協議会 

心身障害福祉センター内) 
●問合先 筑西地方家族会  

古池 TEL 52-2743 
TEL 090-1122-4697 

 

スポーツ 

 

第４回パークゴルフ市民体験 ※無料 
 
 今までパークゴルフをプレーしたことが無い方， 

またこれからプレーしてみようと思っている方， 
家族みんなで体験してみませんか。 
●開 催 日 ９月19日(月・祝) ※雨天中止 

※雨天時の場合，午前８時以降問合先 
に確認ください。 

●開催時間 午前９時～午前11時 
●場  所 紬の里結城パークゴルフ場  
●対  者 小学生以上 
●募集人数 100人(定員になり次第締切り) 
●申込期間 ８月20日(土)～９月10日(土) 

●持 参 物 運動しやすい服装，運動靴，帽子， 
飲み物 

※クラブ，ボールは用意します。 

●指  導 市パークゴルフ協会指導者 
●主  催 市パークゴルフ協会 
●申込・問合先 市パークゴルフ協会 

和泉田 TEL 32-4189 
坂入 TEL 35-0391 

 

秋季市民野球大会 
 
●期  日 ９月４日・11日・18日・25日 各日曜日 
●試合方法 トーナメント方式 
●参 加 費 15,000円 
●申込締切 ８月22日(月) 
●主将会議 ８月26日(金) 午後６時30分 

市立公民館１階 視聴覚室  
●そのほか 審判は，野球連盟審判員が担当 
●チーム編成 市内在住・在勤の方(学生も可能だが， 

高校野球連盟および大学野球連盟 
に加盟していない方) 

●申込方法 スポーツ振興課(市役所駅前分庁舎 
(しるくろーど３階)，土・日・祝日 
休み)またはかなくぼ総合体育館 
(火曜日休館)にある申込用紙に必要 
事項を明記し，同施設へ提出ください。 

●問 合 先 市軟式野球連盟事務局 
      駒井 TEL 090-4712-2490 

      田村 TEL 090-5337-8945 
            星野 TEL 090-4015-0589 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 で ん ご ん 版  ９ 月　

❤日曜当番医 （診療時間：午前９時～午後４時）

　　　　

1 木

2 金

3 土

4 日 ❤ 城西病院 (上の宮） ☎33-2111　❤和田耳鼻咽喉科医院 (大橋町） ☎32-6121

5 月

6 火

7 水

8 木

9 金

10 土

11 日 ❤しろがねクリニック(白銀町)☎32-4511　❤結城クリニック(見晴町)☎32-3639　

12 月

13 火

14 水

15 木

16 金

17 土

18 日 ❤さわやか内科・小児科(新福寺)☎20-8655　❤池羽レディースクリニック(富士見町)☎33-3465

19 月

20 火 ３歳児健康診査 (H25．４月生該当/市健康増進センター　13：15～13：30受付）            図書館休館日

21 水

22 木 ❤結城病院(西繁昌塚)☎33-4161　❤遠藤クリニック(城の内)☎32-8788

23 金

24 土

25 日

納税相談(市役所　収税課）※受付時間 ９：00～12：00

26 月

27 火

28 水 図書館休館日

29 木

30 金

❤宮田外科医院(白銀町)☎33-2608　❤大木医院(立の山)☎33-2288

行政相談（市立公民館　13：00～15：00）

夜間手話講座(市立公民館視聴覚室 18：00～20：00)／随時参加歓迎 社会福祉協議会　☎33-0225　　　　　　

★漏水当番　市管工事協同組合　☎090-7279-8044

国民健康保険税 ３期　　後期高齢者医療保険料 ３期　介護保険料 ３期　 納期限

五本木プレイパーク(13：00～15：00/富士見幼稚園 ☎32-6464)※「おもちゃ図書館」同時開催

敬老の日

秋分の日

夜間手話講座(市立公民館視聴覚室 18：00～21：00)／随時参加歓迎 社会福祉協議会　☎33-0225　　　　　　

◆子育てプレイルーム[ホップ]／南部中央コミュニティセンター(10：00～12：00)ゆうき子育て支援隊☎33-8171　図書館休館日

１歳６カ月児健康診査（H27.２月生該当/市健康増進センター　13：15～13：30受付）

❤きぬのまち診療所(四ツ京)☎34-1655　❤生きいき診療所(繁昌塚)☎45-6500

５カ月児健康診査 (H28．３月生該当/市健康増進センター　13：10～13：30受付） 

２歳児歯科健康診査 (H26．２月生該当/市健康増進センター　13:15～13:30受付）

◆子育てプレイルーム[ホップ]／南部中央コミュニティセンター(10：00～12：00)ゆうき子育て支援隊☎33-8171　図書館休館日

◆子育てプレイルーム[ホップ]／南部中央コミュニティセンター(10：00～12：00)ゆうき子育て支援隊☎33-8171　図書館休館日


