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今までは個別で交付していました

10枚つづりの冊子になります

健康診査受診券　　　　　　  がん検診受診券
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ここが
変わります！
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1

受診券が1冊に
まとまります

　市では皆さんの健康を守るため、健康診査や各種
がん検診を実施しています。
　たくさんの方に受診していただくために、各種受
診券をひとまとめにして５月下旬に個別通知します。

　各種受診券が１冊にまとまって、管理・保管がしやすくな
りました。
　受診券は切り離さずに、冊子のまま保険証・料金と一緒に
健診会場または医療機関へお持ちください。
　子宮頸がん・乳がん検診の無料クーポン券も、対象者の方
に同封しています。

ここが
変わります！

健診受診日と健診会場を
案内します

　会場の混雑緩和のために、お住まいの地区ごとに、一般・早朝健診の日程
で健診受診日と健診会場の割振りをします。
　受診券がお手元に届きましたら、表紙に指定日が記載してありますので、
ご確認ください。
　指定日に都合がつかないときは、ほかの一般・早朝健診の日程でお越しく
ださい。（連絡の必要はありません）

　30歳代健康診査をご希望の方で、指定日に都合がつかないときは、ほかの
健診日で受診できます。総合健診の受付時間は午前10時30分～午前11時にな
ります（予約は不要です）。 受診券・保険証・料金 を持参のうえ、直接健診会場
へお越しください。　

2

胃がん検診を希望する方は、総合健診をお申込みください。

ここが
変わります！

はがきで総合健診の
予約申込みができます
　受診券に受診意向調査（申込書）はがきが付いています。　
希望日時などを記入のうえ投函してください。

● 予約受付開始日を待たずに随時申込みができます
● はがき申込みが優先になります

3
はがき申込みのメリット

健診（検診）の日程・内容・
料金などの詳細については、

３月に配布した
「平成28年度版健康カレンダー」

７～10ページまたは
受診券綴りをご覧ください。

※健診希望日が定員に達した場合などは申込受付できない場合がありますの　
　で、お早めに申込みください。申込受付できなかった方には連絡します。
※健康増進センター窓口および電話での
　申込みは、今までどおり受付開始日以降
　に予約可能となります。

～ご自身のため、大切な家族のために、年に一度は健康診断を受けましょう～

●特定健康診査に関すること
   　　市保険年金課　国保年金係 34-0418
●高齢者健康診査に関すること
   　　市保険年金課　医療福祉係 34-0382
●がん検診などに関すること
   　　　　　市健康増進センター 32-7890

問合先　


