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　春から夏にかけて流行する疾患の１つに麻疹が
あります。初期は咳、鼻水、くしゃみ、発熱といっ
た風邪に似た症状ですが数日経つと全身の発疹、
口の中に白い斑点が出てきます。子供であれば誰
でもかかる病気と考えがちですが肺炎や中耳炎、
脳炎などの合併症に注意が必要です。現在麻疹ウ
イルスに効く薬はなく抗菌剤、去痰剤など症状を
和らげる薬を服用して安静に過ごすしかありません。
解熱剤は高熱が続いているときのみ使用します。
平成２年４月２日以降に生まれた方は麻疹・風疹
混合ワクチンの２回接種が推奨されているため、
麻疹にかかる方は大幅に減りましたがそれ以前に
生まれた方は免疫が十分についていない可能性が
あります。妊婦が感染すると早産や流産のリスクが
高まりますので、大人の方でも妊婦やその家族は
予防接種を受けましょう。
　　　　　　　　（筑西薬剤師会結城支部提供）

麻疹について

　
ハ
ン
ト
と
は
、
発
見
報
告
し
た

人
の
名
前
で
す
。
ウ
イ
ル
ス
に
よ

っ
て
患
側
の
顔
の
動
き
が
悪
く
な

る
か
、
全
く
消
失
す
る
、
い
わ
ゆ

る
顔
面
神
経
麻
痺
の
発
生
、
同
患

側
の
聞
こ
え
が
悪
く
な
る
難
聴
と
、

同
側
の
セ
ミ
音
や
金
属
音
の
よ
う

な
耳
鳴
り
、
め
ま
い
発
作
を
併
発

す
る
こ
と
が
あ
る
、
ヘ
ル
ペ
ス
ウ

イ
ル
ス
科
の
水
痘
・
帯
状
疱
疹
ヘ

ル
ペ
ス
に
よ
る
病
気
で
す
。

　
水
痘
は
水
痘
瘡
と
も
い
い
ま
す
。

発
熱
発
疹
を
主
体
と
す
る
伝
染
性

疾
患
で
、
９
歳
以
下
に
罹
患
（
発

病
）す
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

一
般
的
に
は
、
一
度
か
か
る
と
二

度
は
か
か
ら
な
い
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
が
、
そ
の
免
疫
抗
体
が
何
ら

か
の
原
因
で
消
失
す
る
と
、
再
度

発
症
す
る
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
水
疱
瘡
は
、
治
っ
て
か
ら
そ
の

原
因
と
な
っ
た
水
疱
帯
状
疱
疹
ウ

イ
ル
ス
が
体
内
の
神
経
の
一
部
に

潜
伏
し
続
け
る
の
で
す
。
そ
れ
ゆ

え
、
免
疫
抗
体
の
低
下
・
消
失
時

や
疲
労
の
高
度
化
、
ス
ト
レ
ス
の

酷
い
状
態
、
そ
の
ほ
か
の
原
因
で
、

神
経
内
で
潜
伏
ウ
イ
ル
ス
が
再
活

性
化
し
、
帯
状
疱
疹
を
色
々
な
部

位
に
発
生
さ
せ
る
の
で
す
。
こ
の

ヘ
ル
ペ
ス
ウ
イ
ル
ス
が
頭
頚
部
で

再
活
性
化
し
、
顔
面
の
運
動
を
担

当
す
る
顔
面
神
経
を
侵
す
と
、
患

側
の
顔
面
神
経
の
麻
痺
を
起
こ
す

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
顔
面
神
経
は
、

内
耳
神
経
と
頭
の
中
で
内
耳
道
と

一
緒
に
並
ん
で
走
行
す
る
神
経
で

す
。
ヘ
ル
ペ
ス
ウ
イ
ル
ス
が
顔
面

神
経
と
隣
り
合
っ
た
内
耳
神
経
を

侵
す
と
、
顔
面
麻
痺
の
ほ
か
に
内

耳
神
経
の
聴
神
経
部
位
と
前
庭
神

経
部
位
の
機
能
も
侵
さ
れ
、
聴
力

低
下
と
そ
れ
に
と
も
な
う
耳
鳴
り

の
発
生
お
よ
び
前
庭
神
経
の
機
能

で
あ
る
バ
ラ
ン
ス
機
能
も
侵
さ
れ
、

め
ま
い
の
発
生
と
な
り
ま
す
。
こ

の
状
態
に
至
っ
た
も
の
を
ハ
ン
ト

症
候
群
と
い
い
ま
す
。

　
内
耳
神
経
が
侵
さ
れ
ず
に
顔
面

神
経
麻
痺
の
み
発
症
の
際
は
、
ベ

ル
の
麻
痺
と
診
断
さ
れ
ま
す
。
ベ

ル
の
麻
痺
の
際
に
原
因
不
明
の
場

合
も
あ
り
ま
す
。
治
療
開
始
は
早

い
ほ
ど
良
く
、
５
日
以
内
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
安
静
（
全
身
・
患

部
）
と
抗
ウ
イ
ル
ス
剤
の
投
与
、

ス
テ
ロ
イ
ド
剤
の
併
用
も
必
要
な

場
合
が
あ
り
ま
す
が
、
腎
障
害
や

糖
尿
病
の
あ
る
方
へ
使
用
す
る
場

合
に
は
注
意
が
必
要
で
す
。
な
お
、

経
験
上
、
こ
の
治
療
に
は
東
洋
経

路
療
法
の
併
用
も
有
効
で
す
。

（
結
城
市
医
師
会
提
供
）

第
一
回 

非
歯
原
性
歯
痛
と
は

　
一
般
に
歯
が
痛
む
の
は
歯
に
原
因
が
あ

る
か
ら
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
必
ず
し

も
痛
み
を
感
じ
る
部
位
に
痛
み
の
原
因
が

あ
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う
な
痛

み
は
異
所
性
疼
痛
と
よ
ば
れ
、歯・口・顔
面

の
痛
み
に
関
係
す
る
三
叉
神
経
領
域
に
お

い
て
は
珍
し
い
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
例
え
ば
、
上
あ
ご
の
奥
歯
が
む
し
歯
で

痛
ん
で
い
る
の
に
下
あ
ご
の
奥
歯
に
痛
み

を
感
じ
る
こ
と
な
ど
が
よ
く
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
異
所
性
疼
痛
と
し
て
感
じ
る

痛
み
で
歯
に
原
因
が
な
く
歯
痛
を
起
こ
す

こ
と
を
非
歯
原
性
歯
痛
と
い
い
ま
す
。
読

者
の
皆
さ
ん
も
む
し
歯
が
な
い
の
に
肩
こ

り
の
際
に
頭
痛
が
し
た
り
、
歯
が
痛
く
な

っ
た
り
し
た
経
験
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
ま

た
、
ま
れ
で
は
あ
り
ま
す
が
虫
歯
で
歯
を

抜
い
た
り
歯
の
神
経
を
取
っ
た
に
も
か
か

わ
ら
ず
痛
み
が
１
カ
月
以
上
も
続
い
た
り
、

そ
の
後
歯
ぐ
き
を
触
っ
た
だ
け
で
も
痛
み

を
感
じ
た
り
す
る
よ
う
な
場
合
や
、
風
邪

を
ひ
き
副
鼻
腔
炎
い
わ
ゆ
る
蓄
膿
症
と
い

う
病
気
に
か
か
っ
た
と
き
に
上
あ
ご
の
奥

歯
が
痛
む
な
ど
と
い
っ
た
場
合
も
上
顎
洞

性
歯
痛
と
よ
ば
れ
る
非
歯
原
性
歯
痛
を
生

じ
ま
す
。
ま
た
心
筋
梗
塞
や
狭
心
症
と
い

っ
た
際
に
痛
み
の
源
で
あ
る
心
臓
の
筋
肉

と
は
別
に
左
肩
、
腕
ま
た
は
下
あ
ご
や
歯

に
関
連
痛
が
生
じ
る
こ
と
が
一
般
に
良
く

知
ら
れ
て
い
ま
す
。　　
　

　
最
近
は
、
歯
科
に
お
い
て
も
炎
症
に
よ

る
痛
み
だ
け
で
は
な
く
、
口
腔
顔
面
痛
と

い
っ
た
新
た
な
概
念
に
よ
っ
て
痛
み
が
捉

え
ら
れ
て
き
て
い
ま
す
。
慢
性
疼
痛
は
不

安
や
心
理
的
ス
ト
レ
ス
が
加
わ
る
こ
と
で

脳
か
ら
痛
み
を
お
さ
え
て
い
る
オ
ピ
オ
イ

ド
と
い
う
鎮
痛
物
質
の
分
泌
が
減
り
、
痛

み
が
続
く
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
た
が

っ
て
痛
み
を
長
期
化
さ
せ
な
い
こ
と
が
大

切
で
す
。

（
結
城
市
歯
科
医
師
会
提
供
）
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広
場
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■
麻
し
ん
・
風
し
ん
っ
て
ど
ん
な

　

病
気
？

　

麻
し
ん
（
は
し
か
）
も
風
し
ん
（
三

日
は
し
か
）
も
、
感
染
し
た
人
の
せ
き

や
く
し
ゃ
み
な
ど
で
ウ
イ
ル
ス
が
飛
び

散
り
、
そ
れ
を
吸
い
込
む
こ
と
に
よ
り

感
染
す
る
病
気
で
す
。

　
麻
し
ん
は
、
発
熱
や
咳
、
鼻
水
、
発

疹
が
主
症
状
で
す
。
感
染
力
が
大
変
強

い
た
め
、
学
校
で
集
団
発
生
を
起
こ
し

て
長
期
欠
席
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

　

風
し
ん
は
、
軽
い
風
邪
症
状
で
始
ま

り
、
発
疹
・
発
熱
な
ど
が
主
症
状
で
す
。

大
人
が
か
か
る
と
重
症
に
な
る
こ
と
が

多
く
、
特
に
妊
娠
中
に
風
し
ん
に
か
か

る
と
、
赤
ち
ゃ
ん
が
先
天
性
風
し
ん
症

候
群
と
い
う
心
疾
患
や
難
聴
、
白
内

障
な
ど
先
天
性
の
病
気
を
持
っ
て
生
ま

れ
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

※
麻
し
ん
も
風
し
ん
も
空
気
を
介
し
て

　

人
か
ら
人
へ
と
移
る
た
め
、
手
洗
い

　
や
マ
ス
ク
だ
け
で
は
予
防
で
き
ま
せ
ん
。

　
予
防
接
種
が
一
番
の
予
防
方
法
で
す
。

　
お
子
さ
ん
が
感
染
し
な
い
だ
け
で
な

　

く
、
家
族
や
周
囲
に
感
染
を
広
げ

　
な
い
た
め
に
も
予
防
接
種
を
受
け
ま

　
し
ょ
う
。
麻
し
ん
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン

　
は
２
回
の
接
種
が
必
要
で
す
。

■
な
ぜ
２
回
接
種
な
の
？

　
１
回
の
接
種
で
免
疫
が
つ
か
な
か
っ

た
り
、
時
間
の
経
過
と
と
も
に
免
疫
が

減
衰
し
た
り
す
る
た
め
、
２
回
の
接
種

で
免
疫
を
強
固
な
も
の
に
し
ま
す
。

【
第
１
期
／
生
後
12
〜
24
カ
月
】

　
（
１
歳
の
誕
生
日
か
ら
２
歳
の
誕
生

　

日
の
前
日
ま
で
）

　

麻
し
ん
風
し
ん
は
乳
幼
児
の
早
期
に

か
か
る
こ
と
が
多
い
た
め
、
１
歳
に
な
っ

た
ら
、
で
き
る
だ
け
早
め
に
予
防
接
種

を
受
け
ま
し
ょ
う
。

【
第
２
期
／
小
学
校
就
学
前
の
１
年
間
】

（
年
度
末
日
ま
で
）

●
予
防
接
種
対
象
者

　
平
成
22
年
４
月
２
日
〜
平
成
23
年
４
月
１
日
生

　

麻
し
ん
風
し
ん
が
流
行
す
る
の
は
、

一
般
的
に
春
か
ら
初
夏
に
か
け
て
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
の
で
、
４
月
に
な
っ
た
ら
す

ぐ
に
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

※
定
期
接
種
の
時
期
を
過
ぎ
て
し
ま
う

　
と
全
額
実
費
と
な
り
ま
す
。

■
大
学
や
専
門
学
校
入
学
時
に
、　

　

２
回
接
種
が
義
務
付
け
ら
れ
る

　

場
合
が
あ
り
ま
す

　

過
去
に
、
高
校
生
・
大
学
生
の
間
で

麻
し
ん
が
流
行
し
た
こ
と
を
う
け
、
大

学
や
専
門
学
校
に
入
学
す
る
際
に
、
麻

し
ん
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
を
２
回
受
け
る
こ

と
を
義
務
付
け
て
い
る
学
校
も
あ
り
ま

す
。
特
に
、
医
療
・
福
祉
関
係
、
教
育

関
係
の
学
部
で
は
多
く
見
ら
れ
ま
す
。

■
医
療
機
関
で
個
別
接
種
と
な
り
ま
す

　

各
自
、
医
療
機
関
に
予
約
を
し
、
ワ

ク
チ
ン
を
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。
協
力

医
療
機
関
な
ど
の
詳
細
は
、
平
成
28
年

度
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
を
参
照
し
て
く
だ

さ
い
。

■
問
合
先　

市
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　
　
　

32
・
７
８
９
０

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン
は

早
め
に
接
種
し
ま
し
ょ
う

〈本人による申請の場合〉
● 申請者の個人番号が確認できる書類
　（個人番号カード、通知カードなど）※写しでも可
● 申請者の身分証明書
〈代理人による申請の場合〉
● 申請者の個人番号が確認できる書類
　（個人番号カード、通知カードなど）※写しでも可
● 代理人の身分証明書
● 委任状 （委任状の書式は、市ホームページから
　ダウンロードできます）

申請にあたって必要なもの

※介護保険関係書類ダウンロードページ
http://www.city.yuki.lg.jp/page/page001131.html

　このほかに、要介護認定の申請時には介護保
険被保険者証（緑色）が必要になります。
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