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お知らせ 

 

９月の納期 
 
国民健康保険税          ３期 
後期高齢者医療保険料        ３期 
介護保険料            ３期 
※納期限は９月30日(水)です。 
(口座振替も同じ日です) 
口座振替の申込みは，各納期限の１カ月前まで 

にお願いします。 
●問 合 先 市保険年金課 

(国保税)       TEL 34-0381 
(後期高齢者)     TEL 34-0382 
市介護福祉課     TEL 34-0417 

 
納税のための窓口開設 
 平日に市税などの納税の相談ができない方(傷病 
や退職などやむを得ない理由により)のため，毎月 
最終日曜日に特別窓口を開設しています。 
●日  時 ９月27日(日) 
・受付時間 午前９時～午前11時 

午後１時～午後３時 
●問 合 先 市収税課 TEL 34-0413 
 

プレミアム付商品券購入の結果通知 

はがきを発送しました 
 
結城市プレミアム付商品券購入の申込結果を 

お知らせする結果通知はがきを発送しました。 
下記の期間中に購入手続きをお願いします。 
●購入期間 ９月11日（金）・12日（土）・13日（日）・ 
      14日(月) 午前10時～午後３時 
●購入場所 はがきで指定された購入場所 
     ※購入の際は，｢結果通知はがき｣を必ず 
      持参してください。 
     ※割引を受ける方は｢いばらきKidsClub 
      カード｣または｢いばらきシニアカード｣ 
      を必ず持参してください。 
     ※期間内に購入がなかった場合は無効 
      になりますのでご注意ください。 
●問 合 先 市企画政策課 TEL 34-0404 

 
第２回 市長と語る対話集会開催 
 
市長がそれぞれの地域を訪問し，市政について 

直接市民の声をお聴きし市政に生かすことにより， 
小さくともきらりと光るまちづくりを実現させ 
るために，｢市長と語る対話集会｣を開催します。 
 市民の皆さんが考える結城のまちづくりをぜひ 
お聞かせください。 
●日  時 11月１日(日) 午前９時～正午 

(１団体の所要時間は30 分程度) 
●場  所 申込団体と協議し決定 
●内  容 
市政に関する建設的な意見，提案など 

※個人的な相談や苦情，ひぼう・中傷，一方的な
主張・要求目的の懇談は除きます。 

●対  象 
市内の自治組織や公共的団体，市長が認める任
意の団体・グループなどで，団体の構成員がお
おむね10 人以上を対象とします 

※営利や政治・宗教を目的とした団体は含まれません。 
●申込期間 
10月２日(金)までに申込書を秘書課へ持参 

※申込書は，秘書課窓口または市ホームページ 
(http://www.city.yuki.lg.jp/page/page000958
.html)からダウンロードできます。 
●問 合 先 市秘書課 広聴広報係 TEL 34-0401 
 
マイナンバー制度(個人番号の通知) 
 

 10 月から住民票を有する全ての方に一人一つの 
12 桁の番号(以下マイナンバー)が通知されます。 
住民票の住所地にマイナンバーの｢通知カード｣ 
が送られますので，現住所と住民票の住所が異な 
る方は，住所の変更をしてください。 
震災避難者やＤＶ(配偶者暴力)・ストーカー・ 

児童虐待の被害者で住民票上の住所に通知カード 
が送られることで新たな被害が発生する可能性 
がある方，医療機関や施設などに入院・入所して 
いるなどのやむを得ない理由により住所地にお 
いて通知カードの送付を受けることができない 
方については，申し出があれば通知カードの送付先 
を変更することができます。詳細は問合せください。 
●問合先 市民課 TEL 34-0409 
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平成27年国勢調査を実施します 
 
国勢調査は，平成27年10月１日現在で日本に 

住んでいるすべての方および世帯を対象として， 
少子高齢社会における日本の未来を描くうえで欠 
くことのできないデータを得るために実施します。 
今回の調査では，まずインターネットでの回答 

を受付け，インターネットで回答されなかった世帯 
には紙の調査票を配布して調査を行います。 
紙の調査票は，調査員に直接提出いただくか， 

郵送でも提出できます。 
９月10日(木)から調査員が各世帯を訪問します。 

      総務省・茨城県・結城市 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
●問合先 市企画政策課 統計係 TEL 34-0404 
 

本場結城紬(着物)および着物用の帯を 

ご提供ください 
 
市では，本市のＰＲや産地活性化のため，ユネ 

スコ無形文化遺産に登録された結城紬を地域資源 
として積極的に活用し，各種事業を実施(計画)し 
ています。しかし，市が所有する結城紬は十分な 
数が揃っておらず，個人が有している本場結城紬 
(着物)および着物用の帯を無償でご提供いただ 
ける方を募集しています。 
ご家庭で眠ったままになっているものがあり 

ましたら，ぜひご連絡ください。 
●本場結城紬活用事業 
・結城紬きもの貸出事業 
・きものｄａｙ結城 
・紬のふるさと体験授業(市内中学校) 
・結城紬ユネスコ無形文化遺産登録５周年記念事業 
●問合先 市産業振興課 商工振興係 TEL 34-0421 
 

臨時福祉給付金の受付を開始します 
 
下記日程で特設会場を設け，臨時福祉給付金の 

受付を開始します。 
なお，対象と見込まれる方には，８月下旬に申請 

書類を直接送付しました。 
※平成27年度の市県民税が未決定の方は，申請書 
をお送りしていません。 
(税務課で申告したあとの受付けになります) 

●申請方法 郵送または窓口申請 
●申請受付特設会場 
受付時間 午前９時30分～午前11時30分 
     午後１時30分～午後４時 

・９月１日(火)～４日(金) 
市役所２階 第３会議室 

・９月７日(月) 
午前 絹川地区多目的集会施設 ホール 
午後 上山川就業改善センター ホール 

・９月８日(火)  
午前 江川地区多目的集会施設 ホール 
午後 山川文化会館 ホール 

※上記期間後は社会福祉課⑦番窓口で受付けを 
 行います。 
【給付金の概要】 
●支給対象者 平成 27 年１月１日時点で市に住民 

登録があり，平成 27 年度の市町村 
民税が課税されない方 

※ただし，自身を扶養している方が 
課税されている場合や生活保護制度 
の被保護者などは対象外です。 

●支 給 額 対象者１人につき6,000円 
●申請期間 ９月１日(火)～12月22日(火) 

※当日消印有効 
●支給時期 平成27年10月以降 
●問 合 先 市社会福祉課 TEL 34-0416 
 

被災住宅復興支援利子補給事業の 

お知らせ 
 
東日本大震災による被災者で金融機関などから 

の融資を受けて自己用住宅の建替え，補修などを 
行った方に対し，借入金の利子の一部を補給する 
事業を行います。 
●対  象 下記の要件をすべて満たす方 
①自己または親族が所有し，東日本大震災発生時 
に自己または親族が当該住宅に居住していた方。 

②大規模半壊，半壊，一部損壊のいずれかの｢り 
災証明｣を受けている方。 

③市内の被災住宅の補修，宅地復旧，被災住宅に 
代わる住宅の建設または購入を市内で行う方。 

④住宅復興資金を平成23年3月11日以降に銀行 
など金融機関で借りた方。 

⑤市税などを滞納していない方。 
●申請受付期間 平成28年３月31日(木)まで 
     ※今年度の支給受付けは11月30日 

(月)締切です。その後の受付けは， 
来年度の支給になります。 

●利子補給金額 借入金残高(対象限度額640万円) 
      の２％にあたる金額(交付対象期間 
      ５年以内) 
●申込・問合先 市都市計画課 建築係 TEL 54-7002 
 

屋外広告物の表示は許可が必要です 
 
まちの中には，さまざまな種類の｢屋外広告物 

(※)｣があります。 
これらの屋外広告物を表示するには，原則とし 

て許可が必要です。まちの良好な景観を作り出す 
ために，屋外広告物の表示を行うときは許可を受 
けましょう。 
※｢屋外広告物｣とは，常時または一定の期間継続 

ご協力 
よろしくお願
いします。 
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して，屋外で公衆に表示されるもので，看板・ 
立看板・はり紙・広告板・建物などに掲出され 
たものなどをいいます。 

《主な規制の例》 
・原則として屋外広告物を表示してはいけない地 
域(禁止地域)があります。 

・自己の店舗などに，店名・事業内容などを表示 
 する場合(自家広告物) 
※屋外広告物は，有効期間が定められています。 
許可期間の満了後も引き続き表示するために 
は，更新手続きが必要です。許可期間が切れた 
屋外広告物は，違反広告物として除却命令の対象 
になりますのでご注意ください。 

●問 合 先 市都市計画課 計画係 TEL 34-0422 
 

平成27年度入札参加申請追加受付 
 

 平成27年度一般(指名)競争入札参加資格審査 
申請書の受付けを次のとおり行いますので，参加 
を希望する方は関係書類を添えて申請してください。 
●申請方法 書留郵便による郵送申請のみ 
●受付期間 ９月15日(火)～10月2日(金) 
     ※午後５時必着 
●受付業種 建設工事 
      設計・コンサルタント 
      物品・役務 
●提出書類 市指定様式，中央公契連統一様式， 
      そのほか要領に定められているもの 
●注意事項 ｢提出要領｣および｢市指定様式｣に 
      ついては，市ホームページからダ 
      ンロードできますので，内容を確認 
      のうえ申請書を作成してください。 
●ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ トップページのくらし・情報をクリ 
      ックして新着情報画面の｢一般(指名) 
      競争入札参加資格審査について｣を 
      選択してください。 
●問 合 先 市契約管財課 TEL 34-0406 
 

難病患者の皆さんへ 
 

 難病患者の方に福祉手当を支給しています。 
次の要件に該当する方は社会福祉課窓口で手続 

きをしてください。 
●支給要件 
・市に住民登録があり，保健所から指定難病特定 
医療費受給者証の交付を受けた方 

・生活保護法による扶助を受けていない方 
●支 給 額 10,000円(年１回) 
●申請締切 ９月30日(水)まで 

※９月30日現在で市に居住していない 
場合は該当しません。 

●申請に必要なもの 
・指定難病特定医療費受給者証の写し 
(H27.9.30が有効期間に含まれるもの） 

・金融機関の預金通帳  
・印鑑 
●申込・問合先 市社会福祉課 障害福祉係  

TEL 34-0438 
 

農用地区域の変更申請について 
 

 農用地区域とは，農地が農業生産にとって最も 
基本的な資源であることから，特に優良な農地を 
｢農業振興地域の整備に関する法律｣により指定 
したものです。 
このため，農用地区域に指定された農地を農地 

以外の目的に利用する場合は，必ず農用地区域から 
除外(区域の変更)する手続きが必要になります。 
手続きには６カ月程度要します。 

●申請受付期間 ９月1日(火)～15日(火) 
     ※土，日，祝日を除く 
     ※次回，受付けは1月の予定です。 
●問 合 先 市農政課 農政係 TEL 34-0419 
 
シルバー人材センターからのお知らせ 
 

《会員さん募集・入会説明会》 
●日  時 ９月17日(木)午前10時～正午  
●場  所 (公社)市シルバー人材センター２階 
      会議室 
●申込受付 毎日午前８時30分～午後５時15分 
      (土・日・祝日を除く) 
●会員の条件 原則60歳以上の健康で働く意欲の 
      ある方(理事会の承認が必要) 
《仕事の依頼・相談受付》 
日常生活でお困りの｢ちょっとした仕事でもお 
まかせください｣なんでも相談ください。 

《刃物研ぎをご利用ください》 
●期  日 ９月17日(木) 
●場  所 (公社)市シルバー人材センター 
●受  付 １週間前～当日午前11時 
●引 渡 し 当日午後１時～午後５時 
●料  金 200円～500円(特殊なものは協議) 
●問 合 先 (公社)市シルバー人材センター 
      TEL 33-0222 
 
認知症の家族を介護している方へ 
 

 公益社団法人｢認知症の人と家族の会｣は，35年前 
に結成され，全国に約11,000余名の会員がいます。 
｢会員同士が共に励まし合い助け合って，人と 

して実りある人生を送るとともに，認知症になって 
も安心して暮らせる社会の実現を希求する｣ため， 
さまざまな活動をしています。 
 県支部の主な活動は，介護家族の交流会｢つど
い｣,｢電話相談｣,｢会報の発行｣です。 
《介護者のつどい》 
・つくば 第１金曜日 午後１時～午後３時 
     つくば市役所 
・水 戸 第2金曜日 午後１時～午後３時 
     水戸合同庁舎 
《電話相談》 
・月曜日～金曜日 午後０時～午後４時 
         TEL 029-879-0018 
《オレンジカフェ(認知症カフェ)》 
・み と 奇数月第2金曜日 午前10時30分～ 
     正午 水戸合同庁舎 
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・うしく 第2火曜日 午後１時～午後３時 
     牛久市ボランティア市民活動センター 
●問合先 公益社団法人 認知症の人と家族の会 
     茨城県支部 TEL 029-879-0808 
 
障害者就職面接会(筑西会場) 
 

 筑西公共職業安定所では，障害者の就職促進， 
就職機会の拡大を図るため，求人者と障害をもつ 
求職者が一堂に会して，お互いに理解を深めつつ 
面接を行う面接会を開催します。 
●日 時 ９月16日(水) 午後０時30分受付開始 
     午後１時～午後３時30分 
●場 所 市民情報センター 
●問合先 筑西公共職業安定所 

平間・赤松 TEL 22-2188 
 
ワーク・ライフ・バランスを推進す

る企業を応援します 
 

《仕事と生活の調和支援奨励金》 
 育児・介護休業法が努力義務としている休業制度 
や短時間勤務制度などを導入し，実際に一定の期間 
利用した従業員がいた場合に，中小企業主に対し 
奨励金を支給しています。(１人目30万円，２人目 
10万円) 
《ワーク･ライフ･バランスセミナー講師派遣》 
 ワーク・ライフ・バランスの取組推進のため， 
企業や団体が主催するセミナーへ無料で講師を 
派遣しています。 
●問合先 県労働政策課 TEL 029-301-3635 

県労働政策課ホームページ 
URL http://www.pref.ibaraki.jp/bukyoku/syoukou/rosei/ 

 
元気いばらき就職面接会(鹿嶋会場) 
 
若年者や離職者などの求職者を対象とした合同 

就職面接会を開催します。企業の人事担当者と直接 
会えるチャンスですので，ぜひ参加ください。 
履歴書は複数お持ちください。 

●開催日時 ９月15日(火) 午後１時受付開始 
      午後１時30分～午後３時30分 
     ※予約不要・参加無料 
●場  所 鹿嶋勤労文化会館(鹿嶋市宮中325-1) 
●対  象 学生を除く若年者や離職者などの 
      求職者(参加企業約20社) 
●問 合 先 いばらき就職支援センター鹿行地区 
      センター TEL 0291-34-2061 
 URL http://www.pref.ibaraki.jp/shokorodo/ 

rosei/rodo/index.html 
 
大好きいばらき就職面接会(無料) 
 

 大学院・大学・短大・専修学校など(高校は除く) 
の平成 28 年３月卒業予定者および既卒未就職者 
を対象に就職面接会を開催します。 

 県内企業約150社の企業説明や面接を受けること 
ができますので，プレセミナーとあわせてぜひ参加 
ください。事前申込は不要です。 
●開催期日・場所 
・９月24日(木) ホテルレイクビュー水戸 
・９月29日(火) ホテルマロウド筑波 
●時 間 
・プレセミナー 午前11時～午前11時50分 
・面接会 午後１時～午後４時 
●持参物 履歴書複数枚 
●問合先 県労働政策課 TEL 029-301-3645 
URL http://www.pref.ibaraki.jp/shokorodo/ 

rosei/rodo/h27daisuki/index.html 
 

【重要】節水のお願い 
 

 蛇口をひねればいくらでも出てくるように思 
える水道水ですが，決して無限ではありません。 
限りある地球の資源であるという意識を持ち，大切 
に使用くださいますようお願いします。 
 下記ＵＲＬまたはＱＲコードリンク先，水道課 
ホームページで，節水の情報を公開していますの 
でご覧ください。 
●問 合 先 市水道課 TEL 34-1611 
 URL http://www.city.yuki.lg.jp/ 

page/page002018.html 
 
 
 

イベント 

 

下水道の日キャンペーン 
 
９月10 日の｢下水道の日｣にちなみ，イベントと 

下水道促進週間コンクール作品の展示を行います。 
《イベント》 
●日 時 ９月５日(土) 
     午前９時30分～午後３時 
●場 所 ヨークベニマル結城四ツ京店屋外 
●内 容 下水道何でも相談，コンポスト(肥料) 
     の配布，ポップコーン，かき氷，金魚す 
     くい ※すべて無料 
●協 力 市管工事協同組合，ヨークベニマル結城 
     四ツ京店 
《下水道促進週間コンクール作品の展示》 
●日 時 ９月12日(土)～23日(水・祝) 
     午前10時～午後８時 
●場 所 しるくろーど１・２階 
     通路および空き店舗部分 
●内 容 市内小中学生の募集作品全展示 
     (ポスター・書道・作文) 
●協 力 しるくろーど 
    ※昨年度と展示場所が変わりました。 
●問合先 市下水道課 TEL 34-1612 
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日　付 時　間 内　容
９月３日（木）
９月４日（金）

９月10日（木）
９月11日（金）

９月12日（土）
午後１時～午後４時
午後５時30分～午後６時50分

９月17日（木）
９月18日（金）

９月19日（土）
午後１時～午後４時
午後５時30分～午後６時50分

９月25日（金） 午後６時～午後７時50分
午後２時～午後４時30分

午後６時～午後９時15分
特別天体観望会
「神秘の惑星に
想いを寄せて」

９月26日（土）

定期天体観望会

午後６時～午後７時50分

午後６時～午後７時50分

９月５日（土）
午後１時～午後４時
午後５時30分～午後６時50分

午後６時～午後７時50分

９月の天体観望 ※無料・予約不要 
 

～市民情報センター４階 天体ドーム～ 
 
●９月予定表 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
●内 容 昼間は太陽を,夜は月・惑星・星雲・ 
     星団・そのほかの天体ショーを観望します。 
    ※観望時間内に,自由にお越しください。 
    ※天候不順時は観望できないことがあり 
     ります。その時はプラネタリウム番組 
     を上映します。 
    ※予定は変更になる場合がありますので, 
     情報センターHPで確認してください。 
●問合先 市民情報センター TEL 34-0150 
     URL http://www.ycsf.or.jp/infoyuki/ 
 
結城蔵美館からのお知らせ 
 
結城市出身の作家による個展を開催しています。 

入館無料です。ぜひ来館ください。 
●画家 諏訪智美｢ふるさと遊魚展｣ 
・期  間 ９月９日(水)まで 
●長塚栄子｢ステンドグラス作品展｣ 
・期  間 ９月11日(金)～10月７日(水) 
 
―共通― 
●開館時間 午前９時30分～午後６時 
●休 館 日 木曜日 
●問 合 先 結城蔵美館 TEL 54-5123 
 
認知症を知る講演会   
｢寸劇で見る認知症の人の世界｣ ※無料 
 
９月は｢茨城県認知症を知る月間｣です。 

最新の統計では，65歳以上の高齢者のうち７人に 
１人が認知症であるといわれています。 
市では，寸劇を交えながら認知症について楽しく， 

分かりやすく学べる講演会を開催します。どうぞ 
気軽に参加ください。 
●開催日時 ９月19日(土) 午後１時30分受付 
      午後２時～午後３時30分 
●開催場所 市民文化センターアクロス 小ホール 
●講  師 ＮＰＯ法人 認知症ケア研究所 
      ｢劇団いくり｣のみなさん 

●内  容 認知症の原因や症状，上手な対応の 
      ポイント，予防法など 
●申込方法 ９月17日(木)までに，電話で申込 
      みください。 
●問 合 先 市地域包括支援センター 
      TEL 34-0324 
 

戦後日本の70年報道写真展 
 
茨城新聞社および共同通信社が所蔵する貴重 

な報道写真で構成する写真展を開催します。 
●期 間 ９月２日(水)～13(日) 
     平 日 午前９時～午後８時 
     土・日 午前９時～午後７時 
     最終日は午後５時まで 
    ※９月７日(月)は休館日です。 
●場 所 市民情報センター１階 マルチスペース 
●問合先 ゆうき図書館 TEL 34-0150 
 

第９回 桑の日イベント   ※無料 
 
皆さんのご来場をお待ちしています。 

●開催日 ９月５日(土) 雨天決行 
《第一部 桑を楽しむ集い》 
●時 間 午前10時開場 
●場 所 市民情報センター 市民ひろば 
●内 容 桑の手形下敷きつくり，コカリナ，ハー 
     モニカ演奏，子どもたちのダンス，繭の 
     糸繰り体験，紙芝居 
《第二部 桑でまちおこしの集い》 
●時 間 午後１時開場 午後１時30分開演 
●場 所 市民情報センター３階 多目的ホール 
●内 容 講話｢養蚕について｣ 
     講師 青山 光伯さん 
●問合先 ＮＰＯ法人結城まちづくり研究会 
     事務局(結城観光物産館内) TEL 32-5330 
     桑田 TEL 33-2298 
 

子ども駅前寺子屋 参加者募集 
 
《運動会応援企画》 
走り方が変わるかけっこを学ぼう。 

●日 時 ９月26日(土) 午前９時～午前11時 
●場 所 城南小学校運動場 集合 
●対 象 小学生(先着20人) 
●持参物 走りやすい服装，帽子，飲み物 
●問合先 駅前｢子どもふれあい広場｣ 
     子育て支援隊 TEL 33-8171 
     午前10時～午後４時(日曜日休み) 
 

子育て広場 ずんずん   ※無料 
 

●日 時 ９月15日(火) 
午前10時～午前11時30分 

●場 所 結城明照保育園 
●内 容 運動会気分でかけっこしよう 

※企画遊びのあとは園庭で自由に遊ん 
でいただけます。 
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●対 象 未就園児のお子さんと保護者の方 
●問合先 結城明照保育園 TEL 33-2039 

URL http://yukimeisyou.org/ 
  

ゆうき子育て支援隊からお知らせ 
 

《９月のイベント》 
子どもまつりだよ！全員集合 

●日  時 ９月19日(土) 午前10時～正午 
     ※キッザニア(職業体験)希望者は，午前 
      ９時45分～午前10時までに，受付 
      けしてください。 
●場  所 しるくろーど１階催事場および北広場 
●内  容 ものつくり，駄菓子，ゲーム，くじ 
      引き，グルメコーナー，キッザニア 
      (職業体験)など 
●対  象 幼児(保護者同伴)，小学生 
●参 加 費 無料 
《駅前｢子どもふれあい広場｣》 
●場  所 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階) 
●日  時 月曜日～土曜日 午前10時～午後４時 
●休 館 日 ９月21日(月)～23日(水) 
 
―上記２件共通― 
●問 合 先 駅前｢子どもふれあい広場｣ 
      子育て支援隊 TEL 33-8171 
      午前10時～午後４時(日曜日休み) 
      稲葉 TEL 090-2203-4541 
 
 

かしこい消費生活展 
 

 悪質商法に負けない“かしこい消費者”になる 
ため，あなたの消費者力をチェックしてみませんか。 
最新の悪質商法の手口などについても紹介します。 
ぜひ来場ください。 
●日 時 ９月５日(土) 午前９時30分～午後３時 
●場 所 ヨークベニマル結城四ツ京店 
●問合先 市産業振興課 TEL 34-0421 
     市消費生活センター TEL 32-1161 
 

出会いパーティーのご案内 
 
●日  時 10月12日(月・祝) 
      午後１時受付開始 
      午後１時30分～午後４時30分 
●会  場 市民文化センター アクロス  
●募集人数 男女とも50歳代～60歳代の独身の方 
      男性15人 女性15人 
●参 加 費 男性4,000円 女性2,000円 
●申込・問合先 ＮＰＯ法人 ベル・サポート 
      TEL 0280-87-7085 
      受付時間 午前９時～午後５時 
      月曜日休業 
 

第８回結城水彩画クラブ展 ※無料 
 

●日 時 9月15日(火)～20日(日) 
     午前９時～午後６時 

    ※初日は午後１時から 
※最終日は午後４時まで 

●内 容 結城水彩画クラブ員の作品約30点 
を展示します 

●場 所 市民情報センター マルチスペース 
●問合先 佐藤 TEL 33-5931 
 

筑西遊湯館イベント 
 
｢敬老の日｣感謝デー。65歳以上の方，入館料半額。 

●日 時 ９月21日(月・祝) 
     午前10時～午後９時 
●備 考 回数券・前売券の利用は対象外となり 
     ます 
●休館日 第２，４木曜日 
●問合先 筑西広域市町村圏事務組合 筑西遊湯館 
     TEL 33-5151 
 

健康・福祉 

 

離乳食教室のお知らせ    ※無料 
 
離乳食の進め方などの話や，実際に離乳食を作っ 

て体験する教室です。離乳食に不安のある方は， 
ぜひ，参加ください。 
●日  程 ９月16日(水) 
      午前10時～午前11時45分 
●内  容 離乳食の始め方から２回食の進め方 
      と作り方(実習あり) 
●対  象 ６カ月までのお子さんがいる家族 
     ※先着20人 
●場  所 健康増進センター 
●持 参 物 エプロン，筆記用具など 
     ※お子さん連れの方は｢おぶいひも｣持参。 
●申込締切 9月14日(月) ※電話申込み 
●申込・問合先 市健康増進センター TEL 32-7890  
 

在宅医療推進講演会    ※無料 
 
市の在宅医療推進に向けて，市民の皆さんが在宅 

医療について考える機会となるよう，在宅医療推進 
講演会を開催します。ぜひ参加ください。 
●日  時 ９月27日(日) 午後１時受付開始 

午後１時30分～午後３時 
●場  所 市民文化センターアクロス 小ホール 
●演  題 地域包括ケアと在宅医療 
●講  師 上村 伯人さん(上村医院院長・医師) 
●募集人数 200人(先着順) 
●申込方法 電話または窓口で申込みください 
●申込締切 ９月18日(金) 
●申込・問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 

ひとり親家庭の母・父のための就業 

支援講習｢パソコンExcel初級講座｣ 
 

●日  時 10月17日(土)・24日(土) 
      午前９時30分～午後４時30分 
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日　程 会　場 定　員 申込開始日

11月８日(日) 健康増進センター ９月24日(木)

11月９日(月) 鹿窪運動公園(武道館) ９月28日(月)
200人

健診項目 対象者

30歳代健康診査
30～39歳の方
(昭和51年4月1日～昭和61年3月31日生まれの方)

特定健康診査
40歳以上で国保もしくは社会保険被扶養者の方
(昭和51年3月31日以前に生まれた方)

高齢者健康診査 75歳以上の後期高齢者健康保険に加入の方

肺がん検診 30歳以上の方

胃がん検診

大腸がん検診

前立腺がん検診 50歳以上の男性

結核検診 65歳以上の方

肝炎ウイルス検診 40歳以上で過去に検査を受けていない方

特
定
健
診
等

が
ん
検
診
等

40歳以上の方

検診項目 対象者 負担金

子宮頸がん検診 20歳以上 1,900円

乳がん検診
超音波検診

30歳～39歳の方，40歳以上
で偶数年齢の方

1,500円

乳がん検診
マンモグラフィー１方向

50歳以上で奇数年齢の方 1,500円

乳がん検診
マンモグラフィー２方向

40歳～49歳で奇数年齢の方 2,000円

日 程 内 容 講 師

①
10月１日(木)
午後２時～午後３時30分
(午後１時30分受付開始)

高コレステロール血症
に関する医師講話

水野 修さん
(みずのクリニック医師)

②
10月８日(木)
午前10時～午前11時30分
(午後９時30分受付開始)

生活習慣病を予防する
ための運動(運動に関
する講話，自宅ででき
る運動実技)

木村 祐子さん
(ダンス講師，保育士，
中高老年運動指導士)

③
10月15日(木)
午前９時30分～午後１時
(午前９時受付開始)

高コレステロール血症
予防のために栄養・講
話・調理実習

市管理栄養士

●場  所 クリエートＰＣ教室(水戸市北見町８-12) 
     ※無料駐車場あり 
●内  容 Excel基本操作，表の作成など 
●募集人数 15人程度(定員になり次第締切) 
     ※託児付き(要予約・２歳以上) 
●対  象 ひとり親家庭の母・父の方で，パソ 
      コン初心者(簡単な文字入力が可能 
      で，２日間とも出席できる方) 
●募集締切 10月８日(木) 
●自己負担額 1,000円 
●申込・問合先 県母子家庭等就業・自立支援センター 
      TEL 029-233-2355 

E-mail shienboshi@ibaboren.or.jp 
 

総合健診のお知らせ 
 
総合健診の申込みを受付けします。 
胃がん検診を希望する方は総合健診を申込み 

ください。 
●実 施 日 
 

 

 

●健診時間 午前７時，午前８時，午前９時， 
      午前10時 
●申込方法 電話およびセンター窓口で申込み 

ください。 
     ※申込専用電話 TEL 33-8123 
●申込時間 午前８時30分～午後５時15分 
      (土,日,祝日を除く) 
●健診項目・対象者  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
※特定健康診査を受ける方は，健診当日に受診券 
(医療保険者発行)が必要です。 

※社会保険加入(市国保以外)40～74 歳の被扶養者 
(家族など)の方の受診券については，事業主ま 
たは医療保険者へ問合せください。 

※健診日の約１週間前までに，予約書・採便容器 
を郵送します。 

※30歳代健康診査を希望の方は，申込みは不要です。 
午前10 時 30 分から午前11 時の間に受診券を 
持参し，直接お越しください。 

※料金など詳細は，平成 27 年度健康カレンダー 
を確認ください。 

●申込・問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 

子宮頸がん・乳がん検診(医療機関検診) 

実施中 
 

●対象・検診項目・負担金 
・対象者の年齢は，平成28年３月31日付です。 
 
 
 
 
 
 
 
※75歳以上の負担金は無料です。 
●医療機関 
・池羽レディースクリニック TEL 33-3465 
(子宮頸がん検診のみ実施) 

・城西総合健診センター TEL 33-0115 
・結城病院人間ドック室   TEL 33-4161(午後受付) 
●申込方法 上記医療機関へ直接電話申込み 
●実施締切 平成28年２月29日(月)まで 
●持 参 物 
・がん検診受診券，保険証，料金 
・無料クーポン券(対象者のみ) 
※無料クーポン券対象の方は，必ず受診券も一緒 
にお持ちください。 

※集団検診(平成 28 年１月)を希望の方は，子宮頸 
がん，乳がん検診申込み書(はがき)に必要事項を 
記入し，９月 30 日(水)までに健康増進センター 
に申込みください。 

●問 合 先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 

高コレステロール血症予防教室 ※無料 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
●場  所 健康増進センター 
●対  象 40歳～74歳以下で，ＢＭＩ，血圧， 

中性脂肪，ＬＤＬコレステロールが 
高めの方とその家族，生活習慣病予防 
に関心のある方 

●募集人数 各回30人。１回のみの参加可能 
●持 参 物 ②タオル，飲み物，運動靴，運動で 

きる服装 
③エプロン，三角巾，筆記用具 

●申込・問合先 市健康増進センター 保健係 
      TEL 32-7890 
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講 座 
 

健康体操講座       ※無料 
 

●開 催 日 ９月11日(金)から 
第２・第４金曜日 全10回 
午後１時30分～午後３時30分 

●対  象 市内在住または在勤の方 
●募集人数 20人 
●申込・問合先 山川文化会館 TEL 35-2231 
 

結城ブランド推進セミナー ※参加無料 
 

●テ ー マ ブランドとは何か ～地域ブランドの 
      必要性～ 
●開催日時 ９月10日(木) 
      午後１時30分から１時間程度 
●場  所 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階) 
      多目的ホール 
●対  象 ・結城ブランド(メイド)への申請を 
       検討している方。 
      ・自身の事業に，新たなアイデアを 
       取り入れたい方。 
      ・地域活性化に興味のある方，取り 
       組んでいる方。 
      ・結城ブランドについて知りたい方。 
●講  師 五十嵐 浩也さん(筑波大学大学院教授) 
●申込方法 電話で事前に申込みください 
●申込・問合先 市企画政策課 TEL 34-0404 
 
 

第１回 男女共同参画推進セミナー 
 

●テ ー マ 男女共同参画のすすめ ～今，私たちに 
      できること～ 
●日  時 ９月27日(日) 
      午後１時30分～午後３時30分 
●場  所 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階) 
      多目的ホール 
●講  師 方波見 真弓さん(県女性プラザ社会 
      教育主事) 
●内  容 男女共同参画の基礎知識を学習した 
      後，働くママに焦点を当てたショート 
      ムービーを見て，今自分にできること 
      を考えていきます 
●参 加 費 無料 
●募集人数 50人(定員になり次第締切) 
●申込方法 氏名，電話番号，住所を，下記問合

先にお伝えください 
●申込・問合先 市民活動支援センター 男女共同参画係 

TEL 54-7008 
 

ほめて育てる効果的なしつけ法 

ＣＳＰ幼児版講座 
 
目からウロコと評判のコモンセンスペアレン 

ティングを使った子どもの育み方を学びましょう。 

●日  時 10月７日から全６回 水曜日 
      午前９時30分～午前11時30分 
●場  所 市立公民館３階 体育室 
●講  師 ＣＳＰ初級指導者 
●募集人数 20人程度(先着) 
●募集期間 ９月15日(火)～30日(水) 
●教 材 費 2,160円(テキスト代)当日持参 
●対  象 市内在住の２歳～未就学児の親(なる 
      べく全回出席可能な方) 
     ※２歳児から保育あり(人数制限あり) 
●申込・問合先 市生涯学習課 生涯学習係(市立公 

民館内) TEL 32-1899 
 

初級エクセル講座 
 

●日  時 10月21日(水)・22日(木)・ 23日 
      (金)・28日(水)・29日(木)・30日(金) 
      全６回 午後１時30分～午後３時30分 
●場  所 市民情報センター３階 ＩＴ研修室 
●対  象 市民および市内に勤務先・通学先の 
      ある方，キーボードを使ったローマ字 
      での文字入力，マウスの基本操作が 
      できる方 
●注意事項 上記操作ができる前提で講座を進 
      行します。情報センターにあるパソ 
      コンで受講願います。バージョンは 
      Excel2010(ＯＳはWindows7)です。 
●募集人数 20人（多数の場合は抽選） 
●受 講 料 3,000円 
●講  師 石黒 敏恵さん 
●申込方法 往復はがきの｢往信用裏面｣に受講 
      希望者の郵便番号，住所，氏名，年齢， 
      電話番号を明記し，10月６日(火)[当 
      日の消印有効]までに郵送ください。 
      一人はがき１枚での申込みになります。 
      10月11日(日)までに返信はがきで受講 
      可否を連絡します。 
●申込・問合先 〒307-0051 結城市国府町1-1-1 

市民情報センター 
｢初級エクセル講座受付係｣ 
TEL 34-0150 

 

フラダンス講座 
 

一緒に踊り，楽しく仲間づくりをしませんか。 
●日 時 10月６日・13日・20日，11月10日・ 
     17日・24日，12月１日・８日・15日 
    ※全火曜日 午後1時30分から 
●場 所 市立公民館 
●講 師 平野 政枝さん(フラフレンズ小山主宰) 
●問合先 斉藤 TEL 32-1374 
        TEL 090-7837-5056 
    ※絹地区(小山市)の方も参加ください。 
 

子育てセミナー 
 

●日 時 ９月25日(金) 
     午前10時～午前11時30分 
●場 所 市民文化センターアクロス 練習室 
    ※託児あり 
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●テーマ 出産｢その感動を永遠に｣ 
●講 師 八木 郁代さん(一般社団法人倫理研 
     究所副参事) 
●参加費 200円 
●問合先 宮田 TEL 32-6660 
 

募 集 
 

市臨時職員の登録受付中です 
 
市では，臨時緊急的業務のために採用する臨時 

職員の登録を随時受付けています。 
●募集職種 一般事務，保育士 
●登録期間 登録日から平成28年3月31日まで 
●登録資格 ・心身ともに健康な方 
      ・保育士においては資格を有する方 
●登録方法 指定の履歴書(市総務課窓口および 
      市ホームページ総務課から入手可能) 
      に必要事項を明記し，写真を貼付の 
      うえ総務課まで提出してください。 
      保育士は，資格を証する書類の写し 
      を添付してください。 
●申込・問合先 市総務課 人事係 TEL 34-0403 
URL http://www.city.yuki.lg.jp/page/page000377.html 

 

市臨時職員(保育士)募集 
 

●勤 務 課 市内公立保育所 
●職  種 保育士 
●業務内容 遅番保育業務 
●採用人員 ２人 
●勤務条件  
・勤務時間 平日：午後４時～午後6時30分 
・雇用期間 10月１日(木)～平成28年3月31日(木) 
●待  遇 
・賃  金 時給 1,032円  
・通勤手当 片道２㎞以上ある場合に距離に応じ 

て支給 
※労働者災害補償保険適用 

●応募資格 保育士免許 
●応募方法 下記書類を郵送または持参ください。 

指定の履歴書(写真貼付・本人自筆）， 
保育士証の写しを添付すること 

※指定の履歴書は，総務課窓口または 
市ホームページからダウンロードで 
入手可 

●申込締切 ９月15日(火) 必着  
●選考方法 書類選考 
●申込・問合先 市総務課 人事係 TEL 34-0403 
URL http://www.city.yuki.lg.jp/page/page000377.html 

 

市補助金等審議会委員募集 
 

●募集人数 ２人 
●委員任期 11月１日～平成29年10月31日 
      年３回程度 
●応募資格 ①～③すべてに該当する方 
 

①満 20 歳以上で，本市に引き続き１年以上居住
している方 

②本市のほかの審議会などの委員でない方 
③行政機関の職員または市議会議員でない方 
●応募期間 9月1日(火)～30日(水) 
●応募方法 応募申込書に記入し，郵送，FAX， 
      Ｅメールまたは，直接事務局へ申込 
      みください 
●選考方法 応募書類の審査により選考 
●申込・問合先 〒307-8501 結城市大字結城1447 
      市財政課 財政係 
      TEL 34-0405 FAX 32-7123 
      E-mail zaisei@city.yuki.lg.jp 
 

筑西広域イベント｢やっぺえ」 
 

《フリーマーケット出店者募集》 
●日  時 10月31日(土) 午前９時～午後３時 
      11月１日(日) 午前９時～午後２時 
●場  所 県西総合公園(コミュニティクラブ 
      ハウス前) 
●内  容 生活不用品の販売 
      筑西広域圏内在住(結城市・筑西市・ 
      桜川市)の18歳以上の方 
●禁止事項 生き物・食べ物・自作加工品の販売， 
      業者の出店，くじ引き行為など 
●出 店 料 両日500円(１家族１区画) 
●募 集 数 両日50店舗 
●希 望 日 10月31日(土)か11月１日(日)のど 
      ちらかを選んで記入してください。 
      両日の出店はできません。(希望日 
      が無い場合は，無効) 
      詳細は，ホームページをご覧ください。 
●応募方法 往復はがきに住所,氏名,年齢,電話 
      番号,出店内容を記入し申込先へ郵送。 
《やっぺえＢ-８グルメ うっ米!!フェスティバル 
出店者募集》 

●日  時 10月31日(土)午前９時～午後３時 
      11月１日(日)午前９時～午後２時 
●場  所 県西総合公園 
      (ローンプレイフィールド) 
●出店条件  
・地元でとれたお米や野菜を使用していること。 
・食品販売業の営業許可をお持ちの方。 
(営業許可書のコピーを添付) 

・２日間出店できる方。 
・オリジナリティのある料理であること。 
(応相談) 

●応募資格 食品販売業の営業許可をお持ちの方 
●出 店 料 10,000円(２間×３間のテント，テー 
      ブル２本，椅子４脚) 
●応募方法 筑西広域市町村圏事務組合ホーム 
      ページから応募用紙をダウンロード 
      し記入後メールか郵送，または事務局 
      まで持参。 
●募集期間 ９月25日(金)まで※当日消印有効 
●募集店舗数 15店舗(応募多数の場合，審査選考 
      あり) 
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●申込・問合先 〒308-0803 筑西市直井1076 
      筑西広域市町村圏事務組合内 
      筑西広域イベント実行委員会 
      TEL 22-7979 FAX 22-7386 
           E-mail ji-kikaku@tikusei.or.jp 

URL http://www.tikusei.or.jp/ 
 

のびのび子育て相談員募集 
 
のびのび子育て相談員は，自らの子育て経験を 

活かし，お母さんたちの身近な相談者として活動 
しています。子育てを経験した先輩として，子育て 
中のお母さんに元気や勇気を分けてくださる方， 
大募集です。 
●募集人数 ２人程度(子育て経験のある方，年齢 
      不問) 
●活動内容 乳幼児健診で親子遊びの紹介・子育 
      て相談，にこにこ教室のお手伝い， 
      のびのび子育てだよりの作成・発行 
      など，月１～２回程度 
     ※報償あり １回2,000円 
●必要書類 履歴書 
     ※相談員になるための養成講座があり 
      ます。 
●申込締切 ９月18日(金) 
●申込・問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 

｢祭りゆうき2015｣出演者・出場者募集 
 

《踊り･ダンス出演者募集 ※無料》 
毎年大盛況の踊り・ダンスは県内外から数多くの 

踊り手が集まります。この機会に日ごろの成果を披 
露しませんか。あわせてJｒ.DANCE選手権も行い 
ますので，応募ください。 
※踊り・ダンスのジャンルは問いません。 
●開 催 日 11月７日(土)・８日(日) 
●会  場 けやき公園，市民文化センターアクロス 
●募 集 数 80団体程度 
《なりきり！選手権出場者募集 ※無料》 
大好きなアーティストやアイドルになりきって 

ダンスや歌を完璧にコピーしているか，またはなり 
きっているかを審査します。 
●開 催 日 11月８日(日) 
●会  場 市民文化センターアクロス 大ホール 
《歌うま選手権出場者募集 ※無料》 
歌に自信のある方，または自信のない方でもカ 

ラオケ愛好家なら大歓迎です。歌のジャンルや年代 
も問いません。 
●開 催 日 11月７日(土) 
●会  場 市民文化センターアクロス 大ホール 
・エントリーステージ(予選会) 
●募 集 数 先着30組 
●参加資格 市内在住・在勤の方 
●内  容 フルコーラスで採点機により採点 
      します。(上位５組は決勝ステージ 
      があります) 
・プロフェッショナルステージ(フリー部門) 
●募 集 数 先着10組 

●参加資格 市内在住・在勤の方 
●内  容 採点や順位決定を行わずフルコー 
      ラスで歌えます。 
―共通― 

●申込方法 各種申込みについては，所定の申込 
      用紙を記入し，提出してください。 
      市観光協会のホームページからも 
      ダウンロードできます。 
●申込締切 ９月30日(水) ※厳守 
●申込・問合先 市観光協会事務局(市産業振興課観光係) 
      TEL 34-0421 FAX 32-7123 
      E-mail sangyoshinko@city.yuki.lg.jp 
 

祭りゆうき2015 

綱引き大会参加チーム募集 
 

●日  程 11月８日(日) ※小雨決行 
●募 集 数 先着16チーム(チーム編成条件あり) 
●参 加 費 5,000円(保険料を含む) 
●参加資格 市内および近隣市町村にお住まい 

のグループ(男女は問いません) 
●賞  品 上位チームには豪華賞品があります 
●申込締切 10月８日(木)まで 
●申込・問合先 結城商工会議所 TEL 33-3118 
     滝沢 TEL 090-3498-9019 

 

まちなか整備計画検討ワークショップ 
参加者募集 
 

 このワークショップは，結城駅北側の中心市街地 
に残る見世蔵や寺社などの歴史的資源を活かした， 
魅力あるまちなみを形成していくために平成 26 
年度に検討した｢まちなか整備方針｣の実現に向 
け，事業計画を皆さんとともに考えていくことを 
目的としています。 
●応募資格 満18歳以上で市に居住している方， 
      または通勤・通学している方。 
●募集人数 10人 
●活動期間 10月～３月まで(３回程度) 
●開 催 日 平日午後(２時間程度) 
     ※土,日に変更になる場合あり 
●謝  礼 無報酬 
●応募方法 応募申込書(市ホームページよりダ 
      ウンロード可)を持参,郵送,FAXまた 
      はE-mailで申込み。なお，市外居住 
      の方の場合は,勤務先,学校名も記入。 
     ※個人情報は,ほかの目的に使用しません。 
●募集期間 ９月１日(火)～30日(水) 
●申込・問合先 市都市計画課 計画係 
      TEL 34-0422 FAX 33-1407 
      E-mail toshikeikaku@city.yuki.lg.jp 
 

青嵐荘クリーン・グリーン作戦 

ボランティア募集 
  
青嵐荘では，利用者・職員，地元自治会，近隣 

の事業所，市との協働で環境保全に対する取り組み 
を行っています。 
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開催日 時　間 会　場

９月15日(火)
ＪＡ北つくば
結城南支店２階

９月28日(月)
山川不動尊
門前組合事務所内

10月９日(金) 山川文化会館

午前９時30分～
午後４時30分

●日  時 10月17日(土) 午前９時30分 
     ※小雨決行 
●場  所 青嵐荘近隣の市道，七五三場農道の 
      両脇など 
●内  容 道路沿いのゴミ拾い，除草作業，花 
      の苗植え 
●募集締切 10月５日(月) 
●申込・問合先 青嵐荘養護老人ホーム 
      根本・藤本 TEL 35-0387 
 

結城西小第二学童保育クラブ指導員募集 
 
常勤の指導員を募集しています。 

●勤務時間 
・平日 午後１時～午後６時 
・長期休暇およびそのほか特別保育日 
 午前７時30分～午後６時 
※シフト制で８時間 
●勤務日数 週５日と土曜保育(隔週・当番制) 
●賃  金 時給929円 
●条  件 幼稚園教諭または保育士資格がある 
      方，または，子どもと関わる仕事の 
      経験がある方 
●申込方法 電話で連絡のうえ，履歴書(写真添付) 
      を持参してください 
●申込・問合先 結城西小第二学童保育クラブ 
      TEL 33-0154(午後１時～午後６時) 
 

絹川小学童クラブ指導員募集 
 
常勤および非常勤の指導員を募集しています。 

《常勤》 
●勤務時間  
・平  日 午後１時～午後６時 
・長期休暇中およびそのほか特別保育日 
午前７時～午後６時 

※シフトにより内３時間～８時間 
●勤務日数 週５日と土曜保育(月１～２回) 
●賃  金 時給 929 円(通勤手当，常勤手当， 
      有休あり) 
●条  件 幼稚園教諭または保育士資格のある方 
     ※55歳くらいまでの方 
《非常勤》 
●勤務時間  
・平  日 午後１時～午後６時 
・長期休暇中およびそのほか特別保育日 
午前７時～午後６時 

※シフトにより内３時間～８時間 
●勤務日数 週２～４日 
●賃  金 時給 929円(通勤手当あり) 
●条  件 子どもと接するのが好きな方 

※55歳くらいまでの方 
―上記２件共通― 
●申込方法 電話で連絡のうえ，履歴書(写真添付) 
      を持参ください 
●申込・問合先 絹川小学童クラブ  
      TEL 33-7555(午後１時～午後６時) 

相 談 
 

高齢者に関する出張相談会 
 
地域包括支援センターでは，健康・介護・認知症 

のことなど，高齢者に関するさまざまな相談を専門 
の相談員が受け，制度やサービスの紹介，利用の 
支援などを行っています。 
この度，｢地域包括支援センター南分室｣による 

出張相談会を開催しますので，気軽に利用ください。 
※相談内容や秘密は守ります。 
※事前の申し込みは不要です｡直接会場へお越し 
ください。 

※出張相談会は毎月開催する予定です｡今後の予定 
は，お知らせ版に掲載します。 

 
 

 
 
 
 
 
●問合先 市地域包括支援センター南分室 

(江川地区・上山川地区・山川地区担当) 
TEL 54-6477 

 

９月11日は警察相談の日 
 

●９月11日は警察相談の日 
県警察本部県民安心センターでは，犯罪などに

よる被害の未然防止に関する相談，県民の皆さん
の安全と平穏についての相談を受付けています。 
全国どこにいても発信地域の警察本部相談窓口 

へダイレクトに繋がる#9110(または029-301-9110) 
に電話ください。 
警察署の窓口でも相談を受付けていますので， 

気軽にお尋ねください。 
●｢１１０番｣とはどう違うの 
｢１１０番｣は今すぐ警察官に駆け付けてもらい 

たいような緊急の事件・事故などを受付ける緊急通 
報用電話です。 
緊急の対応を必要としないような用件での通報

は，本来緊急を要する事件・事故への対応を遅ら
せることにつながります。 
そのため，急ぎではない警察への相談などは 

｢#9110｣を利用ください。 
●問合先 結城警察署警務課 総合相談係 

TEL 33-0110 
 

自殺予防週間について 
 

 ９月10日から１週間は自殺予防週間です。 
つらいこと・苦しいことはひとりで抱えず，悩みを 

相談しましょう。あなたには相談できる人がいます。 
●茨城いのちの電話 
・つくば TEL 029-855-1000(毎日24時間) 
・水 戸 TEL 029-350-1000 

(毎日午後１時から午後８時) 
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・フリーダイヤル TEL 0120-738-556 
(毎月10日 午前８時～翌日午前８時まで) 

 

少年サポートセンターを利用ください 
 
少年サポートセンターでは，少年の非行や犯罪 

被害などの問題に関して電話，面接，Ｅメールで
相談をお受けします。 
県南，県西地域の方はサポートセンターつくば 

に相談ください。 
●相談場所・相談先 
・少年サポートセンターつくば(つくば市高野 
1197-20豊里窓口センター内) 

 相談電話 TEL 029-847-0919（まるくいく） 
・少年サポートセンター水戸(水戸市柵町1-3-1 
 水戸合同庁舎5階) 
 相談電話 TEL 029-231-0900(まるくおさまる) 
・メールアドレスでの相談 
 E-mail keishonen@pref.ibaraki.lg.jp 
 

スポーツ 
 

剣道スポーツ教室     ※無料 
 

●日  時 10月２日(金)～30日(金) 全９日間 
      毎週月・金曜日の２回 
      午後7時～午後8時 
●場  所 結城第一高等学校 武道場 
●参加資格 小学校１年生以上一般社会人まで 
●募集人員 20人(先着順) 
●申込締切 9月28日(月) 
●主  催 市剣道連盟 
●申込・問合先 市スポーツ文化課 TEL 32-6340 
 

第10回 

市民水泳大会兼泳力検定試験 
  
●日  時 10月18日(日) 
      午前８時30分開場 
      午前９時45分競技開始 
●場  所 一般社団法人 ささはら水泳塾 
●参加資格 年齢を問わず定期的に水泳を練習 
      している健康な男女 
●競技種目 バタフライ・平泳ぎ・クロール・ 
      背泳ぎ・個人メドレー 
●泳力検定 ①４・５級 25m 各種目 
      ②３級 50m 各種目 
      ③２級 100m 個人メドレー 
      ④１級 200m 個人メドレー 
●表  彰 優勝者にメダル・今回より自由形優秀 
      選手に清成杯授与 
●参加費用 １種目500円 1人2種目以上 
      (検定料＝種目費＋1,000円) 
●申込方法 所定の申込用紙に必要事項を明記し， 
      参加費を添えて，(一社)日本皆泳協会 
      ささはら水泳塾まで申込みください。 
      (用紙は協会に用意してあります) 

●受付時間 午前10時～午後5時 
      (日曜日・協会休業日を除く) 
●申込締切 10月７日(水) 
●集中講座 10月３日・10日・17日 各土曜日 
      全３回 午後３時20分から  
      ・費用2,000円 
●申込・問合先 一般社団法人 日本皆泳協会 ささはら 
      水泳塾 鈴木 TEL 33-1521 
 

第13回 

市長杯マスターズサッカー大会 
  
●日  時 10月25日(日)，11月1日(日) 
●場  所 鹿窪運動公園ほか 
●参加資格 今年度中に35歳以上になる選手で 

構成された市内のチーム 
●参 加 費 3,000円(平成27年度市サッカー協会 

未登録チームは，別途登録料2,000円) 
●申込締切 10月４日(日) 
●主  催 市サッカー協会 
●申込・問合先 斉藤 TEL 21-3566 

本多 TEL 33-3521 
E-mail yuki.football.association@gmail.com 

 

第50回 市民ゴルフ大会 
 

●期  日 10月１日（木） 
●場  所 益子カントリー倶楽部 
●募集人数 220人(先着順) 
●参加資格 市内居住または市内に事業所を有する方 
●参 加 費 3,000 円※プレー代は5,500 円程度 
      (食事込)各自ゴルフ場でお支払い 
      ください。 
●申込方法 申込書に必要事項を明記し，参加費 
      を添えてスポーツ文化課(市役所駅 
      前分庁舎しるくろーど３階)，城北 
      ゴルフセンター，つむぎゴルフセンタ 
      ーのいずれかへ各自申込みください。 
      申込書は申込先にあります。 
●受付期間 ９月２日(水)～24日(木) 
     ※定員になり次第締切 
●主催・問合先 市アマチュアゴルフ協会 
      大柳  TEL 33-3024 
      大日方 TEL 32-0338 
 

社会福祉協議会へのご寄付 ありがとうご
ざいました。福祉のために活用させていた
だきます     ７月１日から31日(敬称略) 
匿名                5,828円 故齋藤弘美(川木谷) 100,000円 
小林督(本町)       50,000円 匿名               7,677円 
善意の箱（結城市障害者福祉センター）              707円 
栃歌協小山支部 中澤英雄                       17,086円 

市老人クラブ連合会(一円玉募金)連合会活動 
に使わせていただきます 
田間上和み会   10,143円  


