
13 12

　同じ成分の薬でＯＤ錠という製剤が最近増え
てきました。これは当初飲み込む力が弱くなっ
た高齢者や飲み込みが困難な方に開発された物
ですが、口の中に入れるとすぐ錠剤が崩れて粉
のように溶けるので、のどに引っかからずに飲
めるというメリットがあります。　　　　　　
　最近では飲み忘れに気付いたときや外出先で
手元に水がないときでも水なしで飲めるという
便利さにより、粉薬が飲めない方や錠剤を飲む
のが苦手な一般の方にもこのＯＤ錠が勧められ
ています。また薬の服用を続けていく場合にも
飲みやすさ、飲み心地という面は大きく影響を
するもので、治療の途中で服用をやめてしまう
原因にもなっていますが、このＯＤ錠に切り替
えることで服用に抵抗がなくなり、長期の服用
にも有用性が認められてきています。
　　　　　　　　（筑西薬剤師会結城支部提供）

ＯＤ錠（口腔内崩壊錠）
について

　
視
界
の
な
か
に
浮
遊
す
る
影
の

よ
う
な
も
の
が
見
え
る
の
は
飛
蚊

症
で
す
。
原
因
は
、
網
膜
に
接
し

て
あ
る
硝
子
体
と
い
う
卵
の
白
身

状
の
も
の
に
混
濁
が
生
じ
、
網
膜

に
影
を
落
と
す
こ
と
が
ほ
と
ん
ど

で
す
。
こ
の
場
合
は
老
化
に
よ
る

も
の
で
、
障
害
を
起
こ
す
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ほ
か
の
原
因
の
一
つ
に
網
膜
裂

孔
が
あ
り
ま
す
。
字
の
と
お
り
網

膜
が
裂
け
る
の
で
す
が
、
硝
子
体

中
に
出
血
や
網
膜
色
素
上
皮
細
胞

な
ど
の
散
布
を
と
も
な
う
と
飛
蚊

を
自
覚
す
る
こ
と
が
あ
り
、
放
置

す
る
と
網
膜
剥
離
へ
と
発
展
す
る

こ
と
が
あ
り
危
険
で
す
。
こ
の
段

階
で
は
レ
ー
ザ
ー
の
治
療
が
効
果

的
で
す
。
レ
ー
ザ
ー
で
凝
固
さ
せ
、

網
膜
が
剥
が
れ
る
の
を
食
い
止
め

ま
す
。
こ
の
よ
う
に
裂
孔
の
み
の

段
階
で
す
と
レ
ー
ザ
ー
で
す
ぐ
に

処
置
で
き
身
体
的
負
担
は
ほ
と
ん

ど
あ
り
ま
せ
ん
。
ひ
と
た
び
網
膜

が
剥
が
れ
る
と
レ
ー
ザ
ー
で
復
位

さ
せ
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
も

ち
も
ん
薬
も
な
く
、
手
術
以
外
に

方
法
は
あ
り
ま
せ
ん
。
基
本
、
剥

離
し
た
網
膜
は
刻
一
刻
と
機
能
が

失
わ
れ
、視
野
欠
損
や
視
力
低
下
、

失
明
と
な
り
回
復
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。
網
膜
を
復
位
さ
せ
て

も
失
明
で
は
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
剥
が
れ
た
ら
至
急
復
位
さ

せ
、
視
機
能
を
温
存
さ
せ
る
こ
と

が
重
要
で
す
。

　
し
か
し
、
現
実
は
手
術
が
簡
単

で
は
な
く
、
ど
う
し
て
も
治
ら
な

い
例
が
少
な
か
ら
ず
あ
り
、
末
路

は
眼
球
ろ
う
と
い
い
失
明
以
上
に

悲
惨
で
す
。
網
膜
裂
孔
は
実
際
に

は
、
飛
蚊
な
ど
の
症
状
が
な
い
こ

と
が
多
く
、
気
付
き
ま
せ
ん
。
ま

た
、
周
辺
部
に
生
じ
る
た
め
眼
底

カ
メ
ラ
で
は
映
ら
ず
、
最
周
辺
部

ま
で
の
眼
底
検
査
を
受
け
る
こ
と

が
重
要
で
、
見
つ
か
り
次
第
レ
ー

ザ
ー
で
処
理
し
、
剥
離
さ
せ
な
い

こ
と
が
最
も
有
効
な
対
処
法
と
考

え
ら
れ
ま
す
。

（
結
城
市
医
師
会
提
供
）

Ｔ
Ｃ
Ｈ
と
歯
ぎ
し
り

　
広
報
結
城
を
お
読
み
の
み
な
さ

ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
今
回
の
テ
ー

マ
は
Ｔ
Ｃ
Ｈ
と
歯
ぎ
し
り
に
つ
い

て
で
す
。
Ｔ
Ｃ
Ｈ
は
英
語
で
、
正

式
に
は
ト
ュ
ー
ス
コ
ン
タ
ク
ト
ハ

ビ
ッ
ト
と
い
い
ま
す
。
日
本
語
に

訳
す
と
歯
列
接
触
癖
と
な
り
、
上

下
の
歯
を
持
続
的
に
接
触
さ
せ
る

癖
の
こ
と
で
す
。
接
触
と
い
う
と
、

顎
に
力
が
か
か
る
歯
ぎ
し
り
や
噛

み
し
め
を
思
い
浮
か
べ
る
方
も
多

い
と
思
い
ま
す
が
、
そ
れ
だ
け
で

な
く
、
少
し
触
れ
て
い
る
だ
け
で

も
筋
肉
に
影
響
を
及
ぼ
し
て
し
ま

い
ま
す
。

　
も
の
を
食
べ
た
り
話
し
た
り
す

る
と
き
、
上
下
の
歯
が
触
れ
る
こ

と
は
普
通
の
こ
と
で
す
。
し
か
し
、

そ
う
で
は
な
い
と
き
に
上
下
の
歯

が
触
れ
て
い
る
と
、
顎
の
筋
肉
の

緊
張
や
疲
労
が
溜
ま
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
前
号
で
お
話
し
し
た
顎
関

節
症
の
原
因
に
な
っ
た
り
、
朝
起

き
た
と
き
に
顎
が
痛
か
っ
た
り
、

口
が
開
き
に
く
か
っ
た
り
す
る
こ

と
を
引
き
起
こ
す
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

　
で
は
一
体
、
一
日
の
う
ち
ど
の

く
ら
い
の
時
間
上
下
の
歯
が
触
れ

て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
答
え
は

一
日
20
分
く
ら
い
が
正
常
だ
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
は
食
事

や
会
話
の
際
の
歯
列
の
接
触
も
含

ま
れ
ま
す
。
短
い
で
す
ね
。

　
（
結
城
市
歯
科
医
師
会
提
供
）

■
Ａ
Ｅ
Ｄ
と
は
？

　

Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動

器
）
は
心
肺
停
止
の
方
の
心
臓
に

電
気
シ
ョ
ッ
ク
を
与
え
る
こ
と
で
、

心
臓
を
再
び
正
常
な
動
き
に
戻
す

た
め
の
機
械
で
す
。

　

Ａ
Ｅ
Ｄ
は
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
に
よ

っ
て
自
動
的
に
心
臓
を
調
べ
、
電

気
シ
ョ
ッ
ク
が
必
要
か
ど
う
か
を

判
断
し
、
音
声
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
操

作
方
法
を
教
え
て
く
れ
る
た
め
、

初
め
て
の
人
で
も
安
全
に
操
作
す

る
こ
と
が
で
き
、
特
別
な
資
格
を

必
要
と
し
ま
せ
ん
。

　
心
肺
停
止
か
ら
１
秒
で
も
早
い

救
命
活
動
が
重
要
で
あ
り
、
現
場

に
居
合
わ
せ
た
一
般
の
方
の
救
命

処
置
が
、
文
字
ど
お
り
倒
れ
た
人

の
”生
命
線
“
に
な
る
の
で
す
。

あ
な
た
の
勇
気
で
救
う
こ
と
の
で

き
る
命
が
あ
り
ま
す
。

■
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
貸
し
出
し
ま
す
！

　
結
城
市
で
は
迅
速
な
救
命
活
動

に
備
え
る
た
め
、
市
民
が
参
加
す

る
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
貸

し
出
し
を
行

っ
て
い
ま
す
。

参
加
者
の
安

全
・
安
心
の

た
め
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ

い
。

●
貸
出
対
象

❶
市
が
主
催
、
共
催
、
後
援
ま
た

　
は
協
力
す
る
行
事
な
ど

❷
市
内
で
開
催
さ
れ
、
市
民
が
主

　
な
対
象
と
な
る
イ
ベ
ン
ト
、
各

　
種
行
事

※
①
、
②
に
該
当
し
、
営
利
目
的

と
し
な
い
も
の
と
す
る
。

●
貸
出
条
件

　
医
師
、
看
護
師
な
ど
の
医
療
従

事
者
ま
た
は
消
防
署
そ
の
ほ
か
に

よ
る
普
通
救
命
講
習
な
ど
を
修
了

し
た
な
ど
、
基
本
的
な
心
肺
蘇
生

処
置
の
知
識
を
有
す
る
者
を
行
事

な
ど
の
会
場
に
配
置
す
る
こ
と
。

●
貸
出
期
間　

７
日
以
内

●
貸
出
料　

無
料

●
申
込
方
法

　
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
窓
口
も
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
「
結

城
市
自
動
体
外
式
除
細
動
器
（
Ａ

Ｅ
Ｄ
）貸
出
申
請
書
」を
取
得
し
、

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
健
康

増
進
セ
ン
タ
ー
に
提
出
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
ま

　
で
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ　

　

市
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
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〜
Ａ
Ｅ
Ｄ
は
、あ
な
た
も
使
え
る
、医
療
機
器
〜
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◎シリーズ　介護保険

市介護福祉課 介護保険係　　34ー0417

平成27年8月から介護保険制度が改正
されました。
　介護保険制度は、創設から１５年が経過し、介
護を必要とする方を社会全体で支える仕組みとし
て定着してきました。しかし、２０２５年には、団塊
の世代が後期高齢者となり、介護や医療を必要と
する方が増大することが見込まれていて、介護保
険制度の持続性を確保するために、国では、大幅
な制度の改正が行われました。

■一定以上の所得のある６５歳以上の方は利用者負担
　が２割になります。
　介護サービスの利用者負担について、国の定める基準
に基づき、一定以上の所得がある方については、これまで
の１割から２割に見直されます。ただし、利用者の負担額
には上限が設けられていることから、負担割合が２割にな
っても、対象者全員の負担が必ず２倍となるものではあり
ません。
■所得が低い方で施設および短期入所サービスを利用
　している方の食費・居住費補助の適用条件に資産要
　件などが加わります。
　住民税非課税世帯の特別養護老人ホームなどの費用
について、申請に基づき、食費・居住費が補助されていま
したが、別世帯の配偶者の方が住民税課税者である場
合、または預貯金などが一定額を超える場合は、食費・居
住費の補助はありません。
■高額介護サービス費の利用者負担額が一部の方に
　ついて引き上げられます。
　同じ月に利用した介護保険の利用者負担が一定額を
超えたときに支給される「高額介護サービス費」の利用者
負担段階区分に「現役並み所得者」がいる世帯に限定し
て、新たな上限額が設定されます。
■高額医療・高額介護合算制度の限度額が一部につい
　て変わります。
　年間の介護保険サービス費と医療費の自己負担（それ
ぞれサービスの限度額適用後の自己負担）が一定の限度
額を超えたときに支給される「高額医療・高額介護合算
制度」の限度額が、平成２７年８月の計算期間分から変
更されます。


