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お知らせ 

 

成人式典の日程が決定しました 
 

●日 時 平成27年１月10日(土) 午前10時 
●場 所 市民文化センターアクロス 大ホール 
●その他 式典の案内状は結城市在住の方には 
     11月ごろの発送を予定しています。参    

加を希望する方で現在結城市に在住
でない方など，そのほか不明な点は気
軽に問合せください。 

●問合先 市生涯学習課 TEL 32-1899 
 
 

太陽光発電設備設置補助金制度 
 
 太陽光発電設備を設置する方に補助金を交付 
しています。 

●補助内容 
 １Kw当り２万円で，６万円を限度とする 
 (千円未満は切捨てとする) 
●補助条件 
・個人住宅であること 
・設置工事着手前であること 
・設置契約が平成26年４月１日以降であること 
・市内に住所を有するか，有することが見込まれ 
る方 

・税金などを滞納していないことなど 
詳細は，市ホームページをご覧ください。 

●残り件数 約120件(７月15日現在） 
※予算が終了した時点で締め切りとなります｡ 
●問 合 先 市生活環境課 環境保全係 

TEL 34-0410 
E-mail seikatukankyou@city.yuki.lg.jp 
URL http://www.city.yuki.lg.jp/20/19858.html 

 
 

 

 
 
 
木造住宅の耐震診断について ※無料 
 

●対象建築物 ①・②の全てを満たす住宅 
     ①昭和 56 年５月 31 日以前に建築さ 
      れた木造戸建て住宅 
      (併用住宅の場合は，住宅以外の部分 
      が全面積の半分以下) 
     ②地上階数２以下,延べ面積が 30 ㎡ 
      以上の戸建て住宅 
     ※対象外 丸太組工法,枠組壁工法,木

質プレハブ工法など 
●対  象 住宅の所有者(所有者およびその世

帯員に市税の滞納がないこと) 
●対象エリア 結城市全域 
●募集件数 先着18件 
●診断方法 木造住宅耐震診断士を現地に派遣 
      して調査します。 
      建築確認通知書を持参ください。 
      派遣対象建築物か確認をしますの      

でまずは相談ください。 
この診断は震災による被害状況を          
診断するものではありません。 

※耐震診断により耐震性が低い住宅
に対し，耐震改修工事費用の助成事

業を行なっています。診断結果以外
の助成条件がありますので，問合せ
ください。 

●申込期間 ９月８日(月)～10月７日(火) 
●申込・問合先 市都市計画課 建築係 

TEL 54-7002 
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被災住宅復興支援利子補給事業 
 
東日本大震災による被災者で，金融機関などから 

の融資を受けて自己用住宅の建替え，補修などを 
行なった方に対し，借入金の利子の一部を補給する 
事業を行なっています。 
●対  象 下記の要件をすべて満たす方 
①自己または親族が所有し，東日本震災発生時に 
自己または親族が当該住宅に居住していた方 

②大規模半壊，半壊，一部損壊のいずれかの 
｢り災証明｣を受けている方 

③市内の被災住宅の補修，宅地復旧，被災住宅に 
代わる住宅の建設または購入を市内で行なう方。 

④住宅復興資金を平成23年3月11日以降に銀行 
など金融機関で借りた方 

⑤市税などを滞納していない方 

●申請受付期間 平成27年3月31日 
※今年度の支給受付は 12月 12日(金)締め切りと
します。 

 その後の受付は，来年度の支給となります。 
●利子補給金額 
 借入金残高の２％にあたる金額(上限があります。 
利子支払い開始日より５年以内) 

※詳細は市ホームページまたは問合せください。 
●申込・問合先 市都市計画課 建築係 TEL 54-7002 
URL http://www.city.yuki.lg.jp/17/16806.html 

 

臨時福祉給付金の申請受付を 

開始しています 
 
臨時福祉給付金の対象と見込まれる方には， 

６月下旬に申請書を直接送付しています。 
該当の方は下記申請書類を持参のうえ，市社会

福祉課窓口までお越しください。 
※平成 26 年度の市県民税が未申告の方について
は，申請書を送付していません。 
(税務課で申告いただいた後の受付になります) 

●支給対象 平成26年１月１日時点に結城市に 
住民登録があり，平成26年度の市 
町村民税が課税されない方 

※ただし，自身を扶養している方が課

税されている場合や生活保護制度の
被保護者などは対象外です。 

●支 給 額 対象者１人につき10,000円 
(加算措置の対象者は15,000円） 

●申請期限 12月26日(金) ※当日消印有効 
(郵送での申請も可) 

●申請書類 申請書(請求書)，対象者全員の身 
分証の写し(保険証可)，振込先の 
通帳の写し 

※郵送時は全てを同封してください。 
●申請・問合先 市社会福祉課(⑦番窓口)  
      TEL 34-0416 

平日 午前８時30分～午後５時15分 
 

子育て世帯臨時特例給付金の 

申請受付を開始しています 
 
子育て世帯臨時特例給付金の対象と見込まれ 

る方に直接申請書を送付しています。 
該当の方は市子ども福祉課窓口までお越しく

ださい。 
●支給対象 平成 26 年１月１日時点に市に住民 
      登録があり，平成26年１月分の児童 
      手当受給者で，平成 25 年中の所得 
      が児童手当の所得制限に満たない方 
●対象児童 支給対象者の平成26年１月分の児童 
      手当の対象となる児童 
     ※ただし，臨時福祉給付金の対象者お 
      よび生活保護制度の被保護者などは 
      対象外です。 
●支 給 額 対象児童１人につき10,000円 
●申請期限 12月26日(金) ※当日消印有効 
      (郵送での申請も可) 
●申請・問合先 市子ども福祉課(⑥番窓口) 
      TEL 34-0427 
      平日 午前８時30分～午後５時15分 
 

集落営農推進事業について 
 

●補助対象経費 地域営農集団が農作業の共同化，農 
      業機械の共同利用を図るための機

械の整備に要する経費 
●補 助 率 事業費の１/４以内 

ただし，限度額６０万円 
●対象要件 地域営農集団（農家３戸以上で組識 
      されている営農集団で，うち１戸以      

上は認定農業者でそれ以外の農家      
は販売実績があること） 

     ※任意団体は不可 
●申込締切 ９月30日(火) 
●申込・問合先 市農政課 農政係 TEL 34-0419 

      E-mail nousei@city.yuki.lg.jp 
      URL http://www.city.yuki.lg.jp 
 

農地パトロールを実施します 
 

 市農業委員会と市農政課は関係機関と連携して， 
８月 29 日(金)から９月５日(金)までの期間で，
荒廃農地の解消と発生防止に資するため，農地パ
トロール(利用状況調査および荒廃農地全体調
査)を実施します。 
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 調査にあたっては，農業委員や市職員などが農
地などに立ち入る場合がありますので，あらかじ
め了承ください。 

 パトロールの結果，農地として適正に利用され 
ていないと判断された場合には，意向確認などを 
行なうことになりますので，適正管理に努めてい
ただくようお願いします。 
●問合先 市農業委員会事務局 TEL 34-0435 
     市農政課      TEL 34-0419 
 
 

元気いばらき就職面接会(土浦会場)  
 
学生を除く若年者や離職し求職中の方を対象に， 

合同就職面接会を開催します。複数の企業の人事 
担当者と直接会えるチャンスです。履歴書を複数 

お持ちのうえ，ぜひ参加ください。 
※事前申込不要・参加費無料 
●開催日時 ９月９日(火) 午後１時受付開始 
      午後１時30分～午後３時30分 
●場  所 県土浦合同庁舎 本庁舎３階  
      第１会議室(土浦市真鍋５-17-26) 
●対  象 学生を除く若年者や求職者 
●参加企業 約20社 
●問 合 先 いばらき就職支援センター 県南地

区センター TEL 029-825-3410 
URL http://www.pref.ibaraki.jp/bukyoku/ 

syoukou/rosei/h26mensetu/index.html 

 
 

ワーク・ライフ・バランスを 
推進する企業を応援します 
 

《仕事と生活の調和推進計画》 
  計画を策定し県に届け出た場合，県のホームペ
ージに掲載し広く紹介します。県の建設工事入
札参加資格審査の際の加点項目にもなります。 

《仕事と生活の調和支援奨励金》 
  育児・介護休業法が努力義務としている休業
制度や短時間勤務制度などを導入し，実際に一
定の期間利用した従業員がいた場合に，中小企

業主に対し奨励金を支給しています。(１人目
30万円，２人目10万円) 

《ワーク･ライフ･バランスセミナー講師派遣》 
  ワーク・ライフ・バランスの取組推進のため，
企業や団体が主催するセミナーへ無料で講師
を派遣しています。 

●問合先 県労働政策課 TEL 029-301-3635 
URL http://www.pref.ibaraki.jp/bukyoku/ 

syoukou/rosei/ 

教育委員会定例会 
 

●日 時 ８月26日(火) 午後２時 
●場 所 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階)

多目的スペース会議室 
●問合先 市学校教育課 TEL 32-9997 
 
 
 

イベント 

 

第８回 桑の日イベント    ※無料 
 

～市制施行60周年記念協賛事業～ 
 
●開催日 ９月７日(日) 
《第一部 ｢桑を楽しむ集い｣》 

     午前10時開場 午前10時30分開演 
●会 場 市民情報センター 市民ひろば 
●内 容 コカリナ，ハーモニカ演奏，子どもた

ちのダンス，桑の手形下敷きつくり，
繭の糸繰り体験 

《第二部 ｢桑でまちおこしの集い｣》 
     午後１時開場 午後１時30分開演 
●会 場 市民情報センター３階 多目的ホール 
●内 容 桑に関する講演会 
●問合先 ＮＰＯ法人結城まちづくり研究会 
     事務局(結城観光物産館内)  
     TEL 32-5330 

     桑田 TEL 33-2298  
     畠井 TEL 33-4640 
 
 
 

男女共同参画推進セミナー 

｢デートＤＶってなに！？｣ ※無料 
 

●日  時 ９月21日(日)  
午後１時30分～午後３時30分 

●場  所 市民情報センター スペースＢ 
●講  演 未然に防ぐ！悪化させない！ 
      ｢デートＤＶってなに!？｣ 

●講  師 中条 美智子さん(ＷＥＳＴらいず) 

●対  象 市内在住または在勤の方 
●募集人数 50人(定員になり次第締め切り) 
●申込方法 電話で申込みください。 
●申込・問合先 市民活動支援センター 

男女共同参画係 TEL 54-7008 
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子育て支援センター ９月の予定 
 

■市子育て支援センター     TEL 34-1070 

●時間 午前９時～正午 

午後２時30分～午後４時30分 

 
■みくに支援センター       TEL 33-5946 
●時間 午前８時30分～午後１時30分 

 
■つくば支援センター      TEL 32－8670 
 ●時間 午前９時～午後２時 

※詳細は各支援センターに問合せください。 
 

子育て講演会        ※無料 
 

～市制施行60周年記念事業～ 
 
｢子はかすがい｣ではなく，｢子育てこそがかす 

がい｣です。子育てをすることによって育つ人間 
性と信頼関係が社会にモラルと秩序を生みま 
す。講演会では，社会における子育ての重要性を 
お伝えしますので気軽に参加ください。 
●日  時 ９月７日(日) 午後２時30分～午後４時 
●場  所 市民文化センターアクロス 小ホール 
●内  容  
・講演会 ｢子育てで育まれる親心 
      ～社会に信頼関係が育つとき～｣ 
・講 師 松居 和さん(音楽家，作家，元埼玉県 
     教育委員長) 

●そ の 他 託児付き(要予約) 
●申込・問合先 市子ども福祉課 子育て支援係 

TEL 34-0427 
 
 
夏休み子供向けＤＶＤ上映会 ※無料 
 

●上 映 日 ８月19日(火)～28日(木) 
     ※25日(月)は休館日のため休止 
      午後２時～午後３時 
●上映場所 市民情報センター１階 
      キッズスペース 
●対  象 未就学児～小学校低学年 

●上映内容 世界昔ばなし 
    ※変更になる場合があります。 

●問 合 先 市民情報センター TEL 34-0150 
 
 

ゆうき子育て支援隊からのお知らせ 
 

《８月のイベント》 
駅前子どもふれあい広場開設３周年記念イベ 

ント｢キッズランド｣ 
●日 時 ８月22日(金) 午前10時～正午 
●場 所 しるくろーど１階 イベント広場 
●対 象 幼児，小学生，保護者 

●参加費 無料 
●内 容  
・午前10時～午前11時 
①ヨーヨー釣り 
②手作りコーナー 各種コマ，バルーンアート 

・午前11時～正午  
茨城大学生の大道芸パフォーマンス 

※手作りフライドポテトをプレゼント 
(なくなり次第終了) 

●問合先 駅前子どもふれあい広場 

月 火 水 木 金 土 

1 

休 

2 

０歳児 
身体測定 

3 

１歳児～ 
身体測定 

4 

自由遊び 

5 

合同企画 
（お祭り） 

6 

自由遊び 

自由遊び 自由遊び   自由遊び 

8 
休 

9 
自由遊び 

10 
自由遊び 

11 
企画遊び 

（リトミック） 

12 
自由遊び 

13 
プレママ 

自由遊び 

自由遊び にっこりタイム 自由遊び 自由遊び 自由遊び 

15 
休 

 

16 
サークル 
会議 

17 
自由遊び 

18 
自由遊び 

19 
きらきら
タイム 

20 
休 

 

 自由遊び 自由遊び 自由遊び 

22 

自由遊び 

23 

休 

24 

自由遊び 

25 

自由遊び 

26 

企画講話 
(離乳食) 

27 

休 

自由遊び 自由遊び 自由遊び   

29 

休 

30 

公園遊び 
自由遊び 

    

自由遊び 

月 火 水 木 金 土 

1 

園庭開放 

2 

身体測定 
自由遊び 

3 

休 

4 

企画講話 
(離乳食) 

5 

合同企画 
(お祭り) 

6 

園庭開放 

8 
園庭開放 

9 
お話し会 

自由遊び 

10 
休 

11 
企画講話

（カメラ） 

12 
園庭開放 

13 
園庭開放 

15 
休 

16 
企画遊び 

（おばあちゃんと遊ぼう） 

17 
休 

18 
自由遊び 

19 
園庭開放 

20 
園庭開放 

22 

園庭開放 
 

23 

休 

24 

休 

25 

自由遊び 

26 

園庭開放 

27 

園庭開放 

おしゃべりサロン 

29 
園庭開放 

 

30 
企画遊び 

(誕生会) 

    

月 火 水 木 金 土 

1 
自由遊び 

2 
自由遊び 

3 
身体測定 

自由遊び 

4 
自由遊び 

5 
合同企画 

(お祭り) 

6 
休 

8 

自由遊び 

9 

自由遊び 

10 

自由遊び 

11 

自由遊び 

12 

企画遊び 
（食改＆制作） 

13 

休 

 

15 
休 

16 
自由遊び  

17 
自由遊び 
 

18 
自由遊び 
 

19 
自由遊び 
 

20 
休 

22 
自由遊び 

 

23 
休 

24 
自由遊び 

 

25 
企画遊び 

(誕生会） 

26 
自由遊び 

27 
休 

29 

自由遊び 
 

30 

自由遊び 
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ゆうき子育て支援隊 TEL 33-8171 
午前10時～午後４時(日曜休み) 

     稲葉 TEL 090-2203-4541 
 

ののはな自然育児の会 

｢母乳と離乳食のお話｣ 
 
子育てをしていくなかで母乳のこと，離乳食の 

ことなどの疑問や悩みはありませんか。 
すっきり解決して楽しい育児にしましょう。 

●日  時 ９月３日(水) 午前10時～正午 
●場  所 関城老人福祉センター 
      (筑西市藤ヶ谷733-4) 
●講  師 伊東 厚子さん(小山自然育児相談所長) 

※妊婦さん・子ども連れ大歓迎です。 

時間のある方はお昼のおにぎり， 
お茶をお持ちください。 

●申込・問合先 ののはな自然育児の会  
 内海 TEL 090-1702-4313 

E-mail nonohanashizenikuji@yahoo.co.jp 
 
 

協働のまちづくり講演会 

｢コミュニティビジネスが開く 
まちづくりの可能性｣    ※無料 
 

～市制施行60周年記念事業～ 
 
地域の課題を地域資源を活用しながら，ビジネス 

の手法で解決するコミュニティビジネスの実践 
例をとおして今後の市民協働のまちづくり，地域 
活性化について考えます。 

●日  時 ９月20日(土)  
       午前９時30分～午後０時30分 
●場  所 市民情報センター３階 多目的ホール 
●内  容  
《第1部 基調講演》 
｢コミュニティビジネスが開くまちづくりの可能性｣ 
講師 陣内 雄次さん(宇都宮大学教育学部教授) 

《第２部 マイク・ディスカッション》 

｢まちづくりの先駆者と考える 結城市におけ

るコミュニティビジネスの可能性｣ 

事例報告：結いプロジェクト  

しもだてマルシェ  

カフェ インテルヴァッロ  

※開会式の際に環境美化パートナーシップ事業 
合意団体の表彰を行ないます。 
講演会終了後，市民活動支援センター登録団体 
によるポスターセッションおよび交流サロン 
も開催します。 

●申込方法 電話で申込みください 
●申込締切 ９月17日(水) 
●申込・問合先 市民活動支援センター TEL 54-7008 

      (月曜休館，月曜が祝日の場合火曜 
      休館) 
 
 

そこが知りたい！認知症   ※無料 
 

～寸劇で見る認知症の人の世界～ 
 
９月は『茨城県認知症を知る月間』です。 
最新の統計では，65歳以上の高齢者のうち10人に

１人が認知症であるといわれています。つまり，歳を
とればだれでも認知症になる可能性があるのです。 
市では，寸劇を交えながら認知症について楽しく， 

分かりやすく学べる講演会を開催します。どうぞ 

気軽に参加ください。 
●開催日時 ９月14日(日) 午前９時30分受付開始 
      午前10時～午前11時30分 
●開催場所 市民文化センターアクロス 小ホール 
●講  師 ＮＰＯ法人 認知症ケア研究所 
      劇団｢いくり｣の皆さん 
●内  容 認知症の原因や治療，上手な介護 
      ポイント，予防法など 
●申込方法 電話で申込みください 
●申込締切 ９月11日(木) 
●申込・問合先 市地域包括支援センター 
      TEL 34-0324 

 
 

インド料理で国際交流 
 
インド人シェフの指導で本場のインド料理を

作り，試食をしながら外国人と交流するイベント 
を開催します。 
●日  時 ９月21日(日) 午前９時～午後１時 
●場  所 市立公民館１階 調理室 
●メニュー 鶏肉のキーマカレー，スパイス入り 
      ライス ほかインド料理 
●募集人数 20人(定員になり次第締め切り) 
●費  用 大人300円,小・中学生200円 

     ※当日徴収 
●持 参 物 エプロン,三角巾,食器用ふきん 
●申込方法 電話で申込みください 
●申込締切 ９月16日(火) 
●申込・問合先 市国際交流友好協会事務局 
      (市企画政策課内) TEL 34-0404 

 

 

 



 6 

ＪＡ北つくば結城青年部独身者交流 
 
独身者交流会の参加者を募集します。内容は， 

ＢＢＱを予定しています。 
●開 催 日 ９月27日(土) 午前11時集合 
●集合場所 ＪＡ北つくば結城南支店  
●開催場所 グリーンパークきぬ 
●対  象 18歳以上の独身女性 
●募集人数 15人(定員になり次第締め切り) 
●参 加 費 1,000円 
●申込締切 ８月29日(金) 
●申込・問合先 ＪＡ北つくば西部営農経済センター 
      堀江 TEL 35-3501 
 

えん結びプロジェクト 2014 
 

●日  時 ９月27日(土) 
      午後２時30分受付開始 
      午後６時30分まで 
●場  所 市民情報センター３階 多目的ホール 
●内  容 お見合いパーティー 
●対  象 結城市近郊在住・在勤の方で，20歳 
      ～40歳までの男性・女性 
      各30人(先着順) 
     ※同条件でパーティーを手伝うサポ

ーター(５人)も募集します。 
●参 加 費 男性 3,500円／女性 無料 
     ※サポーターは男・女とも無料です。 

●申込期間 ８月15日(金)～９月15日(月・祝) 
●申込・問合先 (一社)結城青年会議所  

横塚 TEL 080-1038-5654 
      E-mail yusaka@sage.ocn.ne.jp 
 

地域医療フォーラム 2014  ※無料 
 
●日  時 ９月14日(日) 午前９時30分受付開始 
      午前10時～午後７時30分 
●場  所 秋葉原ダイビル(フォーラム) 
      (東京都千代田区外神田1-18-13) 
      お茶の水ホテルジュラク(交流会) 
      (東京都千代田区神田淡路町2-9) 

●募集人数 400人 
      医療関係者・医学教育関係者・病院 
      関係者・行政関係者・一般の方 
●申込方法 参加申込書で申込みください 
     ※内容など詳細は，問合せください。 
●申込・問合先 学校法人 自治医科大学 
      地域医療推進課 地域医療係 
      TEL 0285-58-7054 
      FAX 0285-44-6274 
      E-mail forum@jichi.ac.jp 

健康・福祉 
 

長期療養児療育相談     ※無料 
 
長期に療養が必要なお子さんを子育て中の保 

護者を対象に,専門医などによる講演会や交流会 
を実施します。 
●開催日程 

開催日 

開催場所 
内  容 申込・問合先 

８月29日(金) 

つくば保健所 

慢性腎疾患について 

の講演会(仮) 

つくば保健所 

TEL 029-851-9287 

９月４日(木) 

レイクエコー

(行方市) 

慢性腎疾患・糖尿病の 

お子さんをもつ保護者 

の集い 

鉾田保健所 

TEL 0291-33-2158 

潮来保健所 

TEL 0299-66-2118 

９月10日(水) 

土浦保健所 

子どもの心臓病の理解 

～治療と日常生活～ 

土浦保健所 

TEL 029-821-5398 

９月ごろ 

常陸太田合同

庁舎 

食物アレルギーに 

ついて 

常陸大宮保健所 

TEL 0295-55-8424 

ひたちなか保健所 

TEL 029-265-5647 

10月31日(金) 

水戸保健所 
腎臓病全般の食事療法 

水戸保健所 

TEL 029-244-2828 

10月～11月ごろ 

日立保健所 

小児慢性心疾患と 

日常生活の注意点に 

ついて(仮) 

日立保健所 

TEL 0294-22-4192 

11月ごろ 

竜ヶ崎保健所 

成長ホルモン分泌不 

全性低身長症につい 

て(仮) 

竜ヶ崎保健所 

TEL 0297-62-2172 

未定 

在宅医療が必要な児 

に関すること 

～災害の備えと対応に 

焦点をあてて～(仮) 

筑西保健所 

TEL 0296-24-3914 

常総保健所 

TEL 0297-22-1351 

古河保健所 

TEL 0280-32-3021 

●申込方法 日時や会場などの詳細は，各保健所 
      に問合せください。 
     ※託児が可能な場合がありますので， 

      相談ください。 
●問 合 先 県保健福祉部 子ども家庭課 
      TEL 029-301-3257 
 

総合健診申込受付のお知らせ 
 

 特定健康診査と胃がん検診が同時に受けられ 
る総合健診の申込みを受け付けます。単独の胃が
ん検診はありませんので，ぜひこの機会に受診く
ださい。 
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申込方法 予約受付期間 受付時間

申込専用電話
３３－８１２３
による申込み

９月８日(月)～
９月17日(水)

センター窓口
での申込み

９月８日(月)～
定員になるまで

午前８時30分
～午後５時15
分
(土・日・祝
日を除く)

●健診日程 
・10月11日(土) 城西小学校(体育館) 
・10月12日(日) 江川南小学校(体育館) 

・11月11日(火) 上山川就業改善センター 
・11月30日(日) 健康増進センター 
●募集人数 各200人 
●申込方法 電話また窓口で申込みください 
 
 
 
 
 
 
 
 
※電話受付初日は込み合いますので，つながりに 

くい場合は，しばらくたってからおかけ直しく 
ださい。 

●申込時確認事項 
①氏名②住所③生年月日④性別⑤電話番号⑥加 
入健康保険の種類,保険証番号⑦検診項目⑧健 
診希望日など 

※電話申込みの方には健診日の約1週間前までに， 
予約書・採便容器を郵送します。 

※詳細は，｢平成 26 年度健康カレンダー｣を確認 
ください。 

●問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 

講 座  

 

市立公民館 市民講座後期講座 
 

《メイク美容講座》 
自分に合う化粧の仕方を学んでみませんか。 

●日  時 ８月19日，９月２日・16日，10月 
      ７日・21日 各火曜日 全5回 
      午後7時30分～午後８時50分 
●場  所 市立公民館 
●募集人数 20人 
●教 材 費 無料 

●持 参 物 化粧用具，乳液，コットン，手鏡(立 
      てかけられる物) 

 
《下駄タップ体験教室》 
下駄をはいて踊るタップダンスです。楽しんで 

みませんか。 
●日  時 ８月23日，９月６日・20日，10月 
      ４日・18日，11月１日・15日・29日 
      各土曜日 全８回 午前10時～正午 
●場  所 絹川地区多目的集会施設 
●募集人数 20人(小学生から) 

●教 材 費 無料 
●持 参 物 下駄または運動靴(下駄がない方)，

タオル，飲み物 

     ※下駄を使う方は，板(900㎜×900㎜ 
      ×厚さ10㎜)を用意ください。 
 
《すっきり整理収納のコツ講座》 
整理・整頓のコツを学び，心もすっきりしましょう。 

●日  時 ９月12日・26日・10月17日 
      各金曜日 全３回 午前10時～正午 
●場  所 上山川就業改善センター 
●募集人数 21人 
●教 材 費 無料 
●持 参 物 筆記用具，飲み物 
 
《税のはなし｢暮らしの中で改正になった税｣》 
税の知識を高めてみませんか。 

●日  時 ９月26日(金) 午前10時～正午 
●場  所 市立公民館 
●募集人数 20人 
●教 材 費 無料 
●持 参 物 筆記用具 
 
《環境講座｢エコフロンティアかさま｣研修視察》 
生活ゴミの処理などを勉強します。 

●日  時 10月10日(金) 午前８時30分集合 
●場  所 市立公民館 
●募集人数 20人 
●教 材 費 春風萬里荘入館料 600 円(昼食は自 
      己負担) 

●持 参 物 筆記用具,飲み物 
 
《日本舞踊講座》 
坂東流日本舞踊を気軽にはじめてみませんか。 

●日  時 ９月10日・24日，10月15日・29日・ 
      11月12日・26日，12月10日・17日， 
      平成27年１月14日・28日 
      各水曜日 全10回  
      午後７時～午後８時50分 
●場  所 市立公民館 
●募集人数 20人 
●教 材 費 無料 
●持 参 物 浴衣,半幅帯,腰ひも３本 

     ※浴衣,半幅帯を貸出しします。 
 
―各講座共通― 
●対  象 市内在住または通勤・通学の方 
※申込み少数の場合，中止になることがあります。 
※期間や日時について，変更になることがあります。 
※お子さん連れの参加可。一時保育します。 
※詳細は，市立公民館へ問合せください。 
●申込・問合先 市立公民館 TEL 33-3191 

(第１・３月曜日，祝日休館) 
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回 月　日 内　容

1  ９月５日(金) メタボ予防低エネルギーの食事

2  10月３日(金) 高血圧予防のための食事

3  11月７日(金) 糖尿病予防のための食事

4  12月５日(金) バランスのよい食事

ヘルシークッキング教室 
 
生活習慣病予防のための料理教室を開催します。 

健康づくりのため，ぜひ参加ください。 

●日程・内容 
 
 
 
 
 
 
 
※１回ごとの申込み可 
●時  間  午前９時30分～午後1時 
●場  所 健康増進センター 
●募集人数 20人 ※要予約 

●講  師 栄養士,食生活改善推進員 
●受 講 料 各回300円（調理材料代） 
●持 参 物 エプロン，三角巾，筆記用具など 
●申込方法 電話で申込みください 
●申込締切 第１回 ８月29日(金) 
     ※各回１週間前まで 
●申込・問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 

育児セミナー       ※無料 
 

●日  時 ９月20日(土) 
      午前８時50分受付開始 
      午前９時～午前11時40分 

●場  所 健康増進センター 
●対  象 妊婦と夫(必ず夫婦で) 
●募集人数 ８組(電話予約 先着順) 
●内  容 新しい家族のスタート 
      ＶＴＲ｢お父さんへ｣赤ちゃんからの

メッセージ，赤ちゃんのお風呂の入
れ方(沐浴実習) 

      貧血予防食の試食と妊娠中の栄養の 
      話，結城市母子保健事業の紹介など 
●持 参 物 母子健康手帳，筆記用具，ハンドタオ 
       ル ※動きやすい服装で参加ください。 
●申込・問合先 市健康増進センター  TEL 32-7890  

 

リズムエクササイズ教室  ※無料 
 
大好評の運動教室です｡自分のペースで楽しく

運動できるプログラムとなっています。初めての
方大歓迎！ぜひ気軽に参加ください。 
●日  時 ９月１日・10月６日・10月20日 
      各月曜日 
      午前９時50分受付開始 
      午前10時～午前11時30分 

     ※原則毎月第１・３月曜日が開催日と 
      なりますが,９月は祝日のため第１ 
      月曜日のみ実施します｡ 

●場  所 健康増進センター 
●対  象 市内在住の20歳以上の方 
      ※予約不要 
●内  容 音楽に合わせた簡単な運動を行な 
      います｡ 
●持 参 物 タオル，飲み物，運動靴(上履き) 
     ※運動のできる服装で参加ください。 
●問 合 先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 

腰痛予防教室       ※無料 
 

《茨城県地域リハビリテーション総合支援事業》 
腰に関する豆知識 

～腰痛について覚えておきたい事～ 
 
腰痛予防のためのセルフケアを実践していけ 

るよう，結城病院リハビリスタッフがサポートし 
ます。自分に必要な腰に関する知識・運動を知る 
ことで今後より良い生活を送れるように，腰痛に 
ついての理解を深めていきましょう。 
●日  時 ９月18日(木) 午後1時30受付開始 
      午後２時～午後３時30分 
●場  所 市民情報センター３階 会議室 
●対  象 腰痛について知りたい方 

※現在，痛みがある方，または治療を 
行なっている方は医師に相談のう 
え，参加ください。 

●申込方法 事前に予約ください。電話で｢地域 
      リハビリの腰痛予防教室の予約｣と 
      お伝えください。 
●募集人数 15人(定員になり次第締め切り) 
●申込・問合先 結城病院 リハビリテーション科 
      五十嵐，小川，山崎 TEL 33-4161 
      (平日：午後２時～午後４時) 
 

結城紬糸取り講習会 
 
●日 時 ９月11日(木) 午前10時～午後３時 
●場 所 市立公民館３階 茶室 
●料 金 無料 ※つくし・真綿は揃えてあります。 
●問合先 本場結城紬原料商共同組合 

須藤 TEL 33-3954 
 

県立筑西産業技術専門学院 

スキルアップセミナー 
 

●セミナー名 アーク溶接特別教育Ｂ 
●内 容 労働安全衛生法に基づく講習 
●実 施 日 10月24日(金)・25日(土)・26日(日) 

午前９時～午後５時 
●申込方法 インターネットで申し込み，または
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往復はがきに講座名,氏名,年齢,住
所,電話番号,職業を記入し郵送 

●受 講 料 2,980円 
●募集人数 20人(定員を超えた場合は抽選) 
●申込締切 ９月24日(水) ※必着 
●申込・問合先 県立筑西産業技術専門学院 
      〒308-0847 筑西市玉戸1336-54 
      TEL 24-1714 
 

募 集 
 

まちなか整備方針検討ワークショップ 

参加者募集 
 

 このワークショップは，中心市街地に残る見世蔵 

や寺社などの歴史的資源を生かした，魅力あるまち 
なみを形成していくための方針や整備プランを， 
皆さんとともに考えていくことを目的としています。 
●応募資格 満18歳以上で市に居住している方， 
      または通勤・通学している方 
●募集人数 10人 
●活動期間 ９月～平成27年３月まで(３回程度) 
●開 催 日 平日午後(２時間程度) 
     ※土・日に変更になる場合あり 
●謝  礼 無報酬 
●応募方法 応募申込書(市ホームページよりダ

ウンロード可)を持参,郵送,FAX ま

たはメールで申込み。なお，市外居
住の方は,勤務先,学校名も記入。 

      ※個人情報は,ほかの目的に使用しま
せん。 

●募集期間 ８月１5日(金)～９月16日(火) 
●申込・問合先 市都市計画課 計画係 
      TEL 34-0422 FAX 33-6627 
 E-mail toshikeikaku@city.yuki.lg.jp 
URL http://www.city.yuki.lg.jp/19/18169.html 

 
筑西広域イベント｢やっぺえ｣ 
 
フリーマーケットの出店者を募集しています。 

詳細は組合ホームページをご覧ください。 
●日  時 11月16日(日) 午前９時～午後３時 
●場  所 県西総合公園 
●内  容 生活不用品の販売 
      筑西広域圏内在住（結城市・筑西市・ 
      桜川市）の18歳以上の方 
●禁止事項 生き物,食べ物,自作加工品の販売, 
      業者の出店,くじ引き行為など 
●出 店 料 500円(１家族１区画) 
●募 集 数 50店舗 
●応募方法 往復はがきに住所,氏名,年齢,電話 

      番号,出店内容を明記し，郵送 
●応募・問合先 筑西広域イベント実行委員会 

(筑西広域市町村圏事務組合内) 

      TEL 22-7979 FAX 22-7386 
      E-mail ji-kikaku@tikusei.or.jp 

URL http://www.tikusei.or.jp/ 
 

水中ウォーキング＆水中体操 

参加者募集 
 

 水中歩行は陸上を歩くより効率よくカロリー 
消費することができます。正しい知識を習得し， 
水中ウォーキングを楽しみましょう。 
●日  時 ９月９日(火)  

午前10時30分～午後０時30分 
●場  所 ささはらスイミングスクール 
●参 加 費 500円(保険代など) 
●参 加 者 40人(定員になり次第締め切り) 
●そ の 他 水着・スイミングキャップ・スイミ

ングゴーグルなどは自身で準備を
お願いします。 

●主  催 市総合型地域スポーツクラブ 
●後  援 結城市教育委員会 
●申込方法 下記問合せ先に必ず予約ください。
●問 合 先 関   TEL 090-7171-1179 
           佐藤 TEL 090-3098-3341 
 
北方領土に関する標語・キャッチコピー募集 
 

●募集内容 北方領土に関するもので，啓発グッ
ズなどをはじめとしたさまざまな世
論啓発の場で使用する標語やキャッ
チコピー 

     ※１通につき１作品。複数回の応募可 
      (ただし入選は１作品とします) 
●申込方法 次の①から⑨を明記し，はがき，封

書，FAXまたはメールで申込み。 
      ①応募作品(ひらがなで作品の読み 
      方も記載してください)②郵便番号      

③住所④氏名・ふりがな⑤年齢⑥性別 
      ⑦電話番号⑧職業⑨この募集を何で 
      知ったか 
     ※小・中学校などの学校やクラス単位 
      の応募の場合は，協会ホームページ 
      からダウンロードした学校用の応募 
      様式を利用ください。 
●募集締切 ９月30日(火) 
●申込・問合先 〒110-0014 東京都台東区北上野 
      1-9-12 住友不動産上野ビル９階 
      独立行政法人 北方領土問題対策協会 
      TEL 03-3843-3630 
      FAX 03-3843-3631 
      E-mail hyougo2014@tk.hoppou.go.jp 

URL http://www.hoppou.go.jp/ 

結 

城 

坂 

東 

線 
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募集対象 受付期間 試験期日

推薦
９月27日(土)
　　28日(日)

総合選抜 ９月27日(土)

一般前期
11月８日(土)
　　９日(日)

医学科学生
11月１日(土)
　　２日(日)

看護学科学生 10月18日(土)

募集種目

防衛大学校学生

高卒(見込含)
21歳未満

学校長の推薦者

高卒(見込含)
21歳未満

防衛医科大学校

９月５日(金)
～９月９日(火)

９月５日(金)
～９月30日(火)

第７回 新川和江賞作品募集 
 

～未来をひらく詩のコンクール～ 
 
●募集期間 ９月26日(金)まで 
     ※郵送の場合当日消印有効 
●応募資格 市在住，在学の小・中・高校生 
●募集作品 自由題の未発表詩(Ｂ４縦書400字 
      詰め原稿用紙10行以上30行以内・ 
      右綴じ)，形態自由，１人１作品のみ。 
●応募方法 原稿用紙の１行目に題名，２行目に 
      学校名，学年，氏名(ペンネーム不 
      可)を明記し，所定の応募票を作品 
      裏面右上に貼付し，ゆうき図書館へ 
      提出してください。応募票はゆうき

図書館にあります。ホームページか 
らダウンロードもできます。  

     ※応募作品の返却はできません。 
     ※応募作品に関する個々の問合せには 
      応じられません。 

※入賞作品の複製権，出版権は主催者 
      に帰属します。 
●表  彰 新川和江賞(最優秀賞)１人・優秀賞

９人・優良賞25人(変動あり) 
     ※入賞者には記念品を授与します。 
     ※入賞作品はゆうき図書館ホームペー

ジ・市民情報センター内に掲示します。 
●発  表 平成27年１月下旬に受賞者へ通知 

します。 
●予選委員 センダンの木の集い 
●最終選考 新川 和江さん 
●表 彰 式 平成27年２月８日(日) 

会場：市民情報センター 
●応募・問合先 ゆうき図書館 
      〒307-0051 結城市国府町1-1-1 
      TEL 34-0150 FAX 34-0120 
URL http://lib-yuki.city.yuki.lg.jp/ 
 
 

平成 26年度 
防衛大学校・防衛医科大学校生募集 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
※年齢は，平成27年４月１日現在の満年齢 
●問合先 防衛省自衛隊茨城地方協力本部 
     筑西地域事務所 TEL 22-7239 
     担当広報官   TEL 080-3575-9939 

平成26年度放送大学第２学期生募集 
 

 放送大学はテレビとラジオを使って自宅で 

学べる大学です。学位取得はもちろん，キャリア 
アップや自己実現など，生涯学習を目指す方をサ 
ポートします。資料を無料贈呈しますので，気軽
に問合せください。 
●出願締切 ８月31日(日) ※必着 
●問 合 先 放送大学茨城学習センター 
      TEL 029-228-0683 
 
 

ＮＨＫ学園通信制高等学校生徒募集 
 

 ＮＨＫ学園では，通信制の高等学校普通科，お
よび生涯学習通信講座(俳句，書道，ペン字など)

の生徒・受講者を募集しています。 
 案内書を送付します。詳細は，問合せください。 
●問合先 ＮＨＫ学園 TEL 0120-4514-24 
 
 

相 談  

 
 
行政相談         ※無料 
 
●日 時 ９月５日(金) 午後１時～午後３時 
●場 所 市立公民館２階 研修室 

直接会場にお越しください。 

●内 容 国の行政全般についての苦情，相談， 
意見，要望など 

●相談員 野原 達男，菊池 和代，塚田 富男 

●問合先 市秘書課 TEL 34-0401 
 
 
全国一斉｢高齢者・障害者の人権あん

しん相談｣強化週間 
 
水戸地方法務局および県人権擁護委員連合会 

ではさまざまな活動を通じて高齢者・障害者の人
権問題に取り組んでいます｡あらゆる人権侵害の電

話相談を受け付けています。秘密は厳守します。 
●期  間 ９月８日(月)～14日(日) 
      午前８時30分～午後７時 
      (土・日は午前10時～午後５時) 
●電話番号 0570-003-110 
      (全国共通人権相談ダイヤル) 
●相 談 員 人権擁護委員，法務局職員 
●問 合 先 水戸地方法務局 人権擁護課 
     TEL 029-227-9919 
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下請かけこみ寺(弁護士無料相談)  
 
中小企業の皆さんからの企業間取引に関する 

さまざまな相談に対応するため，弁護士による無料 
相談会を開催します。 
 電話相談は，随時行なっています。 
●日  時 ①９月10日(水) ②10月８日(水) 
     ※各日とも午後１時30分～午後４時30分 
●場  所 ①ホテルグランド東雲 
       (つくば市小野崎488-1) 
      ②県産業会館 
       (水戸市桜川2-2-35) 
●申込方法 所定の様式によりFAXなどで申込み

ください。(様式は市産業振興課にあ
ります) 

※各日とも先着３社まで 

●申込・問合先 公益財団法人茨城県中小企業振興
公社 TEL 029-224-5317 
URL http://www.iis-net.or.jp/ 

 
 
 
県西地方交通事故相談   ※無料 
 
交通事故相談員による一般相談のほか，毎月１

回弁護士相談も行なっています。 
●一般相談 平日 午前９時～正午 

午後１時～午後４時 
※毎週木曜日は休所日 

●弁護士相談 毎月第４水曜日  
午後１時～午後４時(要予約) 

●申込・問合先 県西県民センター 県民福祉課(筑西
合同庁舎内) 沼沢 TEL 24-9112 

 
 
 

自動車事故被害者援護制度を 
ご存じですか 
 
 独立行政法人自動車事故対策機構(ＮＡＳＶＡ： 
ナスバ)では，自動車事故にあわれた方を支援す 
るため，以下の援護業務に取り組んでいます。 

 皆さんにも，ぜひこれらの取り組みについて 
知っていただき，支援を必要としている方に， 
案内ください。 
 詳細はホームページまたは問合せください。 
●問合先 独立法人自動車事故対策機構 
     茨城支所 TEL 029-226-0591 
 URL http://www.nasva.go.jp/ 
 
 
 

専門家による困りごと無料相談会 
 

 弁護士，司法書士，行政書士，税理士，公認会 

計士，社会保険労務士，土地家屋調査士，不動産 
鑑定士が，無料相談に応じます。 
●日 時 ９月７日(日) 午前９時30分～午後３時 
     (午後２時30分受付終了) 
●場 所 県産業会館 大会議室(水戸市桜川2-2-35) 
●問合先 県社会保険労務士会 事務局 
     TEL 029-226-3296 
 

スポーツ  

 

秋季市民野球大会 
 

～市制施行60周年記念～  
●日  時 ９月の日曜日・祝日 

●試合方法 トーナメント方式 

●参 加 費 20,000円 

●参加締切 ８月23日(土) 

●主将会議 ８月29日(金) 午後６時30分 

      市立公民館 ２階ホール 

●そ の 他 審判は，野球連盟審判員が担当します。 

     ※チーム編成は市内在住・在勤の方 

      (学生も可であるが，高校野球連盟 

      および大学野球連盟に加盟してない方) 

●申込方法 所定用紙に必要事項を明記し，スポ 

      ーツ文化課(しるくろーど３階駅前 

      分庁舎内：土・日・祝日休み)また 

      はかなくぼ総合体育館(火曜日休館) 

      まで申込みください。 

※申込用紙は、スポーツ文化課および 

かなくぼ総合体育館にあります。 

●問 合 先 市軟式野球連盟事務局 

      駒井 TEL 090-4712-2490 

      田村 TEL 090-5337-8945 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 で ん ご ん 版  ９ 月　

❤日曜当番医 （午前９時～午後４時）

★漏水当番　市管工事協同組合　☎090-7279-8044

　　市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階)相談室／市社会福祉協議会　☎33-0225

　 駅前「子どもふれあい広場」ゆうき子育て支援隊　☎33-8171

　　　　

1 月 図書館休館日
2 火

3 水
4 木
5 金 行政相談（市立公民館　13：00～15：00）
6 土
7 日 ❤結城病院(西繁昌塚) ☎33-4161　　遠藤クリニック(城の内) ☎32-8788
8 月 図書館休館日
9 火
10 水
11 木
12 金
13 土
14 日 ❤きぬのまち診療所(四ツ京) ☎34-1655　　生きいき診療所(繁昌塚) ☎45-6500
15 月
16 火 ３歳児健康診査 (H23．４月生該当/市健康増進センター　13：15～13：45受付）               図書館休館日図書館休館日

17 水
18 木
19 金
20 土
21 日 ❤結城眼科(城の内)☎20-8878　　栗原胃腸科医院(白銀町)☎32-2727
22 月 図書館休館日
23 火 ❤長沢医院(下り松)☎33-6333　　えばた内科クリニック(小塙)☎34-115
24 水 図書館休館日
25 木
26 金
27 土
28 日

29 月 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　図書館休館日図書館休館日
30 火

１歳６カ月児健康診査（H25.２月生該当/市健康増進センター　13：15～13：30受付）

２歳児歯科健診 (H24．２月生該当/市健康増進センター　13:15～13:45受付）

秋分の日

敬老の日

 ・ ＥＮＪＯＹプレイルーム[ホップ]／南部中央コミュニティセンター(各月曜日 午前10時～正午)

国民健康保険税 ３期　　後期高齢者医療保険料 ３期　介護保険料 ３期　 納期限

納税相談(市役所　収税課・保険年金課　９：00～17：00)

❤みずのクリニック(片蓋)☎34-7117　　稲葉医院(西の宮)☎33-2239

❤あおぞら整形外科医院(新福寺)☎20-8611　　松永内科クリニック(下り松)☎33-7333

    夜間手話講座手話を学ぶ会(市立公民館　18：00～20：00）/随時参加歓迎　市社会福祉協議会　☎33-0225

五本木プレイパーク 『電気自動車体験！』(13:00～15:00/富士見幼稚園　☎32-6464)※「おもちゃ図書館」同時開催

５カ月児健康診査 (H26．３月生該当/市健康増進センター　13：10～13：30受付） 
夜間手話講座手話を学ぶ会(市立公民館　18：00～20：00）/随時参加歓迎　市社会福祉協議会　☎33-0225

 ・ 一般相談 第１・３火曜日(２日・16日)　午後１時30分～午後４時 


