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お知らせ 

 

10月の納期 
 
市県民税             ３期 
国民健康保険税          ４期 
後期高齢者医療保険料       ４期 
※納期限は10月31日(金)です。 
(口座振替も同じ日です) 
口座振替の申込みは，各納期限の１カ月前まで 
にお願いします。 

●問合先  市収税課       TEL 34-0413 
市保険年金課(国保税) TEL 34-0381 
(後期高齢者)      TEL 34-0382  

納税のための窓口開設 
 平日に市税などの納税の相談ができない方の 
ため，毎月最終日曜日および偶数月の最終木曜日
に特別窓口を開設しています。 
●日 時  

10月26日(日) 午前９時～午後５時 
10月30日(木) 午後５時15分～午後８時 

●内 容  市税などの納税相談 
●問合先  市収税課    TEL 34-0413 

市保険年金課  TEL 34-0381 
 

成人式典のお知らせ 
 

 市では，成人を迎える皆さんをお祝いするため， 
成人式典を開催します。 

●日 時 平成27年１月10日(土) 午前10時から 
●場 所 市民文化センターアクロス 大ホール 
●対 象 平成６年４月２日から平成７年４月１ 
     日までに生まれた方で結城市での式典 
     参加を希望する方。 
●その他 市在住者には11月ごろ式典の案内状 

を発送する予定です。参加を希望する 
方で現在，市在住ではない方など，そ 
のほか不明な点は問合せください。 

●問合先 市生涯学習課 TEL 32-1899 

 
 
 
 
 

事業主(給与支払者) 

従業員(納税義務者)の皆さんへ 
 

 平成 27 年度から，給与所得にかかわる個人 
住民税は原則特別徴収(給与天引き)により納 
めることになります。 
 実施していない事業主の方で，特別徴収の実施 
要件に該当すると思われる方に対しては，10月中 
に，各市町村から特別徴収義務者指定予告の案内 
を送付しますので，あらかじめご了知願います。 
詳細は，問合せください。 

《個人住民税の特別徴収とは？》 
 事業主(給与支払者)が所得税の源泉徴収と同じ 

ように，従業員(納税義務者)に代わり，毎月従業員 
に支払う給与から住民税を差し引きし，納入する 
制度です。 

●問合先 県市町村課 TEL 029-301-2481 
     市税務課  TEL 34-0412 
 URL http://www.pref.ibaraki.jp/bukyoku/ 

soumu/chiho/zei/kyuyotokucho/top.html 
 

市プレミアム付商品券の有効期限は 

10月 31日(金)です 
 

 当商品券は，有効期限を経過すると無効になり 
ますので，期間内にご利用ください。 

●問合先 結城商工会議所 TEL 33-3118 
 
水道メーターを取り替えます 
 

 市水道課では，毎年計量法に基づき一定期間を 
経過した水道メーターを交換します。 
 該当する家庭には，市管工事共同組合の組合員 
が伺います。本年度はメーター番号が｢８｣で始ま 
るものが交換の対象になりますので，メーター器 
の周辺をきれいにしておいてください。 

 みんなで 

応援して 

ほしいった！ 
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●期 間 12月中旬まで 
●問合先 市水道課 TEL 34-1611 
 

児童手当の定期支払日は 

10月 10日(金)です 
 

 平成26年６月分～９月分の児童手当を10月10日 
(金)に振込みます。 
 支払通知は送付しませんので，通帳を記帳して 
確認ください。 
※入金の時間帯は金融機関によって異なります。 
各金融機関に直接問合せください。 

※公務員の方は勤務先から支給されますので，支 
払日はこの限りではありません。勤務先に直接 
確認ください。 

●問合先 市子ども福祉課 子育て支援係 
     TEL 34-0427 
 

平成 27 年度保育所(園)入所申込方法 

および子ども子育て新制度利用者説 
明会の開催について 
 
平成 27 年度の保育所(園)新規入所申込み説明 

会を開催します。入所・入園の申込みに必要な書類 
を配布します。 
●日 時 10月19日(日) 
     午前10時受付開始 午前10時30分から 
    ※１時間程度の説明会です。 

●会 場 市役所本庁舎２階 会議室 
※事前予約は必要ありません。 

●問合先 市子ども福祉課 保育係 
     TEL 54-7003／ 34-0427 
 

平成 27 年度保育所(園)の入所申込
み受付について 
 
平成27年度の保育所(園)新規入所申込みの一斉 

受付を開催します。 
●入所条件 
 児童の父母が次のいずれかの事情により，お子

さんを保育できない場合に限ります。 
・昼間，家庭内外で仕事をしている，学校などに 
 通学している，または予定している。 
・妊娠，出産，病気，負傷，または心身に障害が 
ある。 

・常時，病人や心身障害者の介護をしている。 
・災害(火災，風水害，地震など)を受け，その復
旧にあたっている。 

・そのほかの事情により児童を保育できない。 
 

●日  時 11月３日(月・祝)，４日(火) 
      午前９時から正午まで 
      午後1時から午後４時まで 

●会  場 市役所本庁舎１階  
      子ども福祉課窓口(⑥番窓口) 
     ※上記の日に都合の悪い方は，11月 
      14日(金)までに申込みください。 

※入所の決定は，先着順ではありません。 
●必要書類 入所申込書一式，添付書類(保育が 
      できないことを証明する書類など）， 
      母子手帳 
※申込書一式は，説明会で配布するほか，子ども
福祉課窓口にあります。また，市ホームページ
で様式のダウンロードが可能です。 

※申込者が募集人数を上回る場合は，希望の保育所 

(園)に入所できない場合がありますので，ご了 
承ください。 

●申込・問合先 市子ども福祉課 保育係 
      TEL 54-7003／34-0427 
 URL http://www.city.yuki.lg.jp/15/14183.html 
 

平成 27年度 

私立幼稚園新入園児募集(受付中) 
 

●対 象 児 ・３年保育 平成23年４月２日～ 
       平成24年４月１日生まれ 
      ・２年保育 平成22年４月２日～ 
       平成23年４月１日生まれ 

      ・１年保育 平成21年４月２日～ 
       平成22年４月１日生まれ 
※満３歳の誕生日を迎えれば，年度の途中からでも 
 入園できます。ただし，それぞれの園で対応が 
 異なりますので，入園希望の園に問合せください。 
※子ども・子育て新制度の移行予定については， 
各園に問合せください。 

●申込方法 希望する園から入園願書を受け取
り，申込みください 

※各園で未就園児親子教室を行なっています。 
詳細は問合せください。 

●問 合 先 富士見幼稚園   TEL 32-6464 

      つくば幼稚園   TEL 32-2346 
      結城ひかり幼稚園 TEL 35-3826 
      玉岡尭舜幼稚園  TEL 45-6363 
 

臨時福祉給付金の申請はお済みですか？ 
 
臨時福祉給付金の対象と見込まれる方には，申 

請書を直接送付しています。 
未申請の方には，10 月中に再度通知をします。 

申請期限がありますので，早めの手続きをお願い 
します。 
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※平成 26 年度の市県民税が未申告の方は，税務 
課で申告の手続きを行なってください。 

●支給対象 平成 26 年１月１日時点で結城市に 

      住民登録があり，平成 26 年度の市 
      町村民税が課税されない方 
     ※ただし，自身を扶養している方が課税 
      されている場合や生活保護制度の 
      被保護者などは対象外です。 
●支 給 額 対象者１人につき10,000円 
      (加算措置の対象者は15,000円) 
●申請期限 12月26日(金) ※当日消印有効 
●申請書類 申請書(請求書)，対象者全員の身分 
      証の写し(保険証可)，振込先の通帳 
      の写し 
●申請・問合先 市社会福祉課(⑦番窓口)  

      TEL 34-0416 
 

被災住宅復興支援利子補給事業 
 
東日本大震災による被災者で，金融機関などから 

の融資を受けて自己用住宅の建替え，補修などを 
行なった方に対し，借入金の利子の一部を補給する 
事業を行なっています。 
●対  象 下記の要件をすべて満たす方 
①自己または親族が所有し，東日本大震災発生時に 
自己または親族が当該住宅に居住していた方 

②大規模半壊，半壊，一部損壊のいずれかの 
｢り災証明｣を受けている方 

③市内の被災住宅の補修，宅地復旧，被災住宅に 
代わる住宅の建設または購入を市内で行なう方 

④住宅復興資金を平成23年3月11日以降に銀行 

など金融機関で借りた方 
⑤市税などを滞納していない方 
●申請締切 12月12日(金) 
     ※その後の受付は，来年度の支給にな 
      ります。 
●利子補給金額 
 借入金残高の２％にあたる金額(上限があります。 
利子支払い開始日より５年以内) 

※詳細は市ホームページまたは問合せください。 
●申込・問合先 市都市計画課 建築係 TEL 54-7002 

URL http://www.city.yuki.lg.jp/17/16806.html 
 

建築物を建築される方へ 
 
建築確認を受けた建築物の工事が完了した際 

には，｢完了検査｣を受ける必要があります。この 
検査は，建築基準法への適合について現地で確認 
をするものです。検査後に交付される「検査済証」 
は，建築物の安全性が確認された証であり，建築 
物の売買や融資を受ける際，または増改築に提示 

を求められることもあります。 
●問 合 先 県西県民センター 建築指導課 
      TEL 24-9149 

      市都市計画課 TEL 54-7002 
 

飼い犬に登録と狂犬病予防注射を 
 

 生後３カ月以上の犬には｢登録(生涯に１回)｣ 
と｢狂犬病予防注射(毎年１回)｣が義務づけられ 
ています。未登録の犬および未注射の犬の臨時集合 
注射を次の日程で行ないますので，必ず受けるよ 
うにしてください。 
 なお，予防注射は，直接動物病院などでも受け 
ることができます。当日都合の悪い方，犬に健康 
上の問題がある方，会場で犬を制止できない場合 
などは直接動物病院などで実施してください。た 
だし，料金が異なることがあります。 
※市外の動物病院で注射した場合は，生活環境課 
への届け出が必要です。 

●日  時 10月19日(日) 
●場所・時間 

場所(１班) 場所(２班) 時 間 

市役所車庫前 市役所江川出張所 
午前９時～ 

午前９時50分 

小田林コミュニ

ティセンター 
山川文化会館 

午前10時10分 

～午前10時35分 

作の谷児童館 
上山川就業改善

センター 

午前10時50分～

午前11時10分 

南部中央 

コミュニティ 

センター 

生きがいふれあい

センター(旧かなく

ぼいこいの家) 

午前11時30分 

～午前11時50分 

●持 参 物 

①料金 登録済みの場合       3,350円 
    今回初めて登録の場合    5,350円 
②はがき(申請書) 
●注意事項  
・必ず問診票に記入してきてください。 
・釣銭のないようお願いします。 
・はがきがない方は会場で記入ください。 
・犬が死亡，もしくは所在地や所有者に変更があ 
った場合は，生活環境課へ届け出が必要です。 

●問 合 先 市生活環境課 TEL 34-0370 
 

大規模土地取引の後は届出を 
 

 10月は土地月間です。国土利用計画法の趣旨を
理解いただき，以下に該当する土地取引を行なった
場合には，必ず届出をしてください。 
●届出が必要な土地取引 
・市街化区域       2,000㎡以上 
・市街化調整区域     5,000㎡以上 
・そのほかの都市計画区域 5,000㎡以上 
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●届出期限 
 契約後２週間(契約日を含む)以内 
●届出に必要な書類 

 届出書，位置図，周辺状況図，形状図，契約書 
 の写し，委任状(代理届出の場合) 
※詳細は市ホームページで確認ください。 
●問合先 市企画政策課 TEL 34-0404 
URL http://www.city.yuki.lg.jp/16/15999.html 

 

結城用水土地改良区総代総選挙 

選挙人名簿縦覧 
 
任期満了による結城用水土地改良区総代総選挙 

執行に伴う選挙人名簿の縦覧を次のとおり行な 
います。 

●縦覧期間 10月10日(金)～14日(火) 
●縦覧時間 午前８時30分～午後５時15分 
●縦覧場所 結城用水土地改良区事務所 
●問 合 先 結城用水土地改良区 (内線404) 
 

下館税務署からのお知らせ 
 
平成26年１月から，記帳・帳簿などの保存制度 

の対象者が拡大されました。 
 
個人の白色申告者のうち事業所得(農業所得を 

含む），不動産所得または山林所得を生ずべき業務 
を行なうすべての方(所得税の申告の必要がない 
方を含む)に，平成26年1月から記帳と帳簿書類の
保存が必要となりました。 
記帳などの説明会を開催しますので，この機会 

にぜひ，出席ください。 
《事業所得または不動産所得を有する方》 
●日  時 10月23日(木) 午後２時～午後４時 
●場  所 結城商工会議所２階 ホール 
《農業所得を有する方》 
●日  時 11月５日(水) 午後２時～午後４時 
●場  所 ＪＡ北つくば下館南支店 
      営農経済センター２階 大会議室 
      (筑西市西榎生1212-1) 
     ※開催会場への直接の問合せはご遠慮 
      ください。 
●記帳・帳簿などの保存制度や内容の詳細は， 
国税庁ホームページ（http://www.nta.go.jp）
をご覧ください。 

●問 合 先 下館税務署 個人課税部門 
TEL 24-2121(自動音声に従い｢２｣を 
選択してください) 

 

ダメ！ 不正軽油 
 
ディーゼル車に使用する軽油には，１リットルあ 

たり３２．１円の軽油引取税が課税されており， 

皆さんの生活の向上のために使われています。 
ところが，軽油に灯油や重油などを混ぜて｢不

正軽油｣を製造している人，それを販売・購入し 

ている人，または軽油の替わりに灯油や重油など 
をディーゼル車の燃料に使用している人がいます。 
不正な軽油を製造・使用する行為は犯罪です 
ので，当然，刑事罰の対象となります。 
さらに，不正な軽油を製造・販売・使用する行為 

は，脱税です。当然，その不正軽油には税金が 
課せられます。 
近所でタンクローリーが頻繁に出入りする場所 

や不正軽油を使用しているトラックの使用者など 
を見かけましたら，ご一報ください。 
●不正に軽油を製造するなどの罪 
10年以下の懲役または，1,000万円以下の罰金 

(併科) 
●問合先 県筑西県税事務所 
     課税第一課 軽油引取税担当  
     TEL 24-9192 
 

県最低賃金改定 
 

 茨城労働局では，茨城県最低賃金を改定しました。 
この最低賃金は，県内の全産業・全労働者に適用 
されます。 
 最低賃金法により，最低賃金を下回る雇用契約 
は，労使双方の合意であっても無効とされ，最低 
賃金額で契約をしたものとみなされます。 

●改定内容 時間額729円 
※昨年度より16円引上げ 

●効力発生日 10月４日(土) 

●問 合 先 茨城労働局 労働基準部 賃金室 
      TEL 029-224-6216 
      筑西労働基準監督署 TEL 22-4564 
 

若者サポート出張相談会  ※無料 
 
～就職・進路の悩みはサポステで解決!!～ 
 
カウンセラーとの相談，無料講座の受講および 

職業体験など，就職に役立つ情報が満載です。 
県西若者サポートステーションでは，初心者向け 
パソコン講座も開催しています。 
●日  時 10月24日(金) 午後２時～午後４時 
●場  所 市民情報センター ２階 スペースＢ 
●対  象 15歳から39歳までの若者，保護者 
      および関係者 
●申込方法 前日までに予約ください。 
     ※予約がない場合は中止になります。 
●申込・問合先 いばらき県西若者サポートステー 
      ション(厚生労働省認定事業) 
      TEL 54-6012 
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｢求職者支援訓練｣で早期就職 
 

 雇用保険を受給できない方などを対象に，早期 
就職に向けたスキルアップのための職業訓練の 
案内をしています。パソコン基礎，販売マネジメ 
ント，介護研修など各種訓練があり，ハローワーク 
が積極的に就職支援を行ないます。受講料は原則 
無料です。 
●問合先 ハローワーク筑西 TEL 22-2188 
 

大好きいばらき就職面接会  ※無料 
 

 大学院・大学・短大・専修学校など(高校は除く) 
の平成 27 年３月卒業予定者および既卒未就職者 
を対象に就職面接会を開催します。 
 県内企業約150社の企業説明や面接を受けるこ 
とができますので，プレセミナーとあわせてぜひ 
参加ください。事前申込は不要です。 
●開催期日・場所 
10月15日(水) ホテルレイクビュー水戸 
10月28日(火) ホテルマロウド筑波 

●時 間 
・プレセミナー 午前11時～午前11時50分 
・面  接  会 午後１時～午後４時 
●持参物 履歴書複数枚 
●問合先 県労働政策課 TEL 029-301-3645 
URL http://www.pref.ibaraki.jp/bukyoku/ 

syoukou/rosei/h26daisuki/index.html 
 

イベント 

 

第 49回ゆうき市文化祭 
 

～市制施行60周年記念協賛事業～ 
 
《市民情報センター》合 同 開 催 
書 道 展  
短 歌 展 
絵 画 展 
さつき盆栽・山野草展  10月17日(金)～19日(日) 
俳句・色紙短冊展 
写 真 展 

幕末・結城戦争について 
※会場には秋バラも展示しています。 
着物ファッションショー 10月19日(日) 午後２時～ 
《市公民館》 
生 け 花 展 10月11日(土)～12日(日) 
合 同 茶 会 10月12日(日) 
骨 董 古 美 術 展 11月1日(土)～2日(日) 
将 棋 大 会 11月22日(土) 
かるちぁ農園発表会 11月29日(土) 
          午後１時30分～※入場無料 

《アクロス》 
ふれあいコンサート 10月13日(月・祝) 
開場午後０時30分～ 開演午後１時～ ※入場無料 

手づくりコンサート 11月30日(日) ※入場無料 
開場 午後０時30分～ 開演 午後１時～ 

 
市民劇 ｢義に生き戦い抜いた結城一族｣ 
結城合戦物語 12月13日(土) ※有料 
・１回：開場午前10時～ 開演午前10時30分～ 
・２回：開場午後2時～ 開演午後２時30分～ 
《健田須賀神社》 
菊 花 展 11月2日(日)～17日(月) 
          ※11月２日(日)のみ午後１時 

からになります。 
●問合先 市文化協会事務局(市スポーツ文化課) 

TEL 32-6340 
 

TSU・MU・GI!  

未来を織りなす高校生 2014 
第２回 市内高校生結城紬発表会 
 

 市内の高校で行なわれている，結城紬の制作体
験授業や部活動の成果を，高校生たちが発表しま
す。作品発表だけにとどまらず，高校生による機
織り実演や，クイズ対抗戦など盛り沢山の内容と
なっていますので，ぜひお越しください。 
●日 時 10月11日(土)・12日(日)  
     午前10時～午後４時 

●場 所 市民情報センター１階 
●内 容 ①作品・活動風景の展示 
     ②制作実演(糸つむぎ，機織り) 
     ③高校クイズ対抗戦 

⇒11日(土)午後１時～午後２時 
     ④鬼怒商茶道部による茶席(無料) 
     ⑤着物デザインコンテスト 
    ※②・③・④は11日(土)のみの実施と 
     なります。 
●問合先 市スポーツ文化課 文化係 TEL 32-6340 
 

織協まつり開催 
 

 県本場結城紬織物協同組合では，市に伝わる伝
統工芸｢結城紬｣の魅力を伝えるため，織協祭りを
開催します。ぜひご来場ください。  
●日 時 10月11日(土)・12日(日) 
     午前10時～午後４時 
●会 場 市民情報センター３階 
●内 容 体験フェア(真綿染・糸とり・機織り・ 
     絣くくり)，本場結城紬の作品展示 
●主 催 県本場結城紬織物協同組合 
●問合先 県本場結城紬織物協同組合事務局 
     TEL 32-1108 
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日　付 時　間 内　容
10月２日（木）
10月３日（金）
10月４日（土）
10月５日（日）

午後２時～午後４時30分

午後６時～午後９時15分
特別天体観望会
「皆既月食を
観察しよう!」

10月９日（木）
10月10日（金）
10月16日（木）
10月17日（金）
10月23日（木）
10月24日（金）

10月25日（土）
午後２時～午後４時30分
午後５時30分～午後６時50分

10月30日（木）
10月31日（金）

午後６時～午後７時50分

午後６時～午後７時50分

定期天体観望会

10月８日（水）

定期天体観望会午後２時～午後４時30分
午後５時30分～午後６時50分

午後６時～午後７時50分

男女共同参画推進セミナー 

｢働く女性の心身の健康｣  ※無料 
 

●日  時 10月19日(日) 
      午後１時30分～午後３時30分 
●場  所 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階) 

多目的ホール 
●講  演 ｢働く女性の心身の健康｣ 
●講  師 菅原 幸子さん(女性就業支援センター) 
●対  象 女性(市内在住または在勤の方) 
●募集定員 50人(定員になり次第締切) 
●申込方法 電話で申込みください 
●申込・問合先 市民活動支援センター 

 男女共同参画係 TEL 54-7008 
 

10月の天体観望    ※参加自由 
 

～市民情報センター４階 天体ドーム～ 
 
●10月予定表 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
●内 容 昼間は太陽を,夕方は月や惑星を,夜は 
     月や惑星や季節の星座を観望します。 
    ※観望時間内にお越しください。 
    ※天候不順の場合は天体観望できない 
     ことがあります。 
    ※予定は変更になる場合がありますので, 
     情報センターホームページで確認して 
     ください。 
●問合先 市民情報センター TEL 34-0150 

URL http://www.ycsf.or.jp/infoyuki/ 
 

市制施行 60周年記念協賛事業 

結城市民劇団(つむぎ)第８回公演 
 

～“義に生き,戦い抜いた結城一族”結城合戦物語～ 
 
 今回は結城の歴史上大きな事件の一つである 
｢結城合戦｣をテーマとした市民劇を再演します。 
 結城合戦は室町時代の1440年，結城家第11代氏朝
が武士としての“恩義”のために，悩んだ末， 12万

人とも言われた室町幕府の大軍を相手に敢えて戦い
を挑んだ日本の中世の歴史に残る重大な事件です。 
●公演日 12月13日(土) 
●開 演 １回目 午前10時30分 
     ２回目 午後２時30分 
●会 場 市民文化センターアクロス 大ホール 
●入場料 1,000円(全席指定) 
     10月１日(水)販売開始 
●プレイガイド 結城観光物産館 
     市民文化センターアクロス 
●問合先 結城市民劇団事務局 TEL 32-5330 
     鈴木 TEL 32-3570・永塚 TEL 33-3061 
     桑田 TEL 33-2298・大越 TEL 33-2751 
 

市制施行 60周年記念 
市民情報センター・ゆうき図書館開館 10 周年記念 

｢岩政大樹トークショー｣  ※無料 
 
現役プロサッカー選手で，元鹿島アントラーズ 

所属，現在はタイのプロリーグで活躍する岩政大樹 
選手のトークショーを開催します。文武両道の大 
切さや，海外での経験などもお話しいただきます。 
●日  時 12月10日(水) 
      午後６時30分～午後８時 
●場  所 市民情報センター３階 多目的ホール 
     ※中学生以下は保護者同伴 
●申込方法 窓口またはＥメール(氏名を明記) 
      で申込みください。 
●申込締切 10月31日(金) 
●申込・問合先 市民情報センター TEL 34-0150 
      E-mail yuki_tosho10@yahoo.co.jp 
 

第15回 結城郷土かるた取大会 ※無料 
 

●日  時 11月23日(日) 
      午前９時受付開始 午前10時競技開始 
●場  所 かなくぼ総合体育館アリーナ 
●種  目  
《個人の部》 
①小学生未満の部     ②小学１・２年生の部 
③小学３・４年生の部 ④小学５・６年生の部 
⑤一般の部(中学生～大人) 
《団体の部》 １チーム６人で構成 
 小学１～３年生２人，小学４～６年生２人， 
 一般(中学生～大人)２人 
《読み手募集》 小学４年生以上 10人程度 
●持 参 物 筆記用具，座布団，防寒具，昼食， 

体育館シューズ，シューズ入れなど 
●申込期間 10月１日(水)～29日(水) 
      午前９時～午後５時(平日のみ) 
●申込方法 単位子ども会ごとに参加部門，参加 
      者氏名を取りまとめのうえ，郵送， 
      持参または FAXで申込みください。 
●申込・問合先 市生涯学習課 

TEL 32-1899 FAX 33-6252 
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友好都市交流事業活動報告展示会 
 
市では，友好都市である福井県福井市との小学

生相互派遣交流活動を行ないました。子どもたち
が体験してきた様子をぜひご覧ください。 
●日 時 10月25日(土)～26日(日) 
     午前９時～午後４時 
●場 所 市立公民館３階 談話室・音楽室 
●内 容 体験活動の報告パネルの展示 
     福井市の小中学生の絵画・書写作品展示 
●問合先 市生涯学習課 生涯学習係 TEL 32-1899 
 

健康づくりフォーラム２０１４  

～食べて笑って健康づくり～ ※無料 
 

～市制施行60周年記念事業～ 
 
●日  時 10月18日(土)  
      午前９時30分受付開始 
      午前10時～午後４時30分 
●場  所 市民文化センターアクロス 小ホール 
●講演会講師 【第1部：食育講演会】 
      (午前10時15分～午前11時45分) 
      鈴木 いづみさん 
     ※オリンピック競泳銅メダリストの荻野 
      公介選手の栄養をサポートした栄養士 

    【第2部：健康づくり講演会】 
    (午後１時30分～午後３時) 

      増岡 弘さん 
     ※アニメ｢サザエさん」でのマスオさん役 
      の声優としてお馴染み 
●併設コーナー(午前10時～午後４時30分) 
・食生活改善推進員による試食 
・食育ポスター展示 
・健康チェック機器体験 

名 称 内 容 

体組成計 体脂肪，筋肉量，骨量を測定 

脳年齢計 脳の働きを測定し，脳年齢を測定 

ストレス測定計 疲労やストレスを数値として測定 

●対  象 市在住･在勤の方 
●募集人数 250人 
●申込方法 電話または窓口で申込み 
●申込締切 10月14日(火) 
●申込・問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 

ゆうき子育て支援隊からのお知らせ 
 

《子ども駅前寺子屋》 
●日  時 10月４日(土) 
       午後２時～午後３時30分 
●会  場 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階) 
      多目的ホール／天体ドーム 
●内  容 ３Ｄ宇宙の旅で皆既月食を学ぶ・ 
      天体観望 

●参加対象 小学生以上 

《結城のまち宝さがし探検隊Ⅲ》 

●日  時 10月18日(土) 午前10時～正午 

●場  所 市立公民館集合・解散 

●内  容 街中探検ウォークで宝物を発見・生活 

      体験 

●対  象 小学３年生以上 
 
―上記２件共通― 
●参 加 費 無料 
●募集人数 先着20人 
●申込・問合先 駅前｢子どもふれあい広場｣ 
      ゆうき子育て支援隊 TEL 33-8171 
      午前10時～午後４時(日曜休み) 
 

レコードコンサート第２弾 ※無料 
 
昭和を感じる空間の中で，豊かな一時をすご 

しませんか。同時に交流カフェも開催します。 
●日  時 10月18日(土) 
      午後2時～午後３時30分 
●会  場  しるくろーど２階 スペース 
●申込人数 先着20人 
     ※レコード盤をお持ちの方は，持参く 
      ださい。 
●申込・問合先 市民活動支援センター 
      TEL 54-7008 
      午前９時～午後５時(月曜休館) 
 

ひきこもり支援フォーラム 

支援の現状を考える 
 

～地域での取り組み～ 
 ｢家族はどう接したら良い？｣｢どんな支援があ 
るの？｣県内外で活動するひきこもり支援者の方 
に，具体的な回復へのサポートについてお話を伺 
っていきます。ひきこもりからの回復への一歩に 
ついて，一緒に考えていきましょう。 
●日  時 10月23日(木) 午後１時受付開始 
      午後１時30分～午後４時 
●会  場 県西生涯学習センター２階 中講座室 
      (筑西市野殿1371番地) 
●内  容 情報提供，パネルディスカッション 
●対  象 当事者・家族，支援機関の関係者， 
      一般住民など80人 
●申込締切 10月20日(月) 
●申込・問合先  筑西保健所 保健指導課  
      TEL 24-3965 
 

第 27 回いばらき医療福祉研究集会
第８回いばらき歯科医療フォーラム 
 

●日 時 10月26日(日) 
     午前９時30分～午後４時30分 
●場 所 つくば国際大学(土浦市真鍋６-20-１) 
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あおぞら整形外科 20-8611 城西病院 33-2111

阿部田医院 35-0305 蘇原内科医院 33-3927

生きいき診療所 45-6500 つぼいクリニック 33-1020

池羽レディース
クリニック

48-9668 長沢医院 33-6333

稲葉医院 33-2239 みずのクリニック 34-7117

えばた内科クリニック 34-1155 宮田医院 32-5252

遠藤クリニック 32-8788 宮田外科医院 33-2608

栗原胃腸科医院 32-2727 結城病院 33-4161

さわやか内科・小児科 20-8655 渡辺医院 35-0006

しろがねクリニック 32-4511

●内 容 講演会，多職種連携研修会，ランチョン 
     セミナー(昼食は先着順)，分科会など 
●規 模 600人(申込み不要) 

●参加費 医療・保健・福祉関係者 1,000円 
     一般・学生        500円 
     高校生以下・65歳以上    無料 
    ※65歳以上であっても専門職(現役の方) 
     は1,000円 
●主 催 県保険医協会 
●問合先 いばらき医療福祉研究集会 
     いばらき歯科医療フォーラム事務局 

荒木 TEL 029-823-7930 
URL http://www.ibaho.jp/ihukuken/ihukuken_ 

20141026.html 
 

健康・福祉 

 

定期予防接種が市外(県内)の医療機関 

でもできるようになります 
 

 10月１日から，市外(県内に限る)の医療機関で 
も予防接種を受けることができるようになりま
した。市外の医療機関で予防接種を希望の方は， 
事前の申請が必要になりますので，健康増進セン
ターへお越しください。 
●対象となる予防接種 
ＢＣＧ，ヒブ，小児肺炎球菌，四種混合，三種 

混合，不活化ポリオ，麻しん風しん，日本脳炎， 
二種混合，子宮頸がん 

●持 参 物 母子健康手帳，保険証 
●そのほか 
定期接種の接種期間を過ぎると任意接種(有料) 
になりますのでご注意ください。 

●問 合 先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 

水痘(水ぼうそう)予防接種が定期接種 

になります 
 

 10 月１日より水痘(水ぼうそう)予防接種が定期 
接種になります。対象者は下記のとおりになります 

ので対象となるお子さんは医療機関で予防接種 
を受けましょう。 
●対  象 生後12カ月(１歳)から生後36カ月 
      (３歳)になる前日までの方 
●接種間隔・回数 
６カ月から 12 カ月の間隔をあけて２回接種 
(任意接種として予防接種を受けたことのある 
方は，すでに接種した回数分の接種をうけたも 
のとみなします) 

●経過措置対象者 

生後36カ月(３歳)から生後60カ月(５歳)になる 
前日までの方で，過去に１回も水痘予防接種を 
受けたことがない方(任意接種・定期接種関わ 

らず)は１回のみ定期接種として予防接種が受 
けられます 

※経過措置は平成27年３月31日までに限る 
●そのほか 
・すでに水痘(水ぼうそう)にかかったことがある 
方は定期接種対象になりません。 

・対象年齢を過ぎると有料となります。 
●市内予防接種協力医療機関 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
●申込方法 市内予防接種協力医療機関に予約の 
      うえ，予防接種を受けてください。 
●持 参 物 母子健康手帳，保険証 

※予診票は各医療機関にあります。 
●問 合 先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 
 

個別発達相談       ※無料 
 
ことばが遅いような気がする，落ち着きがない， 

困っているクセやこだわりがある，視線が合わな 
いなど，お子さんの発達や保護者の関わり方につ
いて専門職が個別にアドバイスをします。 
●日  時 10月30日(木) 午前10時～午後３時 
     ※要事前予約 ４人まで 
●場  所 健康増進センター 
●対  象 ことばや行動などが心配なお子さん 
      とその保護者 
●内  容 臨床心理士による個別相談 
●持 参 物 母子健康手帳 
●申込・問合先 市健康増進センター 保健係 
      TEL 32-7890 
 
 

子宮頸がん・乳がん集団検診受付中 
 

《子宮頸がん検診》 
・対  象 20歳以上の女性の方 
・負 担 金 1,000円(75歳以上は無料) 
《乳がん検診》 
【超音波検診】 
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 申込書の必要事項の記入が抜けていると， 
連絡・通知ができません｡ 
申込みの際に必ず確認してください。 

 

検診項目 対　　象
負担金

(75歳以上無料)

子宮頸がん検診 20歳以上 1,900円

乳がん検診
超音波検診

30歳～39歳の方,
40歳以上で偶数年齢の方

1,500円

乳がん検診
マンモグラフィー
１方向

50歳以上で奇数年齢の方 1,500円

乳がん検診
マンモグラフィー
２方向

40歳から49歳で奇数年齢
の方

2,000円

・対  象  
①30歳～39歳の女性 
 (昭和49年４月２日～昭和60年３月31日生) 
②40歳以上で今年度誕生日がきて偶数の年齢の 
女性 

・負担金 1,000円(75歳以上無料) 
【マンモグラフィー検診】 
・対  象 
40 歳以上で今年度誕生日がきて奇数の年齢の 
女性 

・負 担 金 (40歳～49歳) ２方向 1,500円 
      (50歳～74歳) １方向 1,000円 
      (75歳以上)   １方向 無料 
※乳がん検診は妊娠・授乳中の方，カテーテル・ 
ペースメーカー・豊胸手術を受けた方，しこり 
のある方，自覚症状のある方は対象外です。  

●日  程 

・午前中は乳がん検診のみ 
・子宮頸がん検診のみ，または両方の検診をご希 
望の方は午後に申込みください。 

※平成 27 年１月７日，２月８日，９日は定員に 
達したため，締切りました。 

●申込方法  
｢平成26年度健康カレンダー｣(３月下旬に全戸 
配布しました)10 ページ目の『子宮頸がん・乳 
がん集団検診申込書』に必要事項を明記し，健 
康増進センターまで郵送またはFAXで申込みく 
ださい｡また，はがきは下記の施設にも置いて 
ありますのでご利用ください。 
※７月から実施中の｢子宮頸がん・乳がん医療 
機関検診｣を受診済の方は受けられません｡ 

●はがき設置施設  
市役所総合案内，市立公民館，江川出張所，山
川文化会館，駅前分庁舎，市民文化センターア
クロス，市民情報センター，かなくぼ体育館 

※無料クーポン該当の方が集団検診を希望する 
場合は，同様に申込みください。 

 

 

 
 
●受付締切 11月14日(金)必着 
     ※定員になり次第締切 

     ※検診日時の決定については，12月中旬 
      ごろ，個別に通知します。 
●申込・問合先 〒307-0001 結城市大字結城1194 

市健康増進センター  
TEL 32-7890 FAX 32-8350 

 
 

子宮頸がん・乳がん検診(医療機関) 

個別検診実施中 
 

●対象者・検診項目・負担金 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
※対象年齢は，平成27年３月31日付です。 
●申込方法 健康増進センターへ電話申込み 
●受付締切 平成27年2月27日(金) 
●医療機関 池羽レディースクリニック(子宮頸 
      がん検診のみの実施)，城西総合健診 
      センター，結城病院人間ドック室 
●受診方法 申込後，受診券と問診票を個別郵送 
      します。届き次第，上記医療機関へ 

      各自電話予約のうえ実施してください。 
●申込問合 市健康増進センター TEL 32-7890 
 
 
 

インフルエンザ予防接種助成のお知らせ 
 

●対  象 
①高齢者(65歳以上の方，または，60～65歳未満 
の内部障害１級程度の方) 

②小児(０歳～中学生） 
●実施期間 10月１日(水)～平成27年１月31日(土) 
     ※期間を過ぎると助成できませんので 
      ご注意ください。 
●助 成 金 １人あたり１回目のみ1,000円の助成 
      (接種料金の差額は自己負担となります。) 
●医療機関 ｢平成26年度健康カレンダー｣を参照 
      してください。医療機関に予約のう 

え， 接種してください。 
●持 参 物 
・印鑑，保険証，接種料金 
・生活保護受給者証や身体障害者手帳(60～65歳 
未満の内部障害１級程度の方)をお持ちの方は，接
種時に医療機関に提示してください。 

期 日 会 場 

２月 ６日(金) 山川文化会館 

２月10日(火) 江川地区多目的集会施設 

２月13日(金) 市健康増進センター 

２月16日(月) 市健康増進センター 

２月17日(火) 上山川就業改善センター 

２月18日(水) 市健康増進センター 

２月19日(木) 市健康増進センター 

２月20日(金) 市民文化センターアクロス 

２月22日(日) 市健康増進センター 
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申込方法 予約受付期間 受付時間

申込専用電話
３３－８１２３
による申込み

10月29日(水)～
11月７日(金)

センター窓口
での申込み

10月29日(水)～
定員になるまで

午前８時30分～
午後５時15分
土・日・祝日を
除く

《高齢者で市外の医療機関で接種を希望の方》 
身分証明書を持参し，事前に下記まで申請を

してください。(助成できない医療機関もあり
ますので，申請時に確認ください。） 
●申請場所 健康増進センター，山川文化会館， 
      江川出張所 
●受付時間 午前８時30分～午後５時15分 
      (土，日，祝日は休み) 

※小児は市外での助成はありません。 

日 時 講 師

①

②

③

④

内 容

城西病院
折笠　哲男さん

11月10日(月)
午後１時30分
受付開始
午後２時～
午後３時30分

糖尿病予防に関する
医師講話
『今日から出来る糖
尿病予防』

12月11日(木)
午後１時30分受付開始
午後２時～
午後３時30分

生活習慣病を予防す
るための運動
(講話・実技指導)

中高老年運動指導士
ダンス講師・保育士
木村　祐子さん

11月21日(金)
午後１時受付開始
午後１時30分～
午後３時

歯周病予防教室
歯科医師講話と簡単
な歯周病検査

県歯科医師会
地域保健委員会
戒田　敏之さん
(県歯科医師会
歯科衛生士)

12月４日(木)
午前９時受付開始
午前９時30分～
午後１時

糖尿病を予防するた
めの食事
(講話・調理実習)

市管理栄養士

 
 
 

 
 
 
 
 
 
●問 合 先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 
 

総合健診 
 

 特定健康診査と胃がん検診が同時に受けられる総 
合健診の申込みを実施します。単独の胃がん検診は 
ありませんので，ぜひ，この機会にお受けください。 
●日程・場所 
・12月 １日(月) かなくぼ体育館(武道館) 
・12月13日(土) 健康増進センター 
・12月14日(日) 健康増進センター 
●募集人数 200人 
●申込方法 電話および窓口で申込み 
 
 
 
 
 
 

 
※電話受付初日は込み合いますので，つながりに 
くい場合は，しばらくたってからおかけ直しく 
ださい。 

●確認事項 
①氏名②住所③生年月日④性別⑤電話番号 
⑥加入健康保険の種類,保険証番号⑦検診項目 
⑧健診希望日など 

※電話で申込みの方は，健診日の約1週間前まで
に，予約書・採便容器を郵送します。 

※詳細は，｢平成26年度健康カレンダー｣を確認 
ください。 

●申込・問合先 市健康増進センター TEL 32-7890 
 
 

血糖値が高めと言われたら要注意 
～糖尿病予防教室～    ※無料 
 
糖尿病の初期は自覚症状がなく，症状が現れた 

ときは病状がかなり進行しています。 
11月10日～11月16日は全国糖尿病週間です。 

糖尿病を予防するコツを学んで，身体を見直すき 
っかけづくりをしませんか。 
 

●日時・内容・講師 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
●持 参 物 
③エプロン，三角巾，筆記用具 
④タオル，飲み物，運動靴，運動のできる服装 

●場  所 健康増進センター 
●対  象 40歳～74歳で血糖値や尿糖，コレ 
      ステロールが高めの方，肥満が気に 
      なる方およびその家族，生活習慣病 
      予防に興味のある方 
●募集人数 各回30人。１回のみの参加も可。 
●申込・問合先 市健康増進センター 保健係 
      TEL 32-7890 
 

誰も自殺に追い込まれることのない 

社会へ          ※無料 
 
茨城いのちの電話では公開講座を開催します。 

｢いのち｣について，一緒に考えてみませんか。 
●講  師 清水 康之さん(ＮＰＯ法人自殺対 

策支援センターライフリンク代表) 
●日  時 10月25日(土) 
      午後１時30分～午後３時30分 
      (開場午後１時) 
●場  所 筑波銀行 本部ビル10階 
      (つくば市竹園１丁目７) 
     ※駐車場の用意はありませんので，最寄 
      りの有料駐車場を利用ください。 
●募集人数 200人 
●申込方法 電話またはFAXで申込みください 
●申込・問合先 茨城いのちの電話事務局(つくば) 
      TEL 029-852-8505 
      FAX 029-852-8355 

(平日午前９時～午後５時) 
 

講 座  
 

平成 26年度 

市立公民館市民講座後期講座 
 

●申込受付(下記講座共通) 
①窓  口 10月14日(火) 午前９時から 
②電話申込(無料講座のみ) 
      10月14日(火) 午前10時30分から 
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《味噌づくり講座》 
●日  時 11月13日(木)，12月３日(水)， 
      平成27年１月10日(土) 全３回 
      午前９時～正午 
●募集人数 各回とも30人 
●教 材 費 4,500円(１回につき) 
●持 参 物 エプロン，三角巾，タオル，味噌樽 
      を入れる袋 
 
《体にやさしいパンづくり講座》 
おいしく，健康づくりに役立つパンをつくります。 
また，パンに合う料理もつくります。 

●日  時 11月14日(金) 午前10時～午後１時 
●募集人数 10人 
●教 材 費 1,500円 
●持 参 物 エプロン，三角巾，持ち帰り用袋 
 
《｢エコ生活を応援します｣講座》 
自宅で取り組むエコライフについて,学んでみま 

せんか。 
●日  時 11月21日(金)  

午後1時30分～午後3時 
●募集人数 20人 
●教 材 費 無料 
●持 参 物 筆記用具，飲み物 
 
―各講座共通― 
●対  象 市内に在住または通勤・通学の方 
※申込みが少数の場合は，講座を中止することが 
あります。 

※期間や日時について，変更になることがあります。 
※お子さん連れで参加可。一時保育します。 
※詳細は，問合せください。 
●申込・問合先 市立公民館 TEL 33-3191 

(第１・３月曜日，祝日休館) 
 
 

高齢者趣味教養講座     
 

《カラオケ講座》 
●日  時 11月７日(金)から 
      全10回 毎週金曜日 
      午前９時30分～午前11時30分 
●講  師 結城 政大さん 
●受 講 料 無料  
●募集人数 35人(60歳以上) 
●申込期間 10月20日(月)～31日(金) 
     ※応募多数講座のため，抽選とさせてい 
      ただきます。希望の方は，11月４日 

(火)午後１時30分から市役所駅前分 
庁舎(しるくろーど３階)多目的ホー 
ルで抽選会を行ないますのでお越し 
ください。また，代理の抽選はお受 
けできません。 

 
 

《中国健康づくり体操講座》 
●日  時 11月13日(木)から 
      全10回 第２・第４木曜日 
      午後２時～午後４時 
●講  師 鈴木 明さん 
●受 講 料 無料(ただし教材費250円程度) 
●募集人数 15人(定員になり次第締切) 
     ※初心者優先(60歳以上) 
●申込期間 10月20日(月)～11月4日(火) 
 
―上記２講座共通― 
●場  所 市役所駅前分庁舎(しるくろーど３階) 
      多目的ホール 
●申込・問合先 市社会福祉協議会 生きがい対策係 
      TEL 33-0221 江田・金丸 
      (午前９時～午後５時) 
 

山川文化会館講座 
 

《パッチワーク講座》 
●開 催 日 10月15日(水)から 全10回 

第１・第３水曜日  
午前９時30分～午前11時30分 

●募集人数 10人 
●費  用 無料(材料費実費) 
●持 参 物 裁縫道具 
 
《カラオケ講座》 
●開 催 日 10月20日(月)から 

第１・第３月曜日 全10回 
午後１時30分～午後３時30分 

●募集人数 20人 
●費  用 無料 
 
《編物講座》 
●開 催 日 10月23日(木)から 

第２・第４木曜日 全10回 
午前９時30分～午前11時30分 

●募集人数 20人 
●費  用 無料(材料費実費) 
●持 参 物 筆記用具，かぎ針 
 
―各講座共通― 
●対  象 市内在住または在勤の方 
●申込・問合先 山川文化会館 TEL 35-2231 
 

山川文化会館文学歴史講座 
 

●日  時 10月24日(金) 午前８時30分出発 
●行 き 先 宇都宮城址，大谷観音ほか  
●集合場所 山川文化会館駐車場 
●募集人数 30人(先着順) 
●費  用 2,000円 
●申込受付 10月７日(火)から 
※参加費を添えて直接本人が申込みください。 
電話での申込不可。 

●問 合 先 山川文化会館 TEL 35-2231 
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成人男性向け 

メタボ解消トレーニング教室 
 

～短時間トレーニングで脂肪燃焼～ 
 
●日  程 11月14日・21日・28日，12月５日・ 
      12日 各金曜日 ５回コース 
●時  間 午後７時～午後８時 
●場  所 かなくぼ総合体育館 会議室 
●内  容 ストレッチ，サーキットトレーニング 
     ※サーキットトレーニングとは，筋力 
      トレーニングと有酸素運動を交互に 
      繰り返し行ない，カラダの基礎代謝 
      をあげ，効果的に脂肪燃焼させる 
      トレーニングです。 
●講  師 大野 久子さん 

●対  象 成人男性 
●募集人数 20人(先着順) 
●参 加 費 1,000円(５回分，保険料込み) 

     ※申込時徴収 
●持 参 物 運動できる服装，室内用シューズ， 
      タオル，飲み物 
●申 込 先 かなくぼ総合体育館窓口 
●申込期間 10月19日(日)午前９時～11月９日(日) 
     ※火曜休館 
●問 合 先 かなくぼ総合体育館 TEL 33-6660 
 

調理補助スタッフ講習会   
 

●講習期間 11月26日(水)～12月９日(火) 
      土・日・月曜日を除く８日間 
●講習内容 調理補助スタッフに必要な調理実習 

      や衛生管理，栄養学など 
●場  所 しもだて地域交流センターアルテリオ 
●対  象  
・就業・就職を希望する55歳以上の方 
・ハローワークカードをお持ちの方 
・結城市や近隣市町村に居住し，就業のための面 
接会を含む全日程出席できる方 

・趣味・教養のための受講申込みでない方 
●募集人数 20人(書類選考有り) 

●費  用 無料(交通費，昼食代など自己負担) 
●募集締切 10月31日(金) 
      (土・日・祝日を除く，午前９時～ 
      午後４時) 
●申込方法 シルバー人材センターにある申込書 
      に記入し提出 
     ※ハローワークカードと本人確認が 
      できるものを持参ください。 
●申込・問合先 市シルバー人材センター 
      TEL 33-0222 

ひとり親家庭の父・母のための就業 

支援講習｢パソコン講座｣ 
 

●日  時 11月15日(土)・22日(土) 
      午前９時～午後４時 
●場  所 クリエートパソコン教室 
      (水戸市北見町8-12) 
     ※無料駐車場有り 
●内  容 ワードを使って表やイラストを挿入 
      した文書作成方法をマスターする 
●募集人数 10人程度(定員になり次第締切) 
     ※託児付き(要予約・２歳以上) 
●対  象 ローマ字入力・マウス操作ができる方 
●自己負担額 1,000円 
●申込・問合先 県母子家庭等就業・自立支援センター 
       TEL 029-233-2355 
      E-mail shienboshi@ibaboren.or.jp 
 

募 集 
 

結城百選観て歩き参加者募集  ※無料 
 
市観光ボランティアガイド協会が，自主事業として 

市内や関連のある名所，旧跡などへ市民の皆さんをご 
案内する｢結城百選観て歩き-山川水野家を訪ねてみ 
よう-｣を，下記のとおり実施します。多数の参加をお
待ちしています。 
●日  時 11月22日(土) 午前９時受付開始 
      午前９時20分～正午 
      (雨天時は翌日に順延） 
●集合場所 東光寺駐車場(結城市大木385) 
●コ ー ス 東光寺～水野忠邦の墓～山川綾戸城 
      跡～山川不動尊(大栄寺) 
●申込方法 所定の用紙を明記し，観光物産セン 

ター(市民情報センター１階)または 
産業振興課まで申込みください。 

●申込締切 10月31日(金) 午後５時まで 
●申込・問合先 観光物産センター TEL 48-8155 
      市産業振興課 観光係 
      TEL 34-0421 FAX 32-7123 
 

健康ウォーキング参加者募集 
 
今回は上山川地区の結城百選めぐりウォーキ 

ングを実施します。 
●日  時 11月15日(土) 午前９時集合 
      午前９時30分～正午 
●集合場所 上山川就労改善センター 
●コ ー ス 梅寺―馬場通り―河岸の渡し跡― 
      諏訪神社―結城廃寺 
●参 加 費 会員200円・非会員300円 
     ※参加費には保険費も含む。 
●申込方法 問合先まで申込みください 
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●募集人数 40人(定員になり次第締切) 
●主  催 市総合型地域スポーツクラブ 
●問 合 先 関  TEL 090-7171-1179 
      佐藤 TEL 090-3098-3341 
 

市嘱託職員(介護認定調査員)募集 
 
●勤 務 課 福祉事務所 介護福祉課 
●職  種 介護認定調査員 
●業務内容 介護認定調査 
●採用人員 １人 
●勤務条件  
・勤務時間 １週間31時間(1日７時間45分) 

週４日勤務 
・雇用期間 11月１日から平成27年１月31日まで 
●待  遇  
・報酬額 171,700円 
・通勤手当｢結城市嘱託職員雇用等管理規程｣に基
づき支給 

・社会保険，雇用保険への加入 
・市町村非常勤職員公務災害補償適用 
●応募資格  
・心身ともに健康な方 
・介護認定調査員(保健師・看護師・社会福祉士・
介護福祉士のいずれかの資格を有し，平成 22
年度以降に介護認定調査員研修を終了した方） 

・普通自動車運転免許をお持ちの方 
●応募方法 下記書類を郵送または持参 
・指定の履歴書(写真貼付・本人直筆) 
※履歴書は，市総務課窓口または市ホームページ 
からダウンロードで入手可 

・資格を証する書類の写し 
●申込締切 10月10日(金) ※必着 
※持参の場合 午前８時30分～午後５時15分 
       (土・日は除く) 
●選考方法 面接 
●そ の 他 勤務条件などについては，｢結城市 
      嘱託職員雇用等管理規程｣に基づき 
      ます。 
●申込・問合先 市総務課 人事係 TEL 34-0403 
URL http://www.city.yuki.lg.jp/21/20505.html 

 

市立公民館施設整備検討委員会委員募集 
 

●募集人数 ２人 
●委員任期 委嘱を受けた日から平成28年３月31日 
●職  務 公民館施設整備および公民館事業の 
      計画の検討立案 
●応募資格 ①～③すべてに該当する方 
①満20歳以上で，本市に引き続き１年以上居住 
している方 

②本市のほかの審議会などの委員でない方 
③行政機関職員または市議会議員でない方 
●応募期間 10月１日(水)～31日(金) 

●応募方法 応募申込書を明記し，郵送，FAX， 
      メール，または直接事務局へ申込み 
●申込・問合先 市生涯学習課 公民館係 
      〒307-0001 結城市大字結城196-1 
      TEL 33-3191 FAX 33-6252 
E-mail syogaigakusyu@city.yuki.lg.jp 

 

山川小学童クラブ指導員募集 
 

●勤務時間  
・平  日 午後１時～午後６時 
・長期休暇中 午前７時30分～午後６時 
●勤務日数 月曜日から金曜日(週５日) 
●賃  金 時給929円 
●条  件  
・幼稚園教諭または保育士の資格のある方，資格 
はないが子どもとかかわった経験のある方 

・平成27年４月から勤務できる方 
●申込方法 履歴書(写真添付)を山川小学童ク 
      ラブまで持参ください 
●申込・問合先 山川小学童クラブ  

TEL 35-0136(午後１時～午後６時) 
 

平成 27年度児童福祉週間標語募集 
 
毎年５月５日の「こどもの日」から１週間を「児 

童福祉週間｣としており，元気で頑張る子どもた 
ちを応援する標語や，子どもたちからの未来への 
メッセージとなる標語を募集します。 
●応募方法 
【郵送またはファックス】 
 応募用紙を明記し，下記宛先まで送付(※応募 
用紙は子ども福祉課にあります) 

 〒105-0003東京都港区西新橋1-12-10 
西新橋ホームビル４階 

 (一財)こども未来財団｢標語募集｣係 
 FAX 03-5510-1835 
【インターネット】 
こども未来財団ホームページ 

 URL http://www.kodomomiraizaidan.or.jp 
●応募締切 10月20日(月) 
●問 合 先 (一財)こども未来財団 
      TEL 03-5510-1833 
 

平成 27年度  

土浦産業技術専門学院生募集 
 

●訓 練 科 機械技術科，自動車整備科，コンピ 
      ュータ制御科 各科２年間 
●募集人数 各科20人 
●応募資格 高等学校または中等教育学校を卒業 
      したもの(卒業見込みを含む)もしく 
      はこれと同等以上の学力を有すると 
      認められる方 
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●受付期間 10月20日(月)～31日(金) 
●試 験 日 11月10日(月) 
●合格発表 11月17日(月) 
●申込・問合先 県立土浦産業技術専門学院 

TEL 029-841-3551 
 

県立結城特別支援学校 

｢ビジネス・ライフ科｣新設 
 
結城特別支援学校の高等部に，就職率100％を目指

す専門学科の「ビジネス・ライフ科」が設置されます。 
詳細は，問合せください。 

●設置月日 平成27年４月１日(水) 
●募集人数 16人 
●応募資格 中学校もしくは特別支援学校の中学 
      部を卒業した方，または平成27年 
      ３月卒業見込みの方 
●選考方法 検査(知的能力，運動能力，社会生 
      活能力など)面接など 
●選考時期 平成27年３月上旬 
※事前に教育相談を受ける必要があります。 
●問 合 先  県立結城特別支援学校 TEL 32-7991 
 

相 談  

 
調停相談会        ※無料 
 

 身の回りの事でお困りの方は，相談ください。 
秘密は厳守します。 
●日  時 10月12日(日) 
      午前９時30分受付開始 
      午前10時～午後３時 
●場  所 下妻市立下妻公民館(市民文化会館 
      となり) 
●相談内容 夫婦関係，親子関係，相続関係，扶養 
      関係，金銭関係，土地関係，交通事故 
      関係など 
●問 合 先 下妻調停協会 TEL 43-6781 
 
高齢者・障がい者のための 

成年後見相談会      ※無料 
 

 茨城司法書士会と(一社)県社会福祉士会の共催 
で，無料相談会を実施します。 
●日  時 10月25日(土) 午前10時～午後3時 
●場  所 筑西市シルバー人材センター 会議室 
      (筑西市二木成1622-3) 
     ※同日に県内６会場で実施します。詳細 
      は問合せください。 
●相談内容 成年後見・遺言・相続など 
●申込方法 電話で前日までに申込みください 
●申込・問合先 (公社)成年後見センター・リーガル 
      サポート茨城支部 TEL 029-302-3166 
 

10月１日から７日は公証週間です 
 

 大切な人に財産を遺すには，公正証書で遺言を
残しておけば安心です。 
 遺言内容をどうしようか悩んだら相談くださ
い。電話予約も可能です。 
 公正証書の作成に関する相談は，公証週間中だ
けでなく，いつでも無料です。 
●問合先 下館公証役場 TEL 24-9460 
 

スポーツ  

 

第 23・24回 初心者水泳教室 
 

●日  時  
【第23回】10月11日・18日・25日 各土曜日  
      全３回 
      午後３時20分～午後４時20分 
【第24回】11月７日・14日・21日 各金曜日 
      全３回 
      午後５時20分～午後６時20分 
●場  所 ささはら水泳塾(日本水泳連盟公認) 
●指  導 日本水泳連盟 有資格者 
●対  象 年長から小学生で初めて水泳を習う 
      方で先着20人 
●参加費用 2,000円(保険料・施設使用料を含む) 
●申込方法 印鑑と参加費用を持参し，ささはら

水泳塾まで申込みください 
      (申込用紙は協会にあります) 
●受付時間 午前10時から午後５時 
      (日曜日・協会休業日を除く) 
●申込・問合先 市水泳協会事務局(一般社団法人 ささ 
      はら水泳塾内)鈴木 TEL 33-1521 
 

第 102回 秋季市民テニス大会 
 

●日  時 10月26日(日) 予備日11月３日(月) 
      午前８時30分受付 午前９時開始 
●会  場 鹿窪運動公園テニスコート 
●参加資格 市在住，在学・在勤の方，結城ソフト 
      テニスクラブ，愛好会，ママクラブ員 
●種  目 一般男子の部，一般女子の部，初級 
      者・親子の部，壮年の部，中学男子・ 
      女子の部(中学１・２年生対象)  
●参 加 料 大人１ペア2,000円(１人1,000円) 
      高校生以下1,000円(１人500円) 
      中学男子・女子の部1ペア400円(１人 
      200円) 
●申込締切 10月10日(金) 
●申込方法 電話またはFAXで申込みください 
●申込・問合先 結城ソフトテニスクラブ 
      渡邉  TEL/FAX 32-6321 
       加藤木 TEL 090-6197-1977 
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結城オープンミックスダブルス大会 

(硬式テニス) 
 

～市制施行60周年記念協賛事業～ 
 
●日  時 11月２日(日) 予備日11月８日(土) 
      午前９時から 
●種  目 ミックスダブルス 
●場  所 鹿窪運動公園テニスコート 
●参 加 費 １ペア3,000円(大会当日納入) 
●申込締切 10月23日(木) 
●申込方法 かなくぼ総合体育館窓口(火曜日休 
      館)または結城テニスクラブホーム 
      ページ(http://homepage3.nifty. 

com/yuuki-tennis/)で申込みください 
●問 合 先 赤荻 TEL 33-3428 
 

第 57回 市団体剣道大会 
 

～市制施行60周年記念協賛事業～ 
 
●日  時 11月２日(日) 
●種  目 団体戦(１チーム ３人) 

①小学生の部 
②女子の部（中学生・高校生・一般） 
③一般の部（中学生・高校生・一般） 

●場  所 鹿窪運動公園 第2体育館 
●参 加 費 １人500円(大会当日納入) 
●申込締切 10月15日(水) 
     ※申込方法など詳細は問合せください。 
●申込・問合先 市剣道連盟事務局  

赤野間 TEL 32-4499／FAX 45-4003 
 

第 27回 秋季男子ソフトボール大会 
 

●期  日 11月２日(日)・９日（日）・16日（日） 
      予備日11月23日(日) 
●会  場 才光寺グラウンドほか 
●参加資格 市内在住または在勤の方で構成され 
      たチーム 
●参 加 料 10,000円(代表者会議時に納入くだ 
      さい。未登録チームについては，登 
      録料2,000円が別途必要となります) 
●申込方法 チーム名・代表者名・連絡先（住所・ 
      電話番号）を明記し，市ソフトボール 
      協会まではがきで申込みください。 
●申込締切 10月17日(金) 
●代表者会議 10月23日(木) 午後７時 市立公民館 
●申込・問合先 結城市大字結城924-11 

市ソフトボール協会事務局  
田村 TEL 090-3964-4048 

 
 
 
 

秋季女子バレーボール大会 
 

●期  日 11月16日(日) 
      集合・開会式 午前８時45分 
      競技開始   午前９時 
●会  場 鹿窪運動公園 第２体育館 
●参加資格 市内在住または在勤の女子 
      (高校生以上) 
●参 加 料 1チーム 1,000円(主将会議時納入) 
●申込方法 申込用紙に必要事項を明記し，市役 

所駅前分庁舎(しるくろーど３階)ス 
ポーツ文化課(土・日・祝日休み)ま 
たはかなくぼ総合体育館(火曜日休 
館)窓口まで申込みください。申込 
用紙は各窓口にあります。 

●申込締切 11月７日(金) 午後５時まで 
●主将会議 11月８日(土) 午後７時～午後８時 
      かなくぼ総合体育館 会議室 
●申込・問合先 市バレーボール協会  

川又 TEL 33-0898 
 

その他 
 

シルバー人材センター入会説明会 
 

●日  時 10月16日(木) 午前10時～正午 
●場  所 (公社)シルバー人材センター ２階

会議室 
●申込受付 毎日午前８時30分～午後５時15分 

(土・日・祝日を除く) 
●会員条件 原則 60 歳以上の健康で働く意欲の 

ある方(理事会の承認が必要) 
 

《刃物研ぎを利用ください》 
●期  日 10月16日(木) 
●場  所 (公社)シルバー人材センター 
●受  付 １週間前～当日午前11時 
●引 渡 し 当日午後１時～午後５時 
●料  金 200円～500円  

※特殊なものは相談ください。 
●問 合 先 (公社)市シルバー人材センター 

TEL 33-0222 
 

 

社会福祉協議会へのご寄付 ありがとうご 
ざいました。福祉のために活用させていた 
だきます。       ８月１日～31日(敬称略) 
並木一良(陣屋町)  50,000円 長谷川仁一(公達) 100,000円 

稲葉茂(小田林)   50,000円 外山博秋(鉄砲宿)  50,000円 

匿名          7,717円 並木良明(浦町)    50,000円 

増田弘行(下り松)  50,000円  

市老人クラブ連合会(一円玉募金)連合会活動 
に使わせていただきます 
七五三場楽寿会   4,205円 浜友クラブ     2,206円 

田間上和み会       6,171円 武井長生会     5,456円 
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月 日 時間 場所 内容 申込・問合先

11 18日（火）
午前10時30分
～午後２時

生きがいふれあいセンター
家庭でできる簡単体操！！
～アロマとハンドマッサージ～

2 27日（金）
午前10時30分
～午後２時

生きがいふれあいセンター
ストレッチで可動域を広げよう！！
～動きを良くして代謝アップ～

市介護福祉課
TEL 34-0417

月 日 時間 場所 内容
申込・問合先の

在宅介護相談センター

10 22日（水）
午後１時30分
～午後３時

絹川地区多目的集会施設
ホール

介護の方法
～効果的なオムツの使い方②～

たけだ
TEL　３３-２５３０

11 22日（土）
午後２時～
午後３時30分

生きがいふれあいセンター
大広間

★合同事業
家で受けられる医療について
～先生が家に来てくれる～

ヒューマン・ハウス
TEL　３２-１８９０
たけだ
TEL　３３-２５３０
青嵐荘
TEL　３５-４２４０

12 12日（金）
午後２時～
午後３時30分

山川文化会館　ホール 介護の方法～排泄編～
青嵐荘
TEL　３５-４２４０

17日（土）
午後２時～
午後３時30分

上山川就業改善センター
ホール

介護の方法～食事編～
青嵐荘
TEL　３５-４２４０

24日（土）
午前10時～
正午

市立公民館調理室
栄養改善教室（調理実習）
「骨粗しょう予防の料理」

ヒューマン・ハウス
TEL　３２-１８９０

2 14日（土）
午前10時～
午前11時30分

絹川地区多目的集会施設
ホール

介護の方法～移動・移乗編～
たけだ
TEL　３３-２５３０

3 27日（金）
午前10時～
午前11時30分

市社会福祉協議会３階
会議室

インスタントシニア
～高齢者の疑似体験～
※装具を付けて実際に買い物体験

ヒューマン・ハウス
TEL　３２-１８９０

1

 

 

 

 

 

 市では，高齢者を介護している家族を対象に，次の２つの事業を実施しています。 

気分転換，介護者同士の情報交換の場として，気軽に参加ください。 

 どちらも，受講料は無料です。 
 

《平成 26年度家族介護者交流会》 
 

 
 

 

 

 

《平成 26年度家族介護教室》 
 
 
 

この機会に家族介護について 

学んでみませんか？     問合先 市介護福祉課 ℡ 34-0417 


